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Kham pha van héa dan téc qua tho Thién th
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Tho thién Viét Nam véi vai tro hd quoc an dan trong lich si. Quan niém séng
cla thaoi ky nha Tran da chi phoi dén suy nghi va hanh déng cla con nguoi
trong thoi ky nay.

T4ac gid: NCS Thich nitr Hué Nhat
Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP.HCM

1. Mé dau

TU xa xua, tho ca ludn ludn la phuong tién hitu hiéu trong viéc phadn anh tu
tudng, phong tuc va khat vong ctia moi quéc gia trén thé gidi. Nén van hoc Viét
Nam qua tUung thoi ky da goép phan phan anh sy phat trién ctia xa hoi, tu tuéng
va nhiing bién daéi lich sir cta dan téc. Moi giai doan déu dé€ lai nhiing dau an
riéng, gép phan lam phong phu va da dang thém kho tang van hoc, trong dé
khong thé nhac dén tho Thién thoi Tran - mét truong phéi tho dac biét vua
mang dam anh huéng clta Phat gido, vira néu bat ro nét nhitng nét dac trung
van hoéa Viét.

Tho thién thé hién tdm hon, tri tué cla cac tac gid nham chuyén tai nhitng quan
niém vé vi try, vé cubc doi va vé moi quan hé gilta con ngudi lan thién nhién.
Véi su hoa hgp tinh té gilra hinh thic va noi dung, gitra ngén tu va tu tudng, tho
Thién da tréd thanh mot phan khoéng thé thi€u trong di sdn van hda thi ca Viét
Nam. Van hoc, dac biét tho Thién gan nhu déng vai tro tru cot cla nén van héba,
van hoc Phat gido lai chinh la linh hén cla van hda Phat gido.

Tim hiéu va “Khém pha vdn héa dén téc Viét Nam qua tho Thién thoi Tran”
chinh la lam sédng té nhiing gia tri cot 16i ctia van héa Viét, td6 boi thém su phong
pha buic tranh tinh than dan téc qua nhiing van tho trit tinh cha dung nhiing
triét ly séng sau sac.

2. Khadi luan van héa va van héa Viét Nam
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TU nhirng buGi dau hinh thanh x& hdi loai nguoi, con ngudi da bat dau tao ra
nhitng san pham van hda. Van hda la mot khai niém rong 16n va da dang, lubn
thu hat su quan tam va nghién clu clia nhiéu quéc gia trén thé gidi - moét chu
dé khong ngung dugc tranh ludn dan dén hang loat cac dinh nghia phic tap
dugc dua ra. Quan niém vé van hda rat phong phu, cé thé thay déi theo thoi
gian nham phan anh nhirng cach nhin nhan khac nhau cta méi cad nhan va cbng
dong.

O phuong Tay, vdn héa dugc dung dé€ chi ddi tugng nghién ciu. Theo E.B.
Taylor[1], van hdéa la mot tong thé phic tap bao gom nhéan thic, tin ngudng,
phong tuc, dao dic, nghé thuat va nhiéu linh vuc khac & con nguoi cé dugc khi
la mot thanh vién trong xa hodi. Trong khi dé, F. Boas da diéu chinh khai niém
nay vao thé ky XX, nhan manh rang van hda khéng dugc xem xét qua cac cap
do khac nhau ma nén dugc hiéu tir nhitng géc do khac biét. A.L. Kroeber va C.L.
Kluckhohn lai cho rang[2] van héa la hanh vi ré rang dugc hinh thanh va truyén
dat qua cac biéu tugng, tao nén nhiing sdn pham doc ddo clda nhéan loai, khéac
biét so véi cac hinh thic khac bao gom nhitng doé tao tac do con nguoi tao ra.

Phuong Dong s dung thuat nglr van hdéa tir rat sém trong phuong dién ngon
ngl. Van héa dugc xem la qua trinh ren gilia va gido duc con ngudi théng qua
cai dep nham gidp mdi cd nhan hoan thién hon. Trong thai Tay Han, van hda
dugc hi€u theo nghia “van tri gido héa”, thé hién phuong thic gido duc con
ngudi thong qua van héda, trai ngugc véi viéc dung vi luc. Luu Hudng cé thé coi
la nguai tién phong trong viéc ly gidi khai niém van hda. Trong bd Thuyét Uyén
cla 6ng, quyén 15, Chi Vi, c6 doan viét rang: “Pham vi chi hung, vi bdt phuc
d&. Van hda bét cai, nhién hdu gia tru” (Pham la dung dén v luc thi déu la vi c6
ngudi khong chiu quy phuc. Khi ma van tri gido hdéa khong thay déi dugc ho thi
mdai ti€n hanh tring phat). Binh nghia vé van héa cta phuong Déng cling cé
nhiéu diém tuong dong véi khai niém van héa (Culture) & phuong Tay.

Cac nha nghién cltu Khoa hoc xa héi Viét Nam da dua ra nhiéu nhan dinh sau
sac vé van hda. GS Dao Duy Anh dinh nghia van héa la tat cd cac phuong dién
sinh hoat cla loai nguai[3], tdc la téng hgp nhiing kién thidc can thiét cho su
sinh tén cla xa héi va nhan manh rang van hda la nén tang cho sy phat trién,
ton tai cia moét cong dong. Tran Ngoc Thém phan tich van héa la mot hé thong
h(tu co bao gom cac gia tri vat chat va tinh than ma con nguoi sang tao va tich
Gy thong qua hoat dong thuc tién, trong su tuong tac véi moi trudng tu nhién
va xa hodi[4]. Ong nhan manh van hda |1a san phdm tinh than cda x& hdi loai
ngudi, dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh con ngudi nham duy tri su
bén viing va phat tri€én cda xa hoi.
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Van hoda la téng thé cac gia tri vat chat va tinh than do con ngudi sang tao ra,
nd giébng nhu chiéc chia khdéa md ra canh clra dén coi nguon phat trién xa hoi,
g6p phan lam cho cubéc séng con ngudi tré nén phong phd va y nghia hon.
Trong bodi cdnh héi nhap kinh té thé gidi, van hdéa cang déng vai tro truc tiép
bao quat va ddm bao tinh viing bén khong bi pha trén gilta nén van hda céc
nudc. Nén khoa hoc ky thuat quoc té cang phat trién manh thi van héa cang
dugc gin gilr khu biét vi chinh né la nhan t6 tich Iy phu sa nhiéu doi, gan loc
tinh tdy, ti€p bi€n va hoa nhap nhung khong dé hoa tan vao nén van hda nhan
loai.

Nh{rng sdn pham dap (ng nhu cau doi séng tinh than va vat chat cia nguoi Viét
dugc coi la van hda Viét Nam. Chu nhan, hay chud thé cla van hoéa Viét Nam,
chinh la 54 dan tdéc dang clung sinh song va cu trd trong mét khdong gian van
héa chung. Su da dang nay khéng chi tao nén nét dac trung clda van hda Viét
ma con lam phong phi thém di san van hdéa cua dat nudc. Trong dé,“téc nguoi
Viét chiém dai da s6 dén cu va cé trinh db phat trién kinh té - x4 héi cao, toc
Viét la chud thé van héa chinh cua toan bé khéng gian vdn héa Viét Nam”[5]. Su
hinh thanh céc tdc nguodi trong mot dat nudc nhu Viét Nam la két qua clia mot
qua trinh 1au dai, bén bi va phdc tap. Qua trinh nay bao géom su phan hdéa, hén
chuing va thién di dién ra trong suét hang thé ky[6]. Nhitng yéu té nhu diéu kién
dia ly, khi hadu, méi truong song, cling nhu cac yéu to lich si, xa hoi da gop
phan dinh hinh nén su da dang vé dan toc.

Van hoéa Viét Nam dugc hiéu la toan bd cac giad tri van hda cla dan tdc, bao
gom lich st va van minh cta mot cong déng cé chd quyén gan bo chat ché vai
nhau. DudGi géc nhin nay, van héa Viét Nam thé hién su théng nhat trong su da
dang cla cac téc ngudi véi nhitng dac trung phong phd va da dang trong nhiéu
linh vuc. Nguoi Viét cung véi cac dan tdc anh em séng trén cung mot 1anh thé
da gin gilr va phat huy nhirng phong tuc, tap quan, truyén théng tét dep, dong
thoi dung hoa cac tin ngudng, ton gido, van hoc va nghé thuat.

DU tradi qua hon 1000 ndm bij d6 h6 va Bac thudc, Viét Nam van kién tri bao ton
va phat trién van hoéa theo cach dbc lap ctia minh. Van hoc, kién tric, diéu khac
va cac loai hinh nghé thuat khac déu da phat trién mét cach phong pht va da
dang. Diéu nay dugc ghi nhan khi UNESCO cong nhan 11 di sdn van hda vat thé
va phi vat thé cta Viét Nam la di san thé giéi, khang dinh gié tri va tdm quan
trong cta van hda Viét Nam trén trudng quoc té.

3. Van héa Phat giao
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Phéat gido la moét trong nhirng tén gido Ién cla thé gidi, c6 ngudn goc lau doi va
da sém phat trién manh mé, trd thanh mot phan thiét yéu trong hé tu tudng
van minh Chau A. Phat gido 1a mét hién tugng xa hdi, hinh thidc sinh hoat tin
ngudng tam linh va con la mét bdé phan quan trong ctda van héa toan nhan loai,
tdc dbng sau sac dén cac quéc gia va cong dong. Cac gid tri vat chat va tinh
than cta Phat gido hang dugc gin gilr, phat trién va ap dung trong doi song tu
tap cla chu tang, ni va tin do Phat t&r qua tung thoi ky. Trong sudt cac giai doan
lich s, Phat gido da hinh thanh va thich nghi véi ting quoc gia, tur dé tao nén
nhing nét dac trung riéng biét mang lai lgi ich thiét thuc cho cong déng.

Phat gido da du nhap vao Viét Nam qua con dudng giao luu van hda gilra Viét
Nam va An Dd. Thai ky dau, ngudi dan Viét chua quen thudc véi ngdn ngir cla
cac nha su An D9, nhung dan dan nhirg cau than chd va gido ly cta Phat gido
da tréd nén huyén thoai tao nén su td mo va hap dan. Cac vi T6 su da khéo léo
diéu chinh cach truyén dat gido ly sao cho phu hgp véi tam tu, thdi quen cua
ngudi dan, nhd dé dao Phat tham nhuan vao doi séng cla cu dan nhu sita hoa
véi nuéc.

Su hoa quyén khéo |éo gilp Phat gido ton tai, phat trién, gép phan lam phong
phU thém nén van hda Viét Nam “Van héa Phét gido Viét Nam va van hdéa Viét
Nam nhu la mét thuc thé tinh thdn khé cd thé tach roi ra duoc, nén sé khéng
tranh khdi khiém khuyét, néu nghién ctu van héa dan téc Viét Nam ma bd qua
vdn héa Phét gido va nguoc lai”[7]. Phat gido da dé lai dau an sau dam trong
cach nhin nhan, tu duy va I6i s6ng clia ngudi Viét, gép phan hinh thanh nén ban
sac van hdéa dac trung cua dat nudc.

Cu si tri thirc Chanh Tri Mai Tho Truyén ting nhan xét: “Pao Phéat hién nay da
tro thanh mét nhu cau téi yéu cho nguoi dan Viét. Trudc kia la mét dao cua xir
ngoai, Phat gido nay la mét dao cua dén téc”[8]. Ngudi Viét thuong di 1é chua,
an chay vao nhitng ngay ram hodc mung mot hang thang, thuc hién céc nghi 1é
cau binh an cho nguoi than va cau siéu cho nhitng nguoi da khuat dugc sinh vé
cOi lanh. Nhitng cau ca dao, tuc nglt cac tiét muc cheéo, tuong, muaa roi ciing
l6ng vao hinh anh vé dao tir bi, vé cudc doi dirc Phat vi dai va hanh nhan nhuc
cGa me hién Quan Am Thj Kinh.

Vao thai Tran, Phat gido budc vao thai ky phat trién ruc r& véi nhitng déng gop
quan trong, gan lién vdi nhitng thang tram cda dat nudc va dan toc. Gido su
Minh Chi nhan dinh: “Hai triéu dai Ly Tran danh ddu dinh cao cda su héi nhép
cla Phét gido vao nén van héa Viét Nam ndi riéng, vao dat nuéc va xa héi Viét
Nam ndi chung”[9]. Van hoéa Phét gido Viét Nam dugc thé hién phong phi qua
ca hai linh vuc vat thé va phi vat thé&, tao nén mot hé théng gia tri sdu sac va da
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dang. Nhiéu cong trinh kién trdc nhu chua, dinh, mi€u la noi tho ty, trung tam
héi tu cac gia tri tam linh va van hoéa dan téc. Nhing kién tric thudng mang
dam dau an van hdéa dia phuong, thé hién su giao thoa hai hoa gilta Phat gido
véi céc tin ngudng truyén thong tao nén moét ban sac van hoéa doc dao.

Van hdéa Phat gido Viét Nam thoi Tran da dugc hinh thanh va phat trién ngay
trén 1dnh thé qué huong, gan lién véi con nguoi va xa hoéi Viét Nam. Qua hang
nghin nédm van hién, Phéat gido da dé lai kho tang quy gia trong lich s va van
hda dan tdéc. Nho vao su du nhap va hoa quyén cung nén van minh néng nghiép
lGa nudc, Phat gido lam phong phu thém ban sac van hdéa Viét va anh hudng
sau rong dén cdng doéng, thé hién su hoa quyén gilra tdam linh va doi song, gilra
truyén thong va hién dai.

® 2 _""" --... ? m‘

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

4. Tho thién thoi Tran

4.1. Khai niém tho thién

Tai Trung Quoc, nguyén ly c6 xua vé “tho” dugc hinh thanh tl&r thoi vua Thuan
(2255 - 2208 TCN) trong Kinh Thu v&i khai niém “Thi ngén chi” (Tho la 16i bay té
chi). Bai tua dau ctia Mao Thi cling néu ré: “Thi gia, chi chi sd chi d&. Tai tdm vi
chi, phat ngén vi thi” (Tha la phuong tién dé bay té chi. Chi ¢ trong long, 10i
phét ra thanh tho). Sach Lé Ky cling chép rang: “Thi ngén ky chi d&” (Tho la 10
bay té chi cla nguai viét).
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T« “Thién” (Phan: Dhyana; Pali: Jhana), phién am la Thién na, c6 nghia la tinh
lu, yén lang, suy tu, trang thai dinh chi moi tu tudng hoac cot tam y vao mot doi
tuong chinh phap duy nhat. Phap mén tu tap cda phai “Du gid” (Yoga) cla An
D6 c6 la phuong phap thién dinh nham gilp cho ngudi tu tap tap trung tu
tudng, cac dao si sé thuong ngoi thién dinh nghiém trang dudi nhirng goc cay.
Plc Thich Ca Mau Ni da cdi bién 16i tu tap nay thanh “Thién na”, két hgp gilta tri
tué va thién dinh nham dat dugc su gidc ngd toan dién. Thuc hanh Thién la
phdp tu gitp mbi hanh gid tap trung sau sac vao déi tugng thién dinh, qua dé
dat dugc su tinh 1ang va su nhan thic sdu sac hon vé ban chat cta tdm thiec.

Tho Thién la mot thé loai tho trong téng thé tho ca nhung van duy tri cac
nguyén ly cag ban cua thi ca. Ca thién va tho déu cé su tuong dong trong cach
thirc ti€p can va trai nghiém. Tho chinh la nghé thuat s dung ngén tir nham thé
hién cam xuc, suy tu vé ban than va thé gigi xung quanh. Qua thao, nhitng cdm
xUc sdu tham va anh hudng tir méi trudng séng dugc chuyén tai, tao nén su két
néi tinh té gilta ngudi sang tadc va ngudi ti€p nhan ma doi khi khéng can biéu
hién bang 16i néi hay hanh dong. Tho dugc xem la tdm guong phan chiéu hién
thuc, phuong tién bay té tdm hon, tinh cam, ly tudng, noi ma nghé thuat va
cubc song hoa hgp. Chinh vi thé, Thién va tho cé thé gap nhau & diém chung
nay.

Theo quan diém cla cac nha nghién clu, Nguyén Duy Hinh chia tho Thién
thanh ba loai chinh: Tht nhat la cac thé loai ké tung c6, chl yéu ban vé gido ly
va tu hanh cla Phat gido, hoan toan thuan tdy véi muc dich truyén dat nhiing
triét ly Phat hoc. Th& hai la nhirng dng van chuong chiu dnh huédng sau sac cla
Phéat gido, cé su két hgp gilta tho ca va k&, mang trong minh nhirng rung déng
tho nhung van didng gilta hai thé loai tho va ké. Thi ba la nhitng tadc pham cé si
dung tu ng(r Phat gido, nhung khéng hoan toan mang néi dung hay théng diép
Phat gido, doi khi chi la sy mugn y niém Phat hoc dé€ dién dat céc van dé vé
cudc séng hay tam hon con nguoi.

Nguyén Pham Hung cho rang: “Tho Thién la cac bai ké la tho bao gém cd ké va
tho, néu Ién mét triét ly, mot quan niém thién hay mét bai hoc thién nao dé
hodc vira anh hudng thién vira mang rung déng thi ca cé tinh tran thé. Tho
Thién la tho cda cadc nha su va cuda cd nhiing nguoi khéng tu hanh nhung am
hi€u, yéu thich triét ly Phat gido, bay to truc tiép hodc gian tiép triét ly, cam xuc
hay tdm ly Thién”[10]. Ngbn ng{r thong thuong khé long dién td hét su thuong
trong bién, su hu trong thuc clia van phap.

Do dd, tho Thién trd thanh phuong tién nham biéu dat nhimng tang y nghia sau
sac, dat dén sy ham suc va tinh gon tuyét déi. Trong khong gian thi ca huyén
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bi, tho Thién da lam cho vuon tho thém phan phong phd va 16i cudn. Bé la moét
hién tugng van hoc dac sac, nhu mot déa hoa dep mé hoac mang trong minh
tinh than Thién téng Phat gido va vé dep cia my hoc Thién.

“Tho Thién la tiéng ndi cua tdm thién vé hién thuc, nhung khéng tham dam,
khéng mong céau cling khéng ghét bd...khién nguoi doc c6 mét trang thai an
nhién, binh ldng, thanh thoat, hodc khoi goi d nguoi doc hiéu biét thuc tai ma
khéng to thai dé tham vau, luyén ai, si mé hay buc bdi...”[11]. Tho Thién la mot
thé loai tho dac biét dugc sdng tac béi nhirng ngudi tu hanh trong qua trinh giac
ngd vé gido ly Phat gido nham tao ra nhing tdc phdm cé chat thién. Nguoi
muodn viét dugc tho Thién can dap ing mot so tiéu chi nhat dinh: Nguai viét
phai la nguoi tu hanh Phat gido hodc c6 hiéu biét sdu sac vé Phat phap, chi
nhimng ai c6 tam hoén thanh tinh va dat t&i trang thai thién dinh méi cé thé sang
tdc nhitng van tho mang dam ban chat thién, hon nra la ngudi cé kién thirc
vitng vang vé cac thé tho cg, dac biét la Buong thi.

Cho dén nay khai niém tho Thién da dugc nhiéu hoc gid st dung rong rai, tuy
nhién ndi ham cta nd van chua dat dugc sy dong thuén tuyét déi. Du vay cé thé
khang dinh rang, tho Thién chinh la tinh hoa cta van hda Phét gido Viét Nam,
dong hanh cung lich st dan tdc suot hon mot nghin nam, déng gdép quan trong
vao viéc lam phong phd thém nén van hdéa dan tdc, tré thanh mot phan khong
thé thi€u trong mach séng cla nhan dan. Vi vay, tho Thién - dac biét la Thién
tong Viét Nam, c6 tiém nang trd thanh cau noi van héa gilra Viét Nam va thé
gidi trong boéi canh toan cau hda - hién dai hdéa nhu hién nay. Tho Thién thoi
Tran anh hudng ti thién phai Trdc Lam Yén Tu la két qua cla su ti€p bién van
héa Phat gido, mang trong minh nhirng dac trung déc dao va quy gia vdéi tu
tuéng: VO nga vi tha, nhap thé&, dung hgp va hoa quang doéng tran qua bao
thang tram lich su.

4.2. So luoc vé tho Thién thoi Tran

Mac du thoat nhin, tho va Thién cé vé khong lién quan gi dén nhau, nhung néu
tim hi€u ky thi chidng lai cé mot sy két néi tinh té. Thién la phuong phéap tu
hanh gilp ren luyén tam tri dem lai su thanh tinh, tap trung va khai ma tri tué
trong Phat gido. Ngugc lai, tho [a mét hinh thic nghé thuéat bi€u dat cdm xdc,
tam trang, nhitng suy nghi va cdm nhan ca nhan vé cudc séng, phan anh nhiing
chiéu sau néi tam qua tung cau chi.

Giai doan cuc thinh cta tho Thién la thai Tran, moét thoi ky dac biét nhat trong
lich st Viét Nam - thoi dai cia nhirng con nguoi vo cung tu tin, kién cudng va
phéng khodng. “O Viét Nam, vao doi Trén, Thién duoc chon 13 téng phdp cd thé
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dap ing mét nhu cdu doi séng tdm linh cda con ngudi, cho nén dung tiéu loai
phd thuyét la cach tét nhat dé€ co thé thuyét phap réng réi, phé cdp cho cac déi
tuong khac nhau dé€ quan chung hiéu ré ao nghia gigo ly Thién”[12]. Ngoai
nhiing vi thién su sadng tac tho Thién, nhirng vi hoang dé va quan lai cling tham
gia sang tac. Ho la ngudi cai tri mang trong minh nhiéu pham chat nhan cach
khac biét: vira la nhitng nha lanh dao vi dai, anh hung dan tdc, lai vira la triét
gia, thién su va thi si. Su két hgp nay tao nén moét thoi dai day tinh da dang va
sau sac, gép phan thic day su phat trién manh mé cua ca van héa va tinh than
dan toc.

Trong van hoc thoi Tran, s6 lugng céc tadc pham tho Thién xudat hién véi tan suat
cao hon so vdi thai Ly. Diéu nay phan anh su phat trién manh mé cta Phat gido
(dac biét la Thién téng) trong doi séng xa hoi va van héa cua thoi ky nay “Cé
thé ndi, van hoc Phat gido Ly-Tradn la mét tiéng ndi rat riéng ‘mét di khdéng tro
lai’. TiEng ndi 8y chinh la tinh hoa cda thoi dai Phat gido cuc thinh, la tinh hoa
cla van hoc Phét gido Viét Nam, gép phan lam cho néi dung van hoc Viét Nam
thém da dang va phong pht”[13]. Cac thién su va cac tac gia sang tac nhiing
bai ké tung mang tinh gido ly nham tao ra nhitng tdc pham tho cé sic anh
hudng sau sac, cham dén cdm xuc va tu tudng cla ngudi doc, gép phan lam
phong phu thém di sdn van hda va tinh than cda thai dai.

Nhiing bai ké trong tho Thién thoi Tran nhu: Thiéu Uyén Tap Anh, Khda Hu Luc,
Tué Trung Thugng Si Ngit Luc va nhiéu tdc pham khac, tat cd déu thé hién
nhimng triét ly sdu sac cua Phat gido cung gid tri van hoc vuot thoi gian. Tho
Thién chinh la phuong tién truyén dat gido ly vé Vo6 nga, V6 thuong, gidc ngd,
phan 4nh moét cach séng dong, tinh t& mo6i quan hé gilta con nguoi va thé gidi
“Thién nhu con gié nhe théi vao vuon hoa tho, lam cho nhitng cdanh hoa tho anh
Ién muén héng nghin tia”[14]. Véi su két hgp gitra ly thuyét va thuc hanh, cac
tdc pham nay chinh la nhitng bai hoc tu tap, nhitng tdc pham van hoc dac sac,
thé hién su hoa quyén gilra tu tudng Thién tong két hgp nghé thuat ngdn tu,
lam phong phd thém dién mao van hoc Viét Nam thoi ky nay.

Tho Thién thoi Tran la mét thé loai van hoc da dang, phan anh su giao thoa sau
sac tuyét hao gilra triét ly Phat gido va nghé thuat tho ca. Theo cac nha nghién
cu nhu Nguyén Duy Hinh va Nguyén Pham Hung, tho Thién la su ly gidi cac
khai niém Phat gido, phuong tién bi€u dat cdm xUc va tdm trang clda con ngudi
trong qua trinh tim ki€ém su gidc ngd. DU cdé su anh hudng manh mé tir Phat
gido hay khong, nhitng tdc phdm tho Thién van déng vai trdo quan trong trong
viéc lam phong phd thém doi séng tinh than va van héa Viét Nam, mang dén
nhiing gid tri sdu sac vé ca mat tu tudng |an nghé thuat.
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Tho Thién thoi Tran la mét phan khong thé thi€éu trong nén van hoc Viét Nam,
danh dau budc ngoat quan trong trong su hinh thanh clda van hoc viét. Véi
phong cach doc déo, tho Thién thoi ky nay dé dang phan biét véi cac giai doan
tho ca khac nho vao su két hgp gilra triét ly Thién tdng va cdm hing thi ca sau
sac. Nhirng tdc phdm tho Thién da phan anh dugc cac quan diém triét hoc cla
Thién téng, khac hoa hinh danh con ngudi, dac biét la con ngudi véi ban thé siéu
viét. Qua dé, cac Thién gia - thi si thoi Tran thé hién nhirng quan niém sau sac
vé cudc séng, su giac ngd va mabi quan hé gilta con nguoi véi vi tru.

5. Pac trung va déng gop cua tho thién thoi Tran
trong van héa Viét Nam

5.1. Pac trung cua tho thién thoi Tran

Nhirng dac trung cula tho thién thoi Tran thé hién su dnh hudng sau sac cua
Phat gido Thién tdng doi véi tu tudng va van hda dan toc.

- S dung ngon ngilt nghé thuat ham sutc: Tho Thién thai Tran nGi bat véi mot
phong céach giadn di, tinh t&€ nhung lai chta dung nhirng tang y nghia sau xa,
phan anh triét ly cGa Phat gido Thién téng. Ngbén ng(r trong tha Thién khéng chi
don thuan la 16i néi ma con la phuong tién chuyén tai nhitng cdm nhén sau sac,
nhimng chan ly ma ngén tir binh thuong khoé cé thé dién dat tron ven. Nhing bai
tho Thién khong chu trong dén su cau ky trong hinh thirc hay cau truc, thay vao
do tap trung vao viéc khai ggi, truyén tai nhiing gié tri néi tai vé su gidc ngo, vo
thudng va su tinh lang trong cudc séng. Nhiing dién tich, di€n c6 xuéat hién kha
nhiéu “Thiéu That, Tao Khé, mbéng H6 Piép, méng Nam Kha,...” nham thé hién
su giao hoa dong diéu véi quan niém nhan sinh Dao hoc va Nho hoc trong qué
trinh tim vé ban thé.

Ngon ngit tho Thién dat dén su tinh tdy trong su cd dic, ham suc, thé hién qua
cach ma tam hon ngudi viét va nguoi doc hoa vao nhau, clung “hdi tdm” trong
moi cau chir. Cai dep trong tho Thién khong dén tu su phd truong, ma la su
thanh thoat tu nhién, thoat ra tir su tinh 1ang sau sac cda tung I6i tho. Giong
diéu tho chuyén tai tinh than gidc ngd nhu Tran Thai Tong viét: “Phong da tung
quan, nguyét chiéu dinh. T4&m ky phong cdnh cdéng thé thanh. Ca trung tu vi vé
nhan thdc. pho dir son tang lac dao minh”[15]. (Gié dap vao canh cla thong,
trang chiéu roi trén san. Long hen véi phong canh clung nhau mat mé trong
tréo. O trong dé cé y vi rieng ma khong ai biét dugc. Mac cho nha su & trong nui
vui dén sang).
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Chat thién hién 1én qua nhiing y vi tinh té, sau sac ma khé ai cé thé nhan ra, dé
la khoanh khac hoa diéu gilra con ngudi va thién nhién, gilra ta va vat, khéng
con su phan biét tao thanh mét su an lac vé bién ma 10i 1& khé c6 thé dién dat
dugc. Trong khoang lang ay, cac thién gia g&i gam nhitng chiém nghiém séu
sac vé doi ngudi, vé 1&é vO thuong cua vi tru va thién nhién - noi moi su vat déu
bién d6i theo thoi gian. Chinh trong céai vé thuong ay, nhitng cung bac cam xuc
da dang, phong phd cla con nguoi dugc thé hién, hoa quyén vao cdi tinh lang
clUa van vat, tao nén mot cadm gidc hoa hgp, thau sudt, vugt Ién trén sy tam
thuong cua thé gigi bén ngoai.

- SU dung hinh anh thién nhién: Nhitng hinh anh thién nhién thuong xuyén xuat
hién trong tho Thién thai Tran nhu ndi non, song nudc, hoa cd, gilp khoi goi
mot cdm giadc hoa hop gilta con nguoi va vl tru. Cadnh vat thién nhién trong tho
Thién mé ta ngoai canh, déng vai tro lam phuong tién thé hién triét ly v nga,
naoi con ngudi khéng con phan biét gilra cdi ta va khac.

Chang han thé& gi6i Phat trong tho ciia Huyén Quang qua bai Vinh Van Yén tu
pha chinh la cdnh sac thién nhién hiru tinh dugc mé ta dudi bau troi xanh, rong
I6n nhu ba muoi sdu tang trai thién, dat nhu vang rong va canh vat nhu ngoc,
tat ca déu thé hién su tinh khiét, tinh lang, su két ndi sdu sac vadi vi tru, noi moi
th&r hoa quyén thanh mot thé théng nhat da thé hién su vb6 nga trong triét ly
thién. “Chim thuy déi tiéng ca chim thuy; gié tién dua doi budc than tién. Bau
dung dinh giang hoa thé gidi; hai thong tha dao khap son xuyén. Bat phuc dia
nhdn xem luéng k€, k€ bao nhiéu du tram phdc dia; Troi thién nhién thdp thu
thia la, la hon ba muoi sau thién thién”[16]. Bac tu ching dat dugc ndi tam tu
tai nho tu tudng thoat tuc, hdoa quang dong tran mang am huéng thi ca day
thién vi trong doi s6ng dao. Ngai thi hdéa canh tran gian khéng khac gi canh giéi
cao sau huyén nhiém chén Phat Da.

- Khdm pha noi tam, tim vé ban thé: Tho thién thoi Tran miéu ta cdnh vat di sau
vao noi tdm con nguoi, hudng dén su tu nhan thic va gidc ngd. Nhiing bai tho
nay thé hién mot khat vong vé su gidi thoat, vugt qua moi vudng mac trong thé
gian dé€ dat dugc su an tinh trong tdm hon. Khi ban dén viéc sinh t&, cadc Ngai
nhan manh hai viéc nay la viéc 1én cha doi ngudi nén tuyét doi khong thé xem
thuong, phai chuyén tdm tu tap mdi c6 thé vuot thoat nd. Can thau sudt ban
tinh d€ nhan ra thdn mang mong manh nhu ngon dén trudc gié, nhu hoi thé ra
vO sinh diét trong ting sat na, thé ra khong thé vao cling dong nghia su song
khoéng con.

Quan niém vo thuong cha Tran Nhan Téng c6 nhiing nét dac sac riéng, khi 6ng
coi cudc doi con ngudi chi la mot hoi thd. Quan diém nay phan anh su ngan

Kh&dm phé van héa dan toc qua tho Thién thai Tran
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/kham-pha-van-hoa-dan-toc-qua-tho-thien-thoi-tran.html



ngui, phu du cda ki€p nhan sinh, t&r dé6 nhac nhd con ngudi vé su vo thuong cula
tat cd moi vat. Chinh vi vay 6ng khuyén nguai doi can song tinh thic, budng bd
tham san si, huéng téi su gidc ngd va an nhién trong cudc song: “Thadn nhu hé
héap ty trung khi, Thé tu phong hanh linh ngoai van. Pé quyén dé doan nguyét
nhu trd, Bat thi tam thuong khéng qua xudn”[17]. (Than nhu hoi thé qua bubng
phdi, Kiép tua may ludon dinh ndi xa. Chim khuyén kéu ra bao ngay thang, Dau
phai mua xuan dé luong qua). Nhirng ddm may bay tr6i vo dinh trén bau troi
tan bién vao hu vo cling giong nhu tadm than t& dai vo thuong nay. Khi mét
trong bén dai suy yéu, cac dai kia cling bi anh hudng dan dén sic khoe giam
sut va canh cla ti sinh md ra. Tuy nhién, déi véi ngudi da vuot qua khai niém
nhan sinh t&, khéng con lo sg vé qua tu sinh thi tam tu da dinh tinh, ho séng
cubc doi tuy duyén, nhap thé nham phung su dao phap va khdong con bi chi phoi
bdi su bi€én d6i cha than xac hay cudc séng tam bag.

- Tinh thién quan: Mét dac diém khong thé thi€u cla tho thién thoi Tran la viéc
thé hién qua trinh thién quan (quan sat va chiém nghiém) trong chinh bai tho.
Nhirng van tho khéng chi la su dién dat cla y tudng ma con la cach thic thuc
hanh thién qua ngdn tlr. Cac bai tho nay khuyén khich nguai doc tim vé su tinh
lang trong tam hon, vugt qua su ban rén cla cudc song vat chat, can quan
chiéu va dinh tdm nhu Huyén Quang chgt thot “Vi qud khé son tinh, Phong 1dm
nhdt méng luong. Phan quang tran thé gidi, Khai nhan tiy mang mang”[18].
(Mua tanh, nui khe sach, Rung phong mot giac mao. Ngodnh nhin doi bui bam,
M& mat duong say sua). Cau tho nghe chimng gian don nhung da thé hién mot
khung canh thién nhién tinh 1ang va thanh binh sau con mua, dong thoi cling
phan &nh su thién quén sau sac trong tho Thién. Day chinh la mdt canh gidi
thién quan, noi thién nhién khong chi la mét khung cadnh vat ly ma con la biéu
hién cda su tinh lang noi tam, su két hop gilta ngoai cdnh va noéi tam trong qua
trinh tim ki€ém su an lac va gidc ngd vo cung tuyét hao.

- Néu cao tinh than v6 nga va giai thoat: Tho Thién thudng thé hién tinh than tuy
tai, gidi thoat khoi nhitng rang bubc cla thé gian. Céc thién su thé hién quan
niém vé cudc séng nhu mot dong chdy tu nhién, khuyén con ngudi budng bo
tham san si d€ dat dugc su an lac trong tam hon. Tué Trung Thugng Si khuyén
khich moi ngudi nén tim Phat ngay c6i thién nhién thuc tai dang song, ding tim
cau Phat ¢ dau xa “Thu quang hac bach tuy duyén sdc, Lién nhj héng huong bat

truéc né”[19] (Thu trong, bi€c han tuy duyén sac, sen ngéat, héng dau badi nudc
dau).

Phong cdnh h{tu tinh véi non séng, nudc biéc trong tho van Phat gido thai Tran
dugc mo ta nhu thién nhién cdi Phat song déng, tu than ching ngd thi khéng
dau la khong tinh lang, dep dé. Hay nhu tu tudng thién ctda Tran Thanh Téng “
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Cé trung vé khiém diét vé du, Phét gia v6 hé nhén gia vb. Thu canh vién lai
thién ngoai vién, Thanh son vén téa chudy D6-16"[20]. (Khéng thiéu khong du &
coi long, Phat khéng, ngudi cling van la khéng. Canh thu xa lac, trai xa lac, May
khda non xanh, mac rugi rong).

Nguoi da thé hién modt quan niém sau sac vé tinh than Phat gido va méi quan
hé gilra Phat - ching sinh, nhdn manh rang ban chat cta van vat trong thé gian
déu dong nhat, khéng cé su phan biét gilra Phat va chidng sinh. Ca hai déu la
mot thé, khéng cd su khac biét 16n lao. Nhiing tir “khéng c6” hay “khéng phai”
& day khong phai la su pht nhéan, ma la |6i nhac nhaé vé su gidi thoat khoi nhiing
khai niém phan biét, khuyén khich con nguai séng trong su tu nhién, khéng bi
cudn vao nhiing rang budc cha nhiing gi cé hay khong cé. Mbi ngudi hay séng
mot 16i séng thuc té va binh di, khéng cau ky, khéng chap vao nhirng khai niém
cao siéu ma chi can song tron ven véi cudc séng hién tai. Cac thién gia an tru
trong thé gidi qua cai nhin day tué giac, tuy duyén véi dao va doi, cdm nhan
canh sac qua géc nhin ménh méng vé han sau tham tang khong.

- S dung hinh anh con ngugi siéu viét: Trong tho Thién thoi Tran, con nguai
khong chi la trung tdm cula thé gidi ma con la hinh anh cda sy gidc ngd, vuot
gua moi phién nao va su dung hoa gilra ly tri va cdm xdc. Con nguoi via la doi
tugng vlra la cru canh cuda van hoc, la yéu to trung tam cula thé gidi nghé thuat,
gop phan bdc 10 quan niém nghé thuat vé con nguoi va thé gidi cla tac gia.

Con ngudi trong tho thién thoi Tran dugc thé hién thong qua cam quan thién, dé
la vd vi chan nhan hay con cé nghia la con nguoi that khdong dia vi cla Tran
Thai Tong, con ngudi tri tué cla Tué Trung, con ngudi ban lai nhan cda Tran
Minh Téng, con ngudi tu tai cda Tran Nhan Tong, con nguoi tu do clia Huyén
Quang... “Con ngudi tu tai” chinh la séng tu nhién theo nhiing diéu thuc té cua
con nguai, déi thi phai an, mét thi nén nghi ngai, chinh la 16i song tu tai khéng
con vudng mac hay cling chinh la séng that véi chinh ban tdm minh, tuy duyén
hdéa d6 véi tam vo cau. “Cu trdn lac dao tha tuy duyén. Co tac san hé, khon tdc
mién. Gia trung hiru bdo huu tdm mich. Béi canh vé tdm mac van thién”[21].
(C6i tran vui dao, hady tuy duyén, Daéi cr an no, mét ngl yén. Bau san trong nha,
thoi khai kiém, VO tam trudc canh, hoi gi thién).

Tu tudng trong bai ké trén cla vi Phat Hoang Viét Nam cling chinh la muc thudc
tiéu chudn cho dao Phat Viét Nam. O d6 can cé su két hop gitta dao phap va
dan tdc tao thanh sitc manh dai doan két, khdng mot thé luc nao c6 thé pha v
né di. Ngai nhan manh van dé tu dudng than tdm cla mbi cd nhan, trong tam
moi ngudi déu c6 Phat tinh nén khéng can tim Phat dau xa. Mo6i ngudi thudng
nén tham thién nhap dinh tu dudng than tam, hai hoa gilta ndi tdm va ngoai
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canh, khéng méau thuan hay cuc doan gilta nguoi vGi nguoi, gilta thé gigi cha
guan hay khach quan.

Mac du tho Thién thai Tran mang tinh triét ly cao nhung cling khéng thiéu yéu
td cdm xUc. Tha Thién truyén dat ly thuyét vé su gidc ngd, thé hién nhitng cdm
nhén tinh té vé vé dep cla thién nhién, nhitng nbi niém sau sac cda con Nguoi
trong cudc séng. Diéu nay tao ra mot su két hop gitra ly tri va cdm xuc, lam cho
tho Thién vlra c6 chiéu sau triét ly vira c6 stric hap dan vé mat thdm my dat dén
su thanh tinh trong tam hoén.

5.2. Péng gép cua tho Thién thoi Tran

- Tho thién Viét Nam véi vai tro hé qudc an dan trong lich si. Quan niém song
cla thoi ky nha Tran da chi phéi dén suy nghi va hanh dong cla con nguoi
trong thoi ky nay. Hinh tugng nghé thuat la phuong tién hitu hiéu chuyén ché
cdm xuc thién va thé hién thién y cla cac tac gid. Dudi anh sang ly luan thi
phap hoc, tho Thién cha dung trong doé 1 thé giGgi nghé thuat hai hoa, béng bay
nhu cac bd phan van hoc khac. Nhan thic dugc cai cot 16i lam nén sic séng cla
nhing bai tho thién chinh la nhitng vé dep tam hoén, tinh cdm, nhitng quan niém
so6ng lac quan, tich cuc cla con ngudi mot thoi.

Quan diém Phéat tai tdm cla thién téng véi tinh than tu quay vé thap 1én ngon
dubc té rang cua chinh minh, khong cau tim bén ngoai da tbéi luyén nén mot
ban linh dac biét ctia con ngudi thoi Tran trudc thé gidac xam lang. Trong bai ca
Tam va Phat, Tué Trung viét: “Hanh diéc thién, Toa diéc thién. Nhat déa hoéng 16
hda Ii 1ién"[22] (Di cling thién! Ngbi cling thién! Trong 10 IGa dé moét bong sen).
Cai 10 Ira 1a hinh anh &n du cho cai 10 tao hda, noi nhao nan va thi thach van
vat. Poa hoa sen la su hién than cho moét céi gi do bat diét, hang thuong vuot
|&én trén quy luat sinh diét clda coi tran. Cai tam clda nguoi dat dao dugc vi nhu
dba sen trong 10 Itra, bai vi né hu khong, tinh lang nén kh6ng may may vudéng
bui, cling khong ngon Ira nao thiéu dét dugc. N6 hoa dong clng ban thé vi tru
khéng sinh diét nén nguoi dat dao c6 thé an nhién, tu tai trong bat c& hoan
canh nao. Chinh nhg tinh than thép cla nhiing con ngudi kién cuong ay da
gianh dugc doc lap, dé€ lai dadu an ruc ré nhat trong lich st cac triéu dai phong
ki€n Viét Nam.

- GOp phan phat trién van hdéa tam linh Phat gido: Tho Thién thoi Tran khong chi
la mot phan cda di san van héa tam linh ma con déng vai tro quan trong trong
viéc phat trién va phé bién tu tuédng Phat gido, dac biét |a Phat gido Thién téng.
Nhiing bai tho nay da gilp truyén tai nhing gido ly sau sac vé vbd nga, vb
thuong va con duong gidi thoat, dong thai lam phong phl thém doi séng tinh
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than cla ngudi dan Viét Nam. S6ng trong thoi dai nay, chat thién khong thé
khéng ngédm trong Van Hué Vuong Tran Quang Triéu “Tdm khéi oa giac méng,
B¢ ly ddo thién duong. Xuédn van hoa dung bac, Ldm u thién van truong. Vi thu
thién nhat bich, Tri tinh nguyét phan luong. Khach kha tang vé ngir, Tung hoa
maén dia huong”[23] (Ngubi ngat long danh Igi, Am thién rdo gét qua. Xuan chay
hoa méng manh, Ring tham ve ngan nga. Mua tanh da troi biéc, Ao trong dnh
trang nga. Khach vé su biéng ndi, Théng rung nirc mui hoa).

Tho Thién da tham nhuan vao van hda dan tdc, tao thanh mét phan khoéng thé
thi€u trong doi séng tam linh clda ngudi Viét. Chinh vi th&, phan I6n mbi nha
Nho Viét Nam thoi trung dai d& mang theo trong minh “hat giéng khéng tich” -
mot su tinh thirc, nhan thiic vé su vé nga va tinh héa tam hon. Ho khéng chi tap
trung vao viéc bdo vé va phat trién dat nuéc ma con gan két sdu sac vdi ly
tudng hd qudc an dan, thuc hanh 16 trinh tinh hanh tinh tan, nham tao dung
mot xa hoi an lac, trong sang va hanh phlc cho mu6én ngudi. Tu tudng dao hoc
va tinh than Phat gido da két ndi sdu sac véi doi song tinh than cta dan téc, tré
thanh mdét phan khong thé tach roi trong mach chay lich st, van hda va long
yéu nudc cla nguoi Viét.

- Thé hién su két hgp gilra van héa dan tdc va Phat gido: Tho thién thoi Tran
phan &nh sdu sac anh hudng cta Phat gido d& minh ching cho su giao thoa van
hdéa doc dao gilta Phat gido va nén van hda dan toc. Cai dep trong tho thién la
vé dep triu tugng cla cac khai niém tam linh, vé dep gan gi, hién thuc trong
cudc séng hang ngay cla ngudi Viét. Tinh than yéu nudc trong tho thién thoi
Tran dé dang hoa nhap véi cac yéu té van hda khac ma van gilr viing nhiing gié
tri cot 16i, gilp dan tdc Viét thdm nhuan tu tudng Phat gido, d6i méi nhan thic
theo huéng tich cuc. “Sach gidi long, déi gidi tudng, ndi ngoai nén Bo tat trang
nghiém. Ngay tho chda, thdo tho cha, di dé mdéi truong phu trung hiéu”[24].

Chinh triét ly song gidn di va khdng mang tinh gido diéu da gidp hinh thanh mot
thé hé Phét tir tinh té, biét cach ing dung dao vao cudc séng thuc tién. Hau hét
cac guong mat tiéu bi€u cla Phat tl, thién gia, thién su trong giai doan nay déu
tham gia tich cuc vao cédc hoat dong xa hoéi ma khéng dat lgi ich cd nhan Ién
hang dau. Diéu nay da gép phan nudi dudng mot khi phach manh mé, tinh than
doan két va khat khao chién dau day nhiét huyét, dum boc cla dan tdc Viét.
K&t hgp vdi tinh than tir bi, binh dang cha Phat gido da hoa quyén va tao nén
mot 16i sdong nhan sinh cao dep ngay trong long dat nudc, dan toc Viét Nam. Su
giao thoa nay la yéu t6 van hda nén tang viing chac, gitp nguoi Viét duy tri
nhirng gid tri nhan van, khang dinh tinh than doan két va chia sé yéu thuong
trong moi hoan canh, tr dé xay dung mét xa hoi gan bé va nhan ai.
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- Khai sang tu tuéng nhan sinh quan sau sac: Tho thién thoi Tran gidp con ngudi
trai nghiém thu vi vé tu nhién, con nguodi va xa hoi cung thé gidi ndi tam cua
bac gidc ngd. Mbi cd nhan co6 thé khai sang dugc nhan sinh quan, mé réng tam
nhin vé su séng va cai chét, vé y nghia cla cubc séng va su ton tai doi nguoi
trong mot thé gigi vd thuong, suy ngdm vé ban chat cudc séng, tim kiém su
binh an trong tdm hon va hoc cdch song an nhién, tu tai gitta nhirng bién déng
thai cudc. Tho thién néu ré mudn nghin thé gidi cta bién ching giai thoat, nguoi
dung c6ng tu tap va hanh tri phap tu mién mat sé dat dén cadnh gidi tuong
xUng. Hanh gia sé khéng con bi gidi han bdi hai viéc 16n cua doi ngudi la sinh va
tr, thong dong qua lai gilta cadc canh gidi tuy theo hanh nguyén do sinh ctia moi
ngudi. Thoi gian chinh la dong chdy khéng cung khéng tan, khong gian lai chinh
la vo cung theo dong mat xich muoi hai nhan duyén.

Tan sau trong tam khdm moi ngudi, ai cing mong mudén vugt thoat thé gidi nhé
bé nay ma vuon dén khoéng gian réng Ién hon, khéng con bi phu thudc hay gidi
han béi nhiéu yéu to, vuot ra khéi sy déi dai tam thuong, chi con huong vi sen
thom duom mui giadi thoat tung bay gilta bau troi tinh thanh v6 nhiém; “Thanh
son dé xur kién thién khoat, Héng ngau khai thoi van thuy huong”[25]. (NUi xanh
cho6 thap trong troi rong, Sen dé né thoi thay nudc thom). Vua Tran Thai Téng
da dién td day da mot thé gidi thanh tinh, khong con bi chudng ngai bdi mot
niém cau ué nao, cho ching ta thay ré chi cé bac thuc tu thuc ching nhu nguoi
mdi viét |én dugc su trai nghiém canh gigi tam thdc Niét ban ré rang nhu vay.

Tam thuic thanh tinh sé dua dén mot thé gidi thanh tinh, ra vao tu do moi cdnh
gidi ma khoéng bi ngan ngai badi bat ky ly do nao. Nguai chirng ngdé dén dau sé cé
khéng gian vi tru dinh hinh dén dé, khdng gian hién thuc chang khéac nao
khong gian tam canh Niét ban[26]. Chi c6 nhitng ngudi ndi tam con cau ué méi
chdp vao doi séng thuc tai, dinh mac bdi su d6i dai phan biét gifra ta va ngudi,
chim dam trong phién ndo ma khong cach nao thoét ra dugc.

- Phan anh maoi quan hé gilta con nguoi va thién nhién: Nhiing bai tho Thién
khoéng chi gilp con ngudi thau hi€u ban than ma con day ho cach séng hoa hop
vGi thién nhién, khong tach roi gitta con nguoi va vi tru. Diéu nay thé hién su
gan b sau sac gilra con ngudi Viét Nam vdéi thién nhién, mét gid tri dac biét
trong nén van hda truyén thong. “Bach ngoc nguyén lai mét phd ngén, Ha tu
tray trac khé cau tdn. D6 trinh bat thiép gia huong dao, Phé dir huyén nhai tan
thd nhédn”[27]. (Ngoc trang nguyén xua khéng vét bla, can gi gia c6ng mai véi
da. buong di khong buéc van vé nha, Mac ké tréo non, vach dung ngua).

Ban tinh chlng sinh xua nay van sang su6t déng nhu chu Phat nhung vi vo
minh che 1ap, chay theo ngoai canh ma quén di ban tinh chan that von cé cua
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chinh minh. Chan tdam dé giong nhu vién ngoc von trong sang quy gia, khong
can phai lam sang hay mdéi Ién thém vi c6 muon lau chui cling chi la hinh thic
bén ngoai. Cai quan trong & chd tao nghiép cta chdng tir bao doi ki€p, dén hom
nay van khéng nhan chan ra dugc, bo quén di ngbi nha tu tinh cta chinh minh
ma quén ca I6i vé. Cling nhu ngudi tim dao lai khdng biét dao, mudn tim duong
vé nha thi can phai tinh tdo nhé vé cbi ngudn, nhan ré dau chinh la nha cua
minh. That ra dao chang ¢ dau xa ma ngay trudc mat chdng ta, trong moi hanh
vi cU chi, than dau tdam dé, tam luén nghi dén lgi ich cho moi ngudi, nén ndi
“Binh thuong tam la dao vay”. Tam thanh tinh thi kh6ng gian hién thuc khéng
khac gi khong gian tdm canh Niét ban, cé thé chuyén hda tdm thic 6 nhiém tré
thanh tam théc thanh tinh, thé nhap vao vl tru bao la khong con chiju bat ky su
rang budc nao.

- Dinh hinh phong céch tho Viét Nam: Phong cach tho Viét Nam da cé nhiing
budc chuyén minh quan trong trong qua trinh phat trién, va mét trong nhiing
déng gép khong thé thi€u la dnh hudng manh mé cua tho thién thoi Tran. Cac
thién su thoi ky nay da sang tao ra mot thé loai tho doc ddo, khong chi mang
dam ban sac van hoéa Phéat gido ma con phan anh tinh than va thé gidi quan cla
thoi dai.

Tha thién thai Tran dac biét 6 ché hoa quyén gilta su tinh 1dng, thanh thoat véi
chiéu sau ndi tam, nhitng suy tu vé con ngudi va vl try, tao thanh mot dong
chay van hoc riéng biét va déc dao trong kho tang van hoc Viét Nam. Cac thu
phap nghé thuat nhu so sanh, an du, déi lap, hay su két hop gilra hinh anh thién
nhién va nhiing tu tudng triét ly Phat gido, da tao nén nhiing van tho vira mém
mai, vira day suc goi. “Thdn nhu bang kién hién, Ménh tu chic duong phong.
Mac tac truong nién khdch, Chung quy tdo chiéu céng”[28]. (Than nhu bang
gap nang troi, Ménh tua ngon den trudc gidé. Chd lam ngudi khéch tro mai mai,
Cubi cung hay quay vé vdi cong soi doi sém). Tho thién thoi Tran da cé anh
hudng sau réng, khéng chi déi véi van hoc Phat gido ma con la nguén cdm hing
I6n cho nhitng tdc pham van hoc dan gian va van hoc c6 dién Viét Nam sau nay.

Lam giau thém kho tang van hoc dan tdc: Tho Thién thoi Tran da gép phan lam
giau kho tang van hoc dan tdc, tao nén mot phong cach tho dac sac, két hop
gitta Phat gido, van hoc dan gian va dnh huéng van héa Trung Qudc. Mac du
chiu dnh hudng manh mé ti Thién téng Trung Quoc, nhung tho Thién Tran da
dugc Viét hda sau sac, tao nén mdét dién mao riéng biét cho van hoc Viét Nam.
Tu tudng thién trong tho ca vén cd nguodn goéc tu thoi ky Duong - Tong, da anh
hudng 16n dén cac tdc phdm van hoc, gilp tho ca thoi nay dat dén dinh cao.
Chinh cdm thuc thién trong tho da tao nén mot thai ky thi ca huy hoang, mad ra
mot phuong thirc sang tao nghé thuat déc dao[29].
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Tho Thién thoi Tran khéng chi phdn anh su giao thoa van héa ma con lam
phong phu thém nén van hoc dan toc, gép phan dinh hinh va phat trién phong
cach tho ca Viét Nam. Tho Thién thoi Tran khong chi dnh huéng dén van hoc ma
con goép phan vao su phat trién cia cac hinh thirc nghé thuat khac nhu thu
phap, tranh vé, diéu khac, am nhac,... Nhirng gié tri nay d& dugc duy tri va phat
trién qua nhiéu thé ky, tiép tuc la nguon cdm hiing cho cac nghé si va tri thic
Viét Nam trong cac giai doan sau.

Gép phan dinh hinh tu duy tri thic va dao dic xa hoi: Tho Thién thoi Tran khong
chi la mot di san van hdéa ma con la céng cu gido duc dao dic cho cong dong.
Céc tac pham tho Thién thudng chlra dung nhiing triét ly séng gidn di, thanh
tinh va hoa binh, qua dé gilp con ngudi nhan thic ré vé quy luat cla cudc song
va cach (ng x& phu hop trong xa hoi. Tu tudng dan chd, nhan dao truyén thong
cla dan tdc da hoa quyén véi tinh than bac &i, phan anh cai nhin binh dang, vé
sai biét doi véi moi hién htu, cung véi ly tudng vo nga cla Phat gido. Chinh nho
su quén di ban nga, cac vi lanh dao thoi Tran maéi c6 thé “ldy y muébn cuda thién
ha lam y muén cda minh”, luén dat lgi ich ctia dan toc |én trén. Trong bdi canh
dat nudc vua gianh dugc doc lap tu chd, Tu tudng thién trong cac tac pham
dugc ap dung vao cudc séng, da tré thanh dinh cao cla nén Phat gido thé su,
danh dau moét thoi ky ruc ré hi€m c6 trong lich st dan toc, tré thanh bi€u tugng
ly tuédng song dugc gin gilr va phat huy qua céac thai ky sau.

Tho Thién thai Tran da gilp dua tu tuédng Thién vao trong doi song van héa cla
dan téc. N6 khdng chi phan anh tinh than Phat gido ma con anh hudng dén céch
nhin nhan thé gidi, cach doi dién véi cudc sdéng va céai chét clia con nguoi Viét
Nam. Qua dé, tho Thién gép phan tao nén moét tang Iép van héa tam linh, nhan
manh su quan trong cda viéc tu duéng ban than, gilr tam thanh tinh.

6. Thay 10i két

Thoi ky nha Tran, dat nudc dang trong giai doan hung thinh vé chinh tri, xa hoi,
va dac biét la tinh than dan toc khi doi mat véi nhiing thir thach, nhitng cudc
khang chién chong gidc ngoai xam. Trong bdi canh ay, cac Thién su la nhiing
ngudi tu hanh, vira la nhiing vi tri thic uyén tham doéng vai nhiing ngudi thay
dan dat tinh than dan tdc. Chinh trong nhitng cau tho ay, nén van héa dan téc
Viét Nam véi nhitng gid tri nhan van, su ton trong thién nhién va quan diém
song hoa hgp véi van vat da dugc thé hién mot cach tinh té€, gan gdi va day tri
tué. Tho Thién thoi Tran chinh la mach tho dan toc Viét, vira trit tinh vira chuyén
tai dao ly, chuyén tai nhing tu tuédng nhan van mang c6 gia tri vuot thoi gian va
vuot qua gidi han cia moét dan tdc, mot quoc gia dé gbép vao nhing gia tri
chung cula van héa.
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Viéc bao ton va gilr gin tho Thién ndi riéng, van héa Viét Nam ndi chung khong
chi la trdch nhiém cta mbéi cd nhan ma con la nhiém vu clda toan xa hoi. Pay
chinh 1a nén tang dé xay dung ban sac dan todc, gin gilr nhirng gid tri van hoa
quy bau cho thé hé mai sau, dong thoi goép phan khang dinh vi thé cla Viét
Nam trong béi cdnh toan cau hda hién nay.

Tac gid: NCS Thich nir Hué Nhat
Hoc vién Phat gido Viét Nam tai TP.HCM
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