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Khéa hu luc khéng chi la mot tdc pham van hoc c6 gia tri tu tap, gié tri lich s
ma con la moét di san van héa vo cung quy bdu cla dan toc Viét Nam; gilp phat
huy long tu tén dan tdc, huéng dan moi ngudi gay dung mot tinh than séng lac
qguan, tot dep

LOI PHI LO

Con duong Phat dao dai xa, xa tit tan dau dau. Vé véi con dudng nay cling phai
du su chuan bi chiu dung dai lau xa tit nhu vay.

Nam xua Pong Tu Thién Tai tham hoc Phat dao, dugc thay chi day la phai di, di
mai dudng xa, xa lam. Véi buéc di bén viing va di mai khéng tinh thoi gian,
khong mang ki€ép s6 vO lugng vo bién khong tinh k€. Da thé, lai phai chap nhan
su gian lao cling khéng phai la it 1a nhiéu. Thé thi, ngudi di chuan bi gi day? Noi
thé nghia la sao? MOt sy mac ca chi gi. Qua thuc, mét con dudng, moét su viéc
khéng dau khéng dudi chi cad. Rét sau “Tdm khéng cép dé quy”.

Khéi dau con duong sinh t nay, c6 |é BDong Tk Thién Tai bat khéc khi dién kién
Ty-kheo Dlc Van. DE roi, cho thay moi th chi la nhan duyén. Thé thoi!

Lang sdu nhan rd chi la vo thic chan chira tinh nguoi, cdé don moi thi, 1ang yén
tat ca.

Ngoanh nhin phia sau, doan ngudi nhdp nho, trao dang chat ngat. Ay day,
khoéng ngoanh lai. Chi ti€n budc! Budc dén cung. Vuon mai thang budc, ti€n dén
cung. Thé thoi!

Ta la gi? M6t con ngua gia gam cé khoé trén phd thi. Néi gi day, khi tat ca chi la
“Gié mat trang thanh”.

Mong rang, hdy cung nhau tir sdng tién téi ché sdng - moi tam toi dat bat.
Thénh thang di!

Thuong Chiéu
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LOI GIOI THIEU

Dao Phat la dao giac ngd, diéu luc tam gidc nay cho hanh giad tu tai gidi thoat.
Ban tdm &y san du noi moi nguoi, khdng gidi han bai bat ky hinh thirc nao. Néu
cong phu tuong ung thi tai gia hay xuat gia déu cé phan va cé quyén giac ngd
binh dang nhu nhau khéng khac. Thai diic Thé Tén tai thé da thi hién cho ngudi
sau tin biét viéc nay. Chu vi Ton gid dai dién hanh xuat gia chiing dac Thanh
dao, ngai Duy Ma Cat thi hién dudi hinh thic tai gia thau triét dao mau.

Gi4 tri that ndy mét 1an nita dugc hién ré dudi thdi chu vi T8 su. G Trung Hoa cé
ong Bang Long Uan, tu tai Truong Chuyét... Tai Viét Nam phai ké dén nhu ngai
Tué Trung Thugng si, vua Tran Thai Téng... Quy ngai hoc Phat, tu Phat, dudi i
khai thi T6 su, bat chot hay ra cGa bau noi minh san du, tu tai, tiéu sai, mac tinh
tho dung.

Tran Thai Téng, mot bac minh quan, vira la mot Thién gia dat ngd tam thién.
Tua kinh Kim Cang tam mudi con ghi ré: “Tram thuong doc kinh Kim Cang, mét
hém doc dén cédu ‘ung v6 sd tru nhi sanh ky tdm’, buéng kinh xuéng chiém
nghiém, bong hodt nhién tu ngd”.

Bang tri tdnh da ngd va su tan tam tan luc, ngai dé c6 nhiéu déng gdép cho Phét
gido ndi chung va Thién tong Viét Nam ndéi riéng. Cu thé, ngai da dé lai nhiéu
tdc pham cé gia tri, trong dé phai ké dén tap Khda hu luc. Cot 16i ndi dung tap
sach nhu la nén mdéng cho su ra doi ctia Thién phai Trdc Lam Yén t& sau nay.

Hoa thuong Tong chud Thién phai Trdc Lam Viét Nam hién nay néi: “Vua Tran
Thai Téng la mét 6ng vua co tai, cam quén danh gidc, tri nudc tri dan, tu hanh
thdu ddo. Ngai lam vua, nhung khéng mé say cung phi my nir ma nghién ngdm
kinh dién, lo viéc tu hanh. Rat hiém thdy. D6 la nét ky dac cuda béng vua dau doi
Tran”.

Nho dat ngd Thién tly, ngai cé luc lugng clia mét bac tac gia: “Ngd réi méi la
vao cta, hanh dugc méi hay thoat tuc. Budc buéc dap dén dat that, dau dau
déu doi hu khéng”. Nhat cir nhat dong lubn hang mot tam tdnh sdng ngoi nhu
vay, tat ca toan bay, viéc viéc khong phai viéc khac. Bén day, diéu luc, co dung
bat kha tu nghi: “Khi dung thi mudn canh toan bay, budng di thi may bui chang
14p. Vuot dén ché khéng con tuong quan sanh tu, co liéu ngdé qui thdn nhin
chang thdy”. Néi la khi dung, IGc budng, nhung ky thuc chi la stc tu tai nhu co
dudi canh tay ma khong hé tac y. Vi thé, khéng chut tuéng trang hay nghi nghi
trong dé. Strc s6ng nay vua la co dung tuy thai khai thi hoc nhon, vira tu vuot
thodt mot cach tu tai moi viéc trong sanh t&, cd dén trudc ngudng clra song
chét.
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Tat cd nhirng gia tri trén da dugc ngai ndi rd trong tdc pham Khoéa hu luc. Cé thé
thay, day la tdc phdm thé hién ré nanh vuot nha Thién cling nhu c6t 16i dao ly
ngai muoén truyén trao cho hau thé. Va day cling chinh la trong tam c6ét 16i cla
tap sach: “Khdéa hu luc trong mach Thién Truc Ld&m”. Ching t6i xin dugc gidi
thiéu dén chu phap htu gan xa dang mét long cung chung chi huéng hoc Phat,
tu Thién, gép phan huy chan Thién téng Viét Nam do Hoa thugng Ton su tiép
noi, khoi phuc.

BOn bé cong viéc, ganh vac trong trach cta bac quan vuong, nhung vua Tran
Thai Téng da khéo léo tu tap, sdng tam, déng gdép nhiéu lgi ich 16n lao cho dao,
cho doi; dén lic man duyén ra di tu tai. Pay la minh chirng hung hén cho nhiing
ai chua du sdc tin noi dao ly chan that. Chi da quyét, tam da kién dinh thi du &
dudi hinh thdc nao ciing c6é thé sang dao. Cubc doi ngai la mét bai phap séng
dong cho hanh giad day du tu tin budc vao 16i tat T6 su.

Thién vién Thuong Chiéu,
ngay Ram Trung Thu, ndm At Ty - 2025

Ban Quan tri Thién phai Triuc Lam Viét Nam

LOI TRI AN

Nam M6 Phat Bon Su Thich Ca M&au Ni!

Nhan duyén hoi da, ching con dugc Thay cho phép tham gia khoéa hoc tai Hoc
vién Phat gido Viét Nam Tp.HCM. Bén nay, khéa hoc vién man, ching con xin
duogc kinh trinh |&én tdc phdm dau tay, dugc bién tap lai tir luan van tét nghiép
thac si cta minh.

Nhan duyén nay, chdng con xin mot Iong thanh kinh, ngudng vong tri an trén
Su 6ng Truc Lam - Téng chd Thién phai Trdc Lam Viét Nam; thanh kinh tri an
trén Thay - Hoa thuong thuong Nhat ha Quang, tru tri T6 dinh Thién vién
Thudng Chi€u, ngudi da bao boc, day db, huéng dan Phat phap, tao diéu kién
tot nhat cho ching con dugc tu, dugc hoc; gilp ching con nhan chan duoc
nguon sang noi ty tam.

Chilng con xin dugc bay tdé tam long tén kinh va tri an dén Ddc Dai 1do Hoa
thugng Vién truéng Hoc vién PGVN tai Tp. HCM. Chung con xin niém an chu Ton
dic H6i dong Diéu hanh, HOi dong khoa hoc, Phong sau Dai hoc, quy thay gido
tho da tao nhiéu thuan duyén dé€ ching con dugc hoc tap va nghién clu.
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Ching con thanh kinh tri &n dén TT.TS. Thich Dong Thanh, ngudi da danh nhiéu
thoi gian, tam sic d€ hudng dan, gilp d& ching con hoan thanh luan van tét
nghiép.

Cuéi 10i, ching con xin tri an quy thay Trudng Thién da huéng dan Phat phap,
gilp chiing con ving tin tién budc; cdm on cac quy thay, chu huynh dé phap I
dong tu, quy thién hitu tri thic, quy Phat t&r gan xa da ho tri va tao thuan duyén
dé tap sach nay ra doi.

Cé bao nhiéu cong duc, ching con nguyén hoi huéng cho Phat phéap trudng luu,
moi loai déu dugc thadm nhuan mua phéap, dugc hét khé an vui.

Kinh dang
Thién sinh Thién vién Thuong Chiéu

Thich Pat Ma Thién Tué Thanh
LOI TUA

Vua Tran Thai Téng, nguoi khai triéu lap quéc cho cd mét thoi dai huy hoang
cla dan toc Dai Viét, déng vai trdo quan trong trong viéc hinh thanh hé
thong tu tudng Phéat gido mang ban sac dan téc, xiing dang la ngon dudc 16n
cho nén thién hoc Viét Nam. Gan lién véi su nghiép trudc tac cla ngai la tac
phdm Khoéa hu luc, dugc luu hanh rong rai cho dén nay. Tac pham nay da dugc
rat nhiéu hanh gid tu thién Ung dung tu tap; dong ddo hoc gid dé tdm nghién
clu, phién dich, cht thich, khai thac cac tu tudng, quan diém ciling nhu phuong
phap tu hanh duogc trinh bay trong tac pham.

Trong pham vi tap sach nay, ching toéi khai thac cac van dé sau:

Chuong |, khai quat béi cdnh xa hoi thoi Tran, khi Dai Viét trai qua cudc khang
chién chéng Nguyén

Méng va ching kién su phat trién manh mé vé van hoda, tu tudng Phat gido.
Trinh bay cudc doi, sy nghiép clda vua Tran Thai Tong va gidi thiéu so nét tac
pham Khéda hu luc.

Chuong I, di sau phan tich cac tu tudng triét ly clia vua Tran Thai Téng. Ngai
nh&n manh quan diém Phat tai tdm, v6 sé try, tinh than binh dang, nhép thé vo
nhiém; néu Ién phuong phap tu hanh dé dat dén gidc ngd gidi thoat trong hién
doi. Mot trong nhitng dac diém naéi bat cla vua Tran Thai Tong trong van dé tu
va hoc, la khéo 1éo két hop viéc tu thién va hoc gido ly mot cach hai hoa. bay
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chinh la co s& dé Hoa thugng Ton su Tric Lam (giai doan cudi thé ky XX) van
dung, lam séng day tinh than thién gido dong hanh: hoc kinh dé€ chirng minh
cho viéc tu thién, tu thién dé sang té loi Phat day trong kinh.

Cac phuong phép hanh tri nhu sédm hoi nghiép chudng va thién dinh dugc trinh
bay ky ludng, khuyén khich tinh than tu luc, tu gidc, tu gidi thoat tir chinh ban
tam moi ngudi, khong qua phu thudc vao tha luc hay hinh thdc bén ngoai. Bén
canh d6, vua Tran Thai Tong con néu lén phap tu niém Phat nhu mot su tuy co,
tuy duyén phuong tién, hau mong nhiing ngudi hiru duyén ing dung tu hanh
dugc Igi lac, an vui trong hién tai va mai sau.

Chuong lll, trinh bay gid tri thuc tién cta Khoéa hu luc, tir viéc huéng dan tang ni
thoi ky cuc thinh cia mén phong Tridc Lam, trdi qua cac thoi ky; cho dén giai
doan hién nay, dugc Hoa thugng Ton su Trdc Lam ké thura, dua vao gidng day,
truyén ba réng rai cho cac thé hé tang ni, Phat tlr ing dung tu hanh. Béng thai,
lam r6 tinh nhat quan, xuyén suét trong viéc ti€p ndi, phuc hung dong Thién
Trdc Lam thoéng qua viéc ké thura cac tu tudng ndi bat trong Khda hu luc: Phat
tai tam, thién gido dong hanh, phuong phap hanh tri, tong chi phan quan tu
ky,...

Tap sach nay phan nao gilp cho doc gia, nhitng ngudi nghién cu Thién téng
Viét Nam hi€u ré hon vé tu tudng thién hoc nGi bat trong tdc pham Khda hu luc;
dong thoi, c6 thé s dung lam tai liéu tham khao trong viéc giang day, nghién
clu vé tu tudng Phat gido ndi chung, triét ly thién va phuong phap hanh tri
trong tdc phdm Khéa hu luc néi riéng; gép phan bao ton di san tu tudng Phat
gido dan tdc, gitp chuyén hda khé dau, gidi quyét van dé tam ly xa hoi hién dai,
gidm cang thang, lo au, nadng cao tinh than dan toc, xay dung doi séng an vui,
tri tué; gilp cho moi ngudi phan nao nhan thic dugc |é that cua ki€p nguoi va
cudc doi, thé gidi, vi tru van vat; tir dé thiét lap nép song dao dic, huéng dén
Niét-ban, giai thoat.

Truong Thién Trdc Lam Viét Nam,
Ngay 07 thang 07 nam 2025
Thich Pat Ma Thién Tué Thanh
MO PAU

Phat gido dudi triéu dai nha Tran phat trién rat hung thinh. Triét ly vé vob
thuong, vé nga, duyén khai, ti bi, tri tué, giadi thoat,... da di vao trong doi song
sinh hoat cla nguoi dan Pai Viét. Ca dao, tuc nglt, ve, thi phd,... déu mang éam
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hudng gido ly Phat-da. Trong thoi ky nay, cé rat nhiéu tdc pham van hoc Phét
gido ra doi, vira thé hién tham my van hoc nghé thuat, lai toat |én chat liéu dao
ly thdm huyén cla nha Phat. Hau hét, cac vi vua doi Tran déu luu lai cho doi
nhiéu tac phdm van hoc cé gia tri: Khdéa hu luc, Thién tdng chi nam, Kim Cang
tam mubi chd giadi (Tran Thai Téng), Thién téng liéu ngd, Tran Thanh Tong thi
tap (Tran Thanh Téng), Tang-gia toai sy, Pac thd Idm tuyén thanh dao ca, Cu
tran lac dao phu (Tran Nhan Tong), Thuy van tuy bt (Tran Anh Toéng),... Trong
do, tdc phdm Khoéa hu luc cla Hoang dé Tran Thai Téng la mot trong nhimng
tdc pham dac biét, ddnh dau mdc quan trong trong su nghiép van hoc Phat gido
cho ca triéu dai nha Tran sau nay. Pay la tdc pham vira cé gid tri vé mat nghé
thuat van hoc, dong thai cling chira dung mét kho tang tri thirc Phat hoc; la két
tinh ca cudc ddi hoc phap, hanh phép va ngd phap cua 6ng.

Tac pham Khoéa hu luc mang dam nét tu tudng thién hoc dac trung thoi Tran,
dat nén moéng cho su ra doi ctia Thién phai Trdc Lam Yén T sau nay. Theo thoi
gian, chac han nhirng tu tudng thién dé da len 16i, ngdm sau trong tam thic cta
nguoi dan Dai Viét. Va nghiém nhién, nhiing tu tudng thién hoc &y tré thanh
nhing tu tudng triét ly tham nhuan trong long ngudi dan Viét. Trong pham vi
tap sach nay, ching t6i sé tim hiéu, trién khai mot gdéc nhin méi vé tac pham
Khéa hu luc; cu thé la nhiing triét ly, tu tudng thién hoc trong tdc pham dugc
thé hién qua ba phuong dién: nhan sinh quan, vi tru quan, giadi thoat quan. Bén
canh do, néu Ién gia tri thuc tién cta Khda hu luc trong doi séng Thién phai Tric
Lam; trinh bay nhirng quan diém vé viéc kién tao mot xa hdi an hoa, lay dic tri
dan, xay dung coi Phat gilta chdén nhan gian, gilp nhan dan cé dugc cubc séng
lac quan, hanh phuc. Day la diéu ma hau hét cac nha lanh dao tinh than cua dat
nudc déu mong mudn thuc hién.

Vé tinh (ng dung ctia Khda hu luc, lich s&t d& ching minh, So t6 Trdc Lam Tran
Nhan Tong da ing dung Khoa nghi Sau thoi sdm hai trong tdc pham Khda hu luc
vao thoi khoéa tu tap thuong ngay; cho dén ngay nay, nbi dung Khoa nghi sau
thai sém hoi dugc Hoa thuong Ton su Trdc Ladm - Téng chud Thién phai Tric Lam
hién nay, phuong tién, uyén chuyén thay déi thanh Sadm héi sdu can, ap dung
vao thoi khéa tu tung hang ngay cho chu tang ni va tin dé Phat tl; phu hop can
co, thich ng v6i béi canh xa hoi hién thoi ma van gilr dugc tron ven ndi dung
cOt tay cta Khoa nghi Sau thgi sam hoi.

Vé mat y nghia thuc tién, Khéa hu luc nhu mét ban d6 hudng hanh giad di dén
dich gidc ngd. Tac pham cung cap cho hanh gid phuong phap thuc hanh, cung
v3i nhiing tri thic, kinh nghiém ma vua Tran Thai Téng ddc két dugc trong subt
quad trinh tu tap. Bat ky ai ng dung hanh tri déu sé dat duogc nhiéu lgi lac, vuot
qua phién nado, khé dau trong doi song, tién dén gidc ngd. Bé&n canh dé, vua
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Tran Thai Tong con la mot tdm guong sang vé tai, tri va dic trong viéc tri quéc
an dan; c6 thé vugt 1én trén nhirng danh Igi, quyén luc dé tim kiém chéan ly,
song véi ly tudng Bo-tat: LAy y mudén cua thién ha lam y mudn cda minh, lay
tam cula thién ha lam tam cda minh. Nhitng cau chuyén, nhiing bai tho ma vua
Tran Thai Tong con luu lai trong Khéa hu luc, chra dung triét ly nhan sinh, bai
hoc vé cubc sbng, tinh yéu thuong va long nhan ai, cé kha nang kich hoat
ngudn cdm hing dé moi ngudi c6 16i séng lac quan, tich cuc, cd y nghia hon.

Lién quan dén tadc pham Khda hu luc, da cé rat nhiéu tac gia, dich giad tr& danh
ra cong nghién clu. Trudc hét, cé thé ké dén cong trinh Thai Tén Hoang dé ngu
ché& Khoéa hu kinh do Thiéu Chlu dich va dién nghia, Nxb. Hung Long, Sai Gon,
1961, dugc Thu vién Hué Quang anh an nam 2016. Tap sach day gan 300 trang,
chia lam hai phan: phan dau, nguyén van ch* Han va phién am noi dung téac
phdm Khdéa hu luc; phan sau ldy tén Khéa hu dién nghia, chia lam ba quyén:
thuong - trung - ha. Day la mot trong nhiing ban dich c6 tir rat sém, cé thé vi tu
liéu lién quan dén Khda hu luc IUc nay chua cé nhiéu, nén tac gid cé nhan dinh
kha chd quan khi xac quyét rang, Khéa hu luc la do vua Tradn Nhan Tong trudc
tac.

Tap sach Khda hu luc gidng giadi cta Hoa thugng Tén su Trdc Lam(1) ra doi tu
nam 1996, dugc nha xuat ban Téng hop Tp. H6 Chi Minh tai ban nadm 2008.
Trong 16i mé dau, Hoa thugng da ndi ré, nuong chi gidi cac ban dich Khéa hu
luc cla cac tac gid Thiéu Chiu, Dao Duy Anh, Nguyén Pang Thuc, Hoa thugng
Thanh Kiém,... gilp Hoa thugng dé dang trong viéc ti€p can, soan dich va giang
gidi tap sach nay. Hoa thugng la nguoi cé6 tdm huyét véi Phat gido Viét Nam,
dac biét quan tdm dén thién hoc thoi Tran. Bang chinh céng phu tu hanh va su
chiing nghiém, Hoa thugng trién khai ndi dung tdc phdm Khda hu luc trén
phuong dién ndi ham tu tap; gidng gidi tdc pham nay mot cach chi tiét, gidi ma
cac thuat ngit, thién co ma vua Tran Thai Tong dung dé khai thi hoc nhan. Hoa
thuong chi gidng néi bang céng phu thuc tién ca moét hanh giad, muc dich dé
ngudi nghe hiéu va dp dung vao doi séng tu tadp sao cho cé két qua, khbéng di
sau phan tich theo hudng nghién clu clia hoc gia. La nguoi di sau, dugc ké thua
tinh hoa tri tué tr cadc bac ton tlc, bang moét sé phuong phap nghién ciu, ching
t6i sé c6 gang trinh bay moét cach ré rang theo tiing nhédm céac tu tudng, triét ly
thién, phuong phap hanh tri ma vua Tran Thai Tong cé dé cap trong tadc phdm
Khéa hu luc.
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Chuong 1

BOI CANH XA HOI THOI TRAN VA TAC PHAM KHOA
HU LUC

Vuong triéu nha Tran dugc dung lap bdi vua Tran Thai Téng, mot con nguoi cé
nhiéu tai nang va pham hanh cao quy. Thai Tran khong chi néi bat béi nhiing
chién coéng gilt nudc, ma con la thoi ky Phat gido déng vai tro then choét trong
daoi song tinh than va chinh su quoc gia. Thém vao dé, su ra doi cla tac
pham Khéa hu luc d@ maé ra mot nén tu tudng Phat hoc dac trung cho Phét
gido thoi Tran, dinh hinh tu tudng cho nén thién hoc Trdc Lam vé sau.

1.1. BOI CANH XA HOI PAI VIET THOI TRAN
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1.1.1. Vé mat chinh tri - xa héi

Cudi thé ky thu XII, tinh hinh chinh tri nha Ly ngay mét suy yéu, van dé mau
thuan ndi bo triéu dinh thém nhiéu, quan xam lugc phia Bac thuong rinh rap.
Trong khi dé, chinh quyén nha nudc khdong quan tam, cham lo doi s6ng sinh
hoat clla nguoi dan, khién cho dan ching roi vao tinh cdnh khé sé, co cuc. Sau
khi vua Ly Cao Tong mat (1176 - 1210), nam 1210, Ly Hué Téng Ién ngd6i hoang
dé, cai tri nuéc Dai Viét dugc 14 nam, nhung vi bénh nang, lai khéng cé con trai
dé truyén ngbi, 6ng phai nhudng ngdi cho con gai la Ly Chiéu Hoang. Khi &y,
Chiéu Hoang chi méi 7 tubi da phai thay cha quan viéc nudc, lo cho doi séng
cla ba tanh. Thi hdi, c6 bé 7 tudi cé thé lam dugc gi trong vai tro [a mot vi vua?
Pay cling la mot trong nhitng nhugc diém dé cho nhitng ngudi cé tu tuéng Ién
vé chinh tri nhu Tran Tha D6 luu tdm. Vay nén, Tran Tha DO da dan xép cudc
hon nhan gitta Ly Chiéu Hoang va Tran Canh. Von di, Tran Canh lén ng6i khéng
phai do y mudn quyén luc cd nhan, ma la hé qua cla nhiing toan tinh va sap
dat tU Tran Thu B6. Tuy nhién, su thién tai va dirc d6 cua vua Tran Thai Téng vé
sau da chirng minh rang: du khaéi dau thiéu chd dong nhung ngai da tri tué dé
leo lai dat dudc, cdi cach toan dién tu chinh tri, kinh t&€, quan su, ngoai giao dén
van hda, xa hoi... dua dat nudc thoat khdi canh binh dao, gilt vitng nén doc lap,
chl quyén dan toc, cai thién doi song nhan dan.

Tran Thai Téng la vi vua khai dau cho moét triéu dai hién hach, 1a bac minh quan
ky tai, dugc lich s&t ghi nhan:

“... Hbm khac, Canh bung chdu nudc ding hdu, Chiéu Hoang ruia mat, thi 18y
tay voc nudc vdy vao mat Canh ma dua cuoi. Dén khi Canh bung khan cau thi
ba 1dy khdn ném cho Cdnh. Canh khéng dam ndi gi, Ién dem k€& vdéi Tran Thu
D4. Thud D6 noi: ‘That cé nhu thé thi lam vua ca ho u? Chét ca ho u?’. Lai mét
hém, Chiéu Hoang lai dem khan cau ném cho Canh. Canh vai ndi: ‘Bé ha tha tji
cho than khéng? Than xin vdng ménh’. Chiéu Hoang cudi néi: “Tha cho nguoi,
nay nguoi dé co tri réi”. Canh lai dem bdo vd&i Thud P6. Thu D6 so viéc tiét 16 thi
sé bj giét chét. Do thé, bén tu dem gia thudc than thich vao trong thanh. Thu
D6 dong cua thanh va cdc cda cung, sai nguoi chét giir. Ba quan tién triéu
khéng cho vao. Thu B¢ tuyén bé: ‘Bé ha da cé chong réi’. Quan than déu ndi:
‘Vang, xin chon ngay dé triéu kién’”(2).

RO rang, doan s trén cho ta thém théng tin xdc quyét, Tran Tha D6 la nhan vat
quan trong quyét dinh viéc Ién ngdi cta Tran Canh. Ching ta cling dé dang
nhan ra mot 1é that, viéc Tran Canh 1én ngdi chi la mét nudc di trong van co
quyén binh, théa man tham vong, muu toan quyén luc chinh tri ciia nguoi khéc,
trong khi ban than Tran Canh khong chu déng tham gia vao quyét dinh 1én ngoi
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ay. Tuy nhién nhu thé, cling cé thé ndi la nhan duyén sap dat, nho d6 ma nudc
DPai Viét cé dugc moét vi vua anh minh, tai tudn, mot nha lanh dao thién tai cta
dat nudc, vi anh hung cta dan tdc. Su tai tudn, anh minh cla ngai dugc thé hién
ré nét qua su kién dém mung 3 thang 4 nam Binh Than (1236):

“Vua Tran Théi Téng d& chinh thirc ding ra nam 18y quyén diéu khién dat nudc.
Nha vua ban hanh moét loat cac bién phap chinh tri, kinh té, quén su, ngoai giao
va vdn hda xa hdi, nham néng cao tiém luc chién ddu va san sang chién ddu
clia dan téc... ngay 17 thang giéng nam 1258, cubéc do suc gilta dé qudc
Nguyén - Méng va quén dén Pai Viét chinh thic bat dau. Va cudi cling thang loi
déd thuéc vé nhén dén Dai Viét dudi su ldnh dao thién tai cda vua Tran Thai
Téng”(3).

Sau khi [én ngdi tri vi, vua Tran Thai Tong da nhiét thanh phu tri dat nudc thai
binh thinh tri, giGp cho nguoi dan c6é dugc dai song am no, an lanh. Triéu Tran
ton tai 175 nam, trdi qua 12 doi vua. Vi vua dau tién dung lap triéu dai nha Tran
la vua Tran Thai Téng sinh nam 1218, 1én ngdi nam 1225, thodi vi vao nam
1258, mat nam 1277; ké dén la vua Tran Thanh Téng, ngai sinh nam 1240, ké
thlra ngai vang vao nam 1258, nhuong ngdi vao nam 1278 va mat vao nam
1290; roi lan lugt dén cac doi vua nhu: vua Tran Nhan Tong (1258-1308), vua
Tran Anh Tong (1276-1320), vua Tran Minh Téng (1300-1357), vua Tran Hién
Téng (1319-1341), vua Tran Du Tong (1336-1369), vua Tran Nghé Tong (1321-
1395), vua Tran Dué Tong (1337-1377), vua Tran Phé Dé (1361- 1388), vua
Tran Thuan Téng (1377-1400), vua Tran Thiéu Dé (1396-1400). Trong khoang
thai gian nha Tran tri vi dat nudc, quoc gia Pai Viét tréd nén hung manh, doi
song nhan dan an binh thinh vugng; vang danh cung nam chau véi chién cong
hi€n hach di vao lich s, ba lan danh thang quan Nguyén - Méng, déi quan hlung
manh khién nhiéu quoc gia phai kinh hai.

Vé t6 chirc chinh quyén, ngoai viéc chia lai cac don vi hanh chinh, dGi 24 16 (thoi
nha Ly) thanh 12 16 (nam 1242); nha Tran con thiét lap thém cac An pha Chanh
st va An phu Phé st ding dau cap chinh quyén dia phuong, tréng coi vé phap
luat, hanh chinh. Don vi hanh chinh cap co sé la Xa, cé Xa quan ding dau. Bén
canh dé, trieu Tran con dat thém nhiéu chldc quan, mét sé co quan chuyén
trdch ma&i nhu: Thai y vién, Ton chinh phd, Tam ty vién, Thdm hinh vién, Quéc
s vién,... nhiéu co quan dugc dat ra thanh hé théng riéng goi la quan, sanh,
cuc, dai, vién. B6 may chinh quyén thoi Tran vé co ban van gir nguyén nhu
triéu dai nha Ly, dugc chia lam ba ban: Van ban, V6 ban, Tang ban. Va tat
nhién, nguodi nam quyén lanh dao dat nudc la vua, trén vua con c6 su hién dién
cla Thai thugng hoang. Sadch M6 hinh t6 chirc nha nudc 6 Viét Nam thé ky X-XIX
chép: “... vé danh nghia, Thai thuong hoang khéng truc tiép diéu hanh chinh su,
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nhung quyén hanh lai rat I16n. Thai thuong hoang khéng chi cé quyén chi dinh
nguodi k€ vi ma khi cdn cé thé truat bé ngdi vua”(4).

So @6 b6 may nha nuwéc thoi Tran:

Thugng hoang

Vua
Trung uong
Van ban VG ban Tang ban
~ 12Lo
(gdm An phu chanh st va An phu pho si ding dau)
Bia phuong { Phi Huyén Chau
Tri phi ding dau | | Tri huyén ding dau | | Tri chau ding dau

- Xa

Xa quan diing dau

Hinh 1.1. Sor do té chirc bé mdy nha nwéc

Nam 1230, vua Tran Thai Téng cho hoan thanh hai b6 sach 16n la Quoc triéu
Théng ché va Qudc triéu Théng Ié. Viéc lam nay khéng ngoai muc dich: 6n dinh
triéu chinh, dem lai lgi ich cho nguoi dan Dai Viét, déng thoi gép phan gilr gin
trat tu xa hoéi, cing co6 hé théng phap luat, gilp ich cho viéc quan ly dan su,
hanh chinh va quan su.

Ta thay, b6 may nha nudc cap Trung uong thoi Tran gdbm ba ban chinh: Van
ban, V6 ban va Tang ban. Van ban géom nhitrng nguoi hoc rong, am hiéu vé dao
ly, van hdéa, c6 kha nang gilp triéu dinh diéu hanh dat nudc. V6 ban gom nhiing
ngudi c6 thé la tudéng quan, quan vo hodc cac chi huy quan su, cé cong trong
viéc t6 chirc quan d6i, bdo vé bién gidi, chién dadu chéng gidc ngoai xam, bao vé
doc lap, duy tri trat tu, an ninh cho dat nuéc. Tang ban la mot hé théng chic vu
dugc triéu dinh nha Tran uu ai danh riéng cho céac vi tang si trong Phat gido, co
khd nang phu tri cho dat nudc. Su cd mat cta Tang ban la mét trong nhiéu yéu
td quan trong doi véi viéc lanh dao nhan dan va cai tri dat nudc thoi Tran. Diéu
nay khong chi thé hién sy trong vong cua triéu dinh doi véi cac nha tu hanh ma
con ndi 1én tinh than biét trong dung nhan tai, biét Iang nghe va tén trong tiéng
ndi cla cac nha su, cu thé la Quéc su (thay cla vua), gép phan ich nudc Igi dan.
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Cac tang si trong Tang ban cé trach nhiém co6 van cho triéu dinh, coi séc cac
hoat dong trong doi song tam linh cla dan ching. Néi dén doi séng tam linh, né
lubn la van dé cap thiét, cé vi thé quan trong dén do6 tir vua quan dén thi dan,
khong moét ai dam lo la. Vay nén, Tang ban con dugc xem la co quan chiu trach
nhiém truyén gidng kinh sach, nhan cach dao ddc, quan ly cac hoat dong cla
Phat gido, chu tri cadc nghi thirc, nghi I1&é clng béi, cau quoc thai dan an.

Céac vua Tran dat 1é nhudng ngbi sém cho con va tu xung la Thai thugng hoang,
cung tréng nom viéc nudc. N6i mot cdch ndm na la cé su tén tai cha vua cha va
vua con. Tuy khéng tham gia chinh su, moi quyén hanh déu giao cho vua con,
nhung & vj tri Thai thugng hoang, vua cha van cé quyén phé truat vua con, lap
thai t& méi néu vua con khéng cé du nang luc hay khong thuc hién ddng chinh
sach ma vua cha da uy thac. Pién hinh, khi Tran Thadnh Téng & ngbi vi Thai
thuong hoang, quan Nguyén - MOng hai lan sang xam lugc nudc ta (nam 1285
va nam 1287), Thugng hoang Thanh Téng clng vdéi con la vua Tran Nhan Téng
da cung nhau lanh dao, hgp sic toan quan, toan dan toc danh dudi quan xam
lang, gilr viing doc lap cho dan toc Dai Viét. Mot su viéc khac, Tran Anh Toéng
Ién ngbi vua nhung thich rugu che va di vi hanh. Mét ngay no, Thugng hoang
Nhan Téng tir hanh cung Thién Truong tré vé kinh thanh, gap Iic Tran Anh Téng
ruogu say dén trua van chua tinh. Thugng hoang bén quay vé Thién Trudng, ha
chiéu cho cac quan ngay mai phai vao triéu nghe chi. Tinh day, Tran Anh Tong
vOi va cung moét ngudi hoc tro la Doan Nh{r Hai cap téc dén phd Thién Trudng
dang biéu ta tdi. Thugng hoang Nhan Téng day rang: “Trdm con cé con khéc
cling c6 thé néi ngbi duoc. Trdm con séng ma nguoi con dam nhu thé. Hudng
chi sau nay?”(5). T d6é, Tran Anh Tong tré nén minh man hon, chira bé rugu
che, khéng con say xin, vé sau con kinh t6 Phap Loa lam thay, tu hoc Phat phap
c6 chd khé ngb.

Qua day cho thay, Phat gido c6 su gan két chat ché véi chinh quyén cung céac
quyét sach cla nha lanh dao thoi Tran. Cac vi vua Tran déu la nhirng nguai tin
hi€u Phat phép, lay tu tudng ti bi, khoan hoa dé€ cai tri dat nudc.

1.1.2. Vé mat van héa

Phat gido du nhap vao nudc ta tu rat sém(6). Vi vay, tu tudng Phat hoc da an
sau vao tam thic cla nguoi dan Viét. Dén thai Tran, Phat gido da tré thanh cot
tuy va hoa nhap véi nén van héa dan téc nhu nudc véi slra. SG di dan gian
thudng néi “Péat vua, chua lang, phong canh But”, do vi vua quan, vuong cbng,
quy tdc nha Tran cung nhau xay dung nhiéu ngdi chta cé quy moé 1én, trung tu
cac ngbi cb tu, moi lang phai cé it nhat mot ngbi chlia d€ dan ching chiém bai,
tho clng.
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Cé thé ndi, s6 lugng codng trinh kién trdc chua thap thoi Tran rat nhiéu, bén
canh viéc ké thira tUr nhitng thanh tuu kién lap & thoi Ly, nha Tran con cho xay
cat thém nhiéu cong trinh méi. Cu thé, vao nam 1248, vua Tran Thai Tong cho
Xay cau Lam Ba. Sach Dai Viét st ky toan thu chép: “Mua ha, thang 4, lam cau
Ldm Ba d chua Chén Gido, qua hdé Ngoan Thiém dén qudn Thai Thanh cung
Canh Linh, rat la 16ng 1ay”(7). Nam 1249, chua Dién Huu dugc nha vua cho tu
sira tré nén trang nghiém; chua Quynh Lam dugc hinh thanh tU thoi vua Ly
Than Téng (1116 - 1138), ngudi khdi cong xay dung la Thién su Ly Minh
Khéng(8); cho dén thai Tran, noi nay van la mot ngdi tu vién ndi tiéng. Nam
1293, vua Tran Nhan Tong da ting nghi chan & Chua Lan (con goi la Long Bdng
Tu) trudc khi 1én Yén TG tu hanh. Sau nay, trong thoi gian hda dao, So t6 Truc
Lam da cho tu b6é chla Lan thanh Vién Ky Lan, trd thanh mot noi khang trang
do s, thich hop cho Phat sy gidng dao, d6 tang. Sach Lich s Phat gido Viét
Nam (Vién Triét hoc) chép:

“Nhiéu chua thdp da duoc xay dung trong thoi Phap Loa. Ban thdn 6ng, tinh dén
ndm 1329, di x4y dung hai khu chua 16n 1& Bdo An va Quynh L&m, ndm ngon
thdp va hai tram tdng dudng. Riéng d chua Bdo An (Siéu Loai), ndm 1314, éng
da cho xay 33 co sd, gébm dién Phéat, gac chira Kinh va tang dudng. Ong con xady
dung cac am nhu HG6 Thién, Chén Lac, An M4, Vinh Khé, Hac Lai va md réng cac
khu chua Thanh Mai va Cén Son”(9).

Nhac dén chla Quynh Ldm, day la mot co sé c6 quy mo 1én, dugc ngai Phap Loa
trung tu, mé& rong quy moé vao nam 1316. Noi day c6 thé dugc xem nhu mét
trung tam Phat gido, mot trudng Dai hoc Phat gido clia Gido hdi Trdc Lam. Theo
Nguyén Lang ghi trong Viét Nam Phéat gido s luén: “Tinh dén ndm 1329, sé
tdng si duoc xudt gia trong nhimng giéi dan do gidgo hdi Tric Ldm té chirc dudi
quyén lanh dao cua Phéap Loa la trén 15.000 vi”(10).

Ngoai ra, con cé chua Mudng (con goi la Quang Khanh tu), dugc Thién su Tué
Nhan (1257-1325), hiéu Quan Vién xay dung vao thoi vua Tran Thai Tong, la
trung tdm Phat gido Ién clda tinh Hai Duong. Theo bai “Quang Khanh thién tu -
TU tu su Ton gido” trong Tap chi Khoa hoc, cho biét: “Bén triéu Nguyén, chta cé
trén 120 gian, hang tram pho tuong c6 va bia ky cé gia tri. Chua duoc quy
hoach trén khuén vién 15.000 m2,...”(11). Vé sau, dé ca nggi su phat trién rong
I6n clia Phat gido thoi Tran, dan gian hay néi: Céng chua Lan, san chua Mudng,
rudng chua Quynh.

Thoi dai nha Tran, nhirng nha lanh dao dat nudc cling chinh la nhitng tin do
thuan thanh cta Phat gido. Cu thé, cic vua quan thoi Tran déu thdm nhuan
gido ly Phat-da, dién hinh nhu vua Tran Thai Tong nhan su chi day truc tiép tir
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Quodc su Phu Van, vua Tran Thanh Téng thtra hudng tinh ba Phat gido tir vua cha
la Tran Thai Téng va su huynh Tué Trung Thugng si, vua Tran Nhan Téng té ngd
yéu chi Thién téng tUr Tué Trung Thuong si, Tran Anh Tong té sang Phat tam tu
su khai thi cGia t6 Phap Loa,... Cac ngai da khéo léo dua Phat phap pho cap dén
ngudi dan Dai Viét, dac biét la ly nhan qua, khuyén tu thap thién, gitt ngl giéi.
Nho dé ma cac ngai thanh tuu trong viéc tri qudc an dan.

Mot diém son sdng ngoi cla Phat gido thoi Tran chinh la su ra doi cta Thién
phdi Trdc Lam Yén Tu. Sach Tué Trung Thuong si ng(r luc gidng gidi chép: “Mot
hém, téi (tdc Thai ti Tran Khdm) xin hdi ngai vé bén phén téng chi, Thuong si
dap: ‘Soi sdng lai chinh minh 1a phén su géc, chang tir noi khdc ma duoc’ (Phan
quan tu ky bén phdn su, bat tung tha dac). Nghe xong, téi théng sudt duoc
dudng vao, bén vén do tho ngai lam Thay”(12). Sau khi nhan dugc yéu chi tu
hanh tl&r cau ndi “phdn quan tu ky bén phén su, bat tung tha dac” cha Tué Trung
Thugng si, vua Tran Nhéan Tong sap dat viéc nudc cho con la Tran Anh Téng,
vao nui Yén TU xudt gia tu hanh sang dao, lay hiéu la Huong Van Dai Dbau-da.
Bang su ching ngd tu tam, bang tri tué vo su ngai dé dung hgp ba dong thién
hién thai: dong thién Ty-ni-da-luu-chi, dong thién V6 Ngbén Thong va thién phai
Thao Duong, sang lap ra Thién phai Trdc Ldm Yén T&, mdt dong thién mang
dam ban sac dan toc Viét. YEu t6 dua dén thanh cong, tao nén nét dac trung
riéng cho Phat gido thai Tran chinh la tinh than truc chi, tuy duyén, hoa quang
dong tran, hoa ma khong tan, nhap thé ma siéu thoat, dong hanh cung su thinh
suy cla dan toc.

Vé mang trudc tac, hau hét cac vua Tran, thién su thoi Tran déu dé€ lai cho doi
nhiéu trudc tac thi ké, cac bai luan c6 gid tri cd vé nghé thuat lan gid tri tu
hanh. Trong tdc pham Thién uyén tap anh con luu lai nhiéu bai thi ké cla cac
vua doi Tran, ngoai ra con radi rac trong tap sach Thién su Viét Nam, Tam t6
Trdc Lam gidng gidi do Hoa thugng Ton su Truc Lam dich sang tiéng Viét va
gidng giai. Xin néu Ién mot vai thi ké dié€n hinh. Trudc hét la bai Phdéng cubng
ngam cua Tué Trung Thuong si:

“Troi dat liéc tréng chir sao thénh thang,

Chéng géy rong choi chlr phuong ngoai phuong.

Hoac cao cao chtr may dinh ndi,

Hodc sau sau chur nudc trang duong.

DOoi thi an chur com tay vy,

Mét thi ngu chir nao cé qué huong.
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Hdmng 1én chir théi sdo khéng 16,
Ché lang chtr dét giai thoat huong”(13).

Qua hai kh6 tho dau, Thugng si da dién ta cho siéu thoat, tu tai trong cong phu
tu chiing cla minh. Va dau dé, phang phat hinh anh “déi dén thi an, mét thi
ngu” trong thi ca cla So toé Tric Ldm Tran Nhan Tong. Mot bai tho khac cua
Thién su Huyén Quang:

“Nua gian nha da 1&n trong may
Mot manh ao 16ng trai thang ngay
Tang o trén giuong, kinh tai an

Lo huong tan lun, mat troi Ién”(14).
(Ban gian thach that hoa van tru
Nhat Iinh thué y kinh tué han

Tang tai thién sang kinh tai an

Lo tan cot dot nhat tam can).

Chi v6i bén cau tho, thién su da hoa nén mot bldc tranh tuyét dep, cdnh mot
nha su an tu noi that da, dém ngay vui véi kinh ké, thién dinh, mot bé tu hanh
quén ca thang nam. Ké dé, khong thé bo qua tdc pham Khda hu luc clda vua
Tran Théi Téng, day la moét trong nhiing tdc pham 16n, cé gid tri d6i véi Thién
phai Trdc Lam ndi riéng va déi vdi Phat gido Viét Nam néi chung.

1.2. TRAN THAI TONG VA TAC PHAM KHOA HU LUC

1.2.1. Cuéc doi va su nghiép cua vua Tran Thai Téng
1.2.1.1. Tiéu su vua Tran Thai Téng

Nhac dén vua Tran Thai Téng, ching ta cé thé khao sat tiéu st clla ngai qua ba
hinh dnh néi bat: hinh dnh con ngudi hién thuc, con ngudi hudng thugng va con
nguadi nhap thé.

a. Con nguoi hién thuc

Vua Tran Thai Tong (1218 - 1277) huay la Tran Canh, con trai th& cda Tran Thia;
la moét vi vua anh minh, tai tuan kiét xuat, van vo song toan. Nam 1225, Tran
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Canh duogc vua Ly Chiéu Hoang (vg cta Tran Canh) nhudng ngdi va tuyén cdo
truéc than dan rang:

“Nay tradm suy di tinh lai mét minh, duy c6é Tran Canh la ngudi van chat ven
tuyén, thuc la thé cdch hién nhédn quén tu, uy nghi chém ché, cé tu chat thanh
than van vé, du dén Han Cao T6, Budng Thai Tén ciing khéng hon dugc. Sém toi
nghi ky, xét nghiém tir 1du, nén nhudng ngdi bau, dé thudn Iong troi...”(15).

RO vay, sau khi |&n ngoi tri vi dat nudc, Tran Canh lay hiéu la Tran Thai Tong,
lap nén vuong triéu nha Tran. Vua hét 1ong yéu nudc thuong dan, lay y muon
cla dan lam y mudn cula ban than, 1ay tdam cua thién ha lam tdam clda minh;
doan két toan dan danh dudi gidc xam lugc Nguyén - Méng, gilr yén bd coi cho
dat nudc.

Trong lich s& huy hoang cla vua Tran Thai Téng, van con dé vét muc den khéng
thé phai nhoa. Viéc Tran Thu D9, ngudi chd rubt cdia Tran Thai Tong, ép giang
Ly Chiéu Hoang xuéng lam c6ng chua, lap chi dau Thuan Thién (dang mang thai
con cula Tran Liéu) lam hoang hau. Hanh déng nay khién cho Tran Liéu phan
uat, n6i loan. Sach Pai Viét st ky toan thu chép:

“Vua ho Tran, huy la Canh, truéc huy la B6, lam chi hau chinh cua triéu Ly, duoc
Chiéu Hoang nhudng ngdi cho. O ngbi 33 ndm, nhuong ngdi 19 ndm, tho 60
tudi, bang ha d cung Van Tho, chén ¢ Chiéu Lang. Vua la ngudi khoan nhén dai
do, co6 luong dé vuong, cho nén cé thé md nghiép, truyén sau, dat giéng gidng
moéi, ché dé nha Tran tét dep. Song quy hoach viéc nuéc déu do Thd P lam,
ma trong chén buéng the cé nhiéu diéu hé then”(16).

Qua doan s trén cho thay, vuong triéu nha Tran thanh lap duéi su cai tri cla
mot vi vua tré c6 didc do. Thé nhung, moi van dé chinh tri déu cho Tran Thu D6
diéu hudng. Cho dén viéc phong the cta vua, Tran Tha D6 cling ty minh sap
dat, khién cho lich s nha Tran phai chiu mét néi nhao dang then. Tuy nhién, suy
cho cung, Tran Thu D06 ciling chi vi quéc gia dai su, vi mudn triéu Tran ving
manh lau dai, vi muon cé ngudi ké tuc ngdi vua dé cai tri dat nudc nén 6ng mdi
lam nhu vay. Nhiing su kién xay ra da khién cho vua Tran Thai Téng canh canh
nbi long, dan vat bat an; nira dém tron hoang thanh, vao nudi Yén T, tim dén
chd Quéc su Phu Van cau xin xuat gia tu hanh. Nhung réi, ngay hém sau, Tran
Tha D6 dem quan quén ti€n vao nudi Yén Tu, quyét dua vua vé kinh cho bang
dugc: “... Bé ha néu khéng nghi lai, quan than chung téi cing thién ha sé cung
chét ca trong ngay hém nay, quyét khéng trd vé”(17). Vua Tran Thai Tong danh
quay V&, nhung long luén ghi nhé [6i day cla Quoc su Phu Van: “Pham la ddng
nhén qudén, thi phai 18y y mudén cda thién ha lam y mudén cua minh, va tdm
thién ha lam tdm cuda minh. Nay thién ha muén dén bé ha vé, bé ha khéng vé
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sao duogc? Tuy nhién, su nghién ctu ndi dién xin bé ha dimg phut nao quén”
(18).

Thé réi, vua Tran Thai Tong tré vé kinh thanh, vira lam vua vlira nghién ctu kinh
dién, Uing dung l0i day cda Qudc su Phu Van: “Trong nui vén khéng cé Phét,
Ph&t d ngay trong long. Long lang ma biét, do la Phat that”(19) (Son bén vo
Phéat, duy ton hoé tdam. Tam tich nhi tri, thi danh chan Phat). Pay ciing chinh la
nhan duyén chuyén minh t& mot bac dé vuong dén phap vuong: hanh trinh
song ddng hoéa tu tudng Phat hoc cla vua Tran Thai Tong. Thong qua ti€u s
cla ngai, ta dé dang nhén thay, hiém cé vi vua nao trong lich st Viét Nam ma
kinh nghiém chinh sy tri quéc va kinh nghiém tédm linh lai gan bé mat thiét
nhu vay. Viéc ngai roi hoang cung Ién Yén T (nam 1236) khong don thuan la
mot 1an théo lui vi bat déng chinh tri véi Tran Tha D6, ma con [a mot chuyén
hudng quyét liét trong ndi tam, danh ddu moc quan trong cho con dudng ti bo
|6i song danh Igi, uy quyén dé tré vé véi dao ly ndi chiing, gidi thoat.

Lich st ghi chép nhitng hanh déng thé hién cho su lanh dao tai ba cGa vua Tran
Thai Téng: 1danh dao toan dan doan két khang chién thanh céng day Iui giac
ngoai xam Nguyén - Méng, moét ddi quan hung manh khét tiéng thoi bay gio.
Trong qua trinh tham gia chong giac, vua truc ti€p 1anh dao, nam quyén diéu
khién dat nudc, phadn phé cong tac phu hop véi nang luc sé truong cla cac
tuéng linh. Trén tinh than dung nhan nhu dung méc, vua khong bd sét mét con
dan nao khi nhan thay nguai dé cé thé héi tam chuyén y, muén lam con dan Dai
Viét, muon phung su cho dat nudc. Su kién nay dugc chép lai lién quan dén Cu
ba:

“Nguyén trudc vua ban cho ta hiru dn xoai ma khéng téi duoc Cu ba. Bén khi
quadn Nguyén téi Déng B6 bau, Cu PBa ngdi thuyén nhe trén di. Dén Hoang
giang, gap hoang thai tu dang nguoc dong tién Ién. Cu Da cach bo lanh di. Thé
thuyén rat gap. Quan quén hé to hdi: ‘Quéan Nguyén d d4du?’. Cu ba dap: ‘Khéng
biét. Cac ngudi nén héi may dda an xoai’”(20).

Hanh ddng cta Cu Da khién Thai t& Tran Hoang ndi gian, xin ghép vao tdi cuc
hinh dé ran de ké khéc; nhung vua Tran Thai Téng van rong l1ong khoan thi, con
giao cho Cu Pa viéc danh giac, tao co hdi cho han 1ap cong chudc tdi. Cho thay,
tam nhin cla vua Tran Thai Tong that sau réng. Gid nhu ban hinh phat cho Cu
Pa, ndi am Gc kia chua ngudi lai thém bi chén toi, thi cdi nguén con dua dén
phan quéc la rat cé thé. DU la moét tén ti€u tot, nhung long hiém ddc khi tré
thanh ké ndi gidn cling that khoé luong. Vay nén, véi ngudi lanh dao nhu vua
Tran Thai Toéng, trong thoi diém toan quan toan dan dang phai duong dau vdi
thé luc ngoai bang tan bao, thi viéc thém ban bét thu la diéu phai cdn nhac.
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Nho vao tai tri [danh dao, cach dung ngudi cla vua Tran Thai Tong da lam nén
mot sy mé dau tot dep cho triéu dai nha Tran, mot thoi dai hoa binh, tu chd dan
toc.

b. Con ngudi huéng thuong

Hinh dnh con nguoi huéng thugng trong vua Tran Thai Tong dugc thé hién qua
bén su kién: 1. Trén hoang cung, vao nui Yén T, tim dén ché Quéc su Phlu Van
cau xin xuat gia tu hanh; 2. Nghe 10i khuyén cla Quoéc su, vira lam vua vla
nghién c(u kinh dién dé tu tap; 3. Té ngd ban tam khi doc kinh Kim Cang; 4. Tu
tap mién mat, bién soan Khoa nghi Sau thai sdm héi dé€ tu minh thuc hanh sém
hoi, tiéu trir nghiép chudng.

Sach Toan tap Tran Thai Tong chép: “Pham la ddng nhédn quén thi phai 18y y
muodn cda thién ha lam y mudn cda minh, 18y tdm long cuda thién ha lam tédm
long cda minh. Nay thién ha mudén dén bé ha vé thi bé ha khéng vé sao duoc!
Duy c6 viéc nghién ctru néi dién xin bé ha dimng chdt xao 1dng ma théi”(21). Vua
Tran Thai Téng sau khi nghe 16i khai thi ciia Quéc su Phu Van, lién y gido phung
hanh. Theo 16i thinh cau cla Tran Thu D06 va quan than ma tré vé kinh thanh,
vlira lam vua dé an nudc tri dan, vira nghién ctu kinh dién dé€ an than dinh tam.
Nho dé ma ngai Tran Thai Tong da thau sudt yéu chi tu thién qua 10i day cla
Quéc su: Phat ¢ ngay trong tam, khi tdm thanh tinh, vang lang moi tap niém,
thay biét ma tam khong dong dé chinh la Phat that. Cu thé, nhan khi doc kinh
Kim Cang dén cau “Ung vé sd tru nhi sanh ky tdm”, ngai lién td ngdé ban tam.
TU do, ngai bat dau sdng téc, trude thuat céc sach nhu Thién tdng chi nam, Kinh
Kim Cang tam mudi chu giai, Khéa hu luc,...

Tinh than hudng thugng cla vua Tran Thai Téng con dugc thé hién ré nét qua
viéc, tu minh soan ra thoi khéa tu tap dé€ sdm hoi nghiép chudng tir nhiéu doi.
Thoi khdéa mot ngay chia ra lam sau thoi, moéi thagi sdm hoi toi 16i ciia mbi can
(gbm sau can: mat, tai, muai, ludi, than, y). Ngai viét: “Tran trd suy di nghi lai,
Xua tao nghiép tron do sdu can... Phong theo y &y, 1dy sau can phdn lam sau
thoi, méi thoi 1€ sam mét cdn. Chinh trdm ché nghi van sam héi nay, goi la
‘Khoa nghi séau thoi 1€ Phat sam hdéi”(22). D€ thay rang, vua Tran Thai Téng la
MmOt nguoi cé chi md dao, tin sau nhan qua; véi tam kién quyét, dut khoat, vua
lap ra khoa nghi sdm héi, méi ngay moi thoi déu sam héi dé€ tiéu trir nghiép
chuéng da tao trong nhiéu dai vé trudc, nguyén khong tai pham trong doi nay,
hau mong trén con dudng tu tap di dén qua gidc dugc hanh thong, tét dep.

Qua nhitng phan tich & trén, cho thdy vua Tran Thai Tong la mdt nhan chimng
song dong cho tinh than nhap thé gidc ngd, gép phan goi mé hudng sang cho
ngudi doc Khéa hu luc - mét hanh trinh tu chdng ndi tdm cd nhan. Viéc van
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dung Phat phap trong chinh tri trén nén tdng dao dic la mét budc chuyén hda
sau sac tir cd nhan ra cdng dong. Chi tiét vua Tran Thai Tong tu tay viét ra 10i 1é
sam, da cho thay tam chi tu hanh voi voi cla ngai, cling nhu niém tin thiét tha
vao nhan qud, lam naéi bat hinh anh moét vi vua 1ay Phat phap lam cén ban tu
than tri nudc; phac hoa chan dung nha lanh dao dat nuéc khéo an quéc tri dan
trén co sd dao duc, luon phan tinh 16i minh, khiém ha va tri tué. Pay cling la
mot théng diép 16n cho céc thé hé sau hoc tap, van dung vao thuc tién thoi dai.

c. Con nguoi nhéap thé

Cé thé ndi, Tran Thai Tong, vi vua dau tién cuda triéu dai nha Tran, da dung lap
vuong triéu trong mot béi cdnh ém tham, khdng mang mam tranh doat. Lai la
ngudi am hi€u Phat phap, tu minh Ung dung tu hanh cé két qud; dong thoi,
hudng dan moi ngudi xung quanh hitu duyén cling dugc phan Igi ich. Chinh
bang sd ngd, bang tdm thién gidc sang noi chinh minh, vua Tran Thai Téng da
dé lai cho nguoi sau nhiéu tdc phdm thién hoc cé gié tri; bén canh dé, 6ng con
khoi nguon tu tudng thién hoc dac trung, lam nén tang can ban cho su ra doi
cla Thién phai Tric Lam Yén T sau nay.

Tinh than nhap thé v6 nhiém cla vua Tran Thai Tong sé dugc phan tich cu thé &
phan sau (muc 2.3.5), & day, ching tbi chi trinh bay hinh anh mét 6ng vua giac
ngd Phat phap, huéng tam dén con duong gidi thoat, van lam vua, van lanh dao
quan dan choéng gidc ngoai xam, nhung cling khong quén viéc bén phan la day
mMOoi ngudi cung tu, cung hudng niém an lac trong hién tai. Mot loat cac hanh
dong cu thé nhu: Idnh dao quan dan doan két day Iui ké hoach xam lugc cua
quan Nguyén - Mong (nam Binh Ty 1257), md cac khoa thi dé€ tuyén nhan su
phuc vu cho cbng téac chinh tri; khi con tai vi thi cho xay chta Tu Phlc dé
thuong téi lui huong khéi tu hanh sau céc gio thiét triéu, nhiing khi cong viéc
chinh sy da 6n thoa; dén khi thoai vi nhuong ngdi, ngai cho dung chtia Phé Minh
dé lam nai sinh hoat cac nghi thirc Phat gido (toa thién, sdm hai).

Khi con tai vi, vua Tran Thai Téng tung noéi: “Thé nay Ié nao trdm khéng coi
trach nhiém cda tién thanh la trach nhiém cda minh, gido ly cua dic Phéat la
gido ly cua minh u!”(23). Vay trach nhiém cua tién thanh la gi? Phai chang dang
ndi vé cac vi vua tién trieu? Nghia la vua Tran Thai Tong moét long ganh véc
giang son, dat dé€ trong trach quan ly dat nudc va cham séc ngudi dan chu toan,
dam bao hoa binh, doc 1ap, binh dang cho moi ngudi. Béi cac vua truéc da céd
cbng dung nudc, mé& mang bd cbi; nay ngai la nguoi ké tuc l1anh dao toan dan
phai 18y trach nhiém ngudi trudc lam bén phan cdia minh. Muén an quéc tri dan
tot phai biét van dung gido ly cla ddc Phat vao chinh su. Vé diém nay, Lé Manh
That cé 16i nhan dinh: “Viéc ngudi Phat gido nhu vua Ly Thanh Téng va vua Tran
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Thdi Téng chdp nhdn Nho gido nhu mét mén hoc chinh quy cda mét nén gido
duc do nha nuéc Phét gido bdo tro bdy gio trd thanh hét sirc hién nhién”(24).
Ngam y cho rang, vua Tran Thai Tong ti€p nhéan tradch nhiém cua tién thanh
(vua Ly Thanh Téng) la viéc dung Nho gido nhu cong cu dé€ lam chinh tri va
truyén ba Phat gido. Thiét nghi, Phat gido von tu cd vi tri ddng trong long dan
toc, trong tam cla nguoi lanh dao dat nudc. Nha cam quyén la mét tin d6 Phat
gido, nguoi dan at sé tin phuc, can gi phai mugn ton gido khac lam budc dém
cho Phét gido. Cé chang, doé chi la tdm long tir bi, bao dung, téng hgp dung hoa
cac ton gido hién tén trong dat nudc. Khéng qua dé cao ciing khéng tay chay
mot tu tudng tén gido nao trong xa hoi, do la cho tri tué cla nguoi 1anh dao dat
nudc. Bai khi cé su phan biét ky thi, han nhién sé sinh ra nhitng ddu tranh ndi
qudc doi binh dang, tu do tin ngudng cla ngudi dan, tir dé cé ra cac cudc noi
chién, xung doét tén gido khién cho nha nudc roi ren, dan tdc bat hoa.

Qua cudc doi va su nghiép tu hanh cda vua Tran Thai Téng, c6 thé nhan thay su
xuat hién ctia mot thién vuong - thién gid dudi hinh thic dé vuong, gilr cuong vi
hanh chinh, héa dao qua chinh tri nhung van thé hién dugc ly tuéng v nga,
song va lam lgi ich cho dan, ddng nghia phung su ching sinh la thiét thuc clng
duong chu Phat.

1.2.1.2. Nhiing déng gop cua vua Tran Thai Téng cho thién hoc Tric Ldm

Tran Thai Tong la mét 6ng vua Phat ti, té ngd ly thién; lai thém phan tu chat
thong séng, van tu 16i lac nén trong khodng thoi gian tri vi, ngai da dé lai cho
dai nhiéu trudce tac, trude thuat rat cé gia tri doi véi nén van hoc Phat gido nudc
nha ndi chung va cho nén thién hoc Trdc Ladm ndi riéng: Khda hu luc, Thién téng
chi nam, kinh Kim Cang tam mudi chd giai, Thi tap,... Dong thoi, nhiing tac
phdm ma vua Tran Thai Téng d€ lai la tién dé tu tudng dé hinh thanh nén Thién
phai Trdc Ld&m vé sau. MOt sé tu tudng ndi bat nhu: Phat tai tam, thién gido
dong hanh, tinh than truc chi, tinh thadn nhap thé vd nhiém,... cho dén phuong
phdp sdm héi theo Khoa nghi Sdu thoi sdm héi da dugc So t6 Trdc Ldm Tran
Nhan Téng Ung dung va phat huy manh mé; cho dén ngay nay, Khoa nghi Sau
thoi sém hoi d& dugc Hoa thugng Ton su Tric Lam chuyén thanh Sdm héi Sau
can, ap dung trong thoi khda tu tap hang ngay tai cac thién vién thudc Thién
phdi Trdc Lam.

Diém sang chung cho moét thaoi ky ruc ré clia Phat gido triéu dai nha Tran, dé la
cac vi vua déu la nhitng ngudi am tuong Phat hoc, té ngd ly thién, tu hanh cé sé
dac. Cac vi déu lam vua mo6t nudc, déu ing dung Phat phap, dac biét la thién,
vao trong doi séng hang ngay, cho nén it nhiéu sé cé su ké thlra, tiép ndi. O noi
vua Tran Thai Tong, ngai lap thanh tong chi Phat & ngay trong long, dat nén
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moéng tu tudng cho su hinh thanh téng chi phan quan tu ky, truc ngd ban tam
cla So t6 Trdc Lam Tran Nhan Téng. Tiép dé la tu tudng thién gido dobng
hanh, vua Tran Thai Tong néi: “...nhimg khi duogc ranh réi, Trdm tép hop cac
vi ky dic dé tham clu thién, héi dao va cac kinh Pai thira... déu nghién clu
qua”(26). Dén thoi ky So t6 Trdc Lam, sau khi ngd thién noi Tué Trung Thugng
si, vao nui Yén TU tu hanh sang dao, ngai bat dau van du gido hda, cho mad céc
hoi giang kinh, nglr luc dé€ hdéa d6 moi can co. Thém nira, yéu to phbi thai dé
hinh thanh tu tudng “cu trédn lac dao” clia So té Trdc Lam, cé I€ it nhiéu cling da
tham nhuan tu tudng clda vua Tran Thai Toéng: trong nui khdng cé Phat, Phat &
trong long, vlra lam vua vira nghién ctu kinh dién, 1ay tdm thién ha lam tam caa
chinh minh. Tuy nhién, xét dén ché r6t rdo, nhirng ai tu hanh sang dao, ngd
tam, thuc hanh cong hanh Bo-tat thi déu tu khé hgp yéu chi, nhat quén trong
hanh dong. Bai 1€, chinh bang tri luc, dinh luc, tdm Phat sdng sudt dan duong,
ing ra nhiing viéc lam cu thé thiét thuc, phu hgp véi dao gidc ngd, tuong khé
trong diéu chi: phan quan tu ky, Phat tai tam, ¢ doi vui dao lam lgi ich cho quan
sinh; khdong c6 mot bac thién su, Bo-tat dai thira nao la khéng gidng kinh thuyét
phép, huéng chidng sinh dén chdé ngd tédm, gidi thoat.

Nhin lai, vua Tran Théai Téng da tao diéu kién thuan Igi cho Phat gido phat trién.
Ngai cho xay dung nhiéu ng6i chla thap, tao thuan duyén cho cac tang ni tu
hanh. Van dung tu tuéng thién hoc, gido ly Phat-da vao trong viéc tri quoc an
dan; dong thai, cac trudc tac, trudc thuat ma ngai dé€ lai la cd mot kho tang tri
thirc Phat hoc v6 gid, mang dam ban sac tu tudng cla Phat gido Viét Nam, tao
tién dé cho cac vi sau nay ti€p budc phat huy.

1.2.2. Giéi thiéu téac pham Khéa hu luc

Nhu da biét, Khod hu luc(27) vén khong phai la mét tdc pham hoan chinh, ma la
tap hop cac bai viét do vua Tran Thai Téng bién soan trong suét thoi gian viua
lam vua, vla tu tap thién. TU su trai nghiém vé néi théng khé cta cudc doi, cua
than t& dai, cGa su chap trugc vao quyén luc, danh vong; tr chdé ngd, kinh
nghiém va két qua cla qua trinh tu tadp, 6ng vua Phat t(r da viét nén nhiéu bai
minh, bai luan, van khuyén tu cé gia tri vé mat hanh tri 1an van hoc nghé thuéat.
Minh ching cho diéu nay, nha nghién clu s hoc Lé Manh That viét: “Tdac phdm
‘Khéa hu luc’ cua vua Tran Thai Téng duoc dich nhiéu lan nhu thé ching to
ndé khéng nhimng cé tinh tu tuong ma con cd tinh van hoc, tic kha nang tao cho
nguoi doc nhitng cam thu nghé thuat cao”(28).

Néi dén Khoéa hu luc, da cé nhiéu dich gid giai thich hai chir “Khda hu”. Dién
hinh, dich gid Thiéu Chlu gidi nghia nhu sau:
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“Clr theo nghia den, thi Khéa la bai hoc, Hu la réng khéng, nhung cdi y nghia
sdu xa thi tic la mét bai hoc day cho ta phadi dé tdm khiém nhudng thiéu thén,
tu biét minh con mang téi 16i xdu xa, con ngu si mé mudi, phai ép minh ma tu
tinh ma sam hdéi nhan nhuc tinh tién, méi théu thai duoc cai hay cuda thanh hién
vao minh, hong cho tdy sach long tran, téi bac giac ngé. Néu ta cr tu cho ta la
théng minh tai gidi, l1a thanh than khén khéo thi doc sach nay clng van d dau
ludi ma thoi. Ay dai khéi y nghia hai chir ‘Khéa hu’ 13 thé...”(29).

Trong Viét Nam Phat gido st luan, tadc gid Nguyén Lang chiét tu “Khda hu” nhu
sau:

“Ch(r ‘Khoéa’ (trong “Khoda hu”) cé nghia la su hanh tri hoc tap. Chir ‘hu”’ cé nghia
la thdi d6 khéng cé chédp vao hinh thic gido diéu. Nhu yéu cua Khéda la su siéng
nang thuc tép thién hoc khéng dé cho thoi gian luéng qua; nhu yéu cuda hu la
thai d6 pha chap tu do khéng ket vao khdi niém va hinh thic. Hai nhu yéu téng
hop lai thanh tinh than thuc tién va khai phéng cho dao Phéat: Thuc hién mét
cdch tinh tién dao ly gidc ngé trong tinh than pha chép tu do va vé niém”(30).

Néu lén quan diém vé hai chr “Khda hu”, chidng tbi xin dugc cung cap thém
mot cach nhin méi theo mét chiéu khong gian mdéi. Néi dén “Hu”, nghia huyén
hda, khéng that cling dugc dung rat phé bién trong cac kinh luan; “Khéa” ngoai
cach dich la bai hoc, moén hoc; theo Han Ng(r dai Tt dién (110 ), nghia th(
21 (@ “0O ")31), dung déng nghia véi chr “Hap”, nghia la “lGi néi”. Vay nén,
truong hop nay, thiét nghi tir “Khda” cling cé thé dugc dung vaéi nghia “1oi day”.
TU “Luc” la mdt danh tlr, nghia la sach va, s6 ghi chép.

Cum tu “Khoa hu luc” dugc xac dinh la moét nglr danh tir chinh phu. Trong dé,
“Khdéa hu” la cum chu vi lam dinh ng(r cho danh tur “Luc”(32). Lai n{ra, dic Phat
ting néi: “Trong sudt 49 nam tru thé, Ta chua tung néi mét 10i”(33). Cling déng
véi nghia ay, vua Tran Thai Tong gidng day Phat phap, viét sach, lam ké...
nhung véi ngai, tat cd déu la hu huyén. DU 10i day trong Khéa hu luc 1a thang
tat, la co thién truc chi d€ moi nguoi cing nhan ra tu tdnh Phat, nhung véi ngai
nd cling chi la phuong tién, khéng that. Vi vay, ching ta c6 thé dich “Khéa hu
luc” theo mot goc nhin maéi: Sach ghi chép nhiing 16i day nhu huyén.

Luan thém cho y trén, tu tuéng vo sé tru la mét trong nhiing tu tudng thién nai
bat cda vua Tran Thai Tong. Dugc biét, ngai da thé nghiém canh gidi v6 sa tru
trong mot 1an doc kinh Kim Cang (sé dugc phan tich cu thé ¢ muc 2.3.2. V6 sé
tru). Pa vo6 sé tru, thi nhitng gi ngai chi day, gidng ndi, ghi chép cling la nhu
huyén, khong bam chap. Thém nira, IGc sap mat, vua Tran Thai Tong dem viéc
nudc giao lai cho vua Thanh Téng. Vua Tran Thanh Téng ngd y mudn moi hai vi
Quéc su Phu Van va Quoéc su Dai BDang dén khai thi. Vua Tran Thai Tong lién noi:
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“Dén trong day, bt mot may to dudng trén thjt khoét thuong, thém mot may to
nhu trong mat dé€ bui. Ba doi chu Phat b6n mat nhin nhau, sau doi T6 su théi
than cé phan. DU Phu Van ndi huyén, Pai Dang thuyét diéu déu la Ioi thira, co
ich gi déi véi céi nay?”(34). Cho thay, vua Tran Thai Tong da dién bay sdc tu tai
trudc bénh tat va céi chét, tu tudng vuot thoat déi véi su huyén héa clha van
phap. DU la Phat phép, 10i huyén ly diéu cla cac bac thién su, nhung doi véi vua
Tran Thai Tong déu la du thura, nhu trén thit khoét thuong, trong mat dé bui.
Thé nén, doi vdi ngai, nhitng gi ghi chép trong Khda hu luc cling la nhu huyén
ma thoi.

Vé ndi dung Khda hu luc, dua theo truyén ban tai chtia An Ninh, dugc Téng hoi
Phat gido Bac Ky va Hoc vién Vién Dong Bac C6 tai Ha Noi cho in lai trong Viét
Nam Phat dién tung san nam 1943, sau dugc Thu vién Hué Quang anh an vao
nam 2018, ndi dung tdc phdm gém: 1. T& son k&, 2. PhG thuyét sac than,
3. Khuyén phat tdm van, 4. Gidi sat sinh van, 5. Gigi thau dao, 6. Gidi sac van,
7. Gi6i vong ng(r van, 8. Gigi tau van. 9. Gigi dinh tué luan, 10. Thu gidi luan,
11. Niém Phat luan, 12. Toa thién luan, 13. Tué gido gidm luan, Thién tong chi
nam ty, 15. Kim Cang tam mudi kinh tu, 16. Luc thoi sém hoi khoa nghi tu, 17.
Binh dang |é sdm van tu, 18. Phé thuyét hudng thugng nhat 16, 19. Ng{r luc van
dap mon ha, 20. Niém tung ké.

DE gidi thiéu moét cach téng quan ndi dung tac pham, ching téi tam chia thanh
4 phan:

1. Van khuyén tu

2. Van khuyén gilr gidi

3. Cac bai tua

4. Khai thi hoc nhan Cu thé:

Phan 1: Van khuyén tu, gébm cac bai: T son ké, Phé thuyét sac than, Khuyén
phat tdm van, Phé thuyét hudng thuogng nhat 10, Gidi dinh tué luan, Thu gidi
ludn, Niém Phat luan, Toa thién luan, Tué gido gidm luan. Vua Tran Thai Téng
néu lén cai khé cla than t& dai, nam uan; khé hon la quén di cai chan that san
c6 dé roéi lang thang khé sé, luan hoi sinh t&. Trong bai N6i réng sac than, ngai
néi: “Bdi do niém khdi duyén hdi, nam udn hop thanh, thé mao vong sanh, hinh
dung gia cé. Quén that quén géc, hién gid hién déi, hodac nir hoac nam, hoac
dep hoac xau. Tron la bubéng tdm chay di, toan khéng mét budc tro vé, chay
rong trén duong sanh tu, mat tuét Ban lai dién muc”(35). Ti€p dé, ngai chi ra
cach thdc d€ nhay qua vong Ira sinh t&, khuyén moi nguoi nén no luc tu tap:
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“can phai sém gap hoéi quan chuyén than nhay khoi vong sanh t&, khodng khay
tay cat dat ludi &i &n. DU la nam hay n{r thay déu tu duoc; dau rang tri hay ngu
tron déu c6 phan. Néu chua dat dugc Phat tam, Té y hay trudc nuong tri gidi
tung kinh”(36).

Phan 2: Van khuyén gilr giéi. Vua Tran Thai Tong khuyén ngudi gilr gidi tu hanh
dé thoat khd; néu Ién nhan-qua ré rang trong viéc tri-pham, nhan manh tam
quan trong cla nam gidi, khuyén tan cho hang cu si tai gia tho tri, tu hanh
hudng dén con dudng thién lanh, xa hon la hudng thugng, gidc ngd, gidi thoéat.
GOm cac bai: Gigi sat sinh van, Giéi thau dao, Gigi sac van, Gigi vong ngit van,
Giéi tiru van.

Phan 3: Cac bai tua, gbm céac bai: Kim Cang tam mudi kinh tu, Thién tdéng chi
nam tu, Luc thoi sdm héi khoa nghi tu, Binh dang 1& sém van tu. TU sau khi té
ngd diéu chi Phat tai tdm naoi Quoc su Phu Van, vua Tran Thai Tong dé tam dén
thién, ing dung tu hanh cé két qua, tir dé viét nén cac tadc pham: Kinh Kim Cang
Tam mudi chd gidi, Thién tong chi nam, Luc thoi sdm héi khoa nghi, Binh dang
& sdm van; nhung dén nay cac tac phdm nay chi con 10i tua, duy cé Luc thoi
sam hoi khoa nghi la day du tur phan 10i tua cho dén n6i dung sau thoi sdm hoi,
dugc bién tap lai trong Khéa hu luc.

Phan 4: Khai thi hoc nhan, gdom 2 muc: Ng{r luc van dap mon ha, Niém tung ké.
NOi dung Ng{ luc van dap ndi vé giai thoai van dap gilta vi tang Ddc Thanh va
vua Tran Thai Tong, mdi moi déu dugc vua Tran Thai Téng giadi dap ro rang,
thang tat, khong ket hai bén; cuing véi cdc bai Niém tung ké do ngai Tran Thai
Tbéng bién soan; gbm 43 bai, mb6i bai chia lam ba phan: C& ([J ), Niém ([J ) va
Tung (J ). Trong tadc pham Khéa hu luc giang giai, Hoa thuogng Ton su Tric Lam
gidi thich ba khai niém nay nhu sau: “Cu la dé ra hay néu Ién mdt cdu chuyén
hodc mét cédu trong kinh dé giai thich. Niém la rdt gon hay tém tat dé néi ré y
nghia cua van dé. Tung la gidi bay thanh mét bai ké bén cau”(37). Muc dich,
gilp cho hanh gia lgi can cé thé ngay noi 10i ndéi ma phat minh dai su; ngudi
chua thé don nhap, chi it cling c6é thé hiéu ré hon 4o nghia thién tong qua céac
bai Tung.

Khéa hu luc la mét tdc pham van hoc Phéat gido vo cung quan trong trong lich st
van hoc Viét Nam, déng vai tro vo clng to 16n trong viéc dinh hinh va phat trién
tu tuédng Phat gido Viét Nam ndi chung va Phat gido thai dai nha Tran ndi riéng.
Tac pham gop phan xay dung nén tang tu tudng, tré thanh moét ban kinh Phat
gido quan trong cho Phat gido Viét Nam, dugc nhiéu hoc giad, hanh gid doi sau
nghién ctu, tham khao va ng dung tu tap. Bén canh dé, Khdéa hu luc con goép
phan nang cao vi thé cho Phat gido nudc nha, béi day la mét tdc pham Phat hoc
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dugc nguoi lanh dao toi cao cla mot nudc viét nén, phan nao nang cao vi thé
cla Phét gido trong xa hoi, gitip cho nén gido ly Phat-da dé dang phdé bién réng
rai, dugc nhiéu tang I6p xa hoi quan tam, hudng (ng va hoc tap; gép phan hinh
thanh tinh than dan toc, ddy manh cac hoat ddng van hda, xay dung xa hoi hoa
binh, truyén ba tu tudng tU bi, khoan dung, bac ai; khuyén khich con nguai séng
hoa hogp, yéu thuong va doan két; gép phan 6n dinh x& hoi, tao ra mot moi
trudng song an lanh cho nguoi dan.

DE rd hon, chidng ta can di sau nghién cu mét sé tu tudng ndi bat cla vua Tran
Thai Toéng, cung véi phuong phap hanh tri, 1a co sé ly luan nén tang dé vua Tran
Nhan Téng thua ti€p, lap nén Thién phai Trdc Lam Yén Tu.

Ti€u két chuong 1

Tran Thai Toéng, vi hoang dé khai sang triéu dai nha Tran, la mot nha Phat hoc
uyén tham. Cudc doi va hanh trang clia ngai du minh chirng cho su tai ba, dic
do va tri tué cia mot bac minh quan; dong thaoi, thé hién ré nét tu tudng ti bi,
hy x4, tu tai, gidi thoat cia mot hanh giad ngd thién. Mac du Hoang dé Thai Téng
da di vé coi tich nhién, nhung ngai con dé lai cho doi mot kho tang tri thic vo
gid. Toan bd cac trudc tdc clda vua Tran Thai Téng la tinh hoa tri tué, kinh
nghiém thuc hanh gido phap quy bau.

Trong s6 cac tadc pham con luu lai, Khéa hu luc la mét trong nhiing trudce tac quy
hi€m, thé hién tron ven tu tudng thién hoc, tu tudng gidi thoat, trinh bay ré
phuong phap hanh tri di dén gidc ng0, dat nén tang can ban cho tu tudng Phat
gido Viét Nam va su hinh thanh tu tuéng thién hoc cho Thién phai Trdc Lam
vé sau. Khoda hu luc khong chi la mot tdc phdm van hoc cé gié tri tu tap, gia tri
lich s& ma con la moét di sdn van hda v6 cung quy bau cua dan téc Viét Nam;
gilp phat huy long tu ton dan toc, huéng dan moi nguoi gay dung mét tinh than
song lac quan, tot dep; day manh tinh than tu luc, tu cuong, xay dung mot xa
hoi van minh, qudc gia doan két, hoa binh va viing manh.

Quan trong hon hét, sy tir bi, dic do, tri tué va gidi thoat clia vua Tran Thai
Téng dugc khac hoa ré nét qua ba hinh anh: con nguoi hién thuc, con nguoi
hudng thuogng va con nguoi nhap thé. Ba hinh anh nay cé thé xem nhu tam
guong da chiéu, phadn chiéu moét cach toan dién vé con ngudi clla mot bac minh
quan sang dao. Cu thé&, con nguoi hién thuyc: trinh bay vé cudc doi va su nghiép
chinh tri ca mo6t nhan vat cé that trong lich st nuéc Viét, vua Tran Thai Téng -
ngudi dung lap vuong triéu, 1anh dao toan dan day lUi quan xam lugc, thanh tuu
trén linh vuc chinh tri va van héa. Con nguoi huéng thugng: néu Ién khat vong
gidc ngd cua vi dé vuong; khat vong ay dugc thé hién qua nhirng hanh déng cu
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thé nhu: tron hoang thanh vao nui Yén T dé tim dao, vang 16i Quoc su Phi Van
tranh tha thoi gian nghién tam kinh di€n, vira lam vua vua tu hanh, thuc hanh
sam hoi toi 16i cia sau can va tu tap thién dinh, sdng lai ban tdm khi doc kinh
Kim Cang. Con ngudi nhap thé: dugc thé hién qua viéc van dung Phat phap vao
viéc tri quéc an dan.

Tém lai, tAc pham Khoéa hu luc la hién than cda vua Tran Thai Téng, la minh
chiing tiéu biéu cho quan diém, tu tudng va triét ly thién hoc cla ngai; phan
anh su két hgp hai hoa gilta dao va doi, néu Ién tinh than nhap thé vo nhiém,
siéu thoat. Khda hu luc khong chi thé hién su uyén tham vé Phat hoc cla ngai,
ma con luu lai cho doi nhiéu bai hoc sau sac vé nhan sinh va vi tru, huéng con
ngudi dén sy gidc ngo, thanh tuu sic dinh tinh, an lac, tiéu sai trong hién doi.

Trich séch: Khéa Hu Luc trong Mach Thién Tric Lam
Téc gid: Thich Pat Ma Thién Tué Thanh

(con tiép...)
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