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Khong cé “cai nga”, cai gi luan hoi tai sinh?
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Thuc té thi khéng cé y niém rang “ban” luan hoi, “t6i” luadn hoéi, hay mot “céi
t6i” nao dé lang thang ti ki€p nay sang ki€p khac, hoac “ban nga luan hoi”, ma
phai la “nhan qua luan hoi”.

Pat cau hai sai

Cau hdi dat ra nghe tudng chung nhu hop ly, nhung that ra an chlra mot su
chap nga vi té bén trong dé. Khbéng it nguoi da dat cau hdéi nhu vay doéi véi chu
truong vo ngd, khéng cd linh hon, ty thé hay cai téi nao dé trong mbi than xac
nguoi cla Phat gido. Rang, Phat gido chu truong khéng cé tu tinh, nhung lai
thuyét vé luan héi, vay thi,... cai gi luan hoi?

Ngay trong cach dat van dé dé ngadm dinh rang phai cé mét “céi téi” hay moét
chd thé nao d6 dé chiju trach nhiém di luan hoi.

Chulng ta thuong quen suy nghi rang moi hanh déng déu cé mot ban thé bén
trong thuc hién. Do vay, khi néi dén tai sinh hay luan héi, ta lién hinh dung cé
mot linh hon hay badn nga chay tir ki€p nay sang kiép khac.

Chinh théi quen tu duy dy da cai vao cdu hoi mot gid dinh mac nhién: rang cé
mot “ta” thuong tén, bat bién, di dau thai hét Ian nay dén lan khac.

Trong tinh 1ap luan cuda triét hoc Phat gido, dac biét la gido ly vo6 nga, gid dinh
dé lai chinh la diéu can dugc xem xét lai.

Plc Phat day rang khéng hé cé6 mot thuc thé bat bién, dbc 1ap goi la “ngad” hay
“cai toi”. Cai ma ta goi la “ta” chi la mot tap hop duyén sinh cla cac yéu té ludn
thay d6i, cu thé la ngli uan: than thé&, cam xuc, tri gidc, tam hanh, y thic, hop
lai ma thanh. M6i sat na tréi qua, cac yéu té ay lai déi khac, khéng c6 gi co dinh
dé nam bat lam “minh”.

Vay néu that su khéng cé mot cai tdi bat bién nhu vay, thi phai chang cau hai
“cai gi luadn hoi tai sinh” da dat sai trong tdam? Hiéu cach khéac, cau hoi nay sai
do céch héi.
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Cé |1é ta khéng nén héi “céi gi”, ma nén hodi “nhu thé nao”, rang lam sao su luan
héi van dién ra du khéng c6 moét linh hon truong ton. DE tiép can truc gidc nay,
ta hay bat dau bang mot hinh anh gan gti: hat dé6 ndy mam thanh céy.

Anh minh hoa thiét k& bai Al - Tap chi Nghién ctu Phat hoc

Hat do va cdy mam: Hinh tuéng va nhan duyén

H&y quan sat mot hat d6 nhd khi ta gieo né xudng dat. Ban dau, dé chi la mot
hat thd nhd. Roi khi hbi da cac diéu kién, dai khai nhu dat am, nudc, dnh sang,
nhiét do thich hop, ... hat d6 8y bat dau ndy mam. Qua trinh &y tdm gon nhanh
la tur hat day, ré dam sau xuéng, 1& va than mém bat dau tréi 1én, 16p vo cla hat
dau rach ra, tach thanh nhiéu phan réi tdch khéi cay mam va dan dan 16p vo
day chét.

Hat d6 dé dau? Bi€n mat? Chét han? Luc nay ching ta goi la “hat d6 da nay
mam”.

Vé mat hinh tudng, hat va cay khac nhau ro rét. Hat thi bé nhd, con cay mam
thi cé da th, cé ré, cd than, cé 1a va to hon hat mam rat nhiéu.

Trong tién trinh nay, ta cé thé quan chiéu dugc 2 thi.

Th& nhat, néu van vat cé tu ngd. Thi cai hat do, phai vinh vién la cai hat d6. Hat
do khong thé thanh céi cay dugc. Hai th(r d6 tur tén goi, hinh dang, da phan moi
tha 1a khac han nhau.
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Thi hai, khong c6 moét thuc thé nao di trd hay bién hda thanh th& khac theo
ki€u linh hén thoat ra réi nhap vao than xac méi. Khéng cé cai gi goi la dang tur
khong trd thanh cé. Hat dé ndy mam thanh cay khéng phai la mot phép mau
siéu nhién dang nhu mot vat héa than thanh moét vat hoan toan khac biét; dé la
mot qua trinh nhan duyén tuong tuc. Khi cac diéu kién hoi du thi sy chuyén tiép
than xac tuong ung xay ra. Diéu kién (nhan duyén) déng vai tro then chét.

Xét ky hon qua trinh do, ta thdy moét su chuyén bién lién tuc thay vi mét su
hodn déi tic thi. D6 la mobt qua trinh lién tuc, khong hé cé su gidn doan nao
gitra hat va cay, nhung cling khéng cé su déng nhat tuyét doi. Diéu thu vi la 6
ch6: cdy mam non &y sinh ra tur hat, nhung né khéong phai hat dé nguyén thay
nita. Ta khéng thé nhat lai hat d6 ban dau, vi né da tan ra vao dat, vao than cay
ma&i. Tuy nhién, ta cling khong thé néi cay mam hoan toan xa la véi hat do. R&
rang, néu khoéng cé hat thi khéng cé cay. Chinh nhitng chat dinh dudng trong
hat d& nubi I6n mam non trong nhimng ngay dau. Cay mam lién tuc véi hat & cho
né ti€p nodi két qud cua hat theo hanh trinh khong dut doan, nhung né khong
dong nhat vai hat vi da phan dac tinh da déi thay.

Trong triét hoc, d6i khi ngudi ta dung cum tU “bat tic bat ly” dé ndi vé mai
guan hé nhan qua vi diéu nay, nghia la khéng phai moét, ma cling khéng phai
hai thuc thé hoan toan tach biét. Néi cadch khac, hat va cay la mét chudi tiép
néi, ch& khong phai hai vat thé dbc lap cé thé tach roi hay hoan déi vi tri cho
nhau. Chinh nhd sy bién déi khéng ngling nay ma su séng mdéi ti€p dién. Néu
hat gilt nguyén ban chat hat mai mai, né da khong thé ndy mam. Hay thi hinh
dung mot hat doé cé mot “cai ngd” bat bién, kién quyét khéng thay déi, nd sé
nam im vinh vién nhu thé nhu mot cuc da, khong chiu n&t vo. Nhung su that [a
hat vén vd nga, chuyén hda thanh mam cay. Nho vo thuong, nén moi th lubn
doi thay va v6 nga, khdong cé mot ban chat c6 dinh, hat méi cé thé tré thanh
cay. Su lién tuc tu hat sang cay la c6 that, nhung khéng can bat ky “linh hén”
hay “cai t6i” nao cla hat truyén sang cay ca.

Dao sau hon, ta nhan ra ca “hat dé” 1an “cay mam” chi la nhiing cai tén ta dat
cho mo6t dong bién chuyén cula vat chat va nang lugng. Thir tim xem, trong hat
dd nho bé kia, cai gi lam “ban chat” cda hat? La 16p vé cing bén ngoai chang?
Hay phéi mam an bén trong? Hoac nhiing chat bot, chat dam du trir chra trong
hat? M6i thanh phan dy déu chi la mot phan cda hat, khéng cai nao tu than dai
dién cho “toan thé hat” néu tach roi. Hon nira, hat dé ay tir dau ma c6? N6 la
két qua ctia mdt qua do trén cay me mua trudc. Ban than qua doé lai do hoa dé
két thanh, hoa do6 do cay dé me sinh ra...
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Ngugc dong thoi gian, ta thay hat do chi la mét mat xich trong chudi nhan
duyén rong 16n caa v tru: dat, nudc, anh nang, céng sic nguoi tréng, cay me,
hat giong... Tat ca tuong tdc dé cudi cung c6 mot hat db6. Vay thi “hat d6”
khéng hé cé mot tu tinh doc lap; ndé khéng tu minh sinh ra, khéong tu minh tén
tai va cling khong tu minh bién thanh cay. Do6i v4i cdy mam non mdi nhu ciing
vay. Cay mam dé c6 “ban nga” riéng biét khdéng? Ta thay né gom hai & mam,
mot than nhd trang xanh, vai sgi ré. Vai ngay sau, & mam xanh dam hon roi
héo di, nhitng & that moc ra, than cing cédp dan, ré an sau hon, cay mam lai
ti€p tuc déi thay.

Néu ta co chap tim mot cai “ta” bat bién cla cai cay ay, ta sé khdng tim thay gi
ngoai nhitng phan dang Ién 1én tung gid. Moi dac diém, tir chiéu cao, hinh dang
14, dén so lugng ré, déu thay d6i. Ngay ca bd gen cua cay, th& cé vé c6 dinh
nhat, cling bi€u hién khac nhau tuy diéu kién moi truong. Néi cach khéc, cay
mam hoan toan tréng rébng vé mot thuc thé truong ton bat bién bén trong né.
Nhu vay, khi ta néi “hat dé6 ndy mam thanh cay”, dé chi la cach ndi gian lugc
trén bé mat hién tuogng. Thuc chat, khong hé cé mot “hat d6” bat bién nao dé
ma bién thanh “cay”. Chi cé6 mo6t dong qua trinh lién tuc dién ra: hat phan ra va
cay hinh thanh.

Luan hoi

Dong trai nghiém tiép ndi khong mang dau an nga. Bay gio, ta hay quay lai véi
doi séng con ngudi va cau héi luan hoi. Theo gido ly nha Phat, mét chiing sinh
s6ng, chét rdi tai sinh cling giéng nhu hat dd kia ndy mam thanh cay. 0 day
cling c6 mot dong ti€p ndi cta nhan duyén va bién chuyén, ch khéng hé cé
mot linh hon bat bién nao chuyén sinh cd. Cai chét cia mot nguoi cé thé dugc
vi nhu hat d6 da tan ra, va su sinh ra cia mot ngudi mai trong coi doi giéng nhu
cay mam chinh tu cdi hat day. Gita hai giai doan ay la mét sgi day lién két,
chinh la nghiép, tic nhitng hanh dong, I6i ndi, y nghi ma ching sinh da tao ra.
Nghiép & day khong phai la moét vat chat hitu hinh hay mét ti€u linh hon, ma la
luat nhan qua, su tuong tac tuong tuc van hanh duyén sinh.

Nhan qua luan hoéi chit khéong phai “Toi luan hoi”.

Thuc té thi khéng cé y niém rang “ban” luan hoi, “tdi” luan hoi, hay moét “cai
t6i” nao do lang thang tir ki€p nay sang ki€p khac, hoac “ban nga luan héi”, ma
phai la “nhan qua luan hoéi”. Cling thé vai vi du hat d6, chidng ta c6 nhan la hat
dé dugc gieo xudng dat, trong méi trudng phu hop, nhan duyén hoéi du va nd

thanh cay. Nhu vay cay la céi két qua, ch& khéng ai goi la "hat d6" luan hoi ca.
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Toan bd gido ly Phat gido, khdng cé noi nao khang dinh mot “nga” di téi sinh.
Khong cé ai “di” cd. Chi c6 nhan va qud luan hoéi. M6t hanh dong cé y thic tu
than, khau, y, gieo xudng nhu hat giong. Hat dé khi du duyén thi tré qud, ngay
thoi diém qua dé trg, thi su phan (ng cla than xac tho 1anh qua lai la nhan tiép
theo cho qué trinh nhan qua mdi, roi lai ti€p tuc sinh khdi.

vong tron ay khong can moét “téi” nao cad. N6 van hanh theo luat nhan qud
nghiép luc, thic ddy mot dong y thirc tuong ung tim dén mot than maéi, moét moi
truong séng mai, dé€ 1anh qud. Luan héi khong phai chuyén “ban than ta di dau
vé dau”, ma la chuyén nhan qua tiép néi qua cac hinh tudng, trong mét dong vo
nga bat tan.

Cai ma goi la “minh” & hién tai thuc ra chta dung rat nhiéu “phién ban”, ngl
udn nay cla tudéi tha, ngl udn nay cta ngay hom qua, tham chi cia mét phut
trugc. Moi “ta” ay sinh réi diét, nhudng chdé cho phién ban ké ti€p, ti€p nébi
khong ngimg. Vay ma “ta” van cdm nhan cé moét su lién tuc nao dé dé goi tén
“minh”, béi cdc phién ban noi ti€p ay cé quan hé nhan qua mat thiét (ky Uc,
théi quen, than thé vat ly lién tuc 16n 1én...).

Thi hoi, trong dong chdy trai nghiém mién man do, “cai toi” bat bién nam &
dau? Khoéng 6 dau cd, nd chi la mot do gidc nady sinh do su két néi cia mudn van
yéu t6 ma thoi. Khi moét doi song cham dat, nghia la khi than xac nay tan ra
(nhu hat d6 muc di), dong tam thic néu chua dugc gidi thoat va tué tri hoan
toan, sé do stirc manh cla nghiép ma tiép tuc di dén mot diéu kién méi dé tai
sinh xac than phu hgp (giéng nhu mam cay sé moc khi du duyén).

Néu cdé nga, thi mét em bé sinh ra phai biét ndi luén, du la ngébn ngr thoi dai
nao, phai biét an uong, di lai ludn ch khéng can tap lai nira. Nhung, ly do céac
em bé déu phai trdi qua moi th& nhu nhau, la bdi vo nga. Khi than xac cli cham
ddt, dong chay nhan nghiép kié€n tao ra than xac tuong ung, y thlrc gan vaéi than
xac cl lam gi con, ndé da diét cung vai than xac ci roi, vi thé than xac méi
thudng khong nhé gi & than xac cl cd, cling phai trdi qua qua trinh 16n 1én 1
cach binh thuong. Vi nhu cai cay mam ndéi téi bén trén, mot ngay né Ién 1én,
rung hat, thi cai hat day cling phai phat trién nhu moi cai hat khac, dd nhan
duyén, thi méi lai nit vo, c6 ré, chdi mam,... ch&r khéng thé hat rai xuéng va
thanh ludn cai cay dugc.

Nhung diéu quan trong & day la sinh linh m&i dé khéng phai la “cung mot
ngudi” v&i nguoi da mat, nhung cling khéng hoan toan xa la. Giéng nhu cay
mam khong phai hat dé cli, ma cling khéng thé ndy mam néu thiéu hat do ay.
Néi cach khac, trong luan hoi cé su ti€p n6i nhung khéng cé su chuyén nguyén
Xi mOt ban thé bat bién nao. Khéng cé ngd nao di luan héi, ma chi cé nghiép
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ludn hoi. Hay ngan gon hon: cé luan hoéi ma vd nga. Diéu nay giadi dap truc tiép
cho thac mac: “Néu khoéng cé nga thi cai gi tai sinh?” Cau tra I6i la: chinh céc
hanh déng va tam niém (tdc nghiép) clung véi i duc va vé minh ti€p tuc tao
nén nhing duyén mdéi, dua dén su sinh khdi clia mot doi song ké ti€p. Tuy
nhién, nhirng th* 8y khéng phai la mot “cai t6i” truong clru; ching chi la nhing
nang luc va khuynh huéng van hanh theo luat nhan qua, hoi du duyén thi tu,
hét duyén thi tan.

Truc nhan tué giac vé nga trong luan hoi

TU hinh anh hat dé va cdy mam, ngudi hanh gid cé thé néi quan sau hon vé
chinh cubc doi minh. Ta thay rang su song cua ta, qua tung giai doan, ting sat-
na, cling la mét dong chady giéng nhu hat dé kia bi€n thanh cay réi cay lai sinh
ra hat madi. Khi hiéu sau sac rang khong cé mot “cai téi” bat bién nao 6 trung
tam cla dong chay ay, ta sé trat bo dugc rat nhiéu ngd nhan va sg hai. Thay vi
ban khoan vé mot “ta” sé di vé dau, ta thdy rang moi hanh dbng, y nghi cua
minh trong hién tai chinh la nhan duyén dinh hinh tuong lai.

“Ta” chiu trdch nhiém vé vong luan ho6i khong bang cach truy tim mot linh hén
bat t&r, ma bang cach gieo trong nhirng nhan duyén thién lanh ngay bay gic dé
su ti€p ndi vé sau sé dugc an lanh hon.

Khi quan chi€u tham sau vé v6 nga, hanh gid nhan ra rang giai thoat khéng
phai la gidi thoadt cho mot “cai téi” nao, ma la gidi thoat khéi do tuéng vé cai toi
ay. Nguoi thuc su thadm thau v nga cling sé dén nhan su séng va cai chét mot
cach nhe nhang han, béi ho thay roé ban chat cuéc dai chi la mot dong nhan qua
ti€p noi. NOi sg hai trudc ludn hoi hay cai chét phan 16n dén tir ché ta lam tudng
c6 moét “nga” that su bi tiéu vong hodc luu lac. Nhung néu thay khoéng hé cé
nga ngay tir dau, ta sé hiéu luan héi chi don thuan la su bién chuyén cla cac
hién tugng theo dinh luat.

Loi két

Cho nén, néi tdi sinh cling chi la mét cach goi tam thoi, mét phuong tién ngdn
nglr ma théi, vi lam gi cé mot ban thé nao lap di lap lai dau, ma thuc chat day la
mot tién trinh khdng hé cé “ai” tai sinh cad. Khéng cé thuc thé nao, khdng ¢ linh
hén bat bién nao di tUr doi nay sang doi khac. Th& duy nhat ti€p néi la dong
chay nhan qua cung than xac tho lanh tuong ung. Tai sinh, dudi anh sang cua
tué gidc vo nga, khéng con la vong tron oan nghiét giam git*t moét linh hén, ma
la su ti€p no6i vO chd thé, vo trung tam, vo tu ngd, mot dong duyén sinh dang
troi, khéng nam bat dugc gi, va cling khong cé ai d€ ma nam bat.

Cu si Phuc Quang
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