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Kinh khuyén chiing sinh nén nd luc nuong theo phap mén Dugc Su, hoc hanh bo
thi, gin gilr Bat Quan trai, tan than, xung tung ddc Nhu Lai Dugc Su Luu Ly
Quang dé tu tang trudng thién can minh ma vuogt qua moi khé nan, bénh tat,
diéu ac.

1. Khuyén nguoi tho tri “cung duong”

"Cdng" la cung Ung, cung cap, "dudng" la dudng nudi, hiéu theo nghia den thi
"cing duong" la su cung cap, dap Ung dé nubi dudng than mang theo nhu cau
thiét yéu nhu doé an, thdc udng, chd ngdi, ché nam, quan 4o gilr am, thudéc men
tri bénh,...

Néu c6 thién nam, thién nit nao cé niém tin thanh tinh, trong sdng doi véi Phat
phap, dugc nghe danh hiéu clung tat ca hanh nguyén bi thiét, an duc tu bi dat
trir tai wvong cla ddc Dugc Su Luu Ly Quang Nhu Lai, sau khi nghe xong cung
kinh tho tri cac hanh lanh cla dic Dugc Su sé thanh tuu dugc cong duec, lgi ich
I6n cho tu than, tranh duogc tai hoa.

Tho tri cac hanh lanh cda ddc Dugc Su dugc coi chinh la cing dudng ddc Dugc
Su.
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Anh vé& minh hoa dic Duoc Su Luu Ly Quang tai c8i Tinh d phuong
Pong, tay cam binh thudc tri bénh

Chuing sinh clng duong kinh Dugc Su bang céach bién chép, luan giai, khuyén
ngudi khac chép, in an. Nhat tdm lang nghe, quan chi€u bang tri tué nghia ly
cua kinh, tu duy va thuc hanh, nhu vay chinh la cing dudng kinh sach.

Ngudi khuyén nha nguai khac truyén ba Phat phap cling chinh la cing dudng.
Doi véi bat c&r quyén kinh nao, thubéc phap moén nao, chidng sinh cling nén dé
xudng, xién duong, nuong theo gido phap chang phan biét moén phai dé tu tap.

Doi véi cac bac tu hanh, ching sinh khéi tam cung kinh, cing dudng moi vat
dung can thiét cho mot bac tu hanh nhu y do, thic an, vat dung,... dé khdng
cho hoan canh thiéu thon gay trd ngai téi ngudi tu.

Néu cé thé phat tdm, hoan hy cing dudng nhu vay déi véi Phat phap, thién
nam, thién nit sé dugc chu Phat hd niém, nang dd, trg duyén cho moi mong cau
déu dugc toai nguyén, vién man tron day.

2. Ta vo luong tam trong khi cing duong
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Trong tdm can phai thanh tinh, khéng khéi 1én mét chdt tap niém céu ué, nhiém
0 nao, cling khong dugc néi gian, hoac cé y bat luong gay hai cho moi nguoi,
nudi dudng long tu bi.

Tl la ban vui, bi la cu khé, vira dem téi niém vui, vira phd tan néi khé, niém
dau cua nguoi khac.

Dac biét véi phdap mén Dugc Su can tan tdm clu do va lam lgi lac cho ching
sinh nhung van gilt vitng niém hy, xa, néu tdm con khéi san thi khong con
tuong ung véi phap moén Dugc Su.

Hy la tdm khéng ganh ty, thdy nguoi khac dat thanh tuu, hodc lia khé thi mimg
vui cho ngudi nhu vui cho minh, x3 la tdm binh dang, khéng nam giir, khéng
chép truéc, khéng phén biét déi tuong chudng sinh.

B6n loai tdm nay goi la T vo lugng tdm, rat rong 16n, khdng do luong dugc nén
goi la vb lugng, hay con goi la quang dai. Than phai chinh té, tam phai ngay
thang mdi c6 thé phat tam réng 16n ma hanh tri phap mén Dugc Su.

Phiic bdo va su bé thi

Nho nuong theo phap moén Dugc Su, ching sinh cé thé dat dugc 4 loai phic béo
I&n trong doi gom cé: S6ng lau, nhiéu tai cda, cé quyén thé, con cai gidi giang.

Dlc Dugc Su rat chd trong viéc lam an vui dgi séng ching sinh ngay trong doi
hién tai, tuy nhién cé dugc 4 phic bao 16n réi ching sinh van dung cho daoi séng
thé nao méi quan trong.

Can tan dung su song lau dé lam viéc lgi ich cho chdng sinh, tdn dung kha nang
kinh té&, tai cia c6é dugc dé€ trg cap, clu té cho nguoi khé cuc, khé khan hon
minh, s dung quyén thé dé cai thién, gilp d& nhan sinh, lgi ich cho nhan dan,
vGi con cdai can day dé nudi ndng cho tin sau nhan qua, boi dap long thién
luong, dao duc.

3. Thoat khoi tai uong nho an dic phap mon Duoc
Su

Nguoi thuc hanh bé thi, phdp mdbn Duoc Su, dugc phuc bado to I6n gitup thoat
khdi nhiéu tai uong

(1). Poan diét dugc tai hoa gay nén béi théi nghién rugu, san bat sat sinh, dam
mé sac duc, phdng ting khong gin gilt stc luc do thuc hanh gidi, va tur bi khong
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ngung nghi.
(2). Tranh dugc su thiéu thén, déi khat com an, nudc uong.

(3). Tranh dugc nan nudc: Nan mua Ién, nudc dang tao thanh thién tai, cé thé
nhan chim hoa mau rudng vuon, huy hoai nghiém trong nha cla, cudp sinh
mang chdng sinh.

(4). Tranh dugc nan Ida: Lka 16n gay hod tai dang sog, thiéu rui moi thir khéng
trir thr gi.

(5). Trdnh dugc guom dao: Hoan nan trong thoi ky chién tranh loan lac, hoac
gap nhiing tén hung bao, cuép bdc.

(6) Tranh dugc thuéc ddoc: Am chi su bi dadu doc, hadm hai, ddm 1én sau lung.

(7) Binh an trudc con duong hiém trad: Khong bi tai nan khi di tai nhitng noi hiém
nguy nhu tai vach nui, vach da hay nhiing noi cau cong, ham ho,...

(8) Tranh dugc tha di: Tranh dugc nhiing loai vat to 16n hon sic chong dd loai
ngudi nhu voi dt, hay cac loai vat hung bao nhu su t&, hé, gau,... trdnh dugc
nhirng con vat tuy nho nhung cé déc nguy hiém nhu ran, bo cap,...

(9) Tranh xa dugc “Ngl nghich t6i”

Ngl nghich téi dugc kinh gidi thich la 5 téi ac khéng duoc dung thd, phai chiu
doa day rat dau khd, nghiép bdo nang né khéng thé dién td bao gém:

(9.1). Giét cha

(9.2). Giét me

(9.3). Giét A la han: Giét hai bac Thanh xuat thé
(9.4). Lam than Phat chdy mau

(9.5). Pha hoa hgp Tang chidng: Tdc xui giuc, kich dong, chia ré tang doan,
khién moét tap thé tu hoc dang thanh tinh, yén vui xay ra bat hoa, mau thuan,
cac phap bat thién ndy sinh. Ngoai ra, téi nay con bao gom ca nhing hanh vi
phi bang Phat phap nhu dap pha tugng, khinh khi tugng, thiéu dét kinh séach,...

Loi két

Kinh khuyén ching sinh nén nd luc nuang theo phap mon Dugc Su, hoc hanh bo
thi, gin gir Bat Quan trai, tan than, xung tung ddc Nhu Lai Dugc Su Luu Ly
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Quang dé€ tu tang trudng thién can minh ma vuot qua moi khé nan, bénh tat,
diéu ac.

Ching sinh tu hoc nhu vay, phai cé tam long réng I6n méi cé thuc lgi cho tu
than, nho dé phat phap méi dugc luu truyén qua céc thé hé, khdong nging chira
bénh tam cho chidng sinh.

Cu si Phuc Quang tém lugc
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