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Kinh Kim Cuong nhan manh tinh than khéng vudng ket, khéng dinh mac, khdng
c6 chap.

Téc gid: TS Thich Hanh Tué - TS Thich nit Thanh Qué

Kinh Kim cuong thuc giai (in 1an thi nhat nam 2012, tdi ban cé bé sung
nam 2025)

Kinh Kim Cuong chit Hdn [TI] , Phan la Vajracchedika Sutra, tiéng Anh la The
Diamond Sutra la mot trong nhiing bd kinh téi quan trong cla Phat gido Dai
thira, thau tom tat ca tinh yéu cula tué gidc Phat gido. Tén day da la Kim cuong
bat nha Ba la mat da ([TITI111] ), nghia la tri tué cao quy siéu viét, cé
thé cat dat tan goc vdé minh phién ndo, dat dén gidc ngd giadi thoat hoan toan.

Tri tué kim cuong siéu viét vitng chac ay dugc vi nhu mot thanh ki€m bau kim
cuong cé thé chat dat tan gbc tap khi tham &i, chap thd va voé minh, chat dat
hoan toan moi phién ndo khé dau, pha trir tat cd nhirng ta kién, tham ai va chéap
thu, thau ro thuc tudng cla van phap, ban chat cda moi su vat hién tugng.

Vi Kim Cuong la moét trong nhitng ban kinh v6 cung quy gia trong kho tang kinh
dién cua Phat gido Pai thua ndi riéng, nhan loai néi chung, cho nén tlr trudc
dén nay da cé rat nhiéu bac dao su, dai su, thién su chu thich, gidng gidi, sé giai
nghia ly uyén tham, sau xa trong kinh van, nhung da phan cé thién hudng chu
gidi theo phong cach hoc thuat han Idam, nhitng nguoi cé tu chat, hoc rong cé
thé doc hiéu tham nhap, nhung lai khé cho nhitng nguoi tu chat binh thuong,
can co thap kém. Vi vay, badn thuc gidi kinh Kim Cuong nay, khéng chubng
giang giai chd sé han 1am, chi tiét phon tap ma di thang vao nhirng diéu quan
trong, can cét cua 10i dirc Phat day trong kinh, dién dat bang ngdn nglr don
gian, dé hiéu, dé rng dung thuc hanh trong d&i séng hang ngay mang lai an vui
hanh phuc trong hién tai, huéng téi giac ngd gidi thoat vién man.

Trudc khi di vao thuc nghia clda kinh Kim Cuong ching ta cung nghe nhiing |0i
tdm su chan thanh cla Dai thi hao Nguyén Du va nhiing diéu 6ng td ngd khi
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ong tung doc kinh Kim Cuong hang ngan van lan trong Luong Chiéu Minh thai ti
phan kinh thach dai:

“Nga déc Kim Cuong thién bién linh
Ky trung éo bi da bat minh
Cap dao phan kinh Thach dai ha
Chung tri vé tu thi chan kinh."[1]

T6i (Nguyén Du) da tung doc kinh Kim Cuong hang ngan van lan réi ma nghia ly
sau xa trong dé da phan toi déu chua thau ré. Cho dén khi ding trudc cot da
khac kinh Kim Cuong cla thai t&r Luong Chiéu Minh (con vua Luong VO Dé), thi
t6i mai chot ngd ra rang, that su kinh khdong chir méi la kinh chan that.

Pai thi hao Nguyén Du tung tung doc kinh Kim Cuong hang ngan van lan du
thay 6ng tran quy tén trong ban kinh nay dén nhu thé nao. Hon nita, tu chat
thong tué nhu 6ng doc tung nhu vay con chua thong td, cho nén ching ta can
nén cung kinh chd tam mdéi cé thé di vao canh clra Kim Cuong dudgc.

Mét trong nhirng cach doc, hoc kinh hiéu qua la dé€ tam tréng rong thanh tinh di
truc ti€p vao 10i van kinh va nho vay c6 thé hi€u ra, khdm phé dugc nhiing y
nghia chan that cda kinh. Nguoi doc, hoc kinh nén c6 tinh than nhu la dang
chuyén tdm tung kinh, dem tdm y thanh tinh ti€p xUdc véi loi kinh ma khong
thong qua nhan quan dinh kién phan biét. Ngudgi doc hoc kinh nén khéi di ti
viéc tim ra gidi phap cho nhitng dau khé va kinh nghiém clia ban than dé hiéu
kinh va thuong xuyén tdm tdm niém niém rang, nhirng diéu Phat day trong kinh
nay c6 thé ing dung gi trong doi séng sinh hoat, tu tdp hang ngay, gidi quyét
nhimng no6i khé niém dau, nhitng bé tac bat an cda chinh minh hay khong? Mét
trong nhitng cach doc hoc kinh h{tru hiéu la hoc cach di vao thuc tai hién tién
bang tdm réng rang, tinh gidc chinh niém sang subt cla ban than minh

Tén day du cua kinh cht Han la [ITIIIII1 Kim Cuong bat nha ba la mat
da kinh, chit Phan la Vajracchedika Prajndparamita Sutra. Néi tat la kinh Kim
Cuong. Clng c6 nguoi dich tén kinh nay la Kim Cuong nang doan tdc doc, hoc,
tu tap hanh tri kinh Kim Cuong cé thé gilp ta cat dit, doan trir tdn goc tat ca vo
minh phién nao ta kién c6 chap cla chinh minh dat dén tri tué gidi thoat giac
ngo

Kim cuong tiéng Phan la Vajra, ch(tr Han la [ . Kim cuong cé nhiéu y nghia
bi€u tugng. M6t la chi cho dac tinh cing ran bat kha huay diét, giéng nhu kim
cuong cing haon cac th& kim loai khac; Hai la chi sy trong su6t khéng nho quy
hi€m; Ba la chi cho chan tdm Phat tinh cda ching sinh; Bén la bi€u tugng cua
su gidc ng0 giai thoat.
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Poan md dau van kinh nhu sau:

“DPay la nhimng diéu téi duoc nghe khi dic Phat d tai Tinh xa vudn Ky Tho Cép Cé
Ddéc gan thanh Xa Vé, cling vdi dai chiing Ty kheo mét ngan hai tradm nam muoi
v.i. ”n

Kinh Kim Cuong la mét trong nhitng bai kinh ra doi sém nhat trong toan b hé
théng kinh van Bat Nha, khéng ndéi dén su cé mat cla hang ha sa sé nhiing vij
BO tat tur cOi nay, coi kia dén nghe dlc Phat thuyét phéap, du trong kinh nay, duc
Phat cé néi dén phap tu Bo tat nhung thinh ching truc ti€p quan trong duong co
la cac vi dé t&r hang Thanh Van.

“Hbém &y dén gio khat thuc, dic Phat dap y va ém bat di vao thanh Xa Vé, Nguoi
theo phép 1an luogt dirmg chén tirg nha dé khéat thuc. Khat thuc xong, Ngudi xép
y bat, ria chén, trai toa cu ma ngoi.”

Dlc Phat di khat thuc (xin thdc an thanh tinh) lan lugt ding chan ting nha,
khong phan biét giau nghéo sang hén, trdi lai tuan tu dung chan tung nha, hét
nha nay sang nha khac. Khat thuc vén la mét phap mon tu hanh, gidp nguoi
thuc hanh chuy&n héa nga chap tu cao, phat trién tdm ti bi binh dang cda minh
va tao ra co hdi ti€p xic véi mudn loai ching sinh, moi hang nguai trong xa hai,
tao nhan duyén lanh cho viéc hoang duong chinh phap, gido hod d6 thoat
ching sinh. Di khat thuc la di trong chinh niém tu bi, thuc hanh hanh nhan nai
budng xa mot céch kién tri va lién tuc.

“Luc &y, tir chdé ngdi trong dai ching, trudng ldo Tu B6 Bé ding day, trich vai o
bén phai ra, quy xuéng chép tay cung kinh bach vd&i dic Phét rang: Thé Tén,
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that la hiém cdé! Thé Tén thuong khéo hé niém va giao phd su nghiép gido hda
cho céc vi BO tat”.

TU day Iong chan that, Tu B6 Dé thét 1én 16i tdn than rang, trén dgi nay khéng
c6 ai nhu dic Phat. Tai sao vay? Vi dic Phat ludn tin tuéng, khéo nang dé va hd
niém cho céac vj Bo tat. Bldc Phat lubn tir bi chi€éu co téi nhitng nguoi cé tam dia
B6 Téat va ho tri nang d& cho nhitng ngudi phat tam Bo tat, dé cung tan tam clu
gitp muon loai ching sinh trong luan héi khé dau bat tan. Nhirng nguoi c6 tam
BO tat la nhitng ngudi tinh tan tu hanh sau phap: bo thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh
tan, thién dinh, tri tué, khéng nhiing tu chuyén héa vé minh, tap khi, phién nao,
cac loai tam chung sinh cdla minh, ma con ctu do gidp dé muodn loai ching sinh,
ngudi khac nlra. Tat cd mudn loai ching sinh khac déu la doi tugng, la nhan
duyén quan trong cla su tu tap, vi néu khéng cé cac ching sinh dau khé thi B6
tat khéng cd doi tugng dé€ thuc hanh luc dé van hanh. Bo tat theo dirc Phat tu
hanh khong phai la dé cho ban than, ma con cho ca gia dinh, than quyén, ho
hang, xédm lang, dat nudc, nhan loai clung tat ca ching sinh trong ba co6i sau
dudng dugc an vui lgi lac giai thoat.

Nhirng nguoi xuat gia tu hanh, nhat la nhitng nguoi & tuGi déi muagi ma cé thé
phat tdm thuc hanh hanh B6 tat thi tdm cla ho [a mét manh dat mau md, dé
gieo nhitng hat giéng tU bi tri tué cao thugng vao dat tam cuta ho, cho nén viéc
gieo hat giong tlr bi hy xa vao nhitng ddm rudng tot phai dugc xem la uu tién.
Céac kinh Nguyén thay ghi lai, cho thay dic Phat dac biét chu trong viéc day do
huéng dan cac thay Ty kheo va Ty kheo ni.

Ngai Tu B6 Dé thudc hang trudng 1do (chit Han la [I] , Phan la Mahathera)
trong hang dé t&r dic Phat, theo Phat tu hanh nhiéu nam nén thay thay rat ro
Phat quan tam dac biét cac vi Bo tat, tlc la nhitng bac dé tlr c6é chi nguyén 1én,
tam luong 16n, tu hanh vi ich Igi réng 16n cho chidng sinh, vi cuéc doi tot dep hon
chi&r khdong phai chi ich ky cho riéng minh. Néu nguoi xuat gia trong dai ching
ma cé nhiing vi chi muén tu cho riéng minh tét thoéi thi lam sao ma tin tuédng va
pho thac cho nhitng nguoi dé nhiing trach nhiém Ién lam lgi ich cho chung sinh?
Vi vy nén ddc Phat chang nhitng da hd niém cho céc vi B tat d6 ma con dat
niém tin, khéo giao trach nhiém gido hda ching sinh cho ho nra.

“Thé Tén, nhitng ngudi trai hién, gdi lanh nao muén phat tdm vé thuong chinh
dang chinh giéc thi nén tru tdm vao diu va lam sao ma diéu phuc tdm duogc?”

Khi phat tdm tu hanh hanh Bo tat, tic la tdm mubén dat dén tri tué chan that
nhu Phat va cé nang luc gido hda clru do gilp d& ching sinh hiéu qua nhat, thi
phai tru tam vao dau va diéu phuc, ché ngu tdm nhu thé nao?
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Phat bao: “Hay lam, nay Tu B6 Bé&! Thay ndi rat dung, Nhu Lai thuong hé niém
va giao pho su nghiép gido héa cho céc vi B tat. Thay hédy lang nghe cho ky.
Nhimng ngudi trai hién gai lanh nao muén phéat tdm vé thuong chinh dang chinh
giac thi phdi tru tdm va diéu phuc tdm nhu thé nay.”

Tu B6 Dé thua: “Bach Thé Tén, ching con mong mudén duoc nghe”.

BO tat (ch(r Han[I] ,Phan la Bodhisattva) la ngudi tu than da dat dugc tri tué
gidc ng6 va tan tam tan luc gido hda, ctu gilp cho mubn loai ching sinh, nhiing
ngudi khac dat dugc giac ngd gidi thodt nhu minh.

DlUc Phat bao Tu B6 Dé: “Céc vi B6 tat nén hang phuc tdm nhu sau: C6 tat ca
bao nhiéu loai ching sinh, hodc sinh tir tritng, hodc sinh bang bao thai, hodc
sinh tir s &m uét, hodc sinh tir su bién hod, hodc cé hinh sac, hodc khéng cé
hinh sdc, hodc cé tri gidc, hodc khéng cé tri gidc, hodac khéng phai cé tri giac
cling khéng phai khéng ¢ tri giac, ta déu dé hda tat ca cac loai dé vao Niét Ban
tuyét déi dé duoc gidi thoat hoan toan”.

Gidi thoat nghia la dat t6i Niét Ban (chlr Hdn [I] ,ch{’ Phan la Nirvana).Mé6t
trong cac nghia cta Niét Ban la tat ngdm, tat ngdm nhimng nguyén nhéan, coi
nguon cla khé dau, cham dit nhitng nguyén nhan cta khé dau va dat téi trang
thai an lac hanh phtc, khéng con bi khé dau trong sau dudng luan héi sinh t
thi goi la gidi thoat, 1a Niét Ban. Cac bac B6 tat thuong phat nguyén réng 16n vo
cung la do thoat tat cd muon loai chidng sinh, dua tat cd cac ching sinh vao
Niét Ban tuyét doi dé cho ho dugc an lac giai thoat tron ven. Hru Du Niét Ban la
trang thai Niét Ban van con sot lai chut it qua bdo. Cling c6 thé hi€u H{u Du
Niét Ban la trang thai Niét Ban trong do6 than vat ly sac, tho, tudng, hanh, thic
van con hoat ddng. Than vat ly ngli am con lai trong vong may chuc nam dé goi
la hiru du tdc la qua bdo con sot lai va khi vién tich nam yéu té sac, tho, tuéng,
hanh, thic ay tan ra hoan toan roi thi méi vao Niét Ban V6 Du (tdc Niét Ban
tuyét déi), khéng con dé lai dau vét.

BO tat phat nguyén bat c& cac loai chdng sinh nao, bat c sinh ra dudi hinh thirc
nao, cling cé nguyén muén dua ho tir bién sinh t& di qua bo Niét Ban tuyét doi.
Day la chi nguyén I16n lao ctia moét vi Bo tat, la diéu kién tién quyét dé€ mot con
nguai tréd nén mot vi Bo tat, mdt con ngudi gidc ngd, mot con ngudi lay viéc giac
ngd cho chung sinh lam sinh mang, moét con ngudi ma ddc Phat luén ho niém va
an can giao pho trach nhiém trong dai gido hda ching sinh. Néu khong cé 10i
phat nguyén nay thi khéng cé thé cé diéu kién thanh tuu luc dé van hanh. Day
la nén tang cua vo thuong bd dé, cla chi nguyén cao thugng cla Bo tét.

Kinh Kim Cuong thuc gidi (Phan 1)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/kinh-kim-cuong-thuc-giai-phan-1.html



Nguoi xuat gia tu hanh hay cu si Phat t& chan that phat ra tdm lugng réng 16n
thanh tinh thi ngay IGc dé B6 tat va nguoi ay khéng khac, khéng nhat thiét phai
trdi qua nhiéu nam tu hoc ro6i méi phat nguyén rong I6n nhu Bo tat dugc. Ching
ta qud that von cé tdm nhu Bo6 tat, cé thé thay tam &y bi€u hién ngay trong gio
phut hién tai, khong phai doi téi moét thoi di€ém nao khac. Ching ta cé thé ing
x(r v6i mudn loai chdng sinh bang tam Phat, tdam Bo6 tat ngay trong moi sinh
hoat hang ngay, thé hién long tir bi d€n moi loai chiing sinh, ti té€ v4i moi nguoi
tr nhitng hanh doéng nhé nhat. Vay nén doi séng hang ngay cua ching ta hoan
toan c6 thé thé hién tam dai tUr dai bi cia B6 tat. Cot 16i cla tinh than Bat nha la
phat tam dai thira va dai bi, tinh yéu ctda Kim Cuong la thuc hanh hanh Bo téat
véi tinh than khong chap trudc, khéng vudng mac.

Plc Phat nhan manh trong van kinh: “B6 thoat cho vé sé, vé luong, vé bién
chung sinh nhu thé, ma ky thuc ta khéng thdy c6 chung sinh nao dugc dé thodat.
” Nguoi tu hanh do thoat cho vo6 s6, vo lugng, vo bién ching sinh, trudc hét la
nhan dién, chuyén héda, gidi thoat cho tat ca nhing “tdm niém ching sinh” bat
thién trong ho nhu: tdm niém tham lam, tdm niém san han, tam niém ich ky,
tam niém c6 chap, tdm niém do ky, tdm niém doi tra, tdm niém doc ac, tam
niém ganh ghét hon thua, tdm niém ludi biéng, tam niém si mé. Chuyén héa, db
cho tat ca nhirng hat giong “ching sinh tdm niém” bat thién nay duogc giadi thoat
hoan toan khéng, con quay tré lai lam chudng ngai con dudng tu hanh Bo6 tat
dao n{ra. Vay cho nén néi do thoat cho vo6 lugng, vo sb, vo bién ching sinh, ma
that ra khéng c6 ching sinh nao dugc Bo6 tat do ca.

Kinh Kim Cuong nhdan manh tinh than khéng vudéng ket, khéng dinh mac, khong
c6 chap. Nguoi tu hanh theo kinh nay thuc hién viéc gido hda clru doé chiing sinh
mot cach tu nhién, khong thay cé su phan biét day la nguai lam, day la nguoi
dugc giup do, day la nguoi héa dé va day la nguoi dugc héa dd, day la ngudi
thuc tap tU bi va day la doi tugng cla su thuc tap ti bi. Vi B tat tu hanh tan
tam tan lyc ctu gilp mudn van chlng sinh, con ngudi nhung tuyét khong khéi
mot y niém dinh mac vé nguoi lam va déi tugng ti€p nhan. Mot vi B6 tat tan
tam gido hda, clu d6 chdng sinh, vi ay khéng thdy rang minh dang do moét
chung sinh nao ca, vén tu nhién nhu hoi thé ra vao cda chinh minh vay, khéng
can c6 c6 gang nghi hudng tu tudng phai gilp, phai d6 ma ty nhién minh thay
can phai lam nhu vay,

Théng thudng, néu trong khi minh lam viéc vat vad cuc nhoc du la cho Tam Bao,
cho Phat phap véGi tam chép tudng, thi khi nhin thay nguai khac ngoi choi khong
lam, sé sinh tdm phién ndo, chap trudc, so bi. Khi lam ma minh khéng thay cé ai
dang lam va c6 ai khdng dang lam ca thi ldc dé minh dang thuc su tu hanh vé
tudng. Ching ta c6 thé ap dung tinh than khong chap tudng vao moi sinh hoat
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trong doi so6ng hang ngay.

Dlc Phat day tiép cho ré nghia ay hon: “Vi sao? Nay Tu B6 BE, néu mdt vi B6
tat ma con chdp vao tuéng nga, tuéng nhan, tuéng chung sinh va tuéng tho gia
thi vi 8y chua phai la Bo tat dich thuc.”

MOt van dé cot 16i cla kinh Kim Cuong la khai niém vé bén tuéng dé la: Nga
tuéng, nhan tuéng, ching sinh tuéng va tho gid tuéng.

Cau kinh dugc nhac di nhac lai nhiéu 1an trong Kim Cuong la: “Néu Bo tat ma
van con chép vao tuéng ngd, tuéng nhén, tuéng chung sinh, tudéng tho gia thi vi
dy chua phai la mét vi B6 tat dich thuc”. Phd chap tuéng chinh la thong diép
manh mé va quan trong ma duc Phat chi day bang bac trong kinh Kim Cuong,
cu thé la khéng nén vudng ket, chap trudc tuéng nga, tuéng nhan, tuéng ching
sinh va tuéng tho gia tudéng.

Tudng th& nhat la ngad tuéng (chlr Hadn [I] ) cé nghia la y niém dinh mac vao
"cdi ta", "cdi ban ngad". N6 chi su chép trudc (vudng ket) vao céi nga, cai toi, céi
ta ton tai cGa moét riéng biét, doc lap trudng clu. Nga tudng chlr Phan Ia
Atmasamina dugc hiéu la y tuéng vé mot that nga (atman) tiém an dudi cai
than xac vat ly. Bi€u hién ré nhat la su ich ky tu cao tu dai trong doi séng thuc
t&. Y niém vé nga (ch{tr Han l1a [] , Phan 1a atman) Ia y niém vé mot “cai téi”, “cdi
tu ngd” riéng biét, vinh hang; mot thuc thé déng nhat bat bién trong ta. Theo
tué gidc Phat thi khong thuc cé céi dé, khéng cé bat ci céi gi thuong tai bat
bién trong ta ca. D6 la chan ly vé V6 Nga (von khéng cé cai téi thudng hang bat
bi€n). Cho nén moét vi B6 tat con chap cé mot cai ngd vinh hang thi chua phai la
BO tat dich thuc. Vuot qua y niém dinh mac vao ngé tudng la nhin thau nhu théat
van phap, moi th&, con ngudi von vé nga, von khong that cd cdi nga (cai toi)
riéng biét thuong hang bat bién vinh clu; khéng chap than thé nay la tbi, cam
xUc nay la t6i, cai tén nay la tbi, tu coi ban than la cdi rén cua v tru.

Tudng th( hai la nhan tudng. Nhan tuéng (ch(r Han[I] , Phan la Pudgalasamjna)
la y niém dinh mac, chdp vao moét thuc thé ngudi (chi toan nhan loai) doc lap
riéng biét trudng clu khoéng lién quan gi dén ta. Y niém vé nhan (ch(t Han [J
,ch{t Phan Pudgala) nghia la con ngudi, ch(t nhan day chi cé nghia la con ngudi.

S3& di ching ta cé y niém vé nga la vi chdng ta cé y niém phan biét véi nhirng
cai khong phai la nga. Ching ta cé théi quen nhéan thic cac phap, moi thr bang
cac y niém, khai niém phéan biét. Y niém vé nhan (ngudi) cling dugc tao ra do
nhan thic phan biét va ta bi vuéng ket vao y niém nhan tudng, ching ta phan
biét ra thanh hai bén, moét bén la nguoi va mot bén la nhitng cdi khéng phai la
ngudi. Bi€u hién rdé nhat la su phan biét, so sanh, dé ky, hon thua, tranh dau
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gilra ta va nhirng ngudi khac. Vugt qua y niém dinh mac vao nhan tuéng la thau
réd nhu that vé su binh dang gira ta va ngudi; khdng séng dé ky ich ky; khéng
mac cam so do, tinh toan, hon thua véi nguoi khac; mong moi ngusi dugc an
vui hanh phuc va giac ngé

Tudng th& ba la Chung sinh tudng. Ching sinh tudng (chit Hdn [II] , chi{t Phan
la Sattvasamjna) trong dé Sattva cé nghia la: hitu, h(tu thé&, ton tai, sinh vat,
theo Phat gido, Sattva chi cho chung sinh, hay mot h{ru tinh hién h{u.

Chung sinh tudng la y niém dinh mac vao mot thuc thé sinh vat (céc loai c6 sinh
mang, linh hon) riéng biét doc lap ton tai truong clu, bi€n chuyén trong sinh tu
luadn hoi. Bi€u hién ré nhat la sy phan biét quy tién, so sdnh dadn nhan yéu ghét
cac loai sinh vat nhu bo dé hién lanh cé ich, ran rit déc dir cé hai... Vuot qua y
niém dinh mac vao chuing sinh tuéng la thay ré nhu that vé su binh dang giira
muon loai chidng sinh: khéng tu cho minh cao quy hon cac loai vat; biét thuong
yéu ton trong va che chd cho mubn loai.

Tudng tha tu la tho gid tuéng. Tho gid tuéng (chr Han [I1] , Phan ngC la
Jivasamjna) la thoi gian cia moét sinh mang; la y niém dinh mac vé thoi gian tho
mang moét linh hon tén tai trong moéi chidng sinh. Jiva hay dugc dich la mang
can, c6 thé hiéu la su séng nén dugc goi la tho gid. Khi cho rang mét ching
sinh, con ngudi vira sinh ra thi thai gian dé bat dau va khi chét di thi thai gian
dé cham dut, thoi gian dé con goi la tho mang, ta chi dugc séng trong thoi gian
ay thoi, truéc dé thi ta chua s6ng va sau do thi ta khéng con séng la ket vao
tudng tho gid. That ra, moi ngay trong co thé con ngudi c6 hang triéu triéu té
bao chét di va hang triéu triéu té bao dugc sinh ra. Ma con ngudi ching ta ci
hay nghi rang tir khi dugc sinh ra doi thi méi bat dau séng va khi ngung thé
nham mat la chét di. Cach hi€u nhu vay la khéng dldng véi su that, goi la tuéng
tho gid. Thay biét dung nhu that la thay song va chét khéng khac va néu khéng
c6 sinh thi lam gi cé diét, chinh vi vay nén mo6t nghia cla A la han la vo sinh.

Bi€u hién rdé rang nhat cta su vudng ket, dinh mac nay la sg chét, mong mang
song lau dai, tin rang chét la hét...Vugt thoat y niém dinh mac vao tho gia
tudng la thau ré nhu that thoi gian vén khéng cé thuc thé, chi la cdm thdc quan
niém cua tung loai; sinh mang nghiép thic la su ti€p ndi lién tuc khéng cé khai
dau va két thic; khéng tu han ché trong thaoi gian khéng gian nhat dinh nao dé;
khong cho rang con ngudi chét la hét.

Nhin thdu nhu that, vuot qua nhitng y niém dinh mac sai lam vé ngd tudng,
nhan tudéng, chidng sinh tuéng va tho giad tuéng la bai hoc quan trong, la théng
diép tri tué ma ddc Phat tu bi da an can chi day cho ching ta. Day la chia khda
vang dé cé thé doc hiéu, tri tung, tho tri, tu tap theo kinh Kim cuong. Nhiing
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Ve

ngudi séng quen Vv4i tu duy "H{u ngd" sai lam, bi tréi budc, dinh mac vao y
niém boén tudng, xem dé la su thudng hién nhién ai cling nhu vay, khéng du
dlng khi nhan sai, thi khé buéc qua ngudng clra kim cuong dugc.

Quan niém cta moét bé phan con ngudi ching ta la chi cé con ngudi la quan
trong va tat ca van vat trong vl tru chi la d€ phuc vu con ngudi. Ho lam moi th(
dé phuc vu con nguoi tan phéa rung cay, song ho, bién cd, lam cho thién nhién
khong khi 6 nhiém nghiém trong. D6 la két qua cla nhitng quan niém sai lam
vé nhan, nga; su phan biét gilta ngudi va khéng ngugi. Ching ta can nhin ro,
bdo vé thién nhién van vat - nhiing yéu t6 khéng ngudi chinh la bdo vé con
ngudi, loai nguoi. Kinh sdm thudng tung cé cau

“Tinh dir vé tinh, déng vién ching tri” t&c nguyén cho cac loai hitu tinh va cac
loai v6 tinh déu thanh tuu tri tué gidc ngd vién man. Bén dai (dat, nudc, gid,
Itra), nam uan (sac, tho, tudng, hanh, thiic) cla cac loai ching sinh dugc tao
thanh bdi nhirng yéu t6 ma minh goi la vo tinh, cho nén nhin sau sé thay loai
ngudi, loai thu, loai cay, loai séi dd khong phai khac nhau. Vi thay dugc nhu vay
tam tU bi khong phan biét cda Phat, B6 tat rong 16n vo lugng vo bién

“Nay nira, Tu B6 Dé. Vi Bo tat thuc hanh phdp bé thi nhung khéng tru vao bét
clr th(r gi ca, nghia la khéng tru vao sac dé bé thi, ciing khéng tru vao thanh,
huong, vi, xuc, phdp ma bé thi.”

B6 tat thuc hanh Luc do van hanh, hoang duong Phat phép, ciru do chdng sinh
thi phai lam vai tinh than binh dang, khéng chép, khéng phan biét. Khéng bi ket
vao nhitng vong tudng vé nga, nhan, ching sinh va tho gia. Tinh than dé thé
hién cu thé trong khi thuc hanh bé thi, tri gidi, nhan nhuc, tinh tan, thién dinh,
tri tué. Doan kinh van nay, dic Phat dua ra mét vi du cu thé vé phap dau tién
trong Luc do ba la mat la B6 Thi ba la mat.

B6 Thi (chitr Hadn [T] , Phan la dana) la hanh dong biéu tang tién bac vat chat,
nang luc hoac tri thirc cho ngudi khac. Cac kinh luan...nhu kinh Phap Hoa, pham
Ph& Mon néi dén ba cach bo thi:

- M6t la tai thi, tlc 1a cho tang biéu tién bac cula cai, nha cla, dat dai... cho
ngudi khac;

- Hai la phap thi, tic la chi day phuong phap tu tdp dé ngudi khéc cé thé sinh
song, tu tap dugc an vui hanh phuc;

- Ba la v Uy thi, tic la gilp cho su binh an yén 6n, khéng lo 1ang sg hai bat an.
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Lam viéc bé thi (tdng cho) ma con bi vuéng ket trong su phan biét chap tudng
sé khong thuc hanh dugc mét cach tron ven phap bo thi theo tinh than kinh Kim
Cuong. Chung ta tap lam viéc b6 thi gilp d& moi ngudi, moi loai mét cach tu
nhién, khéng phan biét chu thé, tai vat thi va déi tuong ti€p nhan.

Nhu khi thdy c6 nguoi khat nudc gilra trua nang, ta dem nudc udng cho ho. Khi
mang nudc udng téi cho ngudi ay, ta khéng chép rang ta la nguoi bd thi, nguoi
dang bi khat kia la ngugi nhan bo thi, nudc uéng la vat bé thi. Hodac nhu khi thay
c6 ngudi hanh khat &n xin gilra trua nang, ta dem tang cho ho it tién va thic an.
Khi mang tién va thic an téi cho ngudi ay, ta khéng khai sinh y niém chép rang
ta la nguai bo thi, ngudi an xin kia la ngugi nhan bo thi, tién bac, thdc an la vat
bé thi. Khi lam viéc bo thi, sdu can mat, tai, mdi, ludi, than, y khong bi vuéng
ket vao vao sac, thanh, huong, vi, x(c va phap ma bé thi.

Vi du khi ta mang tién bac, thirc an dén mot trai nubi c6 nhi, nguoi gia neo don
dé gilp da, nhung thai do lo la, don ti€p hoi hat, 10i néi bac béo, néu ta chap
vao sac, thanh, huong, vi, xtc, phap thi sé khién ta buc minh kho chiu, dan dén
viéc thuc hanh bé thi chua ddng phéap tron ven. Do su vudng mac vé sac, thanh,
huong, vi, xic, phap, ta ket bén y niém sai lam chinh la ngd, nhan, ching sinh
va tho gid. Cho nén vj B0 tat trong khi thuc hanh hanh b6 thi phai vuot thoat y
niém sai 1dam vé sac, thanh, huang, vi, xtc va phéap, va khéng con bi vuéng ket
vao nhiing y niém dé. Khong nuong tua, khéng tru vao bat c& th gi, tai vi néu
tru vao mot céi gi sé sinh ra chap tha.

BO tat thuc hanh sdu phap ba ha mat tdc bé thi, tri gigi, nhan nhuc, tinh tan,
thién dinh va tri tué véi tinh than khéng chap tuéng. Néu ai nghi rang phai cé
nhiéu tién bac thi méi thuc tap bd thi dugc la chua ding. Theo Phat gido, nguoi
khong co tién bac tai san thi van tu tap phap bo thi dugc, doéi khi con dé haon
ngudi giau c6 quyén thé. Khéng it ngudi than thd rang, ching téi dau giau cé
tién cda ma lam céi viéc bé thi dugc. That su chiing ta c6 thé bo thi hién tang
rat nhiéu niém vui va hanh phuic cho nhitng nguoi khac ma khoéng can dén tién
bac vat chat nhu mét nu cuoi hoan hy, mét su 1ang nghe chinh niém, moét 6i an
Ui chan thanh dang ldc, tham chi la chi moét cai nhin than thuong triu mén...

“Tu B6 Bé, Bo tat nén bé thi theo tinh than 8y, khéng tru vao tudng. Tai sao?
Néu B6 tat bo thi ma khéng ket vao tuéng thi phudc dic sé khéng thé nghi
ban.”

Phat day, phudc dic cha nguoi bo thi khéng dinh mac, khéng chép truéc sé 16n
nhu hu khong, khéng thé do luong dugc.
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Dé hiéu la khi ta cho ngudi an xin 50 ngan véi tam so do tinh todn tiéc ré thi
phudc didc sé tuong Gng véi tai vat thi, 1a khéng nhiéu Idam. Con néu ta bd thi vai
tam vo tu rong I6n, thi phudc dic sé I6n nhu hu khdéng vo6 cung vo tan. Tam
réng Ién vo6 bién ay da cé thé goi la tam giai thoat.

“Tu B6 Pé, thdy nghi sao? Hu khéng ¢ phuong D6ng cd thé nghi ludng duoc
khéng?

- Bach dirc Thé Tén, khéng.

- Nay Tu B6 DBé, hu khéng d phuong Ty, phuong Nam, phuong Bdc, phuong
Trén, phuong Duéi c6 thé nghi luong dugc khéng?

- Bach ddc Thé Tén, khéng.

- Nay Tu B6 Bé, néu Bo tat khéng tru vao bat cir cai gi dé thuc hanh phap bé thi
thi phudc dic cling nhiéu nhu hu khdéng vay, khéng thé tinh dém do ludng duoc.
Nay Tu Bo6 Bé, cac vi bo tat nén tru tdm nhu vay.

Lam viéc bé thi khéng chap tuéng theo kinh Kim Cuong la khuén vang thudc
ngoc cho cach lam tir thién nhdn dao theo tinh than Phat gido. Phap bé thi nay
khéng phdi vi dé cdu duoc phudc dic nhiéu it, ma la phap cao thuong hudng
dén gidc ngd giai thodt hoan toan.

- Tu B6 Dé, thdy nghi sao? C6 thé nhdn dién Nhu Lai qua thén tuéng hay
khéng?

- Bach dic Thé Tén, khéng thé. Cai ma Nhu Lai ndi la thédn tuéng vén khéng
phdi la than tudng.

Phéat bdo Tu B6 Dé: Tat cd nhitng thir cé hinh tudéng déu la hu vong khéng thét.
Néu thay ré duoc nhimng thir cé hinh tuéng déu khéng thét tirc la thay duoc Nhu
Lai”.

Ai cling biét than tudng Nhu Lai la tr vo bién cong dic phudc lanh, bi€u hién
thanh ba muoi hai tuéng tét tdm muoi vé dep. Cé thé nhan dién Nhu Lai qua
than tudng dé hay khong? Duong nhién cau tra 16i la khong. Ngugi thé gian hay
chép tuéng mao dep xau va khé vi chuyén phan biét so sdnh dep xau. Nguoi
dep chdt thi ty mén kiéu ngao, ngudi khéng dep thi tu ti mac cdm khé sau.

“Nhu Lai goi la than tudng vén khéng phai la thdn tuéng”. Cach ndi tri tué nay
dugc lap di lap lai nhiéu lan trong kinh gilp ching ta vuot qua su cé chap dinh
mac. Day la mot ki€u thién nglr tri tué “tam cd”, ndi theo triét hoc la ngbn ngir
chan li bién ching.
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Tinh than “tam cud vé chdp” nay dugc thién su Thanh Nguyén - Duy Tin
111 (thoi BDudng Téng) trién khai nhu sau: “Ba muoi nam trudc, khi ldo
tang con chua tham thién, thdy nui la nui thdy séng la séng. Sau khi gap thién
tri thac day dao, tu thién nhdp xa, thi thdy nui séng khéng la nui séng. Nay tu
dac huu tiét xi, theo nhu trudc kia, thdy ndi chi la ndi, thdy séng chi la séng.”
[2]

Nhan dién dic Nhu Lai qua ba muai hai tuéng tét va tdm muoi vé dep cling
dugc nhung khéng chép thd, vi mot vi Chuyén Luan Thanh Vuong ciing c6 dugc
ba muai hai tuéng tot va tdm muoi vé dep. Vi vay dung tim Nhu Lai qua dung
mao than tudng hé con cé tudng la khdng théat, nghia la hé con tudng thi con c6
thé& bi nham Ian.

Néu thay dugc cdi khdng tudng cla cac tudng tic la thay dugc Nhu Lai. Nhu Lai
tlrc la su chan that, cdi ban chat chan that cla su song, cla tri tué, cda tinh
thuong va hanh phuc, va chi khi nao minh thay duoc tinh cach phi tudng cua
cac tuéng thi méi thdy dung dugc Nhu Lai.

Nhu Lai (ch(r Han [T] ,Phan la Tathagatha) cé nghia la khong cé tudng dén va
khéng c6 tuéng di. Kinh Kim Cuong dinh nghia Nhu Lai la khdng tu dau tdi va sé
khéng di vé dau (V6 sé tung lai diéc v6 sé kh(r thi danh Nhu Lai). Khéng cé
tuéng dén va khong c6 tudng di, khong cé tudng khong va cling khong cé tudng
cé, khong cé tudng sinh va cling khong cé tuéng diét.

“Thay Tu B6 Pé thua véi Phét rang: “Bach dic Thé Tén, trong tuong lai, néu
duoc nghe nhimg cédu ndi nhu thé, ngudi ta cé thé phat sinh long tin chdn that
hay khéng?”.

Phat bao: “Ong dimg néi nhu thé. Nam trdm ndm sau khi Nhu Lai diét dd, sé cé
nhimg nguoi biét gilr gidi va tu phudc; nhimg ngudi dé khi nghe duoc nhimng 10
nay sé cé thé phat khdi long tin trong sach. Nén biét rang nhing nguoi dy da
gieo trong nhimg hat giéng tét bé dé khéng phai d noi mét vi Phéat, hai vi Phét,
ba, bén, nam vi Phat ma that dé gieo tréng nhimg hat giéng bé dé noi vé lugng
ngan muén vi Phat. Nguoi nao chi trong mét gidy phut théi, phat sinh duoc long
trong sach khi nghe nhiing 10i &y, nhitng cdu 8y, thi Nhu Lai tat nhién biét duoc
nguoi 8y, thdy duoc nguoi 8y va nguoi 8y sé thanh tuu dugc vé luong phudc dirc
nhu thé.

Vi sao? Vi nhitng ngudi nhu thé khéng con ket vao nhiing y niém vé ngé, nhén,
ching sinh, tho gia; vé phap, vé khéng phdi phap; vé tuéng va vé khéng phdi
tudng. Vi sao? Vi néu con chap vao y niém phap thi con ket vao cac tuéng nga,
nhén, chdng sinh va tho gia va néu con chap vao y niém khéng phai phap, cling

Kinh Kim Cuong thuc gidi (Phan 1)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/kinh-kim-cuong-thuc-giai-phan-1.html



van con ket vao cac tudéng ngd, nhan, ching sinh va tho gid. Cho nén, dd khéng
nén chép vao phap ma ciing khéng nén chap vao khéng phdi phdp. Vi vdy ma
Nhu Lai d& nhdn manh rang: Nay cdc vi Ty kheo, nén biét rang Phap ta ndéi nhu
chiéc bé vuot séng, phdp con nén xa, huéng la khéng phdi phap”.

Tuy 6ng Tu B6 Dé da hiéu thau dugc, tin tudng nhan Ianh dugc nhitng gido ly vi
diéu sau sac ay nhung vi thady céc gido ly nay cao siéu quéa thay sg rang sau nay
sé c6 nhirng nguoi khi nghe nhirng cau néi nhu vay sé sinh long nghi hoac
khong tin tudng. Béi vi nhitng diéu néi trén, maéi nghe nhu trai ngugc véi nhing
nhan thic théng thuong clda con nguoi ching ta.

Su that la chdng minh rd rang va thuyét phuc nhat, dén bay gi¢ da trai qua gan
hai nghin sadu tram nam roéi ma ciing c6 nhiéu nguoi cé kha nang thau hiéu,
chép nhan, tin tuéng dugc nhitng diéu diic Phat da day trong kinh Kim Cuong va
thau hi€u dé la su that, la chan ly. Bdc Phat ndi rd, nhirng nguoi dé khong phai
tu nhién ma dugc nhu vay. Khi nghe nhiing diéu khé tin, khé nhan va khé hiéu
nhu vay ma van tin hi€u va chdp nhan dugc la vi nhirng ngudi dé da gieo trong
nhitng nhan duyén phudc lanh trong Phat phap tu nhiéu doi trudéc. Nhirng nguai
c6 kha nang tin hi€u kinh nay vi da gieo trong nhiing nhan lanh b6 dé khéng
phai ¢ noi mét vi Phat ma hai vi, ba vi, bon vi, nam vi ma hang ha sa s6 cac vi
Phat.

Phat nhan manh: “Ngudi nao chi can trong mét sat na (thoi gian cuc ngan) phat
khdi dugc niém tin trong sach khi nghe nhiing 10i, nhitng cdu 8y thi Nhu Lai tat
nhién biét dugc ngudi 8y, thdy duoc ngudi dy va ngudi 8y sé thanh tuu duoc vo
luong phuéc dic nhu vdy”. Trong mot thaoi gian rat ngan nhu la mét sat na ma
phat khai dugc long tin trong sach vé nhiing diéu vira nghe thi ngudai dé da cé
nhiéu phudc dic Iam va nguoi dé chinh Phat dang tréng thay, dang nhin thay.
Nhu Lai biét nguoi dé dang ding dé, dang ngoi dé, Nhu Lai thay ngudi dé dang
ding do, dang ngbi dé. Pugc mot dirc Phét ching biét minh & chd dé, thay minh
dang tu hanh lam dao & dé la mot nguén nang lugng gia tri vo bién gilp thém
su tinh tan tu hanh, nhat la trong nhitng phut gidy yéu long thoi chi muén thoi
that ly tudng tu hanh tu bi gidi thoat gidc ngd. Tam Phat chinh minh cling vo
cung linh diéu va mdi khi minh tao ra mét nhan duyén tét lanh thi duong nhién
minh da gieo mot hat giong bé dé vao mét vi Phat, tdc la vao tam dia cla chinh
minh.

Ngudi nao chi trong choc lat, phat khai niém tin trong sach khi nghe nhing 10i
ay, nhirng cau ay, thi Nhu Lai tdt nhién biét dugc nguoi ay, thay dugc nguoi ay
va ngudi ay sé thanh tuyu dugc vo lugng phudc dic nhu thé. Vi sao thé? Vi
nhimng nguodi nhu thé khéng con cé chap, vudng ket vao nhing y niém vé nga,
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vé nhan, vé ching sinh, vé tho gia, vé phap, vé khong phai phap, vé tuéng va
vé khoéng phai tudng. Vi sao? Néu con chap vao Phap thi con ket vao cac tudng
nga, nhan, chung sinh va tho gid. Cho nén da khéng nén chap vao phap, cling
khong nén chap vao khéng phai phap. Vi vay Nhu Lai dd nhan manh rang: Nay
cac Ty kheo, nén biét rang, phép ta néi chi nhu chiéc be vugt sébng; phap con
nén xa, hudng la khong phai phap. Khdng chap phap, khéng chap tuéng la mot
trong nhitng khau quyét quan trong, cét 16i cla nguoi tu hanh.

Phép la tur chi moi sy vat, hién tuong k& ca cac hién tugng tdm ly thién dinh vi
té, san si, gian han, bubn dau, lo 1ang cla ching ta la nhiing hién tugng tam ly
goi la nhiing tdm phéap. Ngbi chua, cai ghé, cai ban, cdi nha, dinh nui, dong
song, dugc, thua, con, mat, tham, san...

Phap (ch{t Han la [] ,Phan la Dhamma/Dharma) c6 nghia réng I6n, bao gom gido
ly cta Buc Phat, nhirng quy luat tu nhién, va cd nhitng hién tugng trong cudc
song. N6 khong chi la nhiing gi dugc ghi chép trong kinh sdch ma con la nhiing
trai nghiém thuc té, nhirng bai hoc rut ra t&r qué trinh tu tap, va nhiing quy luat
chi phoi vi tru va con nguagi.

TU dién Phat hoc théng thuong cho rang Phap la hién tugng nao cé thé duy tri
dugc dac tinh riéng cta né lam cho minh khéng cé |am lan né véi mot hién
tuong khac (Nham tri tu tinh, quy sinh vat giai [T1T] , (111 ). Khi ta khong
ket vao quan niém phap thi ta tam s dung mot cai quan niém khac: dé la quan
niém phi phap (khéng phai phap). Nhung khi vugt khoi quan niém phap roi thi
ta c6 thé bi ket vao quan niém khong phai phap. Vi vay ta phai vugt ludn y niém
chép khong phai phép.

Khong nhitng su dinh mac quan niém Phap minh da phai vugt thoat, ma quan
niém khong phai phap cling phai vuogt thoat luén. Tudng phai dugc vuot thoat
ma khoéng phai tudng cling phdi dugc vuot thodt. Cho nén da khéng nén chap
vao phap réi ma cling khéng nén chap vao khéng phai phap. N6i don gian la da
khong nén chap c6, ma cliing khdong nén chap khong, vi dinh mac vao cai cd,
hay dinh mac vao cai khéng déu la bi dinh mac ca

“Nay Tu B6 Pé, thay nghi sao, Nhu Lai cé chimng dac phdp vé thuong chinh dang
chinh giac khéng? Nhu Lai c6 phép gi dé€ giang thuyét khéng?

Tu B6 DBé thua: Theo ché con hiéu vé diéu Phéat day thi khéng cé mét phdp nao
riéng biét duoc goi la vé thuong chinh dang chinh gidc, cling chang cé6 mot
phap nao riéng biét duoc Nhu Lai gidng thuyét. Vi sao? Vi nhimng phap ma Nhu
Lai d& ching dac va da gidng thuyét vén khéng cd dinh, khéng thé nam bat
duoc, cling khéng thé dién ta duoc. D6 khéng phdi la phap cliing khéng phai la
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khéng phap. Vi sao? Vi tdt cd cac bac hién thanh déu do phap vé vi ma trd nén
khac vdi ngudi thuong. Nhitng phap ma Nhu Lai dé ching dac va da giang néi
thi khéng thé nam bat duoc, ciing khéng thé€ dién ta duogc. D6 khéng phai la
phap, cliing khéng phai la khéng phap. Vén khéng cé mét phap gi riéng biét
duoc goi 1a vé thuong chinh dang chinh giéc, nghia la cdi ma minh goi la vé
thuong chinh dang chinh gidc né khéng cé mét cai ngé riéng biét, khéng cé mét
thuc thé, mét su cé6 mat riéng biét. N6i mét cach don gidn thi Nhu Lai vén khéng
c6 ching dédc (v6 dac), khéng co thuyét phap (vé thuyét).

Chung ta hay nghe céu: “Tat ca cac phap thé gian déu la Phat phap” trong kinh
van Pai thlra, phdp cua Phat ndi ra cling khéng phai la moét phap riéng biét duoc
tach roi khdi nhitng phap khac. Khi di tim uyén nguyén dau tién hoac cudi cting
cua bat ki phap nao dé cling khéng thé duoc. Vi du nhu chd Béng Thuan trong
dao trang Minh Tran la mét phap, nhin thdy chd minh tuong la minh biét ré
duoc, ndm chdc duoc cht nhung that su khéng thé nam bat duoc chd. Méi sat
na, moi phut gidy cé nhimg phap khéng phadi Béng Thuan di vao trong chi va
trong phut dé cé nhiing phap di ra khdi chd Péng Thuan. Vi vdy nam bat chu
Ddng Thuan bang thén thé véat ly, bang cam gidc, bang tri giac, bang tdm tu va
bang nhén thic nhu vy thi khéng thé nam bat, hiéu ré duoc chd. Nam bat chd
khéng duogc vi chud vén la khéng cé tudng nhét dinh, va cling vi la v tuéng nén
khéng dién ta ré rang duoc. M6 ta Phat d& khéng duoc ma dién ta chd Bong
Thuan cho dung cling khéng duoc.

Vi vdy cho nén Tu B6 Bé mdi ndéi rang “Nhiing phdp ma Nhu Lai dd ching dac
va gidng ndi thi khéng thé nam bat duoc, cliing khéng thé dién ta ré rang duoc.
D06 khéng phai la phap ma dé cling khéng phai la khéng phap”.

Tat ca cac bac hién thanh déu do phap vo6 vi ma trd nén khac véi ngudi thudng.
Hién thanh & day nhiing vi da chdng dugc cac thadnh qua nhu Tu Da Hoan, Tu
Da Ham, A Na Ham, A La Han.

Phap vo vi (chir Han [JT] , Phan la asamkrita dharmas) la nhitng phap khéng bi
diéu kién hda, nhitng phép thoat ra khoi cai nam bat cta khai niém. Chinh vi
cac béac hién thadnh da thé nghiém, song, thuc chirng dugc phap vo vi cho nén
ho khéng con vudng ket vao nhitng tuéng, nhitng y niém n(ra, vi vay ho dugc
giai thoat va tré nén khac nguoi thuong.

“Nay Tu B6 Bé, thay nghi sao? Néu cé nguoi dem bay thir chdu bau chira day ca
thé gidi tam thién dai thién nay dé bé thi, thi nguoi dy cé phudc dic nhiéu
khéng?
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Tu B6 Bé thua: Bach Thé Tén, rat nhiéu. Vi sao? Bach dic Thé Tén, vi phudc dic
8y vén chang phai la phuéc dac, cho nén Nhu Lai méi néi la phudc dic nhiéu."

Céch néi: “Néi phudc dic, vén chang phai phudc dic, nén mdéi goi la phudc dac”
la rat dac trung, rat dac biét, dugc lap di 1ap lai nhiéu lan trong kinh Kim Cuong.
Céch dién dat nay c6 thé khai quat thanh cong thic: Néi K, khéng phai la K, cho
nén goi la K.

Trong nhan thic, hi€u biét, suy luan logic thong thuong, thi cdch néi nay kiéu
cu lan, gay khoé hiéu cho nguoi nghe. Nhung that ra, day la cach dién dat vuot
ra ngoai udc lé ngon nglr thong thudng, khéng ket khai niém, khong chap
tudng, vO cung tri tué va hgp chan ly cta kinh Kim Cuong.

V& th& nhat “ndi phuéc dic”. Ong ba ta duc két kinh nghiém nhiéu ddi, ran day
con chdu vé tdm quan trong cla phudc dic trong doi séng thuc té rang: Co
phudc, cdé dic mac stirc ma hudng. Biét lam viéc phudc didc gidp ngudi la truyén
thong tot dep ngan doi cla dan tdc Viét Nam.

VE& th hai, “vén chang phai phudc dic”. Phudc dic la phap hiu lau, 1a thd vén
khong c6 hinh tuéng, khong co tu thé riéng biét, khéng ton tai vinh vién, lubn
ludn thay déi, khong phai la bat bién cho nén néi von chang phai phudc dic.

V& th(& ba “cho nén tam goi la phuéc dic”. Tu y nghia cta vé tht 1 “ndi phuéc
dic” la ndi theo ly 1& théng thuong, ai cling hi€u la nhu vay nén néi nhu vay; &
vé thr 2 “vén chang phai phudc dic”, 1a ndi sau sac han vé tinh khdng that cé,
khong bén viing, khong thuong hang cla cai goi la phudc dic; va vé tha 3 “nén
mai goi la phudéc dic” la cai nhin thau dédo, ding nhu that vé phudc dic, vuot
qua su vuéng mac vao khai niém phudc dic, khéng ket vao hai phia c6 va
khong.

Néu cd nguai tin nhan va thuc hanh kinh nay du chi mét bai ké bén cau trong
kinh thoéi, réi dem giang ndi cho ngudi khac nghe thi phudc dic cla ngudi nay
con Ién hon phudc dic cta nguoi kia. Tai sao? Nay Tu B6 Dé, tat ca cac dic
Phat va phap vo thugng chinh dang chinh gidc cla céc dic Phat, déu xuat phat
tr kinh nay. Nay Tu Bo Dé&, cdi goi la Phat phap, chinh la cai khong phai Phat
phép.

Con mat cha dic Phat, nhin thdu thé giéi tam thién dai thién thé gidi cha hang
triéu coi nudc nhu trong long ban tay. Néu c6 ngudi dem bay th(r chau bau chat
day ca tam thién dai thién thé gidi ma bo thi thi phudc didc nhiéu hay khong? Tu
B6 Dé néi “rat nhiéu”. Vi sao? Vi phudc diac dy, vén chang phai la phuéc dic
cho nén Nhu Lai méi néi la phudc dic nhiéu.
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Thau suot nhu vay thi sé khéng con bi danh tir khai niém danh lra nira. néu
khong thong su6t thi danh tir sé la moét su rang budc. Trong thuc té€, ching ta
van cé thé dung danh tu, khai niém, nhung quan trong khéng bi tréi budc, bi
vudng ket vao danh tlr, khai niém, dé la y nghia sdu sac I6i day cGa Phat trong
doan nay. Néu cé ngudi tin nhan, hanh tri kinh nay, du chi mot bai ké bén cau
thoi, réi dem ra giang néi cho ngudi khac nghe, thi phudc ddc cla ngudi nay
con Ié6n hon phudc dic cia ngudi kia. Tai sao? Phudc dic nay la phudc dic vo
lau (khoéng cé hinh tudng, khong cé gidi han) - dé la su gidi thoat. Qua bdo lanh
do phudc didc nay dem lai la th& hanh phuc rat Ién ch khéng phai la su tich
chra ctia nhitng phudc dic hiru [au (cé gidi han). Tai vi sao? Nay Tu Bo Dé, tat
cad cac ddc Phat va phap vo thugng chinh dang chinh gidc déu luu xudt tir kinh
nay.

“Nay Tu BO6 Dé, cai goi la Phat phdp, chinh la cai khéng phai phat phap”.

Ngudi hanh dao gidng giadi vé Phat phap ma mang quéa nhiéu hinh thic I& nghi
ruom ra, sé vap phai rat nhiéu chuéng ngai khé khan. Dung ngén tir doi thudng,
dé hiéu, truyén dat dugc nhiing diéu rat hay rat dep, phu hgp véi tinh than Phat
phép, du rang ching khéng mang khai niém danh tir Phat phdp nhung ky thuc
dé la Phat phép trong ndi dung tu tudng. Ngay ca khi gidng néi Phat phap cling
c6 thé khong dung danh tir khai niém trong Phat gido

Phat phap khdng phai la cdi gi ngoai nhitng cai goi la khéng phai Phat phap.
Tinh than nay thé hién rat ro trong cau: "Nay Tu B6 Dé, cai goi la phap Phét, cai
dé chinh la cai khéng phadi phap Phat”. Biéu nay mdi doc, mdi nghe ta cé cdm
gidc nhu loi kinh 1ap di 1ap lai mot y, nhung doc cho ky ta sé thay nhitng cai mdi
va can thiét trong ting doan.

“Tu B6 Dé, thdy nghi sao? M6t vi Tu Pa Hoan c6 nghi rang: “Ta d& dac qud Tu
Da Hoan"” khéng?

Tu B6 Dé thua: “Bach Thé Tén, khéng. Vi sao? Tu Ba Hoan cé nghia la vao dong
thdanh ma that ra khéng cé dong nao dé€ vao cad. Khéng di vao dong sac, cling
khéng di vao dong thanh, huong, vi, xuc va phap. Vi vay cho nén goi la Tu Pa
Hoan".

Tu Da Hoan la qua dau tién trong bon thanh qua, cé nghia la dugc tham du vao

dong thanh dé thang vé thanh qua goi la nhap luu, vao dong.

Tu B6 Dé ndi rang: Tu Ba Hoan cb nghia la vao dong thanh nhung ky that khéng
c6 dong nao dé di vao ca. Khong di vao dong sac, ciing khong di vao dong
thanh, huong, vi, xdc va phap. Vi vay cho nén goi la Tu Da Hoan.
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Tu B6 D&, thay nghi sao? M6t vi Tu Pa Ham cé nghi rang: “Ta d§ dac quad Tu Pa
Ham” khéng?

Tu B6 Dé thua: “Bach dic Thé Tén, khéng. Vi sao? Tu Ba Ham c6 nghia la mét
di mét tro lai, ma that ra khéng cé su di cling khéng cdé su tro lai. Vi vay cho nén
goi la Tu Da Ham”.

MOt vi Tu Pa Ham sau khi mat, sé tré vé moét |an nira dé€ tu tap va sau dé mdi
dat dugc thanh qua A La Han. Cho nén méi goi la mot di mot tré lai. That tinh
cla cac phéap la khong dén cling khéng di, khong tir dau dén va ciling khong di
vé dau cd. Tu Pa Ham cé nghia la mot di mot tré lai, ma su thuc thi lam gi ¢ di
va lam gi c6 tré lai, vay nén goi la Tu ba Ham.

- Tu B6 Pé, thay nghi sao? Mot vi A Na Ham c6 nghi rang: “Ta dad dac qua A Na
Ham” khéng?

Tu BO Dé thua: “Bach Thé Tén, khéng. Vi sao? A Na Ham c6 nghia la khéng trd
lai. Ma that ra lam gi cé su khéng trd lai? Vi vay cho nén goi la A Na Ham.

Céc vi da dac qud A Na Ham thi khéng con trd vé duc gidi nira. Sau khi tich, ho
sinh téi mét cbi khac, va tu tdp dén khi dac qua A La Han, vi vdy goi la “khéng
tro lai”.

Tu Bo6 Dé, thdy nghi sao? Mét vi A La Han c6 thé nghi rang: “Ta d& dac qud A La
Han” khéng?

Tu B6 Dé thua: “Bach dic Thé Tén, khéng. Vi sao? That ra khéng cé phap nao
riéng biét duoc goi la A La Han. Bach Thé Tén, néu mét vi A La Han nao ma con
khdi niém rang “Ta dd ching dac qua A La Han” thi vi dé con chdp vao ngé,
nhén, ching sinh va tho gia. Bach dirc Thé Tén, Thé Tén thudng ndi con da dat
duoc V6 Tranh Tam Mudi va trong dai chuing, la vi A La Han ly duc dé nhét. Thé
Tén, néu con chép rang con dé dac qud A La Han thi chac Thé Tén d& khéng ndi
rang Tu B6 Pé la ngudi ua hanh tich tinh”.

A Lan Nha (cht Phan la Arana, Han la [II] ) nghia la khéng vung vay, giao dau
va tranh chap, thich tinh mich. Tu B6 Dé néi tiéng trong dai ching la mdt ngudai
ua hanh A Lan Nha, nghia la thay khéng cé y mudn hon thua tranh cai véi bat
ky ai. D6 la mot vi A La Han dugc xem la ly duc dé nhat.

V6 Tradnh Tam Mudi (ch( Han la [I11J ,Phan la arana samadhi)la mét loai dinh
trong dé cé su an tinh, an lac hoan toan, khéng cé sy mau thuan tranh chap. Ly
duc la da xa lia, vugt qua dugc moi tham duc. Vi Tu B6 Dé khdong cd y niém
chap ban than la ngudi ching dac qua A La Han va nhiing ngudi khac la nguoi
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chua dac qua A La Han nén mdéi la A La Han thuc su. Cac tang ni, Phat tl, sinh
vién, em bé vé dao trang Minh Tran, an chay ca thang rat tu nhién, khéng cé
thay minh dang an chay, ngudi khac khéng an chay, dé la tinh than lam ma
khong chép tuéng. Thau rd tinh than Vo6 dac (von khbéng cé ching dac) la rat
quan trong cla ngudi tu hanh ké ca ngudi da chdng dac. Néu con chap la co
chiing, c6 dac sé bi chuéng ngai tu hanh, khong tién 1én dugc. Lam viéc Phat
phap, phung su Tam B&o, clru gilp chdng sinh cling theo tinh than “lam ma
khéng chép”.

Phat hdi Tu B6 Dé: “Thud xua luc d ché Phat Nhién Pang, Nhu Lai cé dac phap
gi chang?”.

- Bach ddc Thé Ton, khéng. Ngay xua khi con & véi Phat Nhién Pang, Nhu Lai
khoéng c6 dac phép gi ca.

- Tu BO Dé, thay nghi sao? Bo tat cé trang nghiém cdi Phat chang?

- Bach Thé Tén, khong. Vi sao? Trang nghiém c6i Phat tic la khong trang
nghiém coi Phat, vi vay nén mdi goi la trang nghiém cdi Phat.

Khi gidc ngd roi cac vi Phat va Bo tat thuong cé cdi nudc dé tao duyén lanh gido
héa ching sinh, lam cho ché dé tré nén dé thuong, dep dé va ngudi séng noi dé
dugc binh an hanh phuc. B6 goi la trang nghiém cd6i Phat. Vi Phat nao sau khi
thanh dao cling tao ra mot céi Tinh PO, hay la cdi Phat dé€ lam chd tu tap cho
nhimng ngudi muén quy hudng tu hanh. Thuc té€ cadc Tang Ni cung cac Phat to
thuan thanh cung nhau kién tao gia lam tu vién, tao diéu kién thuan Igi cho moi
ngudi vé sinh hoat tu tap. Nhirng nguoi xuat gia va cac vi cu si co tu cé thanh
tuu ai cing ua lam nhu vay. Ho lap nhirng tung lam tu vién, nhirng trung tam tu
hoc. Nhu Dlc Phat A Di Ba cé cdi Tay Phuong tinh do; ddc Phat Dugc Su cé coi
Luu Ly; dic Phat Di Lac c6i troi BDau Suat... Thiét lap, kién tao, dung xay dao
trang thién vién tu hanh la viéc moi ngudi déu cé thé lam, khbéng phai la qua
kho khan, quan trong nén nd luc lam viéc nay tam khong chap tudng,

Tu B6 Dé ndi trang nghiém cobi Phat tdc la khéng trang nghiém cdi Phéat, nén
ma&i goi la trang nghiém cdi Phat. Nhu vay la trang nghiém c6i Phat bang tinh
than vo tru, vo tudng, vo chéap.

“Nhu thé dé, nay Tu B6 Dé, cac vi Bo tat nén phat tdm thanh tinh theo tinh than
dy. Khéng nén tru vao sac ma phat tam, ciing khéng nén tru vao thanh, huong,
vi, xtc va phap ma phat tam. Nén tru tdm theo tinh than vé so tru.”

Tam vo sa tru la tam khong nuong tua, khong vudng ket vao bat cr céi gi. Chan
tam thanh tinh von la rong 16n vo bién, vén khéng c6 chb tru.
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Phat tra 10i cau hoi ciia Tu B6 Dé: Nhitng nguoi trai hién gai lanh nao mudn phat
tdm vO thugng chinh dang chinh gidc thi tdm phai tru vao dau va phai diéu
phuc tdam minh nhu thé nao? Nhu thé dé, Tu B6 D&, cac vi BO tat phat tam
thanh tinh theo tinh than ay. Khdong nén tru vao sac ma phat tam, cling khoéng
nén tru vao thanh, huong, vi, xdc va phap ma phat tam, nén tru tam theo tinh
than vo sd tru.

Nay Tu B6 D&, vi du c6 ngudi cé than Ién nhu nui chtda Tu Di, thay nghi sao?
Than ay cé I6n khong?

Tu B6 Dé thua: “Bach dic Thé Tén, rat Ién. Vi sao? Cai ma Thé Tén goi la khéng
phai than I6n méi dich thuc la thén Ién".

Nay Tu B6 D&, vi nhu sdbng Hang cé bao nhiéu hat cat la c6 bay nhiéu dong sbng
Hang. Vay thi cét cla tat cd cac sébng Hang ay c6 nhiéu khéng?

Tu B6 Dé thua: “Bach Thé Tén, rat nhiéu. S6 lugng cdc séng Hang déa la nhiéu
réi, huéng la sé6 luong nhiing hat cat cuda cac séng Hang &y".

Nay Tu B6 Dé, bay gid ta hoi that 6ng rang, néu cé ngudi trai hién, gai lanh nao
dem vang bac chau bau chat day ca thé gidi tam thién dai thién nhiéu nhu cat
cla tat cd cac song Hang kia ma bo thi, thi phudc dic cé nhiéu khéng?

Tu B6 Dé thua: “Bach Thé Tén, rat nhiéu.”

Phat bdo Tu B6 Dé: “Néu cé ngudi trai hién, gdi lanh nao ma tho tri kinh nay du
chi mét bai ké bén c4u théi va dem ra gidgng néi cho ngudi khac nghe thi phudc
durc cuda ngudi nay con nhiéu hon phuéc dic cua ngudi truéc.”

Phat dung vi du cat sdbng Hang dé ndi vé sé lugng nhiéu dén khdng thé do dém
tinh toan. Bo thi vang bac chau ngoc day ca thé gidi tam thién dai thién thé gidi
nhiéu nhu sé cat cla nhirng sébng Hang thi cong diic van khéng bang cong dic
ngudi doc tung tho tri, thuc hanh va gidng néi nghia ly cia kinh Kim Cuong cho
nhirng nguoi khac. Cong dic cua su doc tung va thuc hanh kinh Kim Cuong 16n
dén muc khong thé suy luong

Con nita, Nay Tu Bo D&, Noi nao, quoc do nao ma nai dé cé ngudi gidng thuyét
kinh Kim Cuong, du chi la mot bai ké bén cau thoéi, thi nén biét rang manh dat
ay la noi ma tat cd cac gidi Thién, Nhan va A Tu La déu phai hudéng vé cing
duong nhu la cing dudng thap miéu cda Phat. Mot manh dat vo tri ma con nhu
thé, huéng gi la bdn than ngudi ding ra hanh tri va doc tung. Tu B6 D€, 6ng nén
biét rang, moét ngudi nhu thé da thanh tuu dugc chuyén hiém c6 nhat. Noi nao
ma cé kinh nay la noi nhu cé mat cda bac dao su, hoac mét vi dé ti thugng tha
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cla bac dao su.

Vi dao su day chi cho cac dic Phat. Noi cé kinh Kim Cuong luu hanh du la mot
ring cay, bai dat trong, mot tang da, mot thién vién, mot tinh xa... Noi nao cé
nguai gidng thuyét tri tung kinh nay, du chi la moét bai ké bén cau thoi, la noi dé
tré thanh Phat moén thanh dia, ddng dugc chu Thién, Nhan va A Tu La... huéng
vé ho tri, gilp d3d, cing dudong nhu cing dudng thap miéu tha xa Igi cla Phat.
Nguai tri tung thuc hanh dé cling la déi tuong ma tat ca Thién, Nhan va A Tu La
déu phai quay vé quy ngudng va cing dudng.

Ldc ay, Tu B6 Dé thua véi Phat rang: “Bach Thé Tén, nén dat tén kinh nay la gi
va chung con nén phung tri kinh nay nhu thé nao?”.

Phat bdo Tu Bo Dé: “Nén goi tén kinh nay la kinh Kim Cuong Bat Nha Ba La Mét
c6 ndng luc chat dat phién ndo va dua sang bo giai thoat. Hdy dung tén nhu vay
ma phung tri kinh nay, vi sao? Nhu Lai goi la Bat Nhd Ba La Mat von khéng phai
la Bat Nha Ba La Mat cho nén mai that su la Bat Nha Ba La Mat”.

Phat hoi: “Tu B6 Dé, thay nghi sao? Nhu Lai c6 phdp dé néi khéng?”.
Tu B6 Dé thua: “Bach Thé Tén, Nhu Lai chang cé phép gi dé néi ca”.

- Tu B6 Dé, thay nghi sao? Cat bui do tam thién dai thién thé gidi nghién ra cé
nhiéu khong?

- Rat nhiéu, bach Thé Ton.

Nay Tu B6 D&, nhitng cat bui ay Nhu Lai goi khong phai la cat bui cho nén méi
thuc su la cat bui. Cai ma Nhu Lai goi la thé gidi tirc khéng phai la thé gidi cho
nén dugc goi la thé gidi. Tu B6 Dé, thay nghi sao? Cé thé nhan dién Nhu Lai qua
ba muoi hai tudng tét khéng?

- Bach dicc Thé Tén, khéng. Vi sao? Vi cdi ma Nhu Lai goi la ba muoi hai tudng
tot déu khong phai la tuéng, vi vay cho nén Nhu Lai mdi goi la ba muoi hai
tuéng tot.

- Tu B6 D&, néu c6 mot ngudi trai hién gai lanh nao dem than mang nhiéu nhu
s cat sébng Hang ma lam viéc b6 thi va c6 mot ngudi con trai hién géi lanh khac
biét tho tri doc tung va dem kinh nay ra gidang ndéi cho nguai khac, du chi tho tri
va giang day bon cau thoi, thi phudc dic ctia ngudi nay cling nhiéu hon phudc
dlc cla ngudi trudc.

Théng diép quan trong nhat cda doan nay lién quan dén tén cla ban kinh. Phat
day nén dat tén kinh nay la Kim Cuong Bat Nha Ba La Mat kinh, goi tat la kinh
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Kim Cuong. Thanh guom Kim Cuong cé khd nang cat dut, doan trir tan g6c
nhing phién ndo vo minh. Ba La Mat cé nghia la di sang bd bén kia tic bo gidi
thoat hoac thanh tyu vién man. Ai tho tri kinh doc tung va gidng thuyét kinh
nay du chi la bén cau théi thi phudc dic vé lugng vo bién trdi hon la phudc dic
bé thi cla cai nhiéu nhu sé cat sobng Hang.

Nghe dic Phéat gidng téi day, tham dugc nghia ly tham sau, Tu B6 Dé xic ddng
roi nuéc mat, thua rang: “Bach Thé Tén, Nhu Lai that hiém cd, tir ngay theo
Nhu Lai dat duoc tué nhdn cho dén gid, con chua bao gid duoc nghe kinh dién
tham diéu nhu hém nay. Thé Tén, néu cé ngudi nghe duoc kinh nay ma cé long
tin thanh tinh va dat dugc cdi thdy chan théat thi nén biét nguoi 8y da thanh tuu
duoc céng dirc hiEm cé vao bac nhat. Thé Tén, cai thdy chan that doé vén khéng
phai la cdi thdy cho nén Nhu Lai méi goi la cai thdy chéan thuc.

Thé Tén, ngay nay con nghe duoc kinh dién uyén thdm mau nhiém nhu thé nay,
duoc tin, hi€u, tiép nhan va hanh tri kinh nay ciing chua phai la chuyén khé
lam. Nhung khodng nam tram nam vé sau ma c6 ngudi dugc nghe kinh nay lai
cO thé tin hiéu, tiép nhdn va hanh tri thi chdc chan su hién hiru cda nguoi 8y la
mot su hiém cé nhat. Vi sao vay? Vi nhiing nguoi 8y sé khéng bi vuéng mac bdi
y niém vé ngd, nhan, ching sinh va tho gia. Tai vi sao? Khdi niém vé nga tac
khéng phdi la khdi niém. Cac khai niém vé nhén, vé chung sinh, vé tho gia cling
khéng phai la nhimg khai niém. Vi sao? Vi thoat khdi su vuéng mac, tréi budc
cua cac khai niém cho nén cdé cac vi Phat”.

Ai la ngudi nghe dugc kinh nay ma cé long tin trong sach va dat dugc céi thay
chan that thi nén biét nguai ay da thanh tuu dugc cong dic hiém cd nhét. Long
tin trong sach la long tin virng chac va trong sang khong cé bat ky y niém nghi
Nngd nao. Nam tram nam sau khi Phat nhap diét la thoi dai ma kinh Kim Cuong
xuat hién. Kinh nay khé hiéu, dién bay nhiing chan ly ngugc lai v6i nhan thic
thong thuong, vi thé néu ngudi nao hiéu dugc thi phai biét rang nguoi dé c6 mot
tué can cao thugng hiém thay. N6i don gian ai vugt thoat khoi su vudng mac
vao cac khai niém thi tic da la Phat roi.

Phat bdo Tu B6 Dé: “Dung thé, ding thé. Néu cé ngudi duoc nghe kinh nay ma
khéng nghi ngo, khéng hodng so thi nén biét rang nhiing ngudi nhu vy réat la
hiém cé. Tai sao? Nay Tu B6 Dé, cdi ma Nhu Lai goi la dé nhat Ba La Méat vén
khéng phai la dé nhat Ba La Mat cho nén méi duoc goi la dé nhat Ba La M4t."

Pé nhat Ba La Mat (chit Han [II11] ,Phan la Parama-paramita). Ba la mat (
[I1] ,Paramita)nghia la sang bo bén kia (gidi thodt), cling cé nghia la su thanh
tuu vién man.
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Tu B6 P&, Nhan Nhuc Ba La Mat, Nhu Lai néi khong phai la Nhan Nhuc Ba La
Mat nén mdi dugc goi la Nhan Nhuc Ba La Mat. Tai sao? Tu B6 Dé nay, trong
mot ki€p xa xua, khi bi vua Ca Loi nudc Ba la nai cat dat than thé, ta da khéng
bi vuéng ket vao nga, khong bi ket vao khéi niém nhéan, ching sinh, tho gid. Vi
néu khi dé ta bi vuéng ket vao nhitng khai niém &y thi ta da sinh tdm odn héan
Ca Lgi Vuong roi.

Doan trudc dirc Phat ndi vé B6 Thi Ba La Mat, dén day dan phap Nhan Nhuc Ba
La Mat, tirc phép th& ba trong Luc B6 Ba La Mat.

Nhan Nhuc Ba La Mét (chir Phan la Khanti-paramita, ch{r Han[IT1I] )la su
nhan nai, chiu dung nhiing viéc trai y, nghich canh tét cing mét cach tu nhién,
khéng dé phién ndo, san han chi phoi.

Ngay xua khi bi vua Ca Lgi dem ra cat xéo ting phan cua than thé, Phat da
khong tdc gian oan hon la nho Phat khéng bi ket vao cac tudng, vugt qua bon
tudng ngd nhan chidng sinh tho giad, Cai goi l[a Nhan Nhuc Ba La Méat théat ra
khong phai I[a Nhan Nhuc Ba La Mat, nén né that sy la Nhan Nhuc Ba La Mét.
N6i Nhan Nhuc Ba La Mat & day khoéng phai chi la n6i Nhan Nhuc Ba La Mat ma
da bao ham nam Ba La Mat khac, tic la cé cé Tri Tué Ba La Mat.

Vay nén thay Tu Bo D&, B6 tat khi phat tdm bo dé vo thuong thi nén lia tat ca
cac tuéng, khdng nén tru vao sdc ma phéat tdm, khéng nén tru vao thanh,
huong, vi, xUc va phap ma phat tam, nén tru tdm vao nai v6 tru (khong tru vao
dau ca). Tdm ma con c6 chd tru tlc la chua that su tru. Cho nén ddc Phat
thuong ndéi B6 Tat khdng nén tru vao sac ma bo thi. Vi lgi ich that su cda ching
sinh ma B6 Tat thuc hanh hanh boé thi theo tinh than ay. Nghia nay lap lai nhiing
diéu da ndi trudc, va lap lai diéu quan trong ma ddc Phat da gidng ngay tu IUc
dau. Tdm vo tru la tdm khéng cbé dua vao bat ci céi gi, khong ket vao sac,
thanh, huong, vi, xdc va phap. Tru tam & nai vo tru la viing chai nhat.

Nhu Lai da ndi tat cd cac khai niém déu khong phai la khai niém va tat cd cac
loai chiing sinh déu khong phai la chiing sinh. Tu B6 D&, Nhu Lai la ngudi ndi 10i
chan chinh, la nguoi néi 10i dung su that, la nguoi néi 10i phu hgp véi thuc tai, la
ngudi ndi |6i khéng hu doi, 1a ngudi khong néi hai 16i. Tu B6 D&, néu c6 phap ma
Nhu Lai d& dac thi phap ay khong phai that, cling khong phai hu.,

Tu B6 D€, néu BO tat con tru vao tudng ma thuc hanh bo thi thi cling nhu di vao
chd tdi tam chang thdy dugc gi. Tréi lai, néu bd tat khong tru vao tuéng ma bd
thi thi cling nhu nguoi cé mat sadng di dudi dnh mat trai, cé thé thay duoc tat ca
cac th& hinh sac.
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Néu con vudng ket khai niém, néu con tru vao cac tudng thi ta sé nhu ngudi mu
di trong dém t6i, khong thay duogc thuc tai cia chan nhu. Nhung néu khong bi
ket vao tudng, vao sac, vao thanh, huong, vi, xic va phap nita thi ta sé nhu
nguoi cé hai mat sang di dudi anh sang mat troi va do dé thay dugc nhu that tat
cd moi su vat hién tuong.

Tu B6 Dé, trong tuong lai néu cé mdt ngudi con trai hién gai lanh nao cé kha
nang ti€p nhan doc tung va hanh tri kinh nay thi nguoi ay sé dugc Nhu Lai nhin
thay véi con mat tri tué. Nhu Lai sé biét nguoi 8y, sé thdy ngudi dy va ngudi ay
sé thanh tuu dugc cong dudc vo lugng vo bién.

Nay Tu B6 D&, néu cé6 mbt ngudi con trai hién gai lanh nao budi sdng dem than
mang minh ra nhiéu nhu sé cat séng Hang ma bé thi, budi trua va budi chiéu
cling lam nhu vay, trong tram ngan van Gc vO lugng ki€p va néu cé mot nguoi
khac tuy khong lam nhu thé&, nhung khi nghe dén kinh nay thi khéi long tin
tudng, khong nghi ngd thi phudc ddc cta nguoi nay con tréi hon phuéc dic cla
nguai kia.

Chi nghe roi khéi long tin con cé phudc didc Ién nhu vay, hudng ho la bién chép,
hanh tri, doc tung va giai thich cho nguoi khac dugc nghe. Tu B6 dé, ndi tdm lai
thi kinh nay c6 céng ddc vo bién, khong thé nghi ban, khong thé ndi cho hét,
cling khong thé do luong dugc. NEu c6 ngudi nao c6 khd nang tho tri, doc tung
va phd bién kinh nay cho ngudi khac biét thi ngudi ay sé dugc Nhu Lai thay tdi,
biét téi va nguoi ay sé thanh tuu dugccdng didc khdng thé nghi ban, khong thé
ndi cho hét, khéng cé ngan mé, khong thé do ludng, khéng thé so sanh. Nguoi
nhu thé méi cé thé gadnh véac duoc phap vé thugng chinh dang chinh giac cua
Nhu Lai. Tai sao? Nay Tu B6 D&, néu chi ua thich phdp nhd, con vuéng mac vao
nga, nhan, chling sinh va tho gid thi khdng cé kha nang nghe, nhan, doc tung
va gidng thuyét cho nhiing ngudi khac. Tu B6 Dé, bat clr noi nao ma cé kinh nay
thi tat cd Thién, Nhan, A Tu La déu phai dén cing dudng, nhitng noi ay déu
dugc coi la bado thap Phat can dugc cung kinh 1é bai, di nhiéu quanh va cing
dudng bang hoa huong.

Gia tai tué giadc cta Phat vb6 clung quy gid khong thé dung ngon tur dién ta duoc,
nhiing ngudi thira ké gia tai tué gidc clia Phat, nhat la cac vi dé t xuat gia cua
Nhu Lai, thi phdi cé tam lugng I16n, nang luc 16n méi ké thira, phat huy dugc gia
tai quy gia do.

Thé gian, cudc doi cé nhiéu nbdi khé niém dau, chudng ngai bat an, khéng loai
trir kha nang c6 nhirng nguodi nuong téi clra Phat chi véi mét muc dich la dé tron
tranh, dé khoi phai doi dién véi nhitng cai khé khan khé nan. Cho du nhu vay,
clra chua ti bi cling van tiép nhan, nhung nhiing ngudi dy khé ganh vac dugc
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trong trach. Con phap khi Dai thtra. tdm lugng réng 16n nhu mot vi Bo tat cé thé
dem tdm nguyén rong I6n minh di vao cudc doi dé cliu vét nhiéu nguoi dang
troi 1an trong bién khé luan hoi bat tan

Nay n{ra, Tu B6 D&, néu ngudi con trai hién, gai lanh nao doc tung va hanh tri
kinh nay ma bi ngudi khac ché bai hiy bang thi nguoi ay sé tiéu trir dugc cac toi
chudng trong vo lugng vo bién kiép trudc, k€ ca nhiing téi chuéng cé thé doa
Xxuong cac duong ac va sau clung sé thanh tuu dugc qud vi vo thugng chinh
dang chinh giéc.

Tu B6 Dé, trong vo lugng a tang ky ki€p xua kia, trudc khi gap Phat Nhién Bang,
ta da tung gap tdm tram bon van Uc na do tha cac dic Phat, vi Phat nao ta
cling déu thanh tdm cdng dudng va than cén. Néu vao thoi mat thé ma cé
ngudi c6 kha nang doc tung va tho tri kinh nay thi phudc ddc ngusi ay con troi
hon hang tram ngan van Gc lan phudc dic cla ta ngay trudc, du dung thi du
toan so cling khéng thé do luong dugc.

Mot truong hop cé thé xay ra trong thuc té€ [a nhitng ngudi doc tung tho tri kinh
nay cé thé bi ché bai khinh khi, phi bdng. Phat day khi bi ngudi ta ché bai, hay
bang va nhuc ma nhu vay ma khéng sinh tam gian hon, gilr viing tin tam, tin
vao cai chan ly vi diéu dugc dién bay trong kinh nay thi ngudi hanh tri sé dugc
phuédc dic vd lugng, nhitng nghiép chudng téi 16i trong nhiéu doi qua khi sé
tiéu tan hét, trong dé cé nhing nghiép chudng téi 16i I16n cb thé lam cho ta doa
vao ba dudng ac dia nguc, nga quy va suc sinh, cudi cung cling thanh tuu dugc
vb thugng chinh dang chinh gidc. Qua bdo phuéc lanh vé lugng vo bién cla
nguoi tho doc tung tri kinh nay ma khong bi dao dong, lung lay du bi ngudi khac
ché bai va hiy bang cta nguoi khac, la diéu ching ta can ghi nhé.

Tu B6 Dé, vao thoi mat thé, néu cé6 moét ngudi con trai hién gai lanh nao tho tri,
doc tung kinh nay thi thanh tuu céng ddc I6n dén nbi néu ta ndi ra thi sé cé
ngudi hd nghi, khdng tin va tdm c6 thé tréd nén cudng loan. Tu B6 Dé, nén biét,
nghia ly cao siéu vi diéu cta kinh nay khéng thé nghi luong, khéng thé néi cho
hét va qud bdo tét dep cla su tho tri kinh nay ciing khong thé nghi luong,
khong thé néi hét dugc”.

Ldc ay, Tu B6 Dé thua véi Phat: “Bach Thé Tén, néu cé ngudi trai hién gdi lanh
nao mudn phat tdm vo thuong chinh dang chinh gidc thi nén tru tdm vao déu va
nén hang phuc tdm nhu thé nao?”.

Phat bdo: “Nay Tu B6 Dé, ngudoi con trai hién gai lanh nao mudén phat tdm vé
thuong chinh dang chinh giéc, thi nén phat tdm nhu thé nay: Ta phai dd hét tat
cd chung sinh dén bd giac ngd, nhung khi dé tat ca nhimg ching sinh dén bo
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gidc ngé roéi thi ta chang thdy cé chidng sinh nao duoc ta dé thoat cd. Vi sao
thé? Nay Tu B6 Bé, néu mét vi Bé tat ma con vudng ket vao cac khadi niém ngé,
nhén, chung sinh va tho gia thi vi 8y chua phai la vi Bo tat dich thuc. Tai sao
nhu thé?

Tu B6 P8, that ra chang cé phép gi riéng biét duoc goi la phat tdm vé thuong
chinh dang chinh gidc ca. Tu B6 DBé, thdy nghi sao? Ngay xua khi con & vdi Phat
Nhién Dang, Nhu Lai c6 dac phdp gi goi la vé thuong chinh dang chinh gidc
khéng?”.

- Bach BPic Thé Tén, khéng. Theo chd con hiéu I6i Phat day thi khong c6 dac
dugc phép gi goi la v thugng chinh dang chinh gidc ca.
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ang tinh chat minh hoa (suu tam).
Phat day: “Dung nhu thé, ding nhu thé! Nay Tu B6 Dé, that ra khéng cé phap
nao goi la vé thuong chinh dang chinh gidc dé Nhu Lai ching dac cd. Néu cd thi
Phat Nhién Bang da khéng tho ky cho ta nhu thé nay: “Sau nay nguoi sé thanh
Phét hiéu la Thich Ca M&u Ni”. Chinh vi khéng c6 phap cé thé chimng dac goi la
vé thuong chinh dang chinh gidc cho nén Phat Nhién Bang mdi néi véi ta nhu
thé. Vi sao? Nhu Lai c6 nghia la chdn nhu cuda cac phap. Néu cé ngudi néi Nhu
Lai ddc phép vé thuong chinh dang chinh gidc thi ngudi dé da 1dm, vi chang cé
phép vé thuong chinh dang chinh gidc nao dé ching dac. Tu B6 Dé, phdp vé
thuong chinh dang chinh gidc ma Nhu Lai ching dac dy, that ra khdéng phai
that, ciing khéng phdi hu. Cho nén Nhu Lai da tirng noi: tat cd cac phap déu la
Phét phap. Cadi ma ta goi la tat cd phap that ra khéng phai la tat ca phap cho
nén mdéi goi la tat ca phdp. Tu B6 Bé, cling vi du nhu than ngudi cao Ién.”



Tu B6 Dé thua: “Cdi ma Nhu Lai goi la thdn ngudi cao 16n, chang phai la thén
ngqudi cao I16n”.

Nay Tu B6 P&, B6 tat cling thé, néu mbt vi B6 tat nghi rang ta phai do tat ca
ching sinh thi vi ay chua phai la vi Bo tat. Vi sao? Tu B6 Bé nay, khong cé phap
gi riéng biét goi la B tat ca. Cho nén Phat da ndi tat ca cac phap déu khong cé
nga, khéng cé nhan, khéng cé chidng sinh, khong cé tho gia.

Tu B6 P&, néu modt vi BO tat nghi rang: “Ta phdi trang nghiém cbi Phat” thi
ngudi dé chua phai la B6 tat. Vi sao? Nhu Lai ndi la trang nghiém co6i Phat von
khong phai la trang nghiém cdi Phat cho nén méi goi la trang nghiém coi Phat.
Tu BO D&, néu vj BoO tat nao thong dat dugc ly vo nga (khéng cé that nga), vo
phap (khéng cé that phap) thi Nhu Lai goi nguoi dé [a mot vi Bo tat dich thuc.

V@i nhan thidc thong thuong, moi th& ¢ sinh, diét, nhiéu, it, con, mat..dé thudc
vong tudng, cé phan biét sé sinh vong tuéng. Chan nhu vugt thodt hai y niém
phan biét ay. Chan nhu von khong phai that ma cling khéng phai hu. Nhu Lai da
ndi: Tat cd cac phap déu la Phat phap, cac vi dai su, thién su théng dat cling
thuong ndéi an com, uéng nudc, quét chla, ndu an v.v...déu la phap Phat ca.
Nhu kinh Bao Tich ghi: “Nhé&t thiét phap giai thi Phat phap” (ch(r Phan la
Sarvadharma Buddhadharma, Han la [IIII1T] ,). Phat phdp la nhing
phuong thuéc hay va phu hgp dé chira lanh binh khé cta ching sinh con nguoi,
la cau tra 16i cho nhiing phién nao, ban khoan, dau khé cla ki€p nhan sinh. Néu
minh khong di vao nhiing dau khé dé, khéng quén chiéu vao nhirng dau khé dé,
khong tim ra dugc nhirng cau trd 16i cho nhitng dau khé dé thi nhitng céi minh
ndi khéng phai la Phat phap. Ngudi hanh dao tri tué cé thé van dung linh hoat
nhing phap thé gian dé xay dung nén nhiing kién tric theo tinh than Phat phéap
trong long xa hdi.

Tu B6 D&, B6 tat cling thé, néu Bo tat nghi rang ta phai do tat ca ching sinh thi
vi ay chua phai la vi Bo tat. Vi sao? Tu Bo Dé nay, khéng cé phép gi riéng biét
dugc goi la B6 tat cd. Cho nén Phat da ndi tat cd cac phap déu khéng cé nga,
khéng cé nhan, khdong c6 chidng sinh, khéng cé tho gia. Tu B6 D&, néu mot vi Bo
tat nghi “ta phai trang nghiém c6i Phat” thi nguoi dé chua phai la B6 tat. Vi
sao? Cai ma Nhu Lai néi la trang nghiém co6i Phat von khong phai la trang
nghiém cho nén mdéi goi la trang nghiém céi Phat. Tu B6 D&, néu mot vi Bo tat
nao thong dat dugc ly vo nga, vé phap thi Nhu Lai goi nguoi dé la mot vi Bo tat
dich thuc.

Phat gido bd phai da dé cap ly vdé ngd, nhu phai Hiu bd cho rang: Tuy nga
khong cé nhung céc phdp thi that c6. Khéng cé nga nhung cé phdp (Nga vo
phap hitu (110 ) la lap truong dac trung cda phai HOu Bo, trong khi Phat giao
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dai thtra chu truong khong nga khéng phéap (v6 nga vo phap [T11]

Quan sat sdu sac sé thay con nguoi, van vat déu la vé ngd (Phan la anatman,
Han la [I] )tdc khong cé tu thé riéng biét vinh hang cho nén néi ngé cling
khong, ma phép cling khéng. Thau ré ly vo nga, vé phap bang su quan chiéu
mot cdch sdu sac nhu that thi sé vugt thoat y niém chap ngé, chap phap.

- Tu B6 D€, thay nghi sao? Nhu Lai c6 mat thit (nhuc nhan) khéng?

Mat thit la mat ngudi pham tran - co quan thi gidc, la mat ma tat ca ching
sinh, con nguoi déu cd, cé thé truc quan thay ré dugc cac vat cé hinh tudéng
mau sac.

Tu B6 Dé thua: “Bach Thé Tén, c6. Nhu Lai c6 mat thijt”.

Phat hoi: “Tu B6 P&, thay nghi sao? Nhu Lai c6 mat trdi (thién nhén) hay khéng?

n

Mat troi la thién nhan, con mat cla chu thién cdi troi, thay dugc xa gan, thay ca
trong dém t6i, thady ngoai ngan van dam khong bi ngan ngai béi tudng thanh.

Tu B6 Dé ndi: “Bach Thé Tén, cé. Nhu Lai c6 mat troi”.
- Tu B6 Dé, thay nghi sao? Nhu Lai c6 mat tué (tué nhan) khéng?
Tu B6 Dé thua: “Bach cd, Nhu Lai c6 mat tué”.

Mat tué tic la mat cha céc vi Thanh van, Duyén giac, thau ro t& d€ va muoi hai
nhan duyén, chan tuéng v6 nga va v6 thuong cua cac phap.

- Tu B6 D€, thay nghi sao? Nhu Lai cé mat phap (phap nhan) khong?
Tu B6 Dé noéi: “Bach Thé Tén, Nhu Lai c6 mat phap”.

Phap nhan la con mat phdp cla B6 tat cé thé thay dugc thuc tinh chdn nhu cula
cac phap, thay dugc bo dé tam, thay dugc su an lac gidi thoat cla minh véi su
an an lac giai thoat cla tat ca chdng sinh la khong khac

Phat lai hoi: “Nhu Lai c6 mat Phat khéng?”.
- Bach Thé Toén, cé. Nhu Lai c6 mat Phat (Phat nhan).

Phat nhan la mat Phét, la con mat c6 thé thdu suét tam gidi, ré dugc qua kh,
hién tai va vi lai, cé thé thady dugc tam va nghiép cla tat ca moi loai chldng sinh
trong qua kht, trong hién tai va trong vi lai.
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Doan ndi nam cap db thay biét t&r pham phu cho dén chu Phat, gilp ching ta
bi€t rang Phat khong nhirng cé con mat cla Phat ma con c6 con mat cla Bo tat,
con mat cta Thanh Van, con mat cta chu Thién (loai trdi) va con mat thit cta
ngudi pham cling nhu clda céac loai chdng sinh khac.

- Tu B6 Dé, thay nghi sao? Cat trong song Hang, Phéat co thay la cat khong?
Tu B6 Dé thua: “Bach Thé Tén, Nhu Lai cling goi cat la cat vay”.

- Tu B6 D&, thay nghi sao? Néu mdi hat cat trong séng Hang la mbéi séng Hang,
thi s6 lugng thé gidi Phat nhiéu nhu sé céat trong tat cad nhirng séng Hang ay co
nhiéu khéng?

- Bach Thé& Ton, rat nhiéu.

Phat bdo Tu Bo Dé: “Trong tdt cd cac thé giéi dy cé du tat ca cac loai chung
sinh, va tdm niém cac chung sinh 8y cling cé nhiéu loai, Nhu Lai ciing déu biét
ré hét. Tai sao? Tu B6 Dé, tai vi cai ma Nhu Lai goi la cac loai tdm niém, déu
khéng phai la cac loai tdm niém. Vi sao vdy? Tu B6 D&, tdm qua khi khéng nam
bat duoc, tdm hién tai khéng nam bat duoc ma tdm vi lai ciing khéng nam bat
duogc."

Mot trong nhitng céng néang cla Phat nhan (mat Phat) la thay biét ré rang dugc
khéng nhiing trang thai bién déi vo thuong cla tdm ma ludén ca chan nhu thuc
tuéng cla tam nira.

Tam qua kh& qua roi, khéng thé ndm bat dugc, tdm hién tai von khoéng tru nén
khéng nam bat dugc, ma tam vi lai chua dén cling khdng nam bat dugc. Néu
muon biét vé tam, mudon hiéu ding nhu that vé tam ma c& chay theo dé nam
bat nhirng trang thai, nhirng hién tugng thay déi bi€n chuyén nhanh chéng vi té
cla tam thi chi la céng coc, khéng thé hi€u biét chan that vé tam?

Loi day tri tué nay gilp chdng ta hi€u ré vi sao nganh tam ly hoc thé gian khé
nam bat dugc tdm chan that. Phat hoc nho vao thién dinh, trdi nghiém thuc
chiing nén méi nam bat dugc ddng nhu that vé tdm. Con nhing, nghién cGu, ly
luan, thi nghiém, so sanh vé nhiing trang thai tdm ly mot nhém nguoi thi chi la
chay theo cac hién tugng thay d6i cla tam, khong thé nao dat dugc cai hiéu
biét ding nhu that vé tam.

Tu BO Dé, thay nghi sao? Néu cd ngudi dem chau bau chat day ca thé gidi tam
thién dai thién ma bo thi thi ngudi dé c6é dugc nhiéu phudc didc khong?

- Bach dic Thé Ton, dugc phudc dic rat nhiéu.
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- Nay Tu B6 D&, néu phudc doé la phudc dic that thi Nhu Lai da khong néi la
ngudi dy dugc nhiéu phudc dic. Chinh vi phudc dic ay von khdng cé thuc thé
cho nén Nhu Lai méi néi nguoi dy dugc phudc didc nhiéu. Tu Bo6 Dé, thay nghi
sao? C6 thé nhan dién Nhu Lai qua sac than doan nghiém khéng?

- Bach Thé T6n, khéng, cdi ma Nhu Lai néi la sac than doan nghiém thi khéng
phai la sac than doan nghiém cho nén mdéi goi la sac than doan nghiém.

- Tu B6 D&, thay nghi sao? C6 thé nhan dién Nhu Lai qua tuéng mao ven toan
khéng?

- Thua Thé Tén, khéng. Khéng thé nhan dién Nhu Lai qua tuéng mao ven toan.
Vi sao? Cai ma Nhu Lai néi la tuéng mao ven toan thi khdng phai la tuéng mao
ven toan cho nén mdi goi la tuédng mao ven toan.

Sac than doan nghiém & day chi cho than thé vat ly cia Phat c6 ba muoi hai
tudng tot; tudng mao ven toan chi cho tdm muoi vé dep cla Phat. Buong nhién
la khéng thé nhan dién Nhu Lai qua hinh hai sac than tuéng mao doan nghiém
tét dep ven toan, vi hinh hai sac than tuéng mao von khéng cé thuc thé, khong
ton tai hoai, luén thay déi chuyén bién, bi vé thudng chi phai.

- Tu B6 D&, thay dung cho rang Nhu Lai cé y niém, ta sé thuyét phap. Dung
nghi nhu thé. Vi sao? Néu c6 ngudi nghi rang Nhu Lai cé thuyét phap, tdc la
nguoi dé phi bang Phat, vi I1& nguoi dé khong hi€u thau dugc diéu ta ndi. Tu BO
Dé, thuyét phap c6 nghia la khong cé phap nao dé thuyét, nén goi la thuyét
phap.

Ldc d6 ngai Hué Mang (tén khac cta Tu B6 DéE) bach vdi Phat rang: “Thé Tén,
doi sau khi nghe duoc phdp nay chudng sinh cé thé phat khdi long tin hay
khéng?".

Phat day: “Tu B6 Dé, nhimng chung sinh dé khéng phdi la ching sinh ma cling
khéng phai la khéng chung sinh. Vi sao thé? Tu B6 Dé, cai ma Nhu Lai goi la
khéng phai ching sinh maéi that su duoc goi la ching sinh”.

Tu B6 Dé bach Phat: “Thé Tén, phép vé thuong chinh dang chinh gidc ma Phét
ching dac cé phai la vé sd dac khéng?”.

Phat day: “Pung thé, Tu B6 Bé, déi véi phap vé thuong chinh dang chinh gidc ta
chang c6 su ching dac nao, cho nén méi goi la vé thuong chinh dang chinh
giac”.
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Tu tudng VO s& dac hay vo dac (Tiéng Phan la apraptitva,cht Hdn [TI] ) nghia
von that khéng c6 s& dac,ngugc lai la hitu sé dac([IT] )tdc dinh mac vao thanh
tuu thanh qua dat dugc. Gido ly v6 dac la mot trong nhiing tu tudng quan trong
cua kinh Kim Cuong. Néu chap chat vao mot phap riéng biét ma cho la Phat da
chiing dac thi phap dé khéng con dugc goi la vé thugng chinh dang chinh giac
nita. Chinh y niém dinh mac vé vé thugng chinh dang chinh gidc da tao ra nhan
thirc sai lam. Phat thuong ndi, Ta von khéng c6 cai dac va cling khéng cé cai s6
dac gi ca. Chung sinh, con ngudi hay bi dinh mac vao céng lao, dinh mac vao
phuong phép, dinh mac vao thanh tyu dat dugc déu la nhitng chudng ngai vat
cdn trd tién trinh gidc ngo giadi thoat

- Nay nlra, Tu B6 Dé! Phap &y binh dang, khéng cé cao thadp nén goi la vé
thugng chinh dang chinh gidc. Tu tap tat ca cac thién phap theo tinh than vo
nga, vé nhan, vb6 ching sinh, vb tho gia thi thanh tuu dugc qua v6 thugng chinh
dang chinh gidc. Tu B6 D&, céi goi la thién phap thi Nhu Lai néi khéng phai thién
phap, cho nén dé mdi that la thién phap.

Tu tudng binh dang (ti€ng Phan la samata, chir Han [T] ) cling la mét tu tudng
quan trong trong Phét gido néi chung, kinh Kim Cuong néi riéng. Binh dang cé
nghia la khéng phan biét ta nguoi, khong nhan, khéng nga; khéng bi, khéng
thi; khéng nhiéu, khong it; khéng quy, khong tién; khéng thap khong cao;
khéng hon khéng kém.

Phap binh dang ay khéng c6 cao thap nén goi la vd thugng chinh dang chinh
giéc. Phat va ching sinh déu binh dang dugc Tué Trung thugng si thoi Tran dién
dat tinh than nay trong Thuong si ng( luc: “Clng nét may ngang dudng mdui
doc. Phat véi ching sinh mat khac nao.” [3]

- Tu B6 D&, néu cbd nguoi dung bay tht chau bau chra day ting dong cao nhu
tat ca cac ndi Tu Di trong thé gidi tam thién dai thién nay d€ ma bo thi thi cong
duc cla nhitng ngudi a8y dem so véi cong didc cta nhirng nguoi doc, tung va tho
tri kinh Kim Cuong nay roi dem gidng ndéi cho ngudi khac nghe thi tram phan
khéng dugc mot, tram ngan van Gc phan khéng dugc moét. Phudc dic cla nguoi
doc tung, hanh tri kinh, du chi la mot bai ké bén cau, cling khdong thé nao dung
vi du hay toan s6 c6 thé dién ta hét dugc.

Théng thuong, bo thi tién bac tai san sé dugc phudc didc, du nhiéu dén dau
cling la phudc duac hiru lau. Phudc hitu lau la phudc bao cé tinh han hep, bi gidi
han, thudc vé thé gian, nhu bo thi cho nguoi ngheo khé thi vé sau dugc day da,
dang hoa cung Phat dugc tuéng mao xinh dep v.v... Phudc bao nay cé tinh gidi
han, néu hudng phudc ma khong biét tao thém thi sé can kiét. Con vo lau cé
nghia vugt 1én moi chi phoi clia phién ndo, khdng con roi rét trong thé gian. Vo
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lau thudc phap xuat thé gian. Bai ké 126 trong kinh Phap cu ghi: “Ngudoi thién
1én cbi troi. V6 lau ching Niét ban”. Lam thién duoc phudc sinh |én coi troi
hudng céc su vui thang diéu la phudc hitu 1du. Con phudc vo 1adu chinh la céng
dic tu hanh nhu tho tri doc tung kinh Kim Cuong, réi dem giang néi cho nguoi
khac nghe, héa do, lam lgi ich chdng sinh véi tam lugng rong 16n, vuot thoat y
niém chap nga, khéng vi dé huédng phudc trong tuong lai, ma hudéng V6 thuong
chinh dang chinh giac.

- Tu B6 D&, cac nguai dung cé ndéi rang Nhu Lai cé y niém “ta phdi héa dé
ching sinh”. Tu B6 D&, dung nghi nhu thé. Tai sao vay? Su that thi khong cé
ching sinh nao dé cho Nhu Lai d6 ca. Néu Nhu Lai nghi la c6 d6 ching sinh thi
Nhu Lai da vudng vao khai niém nga, nhan, chidng sinh va tho gia roi. Tu Bo D€,
cai ma Nhu Lai ndi la c6 nga von khoéng phai la c6 ngd ma ngudi pham phu cho
la cé nga. Nay Tu Bo Dé, ké pham phu dé, Nhu Lai khéng cho dé la pham phu
cho nén mai goi ho la pham phu.

Khong ket vao bon tuéng nga, nhan chung sinh va tho gid; vugt qua nhi nguyén
(chap bén nay hoac phia kia), khong chap hinh tuéng, khéng vuéng ngdén ngir la
nhitng gido ly quan trong ma ddc Phat dd an can nhac di nhac lai nhiéu lan
trong kinh bang nhiéu cach, nhiéu hinh anh, nhiéu vi du. Cach dung “tam cu vé
chép” (ly khong ket ba cau) dugc cong thic hda: NG6i K, khong phai la K, nén
ma&i goi la K, la rat tri tué. Néi héa do ching sinh tic khéng phai héa dé ching
sinh nén goi la hdéa d6 chidng sinh; Nhu Lai néi c6 nga von khong phai la cé nga
ma nguoi pham phu cho la c6 nga; Pham phu dd, Nhu Lai khong cho dé la pham
phu cho nén méi goi ho la pham phu.

Tung kinh, hoc kinh cling giéng nhu luyén cong, phai cé cong phu kién tri lién
tuc luyén di luyén lai ngay dém méi thanh. That ra nguai tri tué thong dat cling
st dung cac loai ngon ngi, khai niém nhu tat cd moi nguoi khac, nhung quan
trong nhéat la khong bi dinh mac, vuéng ket vao nhitng khai niém, nhiing tén
goi, con chung sinh pham phu chua thong dat thi khi s&r dung cac ngdon nglr khai
niém hay bi dinh chap cing nhac va bi ket clirng vao nd.

Nhu Lai néi la cé nga (cai toi) von khéng phai la cd nga (cai téi) ma ngudi pham
phu cho la cé nga (cai toi). Nay Tu B6 D€, ké pham phu dé, Nhu Lai khong cho
dé la pham phu cho nén mdéi goi ho la pham phu.

Than vat ly cla Phat va than vat ly ctia pham phu cung la t& dai dat nudc gidé
Ira. Chdng sinh, ngudi thudng khi chua gidc ngé la pham phu nhung khi giac
ngd chinh la Phat; khi mé tam goi la pham phu, khi giac ngé tam goi la Phat.
Phat v6i ching sinh pham phu khong phai mét, cling khéng phai khac.
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- Tu B6 Dé, thay nghi sao? C6 nén quan tuéng Nhu Lai qua ba muai hai tudng
tot khéng?

Tu BO6 Dé thua: Phai dung ba muai hai tuéng tét ma quan Nhu Lai.

Phat day: “Néu ndi 18y ba muoi hai tuéng ma quan tudng Nhu Lai thi mét vi
Chuyén Ludn Thanh Vuong clng la Nhu Lai sao?”.

Ching ta khéng nén dong nhat cdi than vat ly c6 ba muoi hai tuéng dé véi Phat
vi Phat & noi cé ba muai hai tudng va ca nhitng chdé khong cdé ba muai hai
tuéng. Tac la khéong chi thay Phat qua ba muoi hai tuéng va thay dugc chan
tudng vo tudng cldia Phat. Nhung néu cing nhac phan bac rang, phap quan Phat
gua ba muai hai tuéng la sai lam ciling chua phai. Trong mot sé truong hop,
dung phuong phap quan Phat qua ba muoi hai tudng tot cé thé gidp hanh gia
tang truéng niém tin, thic day y chi trong tu tap thi van dung dugc, nhung phai
biét, dé la phap phuong tién, thich hgp nhat thai trong mot giai doan, mot doi
tugng nhat dinh, cht chua phai la phap rot ro.

Su can thiét vuot thoat hinh tudng, vugt thoadt khai niém, vuot thoadt ngon tu
dugc dic Phat an can day di day lai trong kinh Kim Cuong

Tu B6 Dé thua: “Thé Tén, con hiéu thau 10i Phat day, khéng nén diung ba muoi
hai tuéng ma quan Nhu Lai”.

Lac bay gid, dirc Thé Ton ndi bai ké rang:

“Tim ta qua hinh sac
Cau ta qua 4m thanh
La ké hanh ta dao
Khéng thé thdy Nhu Lai.” [4]

Day la mot bai ké hay va rat an tuong cta kinh Kim Cuong. Pa phan ngudi doi
theo Phat gido hay mong muén dugc nhin thay Phat, dugc Phat gia hd do tri.
Nhung & day Phat ndi: Nguoi nao ma tim ta qua hinh hai sac than, dung am
thanh dé cau nguyén ta ban phudc 16c, thi nhitng nguoi ay dang di lac duong,
mai mai khong thé tim dugc, thay Phat Nhu Lai chan that. Béi vi hinh hai am
thanh, sac tuéng déu la hu huyén khoéng that, con Phat Nhu Lai vén da vuot ra
ngoai moi &m thanh sac tuéng.

- Tu B6 D&, thay ding nghi rang Nhu Lai thanh tuu vé thugng chinh dang chinh
gidc ma khong can téi cac tudng ven toan. Tu B6 D€, dung nghi nhu thé. Tu Bo
Pé! Pbung nghi 1a khi phat tam vo thuong chinh dang chinh gidc ta phai coi cac
phap la hu vo, doan diét. Bung nghi nhu thé. Ngudi phat tam vo thugng chinh
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dang chinh gidc khdng chu truong rang cac phap la hu vo doan diét. Vi hu vo
doan diét vén la mot loai quan niém kién chap sai lam ngugc véi quan niém
ki€n chap thudng hang bat bién. Khi chdp vao phap vo thugng chinh dang chinh
giac, ta cé thé thay nhiing phap dé nhu nhirng phép quy gid cao thugng thuong
hang bat bién va tén tai doc lap vGi cac phap khac, nhu thé thi chiing ta roi vao
quan niém chéap thuong (su thuong hang bat bién clda bat c& cai gi). Va khi
ching ta quan niém moi th la khong cé cai gi hét thi ching ta roi vao chap
doan. Chap thudng con va chap doan diét thi cling déu la chap, la vuéng ket, la
dinh mac, chudng ngai con dudng tu tap, khong dua dén an lac giai thoat giac
ngo6. Va duong nhién giai thoat la khdong chap hu vo doan diét.

Chang ta can chiém nghiém quan sat sau sac, Phat day ding chap vao ba muoi
hai tuéng tét tdm muoi vé dep, nhung cling khong phu nhan cuc doan rang ba
muoi hai tudng tét, tdm muoi vé dep la khdng c6 moét gid tri nao ca. Ly 1é nay
rat sdu sac va té nhij, tdm thlc hoi hot tho thdo rat dé nhan thic sai 1éch 10i
Phat trong kinh Kim Cuong

Su that hié€n nhién la nhitng nguoi c6 céng phu tu tap cac thién phap ding dan,
bi€t khai tdam ti bi bo thi gidp d& chidng sinh, con ngudi khé dau, sé lam biéu
hién ra nhiing tudng tét dep, dung mao doan chinh, oai nghi dinh dac, phong
thai tu tai, sac dién hoan hy ai gap, ai nhin cing sinh tdm hoan hy tin tudng.
Ké&t qua cla su tu hoc chan that, dang phéap dé la cé, nhung quan trong nhat la
phai hi€u that ré rang rang, tat ca phap hitu vi, nhiing th& c6 hinh tuéng déu la
vd thuong, déu ludn thay déi, déu la khéng that, khong nén dinh mac vao
chung.

- Tu B6 D€, néu c6 mot vi Bo tat dem bay th chau bau chat day cd cac thé gidi
nhiéu nhu cac sdbng Hang ma bd thi thi cong dic ay cling khdéng 16n bang céng
ddc cta mét ngudi da hi€u dugc rang tat ca cac phap déu la vd ngé va thanh
tuu tri tué vo sinh phap nhan. Vi sao? Tu B6 Dé! Vi Bo tat khong can phai tich
chlra phuéc duc.

V6 Sinh Phdp Nhan (chlr Han [T11] tiéng Phan la Anutpattika-dharma-ksanti)
c6 nghia la sy an trd va chdp nhéan chan ly rang moi su vat hién tugng déu vén
khong cé su sinh khai. Day la canh giéi ma mot vi B6 tat chiing ngd, thay roé ban
chat cta van phéap la khong sinh khong diét, nhg dé tdm hoan toan an dinh,
khéng con bi lay déng bai thé gian, dat dén céi ma thé gian goi la nhan nhuc
nhirng viéc trai y nghich long mét cach tu nhién nhu hoi thd ra vao.

Tu B6 Dé bach Phat: “Thé Tén, Bo tat khéng can tich chira phudc diac nghia la
sao?”.

Kinh Kim Cuong thuc gidi (Phan 1)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/kinh-kim-cuong-thuc-giai-phan-1.html



- Tu B6 Pé, B6 tat tao phudc dirc ma khéng vudng mac vao y niém phudc dic
cho nén ta ma&i ndi la B6 Tat khdng can tich chra phudc dic.

Hi€n nhién la tat ca nhirng viéc B6 tat lam, nhiing diéu B6 tat ndi, nhitng suy
nghi cla B6 tat mang lai Igi ich 16n cho mudn loai ching sinh, con ngudi déu tao
nén vo lugng phudc diic. Nhung quan trong nhat la Bo tat co tri tué théng dat,
c6 tam dai bi rong I6n, khdng bi vudng ket vao nhiing cai do, khéng vi mong
cau tao ra phudc dic, ciing nhu khong vi hudng qua bao tét dep & cdi troi, coi
ngudi do phudc ddc mang lai nhu ngudi thé gian, ma xuat phat ti tam dai bi
réng 16n, lam lgi ich cho ching sinh con nguoi mét cach tu nhién. Chinh vi thé
Phat ndi B6 tat khong khaéi tam tich chida phudc dirc.

Néu c6 nguoi thau ré ly duyén sinh, biét nhu thuc vé tinh vo thudng, vé nga cua
cac phap sé nhan nai chiu dung dugc tat ca nhitng th chuéng ngai nghich canh
ma nguoi thé gian khoéng chiu dung ndi mot cach rat tu nhién. Bo tat véi tam
lugng rong 16n, tri tué théng subt sé thanh tuu hanh nhan nhuc tron ven mét
cach tu nhién nhu vay

- Tu B6 Dé, néu cb ngudi cho rang: “Thé Tén cé dén, cé di, c6 ngdi, c6 nam”,
nguoi ay chua hi€u thau nhiing dugc diéu ta ndi. Tai sao? Tai vi Nhu Lai cé
nghia la khong tir dau dén cling khéng di vé dau, nén goi la Nhu Lai.

Nhu Lai (ch(r Han [I] , Phan la tathagata) la mot danh hiéu cao quy cua duc
Phat, Nhu la nhu nhu bat dong, la chan nhu; Lai nghia la dén, la téi. Nhu lai con
c6 nghia la chan ly vén khéng dén, khong di, vd khi vo lai cia moi sy vat hién
tuong

Céc gido ly quan trong dugc dién bay trong kinh Kim Cuong nhu vbé nga, vo
phdp, vd tudng, v dac, vo trudc, vd thudng, binh dang, bat nhi, khéng sinh,
khong diét; khong thuong; khéng doan, khéng dén khong di la chan ly, la su
that. Nhitng su that té nhi nay chinh la chan ly, la ban chat that clda tat ca cac
phap ma ngudi hoc kinh can thong su6bt.

- Tu B6 D&, néu c6 ngudi trai hién gai lanh nao dem thé gidi tam thién dai thién
nghién thanh bui nho thi thay nghi sao? Bui nhd nhu thé c6 nhiéu khéng?

Tu BO Dé néi: “Bach Thé Tén, rdt nhiéu. Vi sao? Néu bui nhé ma co that thi Phat
da khéng goi ching la bui nhd. Cai ma Phéat goi la bui nhé vén khéng phai la bui
nhdé cho nén mdi goi la bui nhd. Thé Tén! Cai ma Nhu Lai goi la thé gidi tam
thién dai thién, né khéng phai la thé gidi cho nén mdi goi né la thé gidi. Vi sao?
Néu thé gidi ma co that thi dé la mét hop tudng. Cai ma Nhu Lai goi la mét hop
tudng vén khéng phai la moét hop tudng cho nén goi la mét hop tuéng”.
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- Tu B6 Dé! Céi goi la hgp tudng chi la mot udc 1é ngdn ngilt khong cé thuc chat.
Chi c6 ké pham phu méi bi vuéng mac vao dé ma thoi.

Phat gido hay dung khai niém vi tran (bui nhd), Phat ndi vé vi du dem thé gidi
nay nghién nat ra thanh bui nhd, tdc la thanh ra nhiing vi tran. Vao thoi dic
Phat, moét s6 nha tu tudng nghi rang moi su vat dugc hinh thanh do su tap hop
cla vi tran. Con ngudi, thé gidi, nha cla, nudi song déu la do su tap hop cua
nhitng yéu t6 vi tran khac nhau. Khi nhitrng vi tran tuong hgp véi nhau, ching
lam ra mot sy vat, cai sy vat ay la hop tudng. Khai niém vi tran va khai niém
hop tuéng trong doan kinh trén déu la khai niém, ma khai niém thi chi la khai
niém, khéng phai la ban than duogc su vat. Khdng chap vao khai niém hgp tudng
hay khai niém vi tran sé vuot thoat su dinh mac. Béi vi ca hai (vi tran va hagp
tuéng) déu la nhitng udc I& ngdn nglr, khéng cé thuc chat, chi cé ké pham phu
mai bi vuéng mac vao dé ma thoéi.

Van la cach dung “Tam cu v6 chdp”, Nhu Lai goi la mot hop tudng von khong
phai la mot hop tudng cho nén goi la mét hgp tuéng. Tu B6 Dé! Céi goi la hap
tudng chi la mot uée |é ngon nglr khong cé thuc chat. Chi céd ké pham phu méi
bi vudng mac vao dé ma thoi.

Moi su vat hién tugng trén thé gian von khong thé dung ngon nglr khai niém
dién bay su that thuc tai dugc. Khi néi vé thuc tai, sy that cia moi su vat hién
tuong ching ta chi cé thé tam dung ngdn nglr khai niém nhu khai niém vé vi
tran vé hgp tuéng ma thoi, nhung su that la khi ca hai y niém dugc vuot thoat
ta madi c6 thé thuc su thdu ré nhu that vé thuc tai ma thoi.

- Tu B6 Dé, néu c6 ngudi bdo Phat céd ndéi vé nga kién, nhan kién, ching sinh
kién va tho gia kién, ké ay cé hiéu dugc y ta khong?

- Thua khong, Bach Thé Tén. Nguoi dy chua hi€u dugc nghia Nhu Lai ndi. Vi
sao? Nhu Lai goi la nga kién, nhan kién, ching sinh kién va tho gid ki€n vén
khong phai la nga kién, nhan kién, chidng sinh kién va tho gid kién, cho nén mdi
goi la nga kién, nhan kién, chdng sinh kién va tho gid kién.

- Tu B6 Pé! Ngudi phat tdm vé thugng chinh dang chinh gidc phai biét nhu thé
vé tat cd cac phap, phai thdy nhu thé vé tat ca cac phap, phai tin hi€u nhu thé
vé tat cad cac phap, ma khong nén cé y niém dinh mac vé phép. Tu B6 Dé! Cai
goi la khai niém vé phéap, Nhu Lai néi khong phai la khdi niém vé phap, cho nén
ma&i goi la khai niém vé phap.

Céc y niém dinh mac vao bén tudng nga, nhan, ching sinh va tho gia la nhiing
hon da tang I6n chudng ngai cho tién trinh thanh tuu tué gidc thé nhap chan
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nhu dat dugc vd thugng chinh dang chinh gidc. Hé con ket vao tudng tic la con
nhan cta khé dau phién ndo bat tan

Phat ndi tat cd cac phap déu la khai niém: nga, nhan, chidng sinh va tho gid la
nhing khai niém, va khéng nga, khong nhan, khéng chidng sinh va khong tho
gid cling la nhing khai niém. Budng bd ngon ngit khai niém nay, roi bi vudng
vao nhirng khai niém ngdén ng( khac du la nhirng khai niém linh thiéng cao quy
nhu Phat, Nhu Lai, Chan Nhu, Niét Ban thi ban chat ciing la chap tudng, Ly vo
ngé nuong vao y niém ngéd ma phat sinh; Ly v6 dac nuong vao y niém cé ching
dac ma hinh thanh; Ly v sinh nuong vao y niém h{tru sinh ma hinh thanh; y
niém Niét Ban nuong vao y niém sinh t& ma hinh thanh. Vay nén da khong ket
vao khai niém ngad ma con khong chap chat vao y niém v nga mai théng subt
dugc. Biét dugc moi ngdon nglr khai niém chi la ngdn nglt khdi niém tdc la da
vugt thoat su dinh mac vao moi ngdon ngir khdi niém, va dong thoi vugt thoat su
chap chat vao phap xuat phat tr n6i dung clia cac ngdn ngit khai niém ay.

ba khdng ket vao cac tudng nga, nhan, chidng sinh va tho gid va cling khdéng
chdp chat phap v6 thugng chinh dang chinh giac nira.

- Tu B6 D&, néu c6 ngusi dem bay th& chau bau chira day cac thé gidi nhiéu tdi
vO lugng a tang ky dé bé thi thi phudc dic cling khéng bang phudc ddc cia mot
nguai con trai hién gai lanh khi nguai nay phat tam bo dé, doc tung tho tri kinh
nay va dem giai thuyét cho nguai khac nghe, du chi la mot bai ké bén cau trong
ay. Gidng thuyét cho nguoi khac nghe nhu thé nao? Gidng thuyét ma khoéng ket
vao tudng, nhu nhu va khéng déng. Vi sao thé?

"Moi tha co hinh tuéng
Nhu méng, huyén, bot, anh,
Nhu suong, nhu dién chép

Quan su that nhu thé".

Sau khi nghe Phat day kinh nay, trudng ldo Tu B6 D€, cac vi Ty kheo, Ty kheo
ni, Uu ba tac, Uu ba di, tat ca Troi, Nguoi va A Tu La déu rat vui ming tin nhan
vang lam.

Phdp hitu vi (ch(r Han [IT] , Phan la Sadskfta) la cac phap do tao tac ma co,
chi chung cho céc su vat hién tugng do nhan duyén hoa hgp ma dugc tao ra.
Cling tlc la tat ca cac su vat hién tugng trong quan hé hé tuong, sinh diét bién
hda, lay bon tudng sinh, tru, di, diét lam dac trung. Ngugc lai, la VO vi phap (chi
Han la [I1] , Phan la Anupalabdha) chi cho cac phap vinh vién bat bién va ton
tai tuyét doi.
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Bai ké ngli ngdn t& tuyét trong doan két cla kinh Kim Cuong vO cung tuyét
diéu, séng déng nhu that, ham sidc uyén o, diéu ly hién bay, cé thé dugc xem
la cot tay tu tudng cla Phat gido ndi chung, Dai thira néi riéng. Nhiing hinh anh
so sanh cé tinh phé quat, vo cung séng ddng lam riing dong tam can khong biét
bao nhiéu tao nhan mac khach, hién nhan tri gia. Cé thé dién dat cu mét cach
bao quat, don gian dé hiéu nhu sau:

Tat ca moi thir trén thé gian, cudc doi, con ngudi chi nhu moét gidc chiém bao
Tat ca moi thi trén thé gian, cudc doi con ngudi nhu huyén ao von khong that

Tat cd moi th& trén thé gian, cudc doi. con ngudi nhu bot nudc ngoai bién khoi,
tich tac la tan bién trong hu vo

Tat cd moi thi trén thé gian, cudc doi, con ngudi nhu bong hinh chi xuat hién
khi soi guong, in dudi nudc, anh den soi, 4nh nang chiéu, vén khong that cé

Tat cd moi th& trén thé gian, cubc doi, con nguoi chi nhu suong moc bubi sém
trén ké 14, chi lan gié nhe théi qua, dnh mat trai roi dén thi tan bién trong hu
khdéng

Tat cd moi thi trén thé gian, cudc doi, con ngudi nhu anh chdp xet, vua l6e qua
da khéng con

Cu si T6 BDong Pha ting viét: “Nhén tu thu héng lai hiru tin/ Su' nhu xudn mdng
liéu vé ngédn” [5] (Con ngudi ta nhu chim héng mua thu bay dén mang theo tin
tdc/ Chuyén cudc doi ngan ngui nhu gidc chiém bao mua xuan, tréi qua ma
chang dé lai dau vét.).

Quén sat sau sac dé thay dugc nhu that, cdc phap hlu vi, moi th&r c6 hinh
tudng, con ngudi cudc doi von la nhu méng, nhu huyén, nhu bot, nhu hinh, nhu
suong, nhu dién theo tinh than kinh Kim Cuong, ch( khong phai chi la nghe hiéu
cam nhan mét cach hoi hot thé thién. Vi nhu chidng ta ai cling da ting nam
chiém bao cé nhiing gidc mag, tung ban khoan tu hadi, Ié nao con ngudi chiing ta
dang ton tai chi nhu la gidc chiém bao khéng hon khéng kém? Sau khi mdng
tinh, mo tan, ta vé dau? Thién su Thanh T cé bai tha Méng don gian ma thu vi:

"Ga than mdng
Dao canh méng
Méng tan roi
Cuoi vé méng
Ghi 10i méng
Nhan khach méng
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Biét duoc moéng
Tinh con méng".

Dlc Phat day phai thuc hanh va giang thuyét kinh nay nhu thé nao thi méi thuc
su cé phudc dic 16n.

Trudc nhat va quan trong nhat la nguoi gidng thuyét phai khéng con ket vao
cac tudng, tic la gidng ndi kinh nay vdi tinh than vo tudng. Gidng thuyét kinh
Kim Cuong ma con vudng ket vao cac khai niém nga, nhan, chdng sinh va tho
gia thi sé khoéng dién bay dugc thong diép tir bi, tri tué cta dirc Nhu Lai.

Th& dén la gidng thuyét véi tam nhu nhu vé phan biét, phu hgp véi chan ly su
that. Nguai gidng thuyét phdi thong dat ly nhu nhu v6 phan biét cla kinh Kim
Cuong, néi dugc thé nhu nhu chan that cda van phap, ch& khéng néi do tudng
sai lam vé thuc tinh cla van phap, ban chat cia moi su vat hién tugng.

Cuoi cung la gidng thuyét véi tam khéng déng. DU c6 dugc cung kinh khen tang
tdng béc hét I16i hay bi ché bai, la mang, bang b, chi trich, néi xau thi tam van
an nhién ty tai khong bi tac dong. Khi dugc tung hdé khen nggi cling khéng hi
hdng tu cao nga man va khi bi ché bai mang chui cling khong kho chiu, buc boi,
san si. Diéu nay nghe thi tudng dé dang, don gian, nhung khi déi dién thuc té
thi md&i nhan ra chi c6 ngudi chan that tu hanh, thong tam dat ly, vuot qua tu
tuéng, khdng con nhan nga bi th mai lam duogc

Dai y ndi dung bai ké nay duc Phat day cac phap, cudc dai la vé thuong, nhu
may, nhu khéi, nhu bédng chép, nhu mong do... Hon nira Phat chi rdo nhirng ngudi
chua vugt thoat t& tuéng ngd nhan, chdng sinh, tho gia thuong thay, biét khong
ding nhu that thuc tinh cla van phéap, ban chéat cda sy vat ma chi la do tudng
vé su vat, vé van phap ma thoi. Phai cé céng phu quan chiéu bai ké luc nhu &
trén moét cach kién tri sdu sac méi thoat khéi nhitng do gidc hdo huyén vé con
nguai, vé cudc séng va vé thuc tai.

Biét rd la cac phdap, cudc doi nhu moéng, nhu huyén, nhu bot, nhu hinh, nhu
suong, nhu chdp khdng phai dé bi quan yém thé chan doi, ma dé song c6 chinh
niém, séng sau sac, séng cé giad tri, c6 chat lugng vai tinh than v6 tudng vo
chap.

Kinh Tinh Danh ghi: “Thdn nhu chiém bao, vi hu vong ma cé. Thdn nhu huyén
mij bdi dién ddo ma khdi ra. Thdn nhu bot nuéc, chang dang l4u dai. Thadn nhu
béng hinh bdi nghiép duyén ma hién ra. Thdn nhu suong mdc tam cé réi tan.
Thén nhu dnh chép niém niém chang tru”[6]
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Kinh Kim Cuong la tam tong cla Phat t6, la cot tay cla Dai thira, la kho bau vo
gia, la chan ly cta v try, la kim chi nam tu hanh va la chia khéa van nang gilp
con nguoi thanh tuu tri tué gidc ngd, chuyén hda tan goc vé minh nghiép
chudng, vuot thoat moi khé dau sau néo cta thé nhan.

Pugc lam than ngudi, nén mot lan dugc doc kinh Kim Cuong, chét khdéng hoi
tiec.

Tung kinh Kim Cuong la m6t trong nhitng phuong phap hanh tri phé bién trong
cac chua vién cla Phat gido. Nguoi xuat gia va cu si tai gia cla dao trang Minh
Tran thuong tung kinh Kim Cuong hang ngay.

Bat k€& la ai, hoc thubc long dugc kinh Kim Cuong la mot trong nhiing viéc lam
c6 y nghia, cé gia tri Ié6n nhat cda dai nguoi. Diéu nay khong phai nghe la hiéu
lién, tin lién, chdp nhan lién, ma phai trai qua cudc song thuc té€ mdai tin hiéu
sau sac duoc.

Néu khong hoc thudc long dugc toan bd kinh Kim Cuong thi hay thudc long bai
ké Luc nhu & cudi bai kinh:

"Moi thr co hinh tuéng
Nhu méng, huyén, bot, anh
Nhu suong, nhu dién chop

Quan su that nhu thé".

Mot bai ké hai muoi ch(r théi sé gilp chidng ta nhin thau cudc doi, lam voi bét
nhitng n6i khé niém dau trong doi séng von nhiéu ram réi bat an

Hang ngay danh thoi gian doc tung quén chiéu nghia ly sau xa thiét thuc trong
kinh Kim Cuong. Hay khai di tir nhitng n6i khé niém dau, nhitng vuéng mac bat
an, nhirng uu tu mudn phién cda chinh minh dé hi€u kinh, van dung vao trong
doi séng thuc té, gidi quyét nhitng bé tac ndo phién dé. Hoc kinh nhu vay mdi
that hiéu qua.

Mbi cau, moi chir trong kinh Kim Cuong la tam tdéng cla Phét t6, la cot tdy cua
kinh dién Dai thira, 1a kim chi nam tu hanh cda ching ta. Du la nguoi xuéat gia tu
hanh hay cu si Phat t& tai gia, néu c6 thé thuong xuyén doc tung, tinh tam
chiém nghiém, thong suot nghia ly, thuc hanh kinh Kim Cuong, van dung vao
trong doi song, sé dugc sang sudt, an vui, hanh phuc, thang tién trong hién tai,
ting budc thanh tuu tri tué gidc ngd, gidi thoat hoan toan khdi khé dau trong
sinh tu luan hoi.

Tac gia: TS Thich Hanh Tué - TS Thich nit Thanh Qué
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