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BO kinh A Di Da ndi vé tam Vo0 thugng, danh hiéu Phat A Di Ba chta muén ngan
cong ddec. Vi vay ngudi tri niém sé duoc chu Phat ho tri. Thé nhung, ngudi nao
con tap niém do ban thi tuy cé niém danh hiéu Phat A Di Pa van chang hiéu gi
vé tu

1. Tri danh hiéu Phat A Di ba

Muc dich ctda b0 kinh nay la chi ré sy nhiém mau cda phap mén “tri danh”
(niém Phat). Danh hiéu Phat A Di Ba cé muén van céng duic 16n lao chang thé
ban tdi, khong thé nghi ngd, dugc ndi nhanh vao trong 2 y chinh, dé la “Voé
lugng Quang” va “Vo lugng Tho”.

(1) - VO lugng Quang la “Tri sdng su6t vo cung” (Quang minh).

(2) - V6 lugng Tho la “TuGi tho v cung” (Tho mang).

Kinh Phat thuyét A Di Da tdm lugc - Tri danh niém Phat (P.3)
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/kinh-phat-thuyet-a-di-da-tom-luoc-tri-danh-niem-phat-p-3.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/kinh-phat-thuyet-a-di-da-tom-luoc-37-pham-tro-dao-va-bon-giao-mon-p-2.html

Tranh vé minh hoa thé gidi Tay phuong Cuc Lac, suu tam

Chit A Di P& nguyén tiéng An Do, doc 1a “Amita”, dich ra tiéng Han cé nghia la
“vb lugng”. Anh sang thi séng v6 cung, chiéu ca 10 phuang, khéng noi nao la
khong téi; tho mang thi dai vo lugng, trai ca 3 doi, doi nao cling van séng.

Hai thé cha “Quang” va “Tho” hgp lai vGi nhau thi tao ra toan thé cGa ca Phap
gidi. Vi vay tri danh hiéu Phat A Di DBa ay, thuc chat la ndi téi cai ly tinh Ban giac
von c6 cla ching sinh. Ban gidc dugc hi€u la “ban” thé “gidc” ngd, chiing sinh
von di cé Phat tinh, chi do vong niém phat khai, khong thu nhi€p dugc tam ma

di theo vong dong, do dé quén di ban giac.

Kinh khuyén chiing sinh tu tinh nghiép, téc nghiép thanh tinh. O day 1a dang néi
t6éi “nghiép niém Phat”. Niém Phat la nghiép V6 lau. “Lau” la ri, la x6t lai, vo 1au
la khéng con xét lai mot chut gi cla phién nao.

Nghiép V06 lau la néi téi su doan tan hoan toan cda tham, san, si, man, nghi, ta
kién, la nghiép cé nhiéu thién can lam nhan, cé nhiéu phuc ddc lam duyén. Cé
hi€u théng sudt dugc nhu vay mdéi tin sau dugc sic manh 10i nguyén Phéat A Di
Da, tin viéc tri danh hiéu, tin Phat ngi tam tinh minh.

2. Nhat tam bat loan




“Tham tin” di doi véi “phat nguyén” tao thanh tam B6 dé, la kim chi nam dua
minh téi vang sinh tai manh dat Tinh DO.

Tri danh hiéu A Di Da la mot phdp hanh dem tam vong déng trd vé tinh lang, la
con dudng “thuy gidc”, bién thuy gidc vé véi ban giac. Thuy gidc dugc hiéu la
cach con nguoi tu tap dé tré vé véi ban giac tinh lang nguyén thuy cla minh.

A Di Ba Phat la mot danh hiéu uy luc, tri niém danh hiéu ay dugc coi la viéc tu
hanh rat chinh dang, tat nhién phai xen lan cung véi nhitng phép tu quan tudng,
thién dinh va hoc gigi. Tuy nhién, xét trén hinh thic thi phap tu ay rat gian di,
dé thyc hanh. C6 hai 16i chap tri, d6 la “Suw tri” va “Ly tri”.

Nguai Su tri la ngusi tin cé Phat A Di ba & Tay phuong Cuc Lac that su, nhung
ma chua hiéu thong sudt duge thé nao goi la “Tam minh tao tac ra Phat, tam
minh chinh la Phat”, chi cé cai tam quyét chi phat nguyén cau sinh sang Tinh
dd, hoac hiéu don gian la dugc sinh vé cdi doi chang con 6 ué.

Nguoi Ly tri la ngudi tin rang cé Phat A Di Da & Tay phuong Cuc Lac la Phat
san cé G trong tdm minh, la Phat do tam minh tao, thi ldy ngay danh hiéu Phat
ay, cOi doi ay tUr sdu trong tdm ra dé budc chat tu tudng minh vao dé, khong
cho vong déng tap niém nira.

Cau “Phat do tam minh tao” dugc vi von la nghia sang nhu ban ngay, khéng c6
an du diéu gi. “Tay phuong A Di Da Phat thi ngé tdm tao”, tuong duong véi cau
“Nhat thiét duy tam tao”, ch{r tao chinh la “tao tac”. Cai tam tao dé la tam Bo
dé thuong tru, sang sudt, chir khong phai tam vong tudng sinh diét cta tri éc.

Kinh day vé nguoi thuc hanh phap mén tri danh hiéu Phat A Di Da, phai lam cho
tGi khi dat dugc “nhat tdm bat loan”, du la 1 ngay, 2 ngay hay cho téi tan 7
ngay. Tham chi, c6 nhitng nguai tap niém quéa nhiéu, khéng biét trai qua bao
nhiéu 1an 7 ngay ma van “tan loan”, nhung van phai niém dén khi nhat tam mdi
thoi.

Tu dugc “nhat tam” cling cé 2 10i: "Su™ nhat tdm va "Ly" nhat tam.

Bat luan la nguai Su tri hay ngudi Ly tri, kién dinh tri dén ngay thu phuc dugc

moi tam, doan trir dugc moi phién ndo: Tham, san, si, man, nghi, ta kién,... thi
tirc dat duoc "Su" nhat tam.

Bat luan la nguai Su tri hay ngudi Ly tri, kién dinh tri dén ngay tam rong ma vo
bién, thay dugc Phat tru trong cbi tam tinh cda minh thi tdc dat dugc "Ly" nhat
tam.
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Nhat tam c6 roi thi khong con bi kién hodc, tu hoac (cac ta kién, tham, san, si;
chit “hoac” la phién nao), hay ta thuyét Nhi bién lam réi loan nltra. Khéng con bi
nhu vay nlra thi dat dugc tri tué tu hanh.

Nhi bién con goi la “bién kién”, la cai kién c6 hai bén, chap lay 1 bén, gilr khu
khu cho lam ban nga, chap bén nao cling thanh sai lam. Hai bén gom c6 (1) la
chap cai thuong hang cta van hitu, chdp vao ngé, vao vinh ctu goi la thuong

kién, va (2) la chap cai su chét la hét, khéng c6 doi sau, khong qua béo, goi la
doan kién.

Tam ma khong bi Kién hodc, Tu hodc chi phéi, thi Phat tinh va cac thién tin
trong tdm dugc hién 16, khi ay tdm khong con bién ra duc canh dién ddo. Tam
ma khoéng bi Nhj bién lam r6i loan, chap thd, thi nhiéu su clda lo du sinh - gia -
bénh - chét khong con tadc dong dugc tdm minh, khéng khai vong ddng “di tim
Niét - ban” nita, phap gidi tinh bao trum sé tu hién hién.

3. Loi ich tri danh hiéu Phat A Di Pa

Luc 1am chung thay Phat hién ra, cé chac la khéng phai ma?

Nguodi khdng tu tdm, chang tu than, khéng biét quan tudng dén Phat bao gio,
ma Phat bong hién ra, khong phai hinh anh ma ban tdm minh mong dgi, thi dé
la ma.

Nhung nguoi tu tam, gilt than, quan tuéng, niém Phat, c6t mong dugc Phat ti€p
ddé ma Phat hién ra, thé la tam minh da Gng hgp tam Phat, dé la nha lgi ich cla
su kién tri niém danh hiéu Phat A Di Da.

Nguoi tam da bat loan roéi, cé con khéi mé hoac, tao nghiép xau?

Nguoi tu hanh dugc nhat tdm réi thi chang con lo sg tap niém, ndi gi téi mé
hoac hay hanh déng bat thién. Guong da lau sdng réi khong thé khoéng soi rd
mat nguoi.

Mudi van cdi Phat cling 6 trong tam tinh cda ta ma hién ra ngay trong 1 niém.
Su vang sinh cling chi trong 1 niém ma thoi. Gid du nhu nay, néu do khoang
cach tai noi chiing ta dang ngdi téi An Do, va so sanh véi khoang cach tai noi ta
ngdi téi mat trang, khodng cach sé rat ré rét. Thé nhung, khi nghi vé An D6
hodc nghi vé mat trang, thi chi can 1 niém nght la tdi roi.

Su vang sinh cling vay, tat ca déu tur tdm tinh ma ra thoi, chi mat 1 niém dé tai.
Thé nhung 1 niém dé dugc dung nap tu rat nhiéu duyén nghiép, véi nguoi niém
Phéat phai tu hanh céng phu vat va, thi méi xay dugc nhan duyén lanh cho tdi
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[dc lam chung.

Ngugi dugc sinh vao c6i Tinh d6 nhu béng lot vao guong, chlr khdng do khoang
cach xa gan, khong tinh cdi nao trudc, c6i nao sau.

Tin - Nguyén - Hanh

Dua theo tam ma néi, thi du ca "Tin", "Nguyén", "Hanh", 3 th& &y song hanh véi
nhau ch& chang cé céi nao trudc, cai nao sau dugc ca. Chi can thiéu 1 trong 3,
la cd 3 déu mat. Long "Tin" khong cd, thi sao phat dugc "Nguyén"; "Nguyén"
khong cd, thi hanh viéc gi; ma "Hanh" khdng cé thi tin vao dau.

Tam phai tron day ca 3 tht dé mdi c6 thé tri danh hiéu A Di DPa Phat, tiéng niém
Phat nao cling phai c6 Tin - Nguyén - Hanh.

Tai sao lai n6i moét tiéng niém Phat vang lén, la diét trir duoc van ac
nghiép?

MOt tiéng niém Phat ding nghia phai gobm du ca Tin - Nguyén - Hanh. Khi tam
du nhiing th& nay tuc viéc 4c minh da lam, minh dang diét, minh dang xam hai;
viéc ac chua lam, minh khéng cho sinh; thién can dugc Igi dudng cho I6n manh,
viéc thién dugc boi dap cho sinh va tang truéng; nhu vay khong phai la diét trir
ac nghiép hay sao.

Nguoi niém Phat ma khong du Tin - Nguyén - Hanh, tam van tan loan thi chua
chac c6 thé vang sinh Tinh do. Toi ac tir vo thuy khéng thé bij tiéu trir néu khong
thé nhat tam. Chi c6 thé niém cho tdi khi nhat tam bat loan méi cé sitc manh
pha tan vong toi ac.

Ngusi tu hanh kién dinh, khi gi& phdt 1dm chung téi ma tdm chang dién dao.
Trong gio phut ay, ngudi gay nhiéu ac nghiép chi can 1 ta niém nho bé tu tap
khi cling c6 thé& 16i minh t&i 4c dao. Tap khi la tap quan, la théi quen, hoac hiéu
don giadn la “tap” hop cua “khi luc” do doi song huan tap.

Y nghia bén chir “Bat kha tu nghi” trong kinh Phéat
thuyét A Di Pa

(1) - Ngudi niém Phat c6 thé vugt ra khoi Tam gidi, y nghia nay chang thé nghi
ban.

(2) - Nguai vang sinh Tay phuong Cuc Lac sé tu dugc thanh Bo tat.
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(3) - Clr chuyén tri niém danh hiéu Phat cling du sic luc hon cd cac phuong tién
thién dinh va quan tuéng.

(4) - Chuyén tri niém Phat A Di Da 7 ngay la cé thé dat téi nhat tam, vang sinh
Tinh d6 ma khéng can phai mat ca doi, hay nhiéu kiép.

(5) - Tri niém danh hiéu Phat A Di Pa, tirc dugc chu Phat khap cac phuong ho
niém, trg duyén, khéng khac gi niém danh hiéu cla tat cd chu Phat.

Kinh Phat thuyét A Di Da ndi téi chu Phat khap cac phuong, nhiéu khéng ké hét,
thé nhung tri danh hiéu vang sinh vé Tay phuong Tinh D6 bdi |16i phat nguyén
cla Phat A Di Da la 16n hon tat cd, c6i Tinh do cla ngai thu nhan moi ching
sinh. Ban nguyén cla Phat A Di Ba dem tGi 4 su bo thi I6n cho ching sinh.

(1) - Khién chdng sinh vui mung tin sdu dao Phat (Loi ich hoan hy).

(2) - Khién ching sinh déng dugc téi mam thién tu kiép trudc (Lai ich sinh
thién).

(3) - Khién cho ma chudng khoéng thé can dugc chiing sinh nira (Lgi ich pha &c).
(4) - Khién chdng sinh mad rong dugc thé tinh Bo dé (Lai ich ly tinh).
Loi két

B6 kinh A Di Ba ndi vé tdam Vo thugng, danh hiéu Phat A Di Ba chra mubén ngan
cbng duc. Vi vay ngudi tri niém sé dugc chu Phat ho tri. Thé nhung, ngudi nao
con tap niém do ban thi tuy cé niém danh hiéu Phat A Di Da van chang hiéu gi
vé tu, khong thé dat t6i chd nhat tam tam mudi, khéng dat dugc vo sinh phép
nhan.

Tam mudi dugc dich la chinh dinh, dinh tdm. Nhat tdm tam mubi dugc hiéu la
dinh tam niém Phét, khéng con loan tudng. V6 sinh phap nhan la khong con
phai tai sinh, khong con phién dau, khong con luan hoi nira.

Cu si Phuc Quang tém lugc
kkk
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