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Ky su trdai nghiém SriLanka
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Srilanka véi bé day lich st vai ngan nam tudi, khéng ngén ngit nao cé thé 16t ta
hét sy vi diéu dang dugc s& hitu ngay nay. Van hoa chi......

SriLanka véi bé day lich st vai ngan nam tudi, khéng ngdén ngr nao cé
thé 10t td hét su vi diéu ¢ dat nudc nay. Van hod chi ton ton tai khi
nhin vao nhiing minh chiéng lich s hién hitu. Dat nudc SriLanka da
gilr dugc nén van minh mang dam ban sac dan toc xuyén xuat moi
thoi dai.

Tac giad: Lé Thu Huyén

May bay ha canh téi vung dat hoan toan mdi, xa la vao mot budi téi khd mudn.
Anh dén md do trong dém téi ciing tao nén su td mod trong tri tudng tuong vé
mot dat nudc SriLanka huyén bi. Su ky diéu nhu tradi qua mét gidac mo dep sau
nhitng ngay that tuyét noi day.

La dat nudc Phat Gido nén moi nghi |1é cling kha trang trong, nghi I1& d6t nén Ia
ngon Ira mang anh sang tri tué téi con ngqudi, dugc dat trén moét cay den cao,
dinh chép la biéu tuong chd ga trong la moén qua van hda tiéu bi€u dac trung
cla dat nudc Srilanka lam qua tang nhu la moén qua giao luu quéc té trong cac
nghi |1& dac biét, cau binh an va hanh phdc téi mdi ching sinh.
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Srilanka con c6 tén goi la Tich Lan, dugc ménh danh la hon ngoc An Db Duong
nam trong quéc ddo Nam A véi vé dep lam rung déng ldong ngudi, thién nhién
hang vi véi nhitng canh ring nhiét déi bat ngan con nguyén sa. Chinh phu rat
guan tam va bdo vé ngudn sinh thai quy gid nay. Néu tu y chat pha rung khéng
xin phép sé bi chiu mic phat kha cao. Khi téi noi day khong khoi thot ra mét 10
truéc vé dep ky vi.

Srilanka sé& h(tru nhirng bai bién dep tuyét, mang lai cho nguoi dan nhiéu nguén
lgi kinh té du lich va phéat trién. srilanka la trung tam ton gido va van hda Phat
Gido thoi c6 dai, luu gilr nhiéu di sdn van héa thé gidi. Dién hinh dat nudc cé 8
dia danh dugc UNESCO c6ng nhan la di sdn thé gidi.

Trong dé c6 5 di san dugc cong nhan la moét dia danh véi nhitng ngo6i dén dugc
gilr nguyén vé dep c6 xua tr hon 3000 nam tudi. Srlanka c6 thé xem la mot
quéc dao cho ban dugc tan thdu van hdéa Tam linh Phat Gido, Van hda ban dia
va hé sinh thai Thién nhién hoang da phong phu.

Trong chuyén viéng tham SriLanka, dén doan tai San bay qubc té
Bandaranayake - Negombo la Dai dién cia Walkers Tours, mét cong ty du lich
da dugc lua chon va sap x€p baéi Pai S Quan gilta hai dat nudc Srilanka tai
ViétNam.
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Chuyén di la moét ddu an manh vé giao luu van hoé truyén théng théng qua du
lich tdm linh nghién cGu tham quan thém hi€u nhiéu hon vé doi séng van hoa
truyén thong, thién nhién dat nuéc con ngudi noi day, da mang lai qua nhiéu
cam xuc ky niém dep. Lich trinh chuyén di kha day véi cac diém thanh tich cé
nién dai hang nghin nam tuGi. Nhitng uéc mo dén chao ngay méi vé mot
SriLanka trién vong nhu da duoc gidi thiéu.

Pung! Khéng hd danh 1& "Hon ngoc cta An D6 Duong" c6 rat nhiéu diéu tha vi -
la tong hoa tran ngap nhiing vién ngoc vé van hda, kho bau thién nhién dugc
thién phd, uu dai . An tugng bdi phong cdnh dep dugc bao trum bai nhiing khu
ring nhiét déi tuoi tét, nhirng ho nudc ruc ré rong 16n.

Nhirng day nui hung vi trung trung diép diép tradi dai nhap nhé dén anh sang
mat trdi moi sém mai tod hao quang téi mubn dai cha dat troi, t6i cac thung
lGing nhu dai anh vang 1dp 1anh la nhitng vi sao téa sang ngay trong tam mat.
Thinh thodng xuat hién nhiing ngbi dén, chla lap 16 nam rai rdc quyén ri bén
cd céc di tich c6 xua, nhung phan 16n van chua dugc khach du lich biét dén.

Hanh trinh, khdm pha nhiing thanh tich c6 xua tai dat nudc SriLanka. Diém dén
dau tién la Polonnaruwa - Vuong quéc c6 xua thi hai & Sri Lanka, dugc tuyén bo
la thd d6 cua Vua Vijayabahu |, nguoi da danh bai quan xam lugc Chola vao
nam 1070 trudc cong nguyén, théong nhat dat nudc va mot lan nlra dudi su
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lanh dao cula cac lanh dao dia phuong. Thanh pho nay dugc biét dén la dinh cao
cla Thoi dai hoang kim clGa dat nudc Sri Lanka, dudi thoi tri vi cua
Parakramabahu dé nhat.

Mot ngudi cai tri v6i muc tiéu khéng moét giot nuéc nao tir trén troi roi xudng bi
lang phi dan dén sy phat trién cda hé théng tudi tiéu ma van dugc st dung cho
dén ngay nay. Hé théng vi dai nhat trong s6 cac hé théng nay la Parakrama
Samudraya (tén cla Parakrama) la mot bé chira rong 16n dén mic thuong bi
nham la dai duong. N6 khoanh tron nhu dai bang, vira la bién gidi phong thu
chéng giac ngoai xam, vira la huyét mach ctia nhan dan trong thoi binh.

Hanh trinh ti€p theo dén Anuradhapura - nam & trung tam phia bac cta Dao, la
mot trong nhing kinh d6 c6 dau tién cua Srilanka va la thanh phd linh thiéng
I6n nhat véi cac di tich dugc bdo ton nghiém ngat con xét lai thudéc nén van
minh Lanka. Mot trong nhiing trung tam quyén luc chinh tri va thanh thi 6n
dinh, bén bi 3 Nam A. Thanh phé nay dugc xem la thanh phé thiéng cla phat t
va du khach hanh huong, dugc bao quanh bédi cdc chua cé dién tich trén 40
km?2.

Thanh pho thiéng nay la Di san thé gidi dugc Unesco coéng nhan, ngbi nha vdi
hai di san I6n nhat thé gidi, dia diém dugc quan tam vé lich s va khao cé. Cé
thé néi, trén dai dat thanh binh cang di cang bi sic hit cGa hé sinh thai tru phd,
khi€n tam hon tinh thic, sy phat trién giéng nhu dda tré méi 16n trudng thanh
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c6 strc bat vo song, 16n nhu théi vam v3 nhu nhiéu loai cay hién ngang gilra troi
dep dé.

Mai mé quan sat va diém ding chan la cay bo dé biéu tugng cla dic Phat dang
gidc ngd, ma ngudi dan Srilanka rat tran quy bdo vé, la mot mét phan linh hén
khéng thé thi€u doé la cay Sri - Mahabodhi (cay B6 dé thiéng liéng), cay da co
hon 2.200 nam tudi, cay duogc lich s ghi chép lau doi nhat trén thé gidi, la Coi
B6 Pé nam & phia Pong bao thap Dai Gidc, mbt trong nhiing di tich quan trong
trong lich s Phat giao.

Co6i B6 Dé nay dugc cho la cay con cla chinh cay B6 Dé nguyén thuy dau tién
ting dugc trong & khodng nam 288 truéc Coéng nguyén.

Quan thé Thanh tich cang tim hi€u, cang ngé ngang trong trong trang thai cla
bi mat v& oa. Budc vao Cung dién Brazen cé tir thé ky th& 2 truéc Cong nguyén
vGi 1600 cot dé la tat cd nhirng gi con sét lai cta mét dinh thu nhiéu tang trang
|é danh cho cac nha su, vGi nhitng hoa van hoa tiét khac hoa tinh xao, khién ai
mé khao c6 khong mudn roi chan.

Dén Ruwanweli Maha Seya, con dugc goi la Maha Thupa, |a mot bao thap dat
xa lgi cla dic Phat dugc cat gilt, khién noi day tré thanh noi c6 bd suu tap xa loi
I6n nhat cda dic Phat, dugc xay dung bdi Vua Sinhalese Dutugemunu vao thé
ky ky th& 2 truéc Cong nguyén. Day la bao thap ndi ti€éng nhat & Dagobas. Ban
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dau dugc mo ta hinh dang "bong bdng nudc" hoan hdo ma viéc phuc hoi hién
dai khéng thé tai tao mo6t cach chinh xac.

Sau dé chiém bai Phat Samadhi vao thé ky 3 truéc cong nguyén mot trong
nhitng bdc tugng ndi ti€ng nhat, miéu tad ddc Phat trong trang thai "Samadhi"
hay con dugc biét la thién dinh sau (Thién tinh nguyén Thuy ). Tham Dén da
Isurumuniya cé tur Thé ky 3 trudc cong nguyén). NGi ti€ng vai tdc pham cham
khac trén da "déi tinh nhan" "*.Kutam Pokuna - ao d6i dugc cac nha su thoi xua
s dung lam bé& tam. Thuparama Dagoba Dagoba ni lau doi nhat trén dao Iluu
gilr di tich cua ddc Phat.

Dén Mihintale - cach tan tich cda thanh phoé Ié6n Anuradhapura 12 km vé phia
dong, mém da Mihintale la noi khdi ngudén cta Phat gido Sri Lanka 247BC, Vua
Devanampiya Tissa da dugc cdi dao ¢ day béi Mahinda, mo6t ba con cla Hoang
dé& An D6 Ashoka, va nhimng ngudi con lai, nhu nhimng truyén sd. Trén dinh doi
cé Ambasthale Dagoba, noi Vua Devanampiya va Mahinda gap nhau. Tu day,
nhitng bac thang déc leo 1én diém déc cao 400m so vGi ddng bang duoc goi la
Aradhana Gala (Pa triéu tap), mang dén tam nhin tuyét dep é moi hudng.

Chinh Phuc dinh nui Phdo dai da Su Tu ( Lion Rock ) tai dat nuéc Phat Gido
SriLaKa mang tén SIGIRIYA . Cong trinh nay dugc xay dung vao thdi vua
Kashyapa | - nguoi tri vi x& Sinhalese tir nam 477 dén nam 495 sau Céng
nguyén.
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Ong da chon mét ngon nui cao, tai viung dat héo ldnh rat khé tiép can tir moi
huéng lam dai ban doanh, xay dung cung dién nguy nga mang dang hinh uy
dling cla moét con su td, dat hy vong bién day thanh phdo dai bat kha xam
pham. Ngay nay, phé tich con lai la d6i chan su ti tran gilr ngay tai 16i vao va la
ky quan dugc Unesco céng nhan la ky quan thé gidi. Dep hién ngang hung vi
gitta dat troi nhin ra 4 hudng.

Trén dinh cé cay bé dé vai tram tudi ltng IGtng nhu Mot biéu tuong cla dic
Phat hién hiru noi day. Du khach danh thai gian tan hudng, ngéi thién, ngam
khong gian bao la, dat troi nhu nhé bé lai, It khach tan ngan khéng muén roi
xa. Tam bo dé an lac tai thanh dia linh thiéng, cam thay c6 phic phan khi dugc
Phat tur bi d6 tri ma tdn ngam, budc chan an lac cham dat Phat véi niém hanh
phdc vién man.

Doan c6 chuyén hanh trinh tré vé thanh ph6é Kandy sau nhitng ngay kham pha
khu di san day cadm xuc! Lac vao quan thé dén hang dong Dambulla Nam &
trung tam Sri Lanka, la dia danh Phat gido tap trung, gém nam ng6i dén hang
dong.

Xua kia la noj sinh s6ng cla cac nha su Phat gido song trong ring tu thé ky th
3 trugc Cbng nguyén, gan rat nhiéu hoat dong van hoda lich sir Phat gido,
xuyén xudt qua nhiéu thoi dai dé€ lai khoi ki€n trdc trang tri, di san khéng 16
trong dé cé rat nhiéu bich hoa bao trum moét dién tich khodng 2000 mét vubng.

Pugc vé trén tuong hang gom nhiéu dau moc lich st quan trong trong cudc doi
dirc Phét, dong vai tro la moét trung tdm nghi |é tich cuc cha Phat gido, tré thanh
khu phic hgp Phat gido I6n nhat, nGi bat nhat & khu vuc Nam va Dong Nam,
dugc bdo vé nghiém ngat.
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Poan Vé dén trung tam Thanh ph6é Kandy da xé& chiéu, ding bén khu ho I6n
ngam cadnh phé trong mot tam trang nhiéu xao trén. Cé rat nhiéu chim qua
bay, dau trén nhiing tadn cay khéng 16 trong trung tdm. Phia bén kia ho thi
ngugc lai dan chim co trang phdp phdéi bay, dau kin thanh nhiing cay hoa
khéng 16 dep vb cung. Tat ca doi bo nhing sinh linh nhd bé cling nhu doan
ching t6éi huéng vé bo gidc noi c6 chua Xa lgi Rang va té long ton kinh Xa lgi
Rang thiéng.

Sri Dalada Maligawa hay Chua Rang Phat la mo6t ng6i chua dugc xay dung vao
nam 1595, nam trong khu phdc hop cung dién hoang gia clia cuu Vuong quoc
Anh Kandy. Dén Rang thudng dugc goi la "Sri Dalada Maligawa" la mot ngobi
dén quan trong doi véi cac phat td, noi luu gilr xa lgi rang clda ddc Phat, va noi
day cling ndi tiéng véi nhitng tdc phdm cham khac va nghé thuat dep dé déc
dao cua Sri Lanka.

Noi cdc cac di tich cla rang clda didc Phat tir xa xua, cac di tich dd déng mot vai
tro quan trong trong nén chinh tri dia phuong bdi vi nguoi ta tin rang bat cu ai
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nam qgilr di tich thi gir dugc quyén cai quan dat nudc. Kandy la kinh do cudi
cung cla cac vua Sri Lanka va la mot di san thé gidi.

Roi Kandy vé véi sy phon thinh giéng nhu nhiéu thanh pho thd dé & cac nudc
dang phéat trién mang nét hién dai la Thanh ph6é Colombo. Tham quan két hgp
mua sam, dén cac quang truong nha quoc hdi cl cling nhu tham thap Hoa Sen,
tham noi nhitng toa nha cl ting toa lac trong thanh phd vi hau nhu chi sau mét
dém, céc toa nha choc troi moc Ién tlr d6 nhung van con mét sé phan thé gidi
cl mang vé quyén ri dugc gilr lai.

Mot thap déng h6 100 tudi ma nguoi Anh xay dung, cac toa nha thudc dia van
con dugc nhin thay trong thanh phé. Dén Pettah chg - noi nguoi ta c6 thé mua
sam véi gid hai... Vieng tham mot ngbdi dén Hindu va Phat gido, cac khu dan cu
noi ban tim thay nhitng ngbi nha trang nghiém cla nhirng ngudi giau cd, bao
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tang Colombo, hdi truong quoc té tudng niém Bandaranaike.

Két thic nhitng ngay vaGi bao nhiéu ky niém véi cac thanh tich, da cham dén
tam linh, noi dao Phat dugc truyén ba kha rd nét véi bé day lich su, 16i kién tric
va cac blc hoa mang dén moi thé hé su nhin nhan séu sac gid tri van hoa bao
doi dé lai.

Thénh tich van con dé, ton tai véi dat trai, véi thoi gian khong thé nghi ban. Qué
kh(r hao huing ctia dan tdc Srilanka véi bé day lich st vai ngan nam tudi.
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