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Lam ban cung Puc Phat Di Lac
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Con xin cli dau danh 1& BDang Pai TUr Bi. Xin nguyén lam mot ngudi ban ti té
cla mudn loai d€ nu cudi hy xa cia Ngai mai mai la ngon I&ra @m thap sang
trong moi gian nha cua nhan gian.

"Dirc Di Lac vi Phat cda tuong lai
Tinh yéu thuong la tén goi cda Ngai".
(Trong Su6bt)

NOi lai dai lua khong gian va thai gian, gitta nhitrng con bao thi phi doi khi lam ta
kiét sirc, nguoi ta thuong khao khat tim mét diém tua tinh than. Cé mo6t bén dé
binh yén hién dién qua dang ngoi thong dong, chiéc bung to chlta hét chuyén
dai va nu cudi am ap cla duc Di Lac.

"Tinh yéu thuong la tén goi cla Ngai." Cau tha nhd lai mang cd mot bau troi y
nghia sdu thdm. Danh hiéu Maitreya hay Tir Thi trong ngdn nglt c6 xua bat dau
tlr Mitra mang nghia "nguoi ban". Néu giot nuéc mat xét thuong (Karuna - Bi)
roi xuéng dé cung dau véi niém dau nhan thé, thi Long Tt (Maitri) cda Ngai lai
la lubng anh sdng am ap mang niém vui thuan khiét cho nhitng manh dat tam
hén dang kho can.

Vi Phét cla thi tuong lai, vi thé, da gb clra trai tim nhéan loai bang tu cach cua
mot Ngudi Ban khong phan xét, chi mim cudi 6m tron moi buén vui.
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Trong dong chay cla cac ban kinh c6, su hién dién cta Ngai la mot 16i hra thay
chung xuyén qua thoi gian. Kinh Chuyén Ludn Thanh Vuong Su Tu Héng thudc
Truong Bé Kinh con ghi lai 16i du ngbn vé mot thoi dai xa x0i, khi tudi tho con
ngudi dat dén moc tdm van tudi, Plc Thé Ton Metteyya sé xuat hién dé lai mot
lan nita thap I1én ngon dén Chinh phép so thién, trung thién va hau thién.

Trong giao phdp Dai thtra, Ngai khoac 1én minh danh xung A-dat-da (Ajita)
mang nghia "Vé Nang Thang", bac mang sirc manh vo song cla tinh thuong ma
khéng moét nang luc han thu nao trén thé gian cé thé khuat phuc.

Céac bd kinh I6n nhu Phdp Hoa, A Di ba, Lang Nghiém, cho dén ngon thap triét
hoc Duy Thirc Téng véi Di Lac Ngi Ludn do T6 V6 Trudc tho nhan tir cdi troi Dau
Suat, tu tudng vé Ngai ludn la mét mach ngam cudén cudn chdy qua lich st tu
duy nhan loai. Tinh thuong chinh la nén tadng t6i cao cua tri tué va su giai thoat.

Chiém béi tuong Ngai & viing dat An Do hay Tay Tang cd xua, toi bat gdp déng
dap mot vi Hoang tir uy nghi, dau doi vuong mién Bao thap. Ngai ngoi trén ngai
vang theo tu thé Bhadrasana, hai chan budng thdng cham xudéng mat dat. Pé la
trang thai san sang ddng day. Ngai rd hai chan xuéng tran gian, gét chan sat
vGi cat bui, biéu trung cho tdm nguyén dan than khéng mét moi vao nhan thé
dé nang da vo lugng ching sinh.

Thé réi, khi ngon gi6é Phat gido di qua mién dat béng A, Bé Tat Di Lac hda thanh
hinh anh B6 Dai Hoa Thugng véi dang vé vi thién su map map, do phanh nguc,
nu cudi hy xa rang r& va trén vai la chiéc tudi vai van nang. Chiéc tui ay dung gi?
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Pung tat cd nhitng khen ché, dé ky, xin x6 va thi phi cia nhan gian. Ngai nhat
lay tat cd, bod vao chiéc tui vo day, roéi trao lai cho doi mét nu cudi thong dong.

Dan gian van thudng ngam nhin Ngai roéi ri rd cadu déi: "Bung to chia hét
chuyén thién ha/Miéng cudi héa gidi moi oan thu". V&i téi, nu cudi cia duc Di
Lac nao phai la nu cudi ngdy tho trén chay thuc tai, cling chang phai su vd cam
trugc nbi dau. P6 la nu cudi cta bac Tinh Thic da nhin thdu qua I6p may mu
cla hu 3o va vo thudng. Khi con nguoi ta ganh trén vai qua nhiéu tu ai, mot 10i
ché bai nhe nhu gié ciing du lam long ta ndi bdo. Tam ta lic dy hep thoi nhu
mot cdc nudc nhd, chi can thd vao mot thia mudi bién cé la ca khdng gian lién
tréd nén man chat va dang cay.

Nhung ...néu hoc theo hanh nguyén cta Ngai, m& rong dung lugng trai tim
thanh moét long hd ménh mong, thi thia mudi 8y ném xudng cling chi bién thanh
mot gon séng lan tan réi tan bién vao hu khéng. "Tam dung tho" chinh la chiéc
bung by clda Di Lac, chiéc bung ay chla dung dugc su khac biét cia mudn
ngudi ma khong nudi dudng sy phan xét.

Mb6i lan ngam nhin dang ngdi hai chan budng cham dat cda Ngai, téi nhan ra tlr
bi chua bao gi¢ la nhitng |6i ca nggi hoa my hay nhiing tu tudng sudéng nam trén
trang sach. Tt bi [a hanh ddng. D6i khi, dan than khéng phai la lam nhiing diéu
vi dai dich son doi hai, dan than chi don gidn la khi ta chd dong diing day dé
lang nghe mot ndi dau dang tuyét vong, sé chia ganh nang cong viéc vdi nguoi
dong nghiép bén canh, hay lang 1é gilp d& moét ngusi ma khdng cau bao dap.

Nhirng khoanh khac nhd bé &y chinh la ldc ban than dat déi chdn minh cham
dat, noi dai hanh nguyén cla Ddc T Thi.

Va c6 |&, bai hoc quy nhat nhat ma Ngai dé€ lai cho tbéi chinh la cach nhin doi
bang d4nh mat cia mét "Nguedi Ban". Trong mat Ngai, du la ké thién hay nguoi
ac, ké sang hay ngudi hep hoi, tat cd déu chi la nhirng dta tré dang loay hoay
trong con mé cla niém dau va su s¢ hai. Tran gian rong Ién la thé, nhung cudc
doi chua bao gig mién trir niém dau cho bat ky ai. Cé ngudi tran trd vi ganh
nang com o gao tién, cd nguodi cd doc vi thi€u thon yéu thuong.

Bai hoc I6n nhat ma ddc Di Lac gui gam qua hinh anh chiéc tdi vai van nang
chinh la su khéng phan xét. Khi ta thau hiéu rang ai cling cé nhiing vét thuong
vo hinh, ta sé théi doi hoi ngudi khac phai séng theo ky vong clia minh, va céi
t6i cling gidm bét di nhiéu. Nhat la déi vdi cac hanh gia tu tap, déi lic viéc 1ang
nghe phan nguoi cung khd quy gid hon rat nhiéu so véi viéec mai mé néi ly
thuyét dé thé hién ban than, ma chang hé hay biét ndi dau thuc su ngudi khéac
dang mang la gi.
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HOi Long Hoa la thoi dai hoang kim cla su gidc ngd nhung cé |& khéng nhat
thiét phai la mot c6t méc lich s & thi tuang lai qua xa x6i. M6i khi ta nd moét nu
cudi vi tha truéc moét 16i xic pham, moi khi ma rong long minh dé 6m 1ay su
khac biét tha nhan, va mdi khi ban chia ban tay am ap ra nang dé moét nguoi
yéu thé... ta dang rut ngan khoadng cach gilra minh va B6 Tat Di Lac. Ngay trong
can nha nhd, ngay gilta géc ph6é nhén nhip ban qua, mot "Hbi Long Hoa thu
nhd" da am tham hién hién.

Om Maitri Maha Maitri Maitreya Swaha... Con xin cli dau danh |é Dang Dai Tu
Bi. Xin nguyén lam mét ngudi ban t& té cia muon loai dé nu cudi hy xa cula
Ngai mai mai la ngon Ira &m thap sdng trong moi gian nha cdia nhéan gian.

Téc gia: Mai Thi Nhu'Y
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Kinh Chuyén Luan Thanh Vuong Su T Hong (Cakkavatti-Sihanada Sutta),
thudc Truong B6 Kinh (Digha Nikaya), Viét dich: Hoa thugng Thich Minh Chau.
Kinh Diéu Phap Lién Hoa, Viét dich: Hoa thugng Thich Tri Tinh, NXB Tdén gido.
Kinh Hoa Nghiém Tham Huyén Ky, Dai su Phap Tang, Viét dich: Cu si
Nguyén Hué&, NXB Phuong Dong.
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