TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIBTNAM @
[ ISSN: 2734-9195 |

“Le hdi cdi chét” 6 Thai Lan: Khi quan niém vé
thuong tré thanh nghé thuat song tinh thuc

S|\ Bt sieNRelbl 15:49 19/03/2026

Nhu tinh than cla I& hoi da goi mé: quan niém cai chét khéng phai dé€ két thic,
ma dé bat dau mot cach séng sau sac va tinh thdc hon.

Loi toa soan

Trong b6i cdnh xa hdi hién dai thuong né trdnh nhirng cudc doéi thoai vé cai
chét, mét 1& hoi dac biét tai Thai Lan dang md ra céch ti€p can khéc: nhin thang
vao vO thudng dé hi€u sau hon vé su séng. Khdng chi dung lai 6 trai nghiém
tam linh, su kién con két hgp gido duc, cham séc cubi doi va nhiing giai phap
thuc tién phan dnh mét xu huéng méi - “séng tinh thac tir chinh y niém vé cai
chét”.

Goi ma tu vo thuong gilta doi song hién dai

Mot su kién kéo dai ba ngay gan Bangkok da thu hat sy quan tam rong rai khi
cham dén mot trong nhiing gido ly cot 16i cha Phat gido: tinh tat yéu cla cai
chét. “Death Fest” (L& hoi Cai chét), nay budc sang nam th& hai, chinh thic
khai mac ngay 13/03 tai tinh Nonthaburi, moi goi céng ching déi dién vai sinh
tr thong qua su két hgp gilta quan niém tam linh, chuong trinh gido duc va cac
dich vu lién quan dén cham séc cudi doi.
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Lé hoi quy tu nhiéu t6 chlrc va chuyén gia tu cac linh vuc nhu y té, cham sdéc
gidm nhe, tai chinh, dich vu tang |1&é va luu gilt ky Uc s6.

Theo ban t6 chic, muc tiéu khdng chi [a binh thuong hda viéc néi vé céi chét,
ma con khaoi day y thirc s6ng tron ven trong hién tai.

Khi trai nghiém cd nhan tré thanh nhan thuc sau
sac

Mot trong nhiing ngudi tham du, ba Sangduan Ngamvinijaroon, da dén |& hoi
cung me. Trdi qua hon hai thap ky cham séc ngudi than bénh nang, tir chdng bi
dot quy dén ngudi nha mac ung thu, ba chia sé rang géc nhin vé céi chét cta
minh da thay d6i dang ké&: “Khéng chi la chét nhu thé nao cho tét. Biéu quan
trong hon la séng trong hién tai va chdm sdc tét cho cudc doi khi ta con o day”.

Cau chuyén cla ba phan anh mét thuc té: khi con ngudi déi dién lau dai véi
bénh tat va mat mat, ndi sg dan chuyén hda thanh sy chdp nhan va hiéu biét.

Véi nhiéu ngudi, 1& hoi trd thanh khéng gian hiém hoi d€ cong khai ban luan vé
cai chét, diéu von bi xem la nhay cam trong doi séng thuong nhat.

“Lé héi cai chét” ¢ Thai Lan: Khi quan niém v thudng tré thanh nghé thuat séng tinh thirc
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/le-hoi-cai-chet-o-thai-lan-khi-quan-niem-vo-thuong-tro-thanh-nghe-thuat-song-tinh-
thuc.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/chuyen-hoa-nhan-thuc-song-doi-an-lac.html

(Anh: Internet)

Ong Zcongklod Bangyikhan, Téng bién tap tap chi The Cloud va la mét trong
nhitng nguoi t6 chic chinh, nhdn manh: “Cai chét lién quan dén tat cd moi
nguoi. Khéng chi la cdu chuyén cua riéng ban. Thay vi ban khoan cai chét sé ra
sao, co Ié ta nén nghi céach lam moi th&r nhe nhang hon cho nhitng ngudi con o

rn”

lai”.

Mot trong nhiing trdi nghiém gay chd y nhat la khu trung bay mang tén “Test
Die” (tam dich: th& nghiém chét), noi ngudi tham gia nam trong quan tai va
nhin chinh minh qua guong phia trén. Khéng nham gay sg¢ hai, trai nghiém nay
hudng dén su chiém nghiém.

MOt nhan vién van phong, c6 Phinutda Seehad, chia sé: “Téi khéng nghi minh
so cdi chét. Téi cling khéng mudn chét, nhung khi thoi dié€m dén, cé 1é né khéng
dang so nhu minh tucng”.

Tu tang Ié xanh dén ky tc sé hdoa

Bén canh céc trdi nghiém mang tinh chiém nghiém, 1& hoi con gidi thiéu nhiing
xu hudng mdi trong van héa tang |é&. Mot doanh nghiép da trinh lang mau quan
tai lam tU sgi ndm (mycelium), gidi phap than thién moéi truong, thay thé cac
hinh thic mai tang truyén thong.
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Khong gian tudng niém ky thuat sé cling la diém nhan dang chd y. Nén tang
truc tuyén Sharesouls cho phép ngudi dung luu gilt ky Uc vé ngudi than qua
hinh dnh va cau chuyén cd nhan. Dang ndi, nhiéu ngugi con lap trang tuéng
niém cho thu cung.

Nha séng lap Noppasaward Panyajaray chia sé: “Ngay nay, ching ta gan nhu
khéng cé noi d€ luu giir nhitng cdu chuyén vé thud cung. Nhung véi nhiéu ngudi,
chuing cling quan trong nhu mét thanh vién trong gia dinh”.

DU cé nhiing yéu té méi la nhu trdi nghiém quan tai hay trung bay tuong tac,
théng diép cot 16i cda 1&é hdi van gan chat véi gido ly Phat gido vé vo thudng.
Viéc két hgp gilra chiém nghiém tam linh va chuan bj thuc té cho cai chét dang
gop phan tao nén mot chuyén bién van hda tai Thai Lan: thay thé ndi sg va su
né trdnh bang su cdi ma, chap nhéan va cham séc.

Trong mot xa héi ma hon 90% dan so theo Phat gido, quan niém vé sinh - ldo -
bénh - tu tu lau da la mot phan cuda doi song tam linh. Gido ly truyén théng
khuyé&n khich con nguoi nhan thic ré tinh tat yéu cla doi séong, tu dé nudi
dudng tri tué va long tu bi.

Nhu tinh than cda |é hoi da goi maé: quan niém cai chét khong phai dé két thic,
ma dé bat dau moét cach séng sdu sac va tinh thdc hon.
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