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Lé Vu Lan trong triét hoc Phat gido va truyén
thong Pao hiéu cua nguoi Viét Nam
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Ngudi Viét ti€p nhan dao Phat khéng chi & n6i dung triét ly sau sac an
ch@ra trong hé thong gido ly, ma con ti€p nhan nhirng nguyén tac,
hanh vi dao dic mang tinh nhan van cao ca. Trong doé triét ly dao duc
cla |é Vu lan da hoa quyén véi dao hi€u cta dan toc, tao nén nét doc
ddo cua dao duc va van héa ngudi Viét Nam.
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1. Dan nhap

Lé Vu Lan hay con goi la I1é bdo hiéu, la mét trong nhirng ngay |é chinh cta Phét
gido dugc t6 chlrc vao Ram thang Bay Am lich hang nam. L& Vu Lan d& hoa
qguyén véi Bao hiéu dan téc Viét Nam, gép phan khéng nhdé vao viéc cling co
dao ly uéng nudc nhd ngudn, dac biét la viéc hiéu kinh déi véi 6ng ba va cha
me. Lé Vu Lan ngay nay khéng chi ding lai la ngay |é cla tin d6 dao Phat ma
con tréd thanh ngay hoi cla tinh thuong yéu con ngudi danh cho tat cd moi
ngudi dan Viét Nam. Trong ndi dung bai viét nay ching toi sé tap trung nghién
cu ndi dung co ban cta Ié Vu Lan trong triét ly dao Phéat, so sanh su tuong
dong véi dao hiéu cla nguoi Viét va rat ra nhiing y nghia clia ngay |Ié d6i véi xa
hoi ngay nay.

2. No6i dung
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2.1. N6i dung co ban cua Ié Vu Lan trong triét hoc Phat

L4

giao

Vu Lan (0 [0), la tu viét tat cta chr Vu - Lan - Bon (0 [ [0). “Theo phép nudc
Tay Tridc vao ngay tu t cha cac tang, dat cd ban linh dinh, dang cling Phét tang
dé clu cdi khé treo ngugc (ddo huyén) cla nguoi da mat”(1). Kinh “Vu - Lan -
Bon tuic la bira tiéc ciing Phat va chu tang dé€ cau phic cho 6ng ba cha me, cau
cho hon nguai thac & noi am cadnh khoi bi treo nguoc”(2). Xuat phat tir y nghia
dé cho thay kinh Vu - Lan - Bon la kinh bdo hi€u dugc t6 chidc vao ngay Ram
thang Bay hang nam. “Vu - Lan - Bén kinh néi vé ngai Muc Kién Lién la dé tu
cla ddc Phat vira dac dao lién nhé téi cong on cha me. Ngai ngd xudng cdi &m
thay cha me minh dang bi treo ngugc vd cung cuc khé. Ngai dem com xudng
cho me nhung ba chang an dugc”(3). Bai:

Long bdn xén tién can chua dut, So ching ma cuép dut cua ba. Com dua chua
téi miéng da, Héa thanh than Ida nuét ma dang déu.”(4) Muc Kiéu Lién hdi dic
Phét cach ctru g, Phat méi bdo ré rang cdn cbi, Rang me 6ng goc toi rat sau.
D&u 6ng than luc nhiém mau, Mét minh khéng thé ai cadu duoc dau.

Do vay, “Pic Phat day ngai muén clu vét me phai dén ngay Ram thang Bay,
khi c6 du chu tang dai ddc hoi vé lam tiéc ma cling Phat va khoan dai chu tang.
Dua vao sic lanh cla cac ngai ma siéu dé dugc vong linh, lam cho cha me ba
con hién con s6ng dugc thém phuc dic”(5). Mdi nam dén Ram thang Bay, “dem

Lé Vu Lan trong triét hoc Phat gido va truyén théng Dao hi€u cla ngudi Viét Nam
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/le-vu-lan-trong-triet-hoc-phat-giao-va-truyen-thong-dao-hieu-cua-nguoi-viet-nam.html



tram thdc pham vat dang cing Tam Bao thi sé clu dugc cha me cla bay
dgi”(6). Dac Phat khuyén cac dé tir vé sau nén gilr Ié cing Phat, Tang trong
ngay Ram thang Bay dé bao hi€éu cha me.

Ngay Ram thang Bay moi nédm, Vi long hiéu thdo on thdm phai dén. Lam theo
167 Phat day Lé ctru té chi thanh sdp dat, Ngé cung dudng chu Phat chu Tang. Ay
la bao dap, tha &n, Sinh thanh duéng duc song thadn budi dau, Dé tu Phét, lo du
gin giit, M&i phai la Thich td Thién mén, Vira nghe dat phap Lan Bén, Mén sinh
tir chung thay déng hy hoan, Muc Lién vdi bén ban Phét tu, Nguyén mét long tin
su phung hanh.

Khi thuc hién ding 16i Phat day, me cla Muc Lién da duogc gidi thoat. T&r dé vé
sau tin d6 Phat gido da duy tri goi Ram thang Bay hang nam la ngay Ié Vu Lan
hay con goi la |1&é bdo hiéu. Theo quan niém Phat gido viéc bdo dap dao hiéu cho
dang sinh thanh khong chi lGc cha me con s6ng ma con phai bdo dap ngay ca
khi cha me da mat. “Ai doi véi cha me khéng cé long tin, khuyén khich, huéng
dan, an trd cac vi dy vao long tin; doi v6i cha me theo &c gidi, khuyén khich,
hudng dan, an trd cac vi ay vao thién gidi; déi véi cha me xan tham, khuyén
khich, hudng dan, an trd cac vi dy vao bd thi; déi véi cha me theo ac tué,
khuyén khich, hudéng dan, an trd vao tri tué. Nhu vay la lam da va trd da cho
me cha”(7). Ngay |é Vu Lan da tré thanh ngay |é d€ tin d6 Phat gido suy nghi vé
dao ly nhan qud, chiém nghiém vé cudc séng, long hi€u thuan, su kinh trén
nhuong dudi...

2.2. Su tuong doéng cua lé Vu Lan trong triét hoc Phéat
gido véi dao hiéu cia nguoi Viét Nam

Phat gido truyén vao Viét Nam da hoa quyén vao van hod ndi chung va dao
hi€u cda nguoi Viét Nam ndi riéng. Trong truyén théng clda ngudi Viét Nam rat
dé cao dao hiéu, diéu dé dugc thé hién trén nhiéu binh dién khac nhau.

Su tuong déng cua |é Vu Lan trong triét hoc Phat gido vGi dao hiéu cda nguoi
Viét Nam dugc thé hién & nhiing nét sau: (1) d6i vGi cha me lic con séng phan
lam con phai biét kinh trong do6i v6i dang sinh thanh. Ldc con nhd phdi vang 10oi
cha me, cham chi hoc hanh, gidp cha me nhiing céng viéc vua suc, 16n [én phai
biét phung dudng cha me. (2) khi cha me khdng con phai biét nhé cong on sinh
thanh dudng duc bang céch séng tot ¢ doi va tuédng nhé dén cha me bang céch
tho cldng. Trong cudc séng mobi con nguodi ching ta khéng chi biét on nhiing
ngudi dang cuu mang minh ma con phai tuédng nhé cong on cla nhitng ngudi da
khuét, t&r nhirng dang sinh thanh ti v6 luogng ki€p dén nhitng ngudi cé cong vi
nudc, vi dan da hy sinh dén ng nudc, nhitng dong bao t& nan, nhitng oan hon
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khéng c6 ngudi cing té chiu nhiéu dau khé nai dia nguc.

Su hoa tron gilr tinh yéu thuong qué huong dat nudc, yéu thuong cha me, tinh
than ton su trong dao, ... cla nguoi Viét Nam vdéi su tu bi cia dao Phat da goép
phan xay dung nén mot xa hodi trong tinh. Su du nhap cla Phat gido vao Viét
Nam vdéi gido ly mang tinh dao dirc nhan sinh cao ca cua Phat gido da dung hop
v3i nén van hda ban dia. Pac biét, tinh than hiéu nghia trong dao ddc Phat gido
da hoa nhap vdi tinh than hiéu nghia ctia nguoi dan Viét Nam.

Theo truyén théng dan tdc Viét Nam thudng thd cing 6ng ba té tién cda minh
véi quan niém rang, 6ng ba té tién sau khi chét sé trd vé vai cdi nguén. Do vay
viéc tho cing mang moét y nghia v6 cung quan trong béi dao hi€u cla nguoi
Viét Nam la kinh trong 6ng ba cha me khi dang con séng va kinh trong ca 6ng
ba cha me da qua doi. B6i véi nhitng nguodi con cha me, phdi hét long hiéu
dudng, cham séc, khong lam nhu vay la bat hi€u. Va doi véi nguoi than da qua
vang, phai phung tho, gilt trai gigi dé cau nguyén cho vong linh tré vé coi
nguon.

2.3. Y nghia cta Ié Vu Lan trong triét hoc Phéat gido doi
v@i hién nay
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Lé Vu Lan dugc t6 chidc vao ngay Ram thang Bay hang nam khéng chi dung lai
la ngay |é cla céc tin d6 dao Phat ma con la ngay |é cGa moi nguoi dan Viét
Nam. Chinh vi thé 1& Vu Lan dugc t6 chic vao ngay Ram thang Bay hang nam
c6 nhirng y nghia co ban sau:

Thir nhat la, 1& Vu Lan mang y nghia gido duc Iong nhén ai cla con ngudi, khaoi
ma& long tir bi do luogng trong moéi quan hé gilra con ngudi véi con ngudi va con
nguai véi cac loai vat xung quanh. Cung véi dao hi€u truyén thong ctia dan toc
Viét Nam, “Dlc Bao an” cling da tham sau vao daoi song xa hodi Viét Nam, gop
phan khéng nhdé vao viéc cing cbé dao duc trong xa hodi. Su hoa quyén dé da
hinh thanh nén nét déc ddo trong van hoa dao duc cla ngudi Viét Nam dé la
viéc hiéu kinh d6i véi 6ng ba va cha me. Lé Vu Lan hang nam da thuc su tré
thanh ngay héi cla tinh thuong yéu con ngudi. Ngay nay, ngay Ié Vu Lan da c6
strc lan téa 16n va gép phan khéng nhd trong viéc gido duc dao ddc con nguoi.
Véi nhitng y nghia do6 1&é Vu Lan dugc nhiéu tang 16p nhan dan huéng Gng, tham
gia.

Thir hai, 1& Vu Lan cé y nghia nhac nhd moi ngudi bdo hi€u cho cha me. Trong
gido ly dao Phat ludn dé cao cadc moi quan hé clda con nguoi trong xa hoi, noi
bat nhat la mo6i quan hé cha me va con cai. Trong méi quan hé gilta cha me va
con cai thi Phat gido dé cao chir hi€u, quan diém nay tuong dong véi quan diém
cla dan toc Viét Nam. Cling giong nhu quan diém dao hiéu trong truyén théng
dan tdc Viét Nam, Phat gido cho rang phan lam con phai bdo an cho cha me khi
cha me con s6éng. Pao hiéu cla con nguoi dugc dé cao va nd tré thanh chuan
muc dao ddc trong xa hoi. Trudc mat trdi cda nén kinh té thi truong, 16i s6ng
thuc dung chay theo dong tién va Igi nhuan bang moi gia, da va dang tac déng
tiéu cuc dén 16i séng, dao dic ndi chung va dao hiéu ndi riéng thi ngay 1é Vu
Lan mang lai nhirng y nghia vo cling to I6n. Ngay |1é Vu Lan khong chi dung lai &
viéc hoang duong Phat phap ma con giang giadi dao hi€u thdong qua nhiing tdm
guong dién hinh trong doi séng hién thuc. Viéc bdo hi€u clda con cai déi véi cha
me phai dugc thé hién bang nhirng hanh dong thiét thuc tuy theo sirc ciia minh
khi cha me con séng, day la gia tri I6n nhat cla ngay |1é Vu Lan.

Thir ba, 1€ Vu Lan mang y nghia gop phan khac sdu vao tam cla ngudi dan Viét
Nam dao ly uéng nuéc nhé ngudn. Trong nhitng nam gan day & Viét Nam, 1é Vu
Lan ngay cang dugc t6 chirc quy md, trong thé. Ngay |é Vu Lan d& trd thanh
“ngay hoi hiéu” cda tin do6 phat t& va cda nhan dan. Trong ngay nay mot s6 I6n
ngudi dan dén chua dé cing, mdt sé khac cling & nha tho ho hoac tai nha dé
héi hudng cdng dic cho dng ba, cha me va cho phap giéi ching sinh. O céc
chua con té chidc chuong trinh van hdéa, nghé thuat Phat gido, lam ton vinh
thém gia tri cta ngay |é Vu Lan, thu hut déng ddo quan ching tham gia, nang
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cao tinh than hiéu dao, tri an va bdo an trong long ngudi dan Viét Nam. Day
chinh la tinh than nhan van cao cd trong triét ly nhan sinh cla dao Phat duoc
nguadi dan Viét Nam dén nhan mot cach tran trong nhat.
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