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DUc Phat 13 ngudi tiép thu nén van hda triét hoc trudc dé cda An Do, ching ngd
su gidc ngd va co su nhan thay nhiing sai lam cla nén tang trudc do, dé hoan
thién hé thong gido ly.

Cu si Phuc Quang dich va téng hop

Khi ngudi Aryan chiém linh phan 1én khu vuc séng An, ho dem theo t6i dé 13 ton
gido cla ho, bao gém chu yéu la cac nghi I&, hién té cho cac vi than ma ho coi
la toi thuong, nhitng thé luc diéu khién, lam chu thién nhién, vi nhu than Indra
(Than mua va sam), Agni (Than Ia), Varuna (Than bién ca),... Ho c6 nhiing bai
nggi ca dugc truyén miéng tir doi nay sang doi khac clia ngudi Aryan, sau do
dugc khac tap hop lai thanh céc tap Kinh Vé Da.

Phan |. Dién tién thoi gian - Su ra doi va tan ra cua
thé ché maéi

1. Béi canh téng quan

Khi luu vuc sdng An cé su sinh hoat doi séng cta nhiéu chiing loai, gid thuyét
“d6éng hod” cta ching loai Aryan véi nhitng ching loai khac dugc dién ra. Su
dong hod nay mang theo 2 y nghia:

e (1) C6 thé€ la sy dong hod theo tién trinh thoi gian mot cach tu nhién, loai
nguoi thai dé da nhu nhirng loai thd hoang, di cu téi noi cé nhiéu diéu kién
thuan lgi dé tao ra gia tri séng hon cho su chuyén giao mdi vé viéc phat
trién tri tué, cu thé & day la su phat trién tri tué vé trong trot, chan nudbi,...

e (2) Su xam lang cua chung Aryan
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Hai gid thuyét nay, xét trén tién trinh thaoi gian thi hié€n nhién sé phai xay
ra, c6 thé vira ca la su dong hod don thuan, vira la su xam lang. Theo nhiéu
nha st hoc, thi cuéc xam lang clia ngudi Aryan chi la mot giai doan cua
mot trao luu nam tién c& xuat hién déu déu trong su nodi dai lich sir tat yéu
phai dién ra, d6 la moét trao luu chinh trong lich st nhan loai, tao nén nhiéu
nén van minh roi lai hdy diét nhirng nén van minh dé, va dugc minh ching
la ngudi Bic xam l1ang ngudi La M&, ngudi Lombard xam 1ang ngudi Y va
ngudi Anh xam chiém khap thé gidi. Theo nha s hoc Will Durant thi thoi
nao cling vay, phuong bac cé sy xuat hién nhiéu hon vé nha lanh tu, danh
tudng, phuong nam lai cé su ra doi nhiéu hon vé nghé si va cac vi thanh.

2. Su thiét 1ap “Mahajanapadas” va tan ra

Sau giai doan xam lang va dong hoa ching tdc, xa hoi con nguoi tai luu vuu
song An tién téi giai doan t8 chirc thiét 1ap cdc nhém ngudi, cac khu vuc, phan
loai giai cap, dan dén ché do phan hoa va cac hoat dong vé khai thac, cay cay
san xuat,.... Khéng riéng gi tai luu vuc séng An, tién trinh nay cda thoi gian nhu
mot & tat yéu dién ra & pham vi dién rong, cac nhém ngudi di cu déng hon thi
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dan dén viéc phan bé trai dai khap luu vuc song, dién tich van thé nhung sé
lugng con ngudi tang 1én bubc ho phai men doc theo cac nhanh séng dé€ sinh
tén va dé bd ndi dai thanh pham vi luu vuc séng An - Hang rong 16n.

s

Cac nhanh sdéng tir hai con séng 16n An - Hang pha kin 1anh thé An Do




Dan dan quy tu tao thanh cac bd lac, cdé nguoi ding dau; nhiéu bo lac tu hop thi
lai xay ra bat déng quan diém vé quyét dinh, nén dan tdi su hinh thanh nhiing
ti€u quéc, khi ché do “ti€u quéc” dugc so khai thi con ngudi bat dau xuat hién
Vua - nguai cai tri.

Thoi gian thic day con ngudi phat trién thanh nhirng thé ché, khi su lao ddng
phat trién, thi cla cai du thira, nhirng gié tri méi vé vat chat dugc thiét 1ap, dan
tGi ndy sinh long tham, va ché& do quan chu, ché do cong hoa, ché do giai cap,...
dugc hinh thanh la sy dién tién cla thoi gian, dong phat trién lich st loai ngudi,
khéng riéng gi tai luu vuc séng An - Hang.

Tai luu vuc sdng An - Hadng, ngudi An - Aryan chia con ngudi vao 4 dang cap
khac nhau can c vao hinh hai, nghé nghiép ctia con nguoi. Vé sau, con cai ludn
lubn thudc vé dang cap cla bd me, dong ho minh dd mang. Bén dang cap chinh
bao gom co:

(1)Giai cdp théng tri (B4c vua)
(2)Giai cdp cua cac vj tu st
(3)Giai cap thuong nhén
(4)Giai cdp ban tién (Lam thué)

Cho téi khoang nhiing nam 1800 TCN, nén van minh chau thd song An bat dau
lui tan. Khdng mét ai, hay bang chiing nao cé thé xac dinh chinh xac vé maoc
thai gian chi tiét va nguyén do di dén cua su lui tan nay. Tuy nhién, véi su lui
tan cla nén van minh sdng An, thi nhiéu nha nghién cu lich st tin rdng mot
trong nhirng nguyé&n nhan chinh la do su phat trién ctia dong chay nhan loai, khi
con ngudi, bd tdc, vuong qudc cé long tham 16n haon, sy doi hdi nhiéu hon vé
lanh thé va cla cai dan tdi su thdc day qua trinh méi vé thé ché, chién tranh
gilta cac vuong quéc dién ra nhu mét hinh thic khién cho nhitng nén van minh
ma&i dugc hinh thanh dé thay thé van minh cl khong con phlu hgp. Diéu dé cé
nghia 1a nén van minh séng An khdng méat di mot cach hoan toan, ma chi la su
thay déi hinh thirc sang mot nén van minh méi phu hgp hon véi tién trinh thoi
gian, va chinh la su ra doi cla “Mahajanapadas” (Maha - janapadas)

. “Mahajanapadas” (Maha - janapadas) va su tan ra

Mahajanapadas I3 16 vuong quéc va nudc cdng hoa quy toc ton tai & An DO ¢b
dai tr nam 600 dén nam 400 TCN (trudc Coéng Nguyén), trong thaoi ky dé thi héa
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th& hai.

Giai doan nam 600 - 500 truéc Coéng nguyén thuong dugc coi la budc ngoat 16n
trong lich st An D6 ban dau. Trong thoi ky nay, nhiing thanh phé 16n dau tién
cta An Do ké tir khi nén van minh Thung Iting Indus sup d6 da xuét hién. Day
cling la thai ky troi day cla céc phong trao "Sramana" (bao gém Phat gido va
Ky Na gido), thach thirc su chinh thong tén gido cua thoi ky Vé Da.

Hai trong s6 cac hinh thirc thuéc Mahajanapadas dugc cho la nhitng nudc cé
hinh thic "Ganasanghas" (nuéc cong hoa quy téc), va nhirng nudc khac cé hinh
thic quan chud. Cac van ban Phat gido c6 dai nhu "Anguttara Nikaya" thudng
xuyén dé cap dén 16 vuong quoc va nudc cong hoa I6n da phat trién, thinh
vugng trong mot vanh dai trai dai tir Gandhara & phia tdy bac dén Anga & phia
dong dén Asmaka & phia nam cua tiéu luc dia An Dd. Ching bao gém cac phan
cla ving Vindhyan, va tat ca déu phat trién trudc khi Phat gido xuat hién & An
Do.

Thuat ng(r "Janapadas" trong cum “Maha - janapadas” cé nghia den la “Ban
dap cta nhan dan”. Thuat ngit tiéng Phan “Janapadas” la mot thuat nglr ghép

bao gom hai tir: “Jana” va “Pada”. “Jana” c6 nghia la "ngudi dan" hoac "than
dan", “Pada” c6 nghia la "ban chan".

Trong cac kinh Vé Da, thuat ngr “Jana” dung dé€ chi mot bd tdc, nhirng thanh
vién cla b0 toc nay tin vao mot té tién chung. Nguoi Jana do mot vi vua ding
dau. HOi dong la mot héi déng chung cla cac thanh vién Jana va cé quyén bau
hodc phé truat nha vua. Bén canh dé, c6 mét héi dong nho hon gom nhiing
truéng ldo thong thai, nhirng nguoi co van cho nha vua.

Nguoi Jana ban dau la nhirng cong déng du muc, nhung dan dan gan lién vaéi
cac vung lanh thé cu thé khi ho tré nén it di chuyén hon. Nhiéu gia tdc khac
nhau phat trién trong céng dong Jana, madi gia tdc cé mot thu linh riéng. Dan
dan, nhu cau phong tha va chién tranh thic ddy cac Jana thanh 1ap cdc nhém
quan su. MO hinh nay cudi cung da phat trién thanh viéc thanh 1ap cac don vi
chinh tri dugc goi la Janapadas.

Doi véi cadc moc thoi gian khi nghién clu vé giai doan nay, cac nha st hoc déu
khong thé chiing thuc dugc cdc méc thoi gian chinh xac clda cac thé ché mdi,
tuy nhién, ching ta cé thé két néi véi nhimng bang chiing lién quan téi khao ¢,
van hoc,... d€ hinh dung téng quan vé cac thoi diém dién ra su thay déi vé boi
canh cua xa hoi.
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Theo bang chiing van hoc, va su xuat hién cla thuat nglt YJanapadas" dugc dé
cap sém nhat trong cac van ban "Brahmana Aitareya" va "Shatapatha" thi
ching ta c6 thé hinh dung su lién két "Janapadas" phat trién manh mé raoi vao
khoang t&r nam 1500 TCN dén nam 500 TCN, trong dé su lién két manh mé va
to 16n nhat roi vao giai doan tir néam 600 TCN - 500 TCN nén dugc goi la
“Mahajanapadas” (Tu “Maha” c6 nghia la 16n, vi dai)

“Mahajanapadas” tam coi la khai niém néi téi 16 vuong quoc va nudc cong hoa
manh nhat lic dé tai luu vuc tradi trén déng bang An - Hang phi nhiéu, tuy nhién
cé mdt s vuong quéc nhoé hon trai khap chiéu dai va chiéu réng ctia An Do,
nhung khéng dugc néi dén qué nhiéu.

Kinh Phat gido "Anguttara Nikaya", & mbt s6 chd, dua ra danh sdch muai sau
vuang quéc dugc ghi nhan la 16n nhéat IUc dé: Anga, Asmaka, Avanti, Chedi,
Gandhara, Kasi, Kamboja, Kosala, Kuru, Magadha, Malla, Matsya (hoac
Maccha), Panchala, Surasena, Vajji, Vatsa (hoac Vamsa). M6t van ban
Phat gido khac, Digha Nikaya, dé cap dén 12 Mahajanapada tu danh sach trén
va bd qua 4 trong s6 dé (Assaka, Avanti, va Kamboja). "Chulla-Niddesa", mot
van ban c6 khac cuia kinh dién Phat gido, thém Kalinga vao danh sach va thay
thé€ Yona cho Gandhara, do dé liét ké Kamboja va Yona la Mahajanapadas duy
nhat tir Uttarapatha.

Vyakhyaprajnapti (hay Bhagavati Sutra), moét kinh cia dao Ky Na, dua ra mét
danh sach khadc gom 17 Mahajanapadas: Anga, Banga (Vanga), Magadha,
Malaya, Malavaka, Accha, Vaccha, Kochcha, Padha, Ladha (Radh hoac
Lata), Bajji (Vajji), Moli (Malla), Kasi, Kosala, Avaha, Sambhuttara,
Ruhma
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So dd 16 vuong quéc Mahajanapadas, Anh: St

Day 14 dot do thi hda I6n thd hai 8 An Do sau van minh thung Iting An Dd. Nhiéu
b6 tdc nho haon dugc nhac dén trong cac van ban c6 xua dudng nhu da cé mat
khap ti€u luc dia. M6t vai vi vua nay la cha truyén con néi, trong khi cac thanh
pho khac bau 1én lanh dao clda ho. Ngbén ng(t clia tang I6p c6 gido duc vao thoi
diém do la ti€ng Phan, trong khi ti€éng ndi cta dai da sé dan chidng & phia bac
An D6 duoc goi 1a Prakrit (Ngén nglt An - Aryan c8).

Thé ché “Mahajanapadas” dan dan bj giai thé vao khoang nam 500 TCN.
Nguyén nhan cta su tan ra nay dugc nhiéu nha st hoc cho rang cé Ié la do su
trdi day cla cac thé luc dé quéc (nhu Magadha) & Bac An D0, do xam chiém I&n
nhau cla cac vuong quéc dé€ mé rong bo cdi, sat nhap cdc qudc vuang nho lai
thanh mét vuong quéc rong I6n hon, cling nhu cac cudc xam luge cla nudc
ngoai (nhu cla ngudi Ba Tu va ngudi Hy Lap) & Tay Bac Nam A. Va sau do6, 16
vuong quoc da gidm xudng con 4 vuong quoc la: Vatsa, Avanti, Kosala,
Magadha.

Phan Il. Géc nhin chung vé Tén gido cé xua nhat
cua An bo
1. Tén gido c¢6 nguodi An Pd
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Theo nghién c(tu, nguoi dan c6 dai An Do tir xa xua da hinh thanh mét sé tin
ngudng vé linh hon, vé vat t6. Ho tho vo s6 than: than da, than cay, than gau,
than cop, than sbng, than nui, than tinh td, than ran va cay bo dé trong Phat
gido ciing chiu khéng it tin ngudng cdia ngudi dan An o ¢é dai, khi ho tdn sung
cac cay cao bong ca, nhitng cay mang tinh chat bi€u tuong, cay than. Mot s6
bi€u tugng dac trung nhu: Naga la rong than, Hanuman la than khi, Nandi la bo
mong than, Yaksha la cay than, da phan cac than thoi tién st dé déu duogc luu
truyén lai, ngay ca thoi diém ruc ré nhat cdia Phat gido, va luu truyén dén tan
ngay nay dé tho. Trong quan niém ngudi dan cé dai An Do cé than thién ma
cling c6 than &c (hay la Ac quy, &c quy cé sic manh tuong duong vdi cac vi
than, tuy nhién ho hanh dong 4c ma thoi). Muén khai bi cac than ac dm, hanh
ha lam hdéa dién, hdéa dau thi phai té |1&, hién vat té, tham chi c6 mét vai nha s
hoc con cho rang vat té |é db6i khi con cé thé la con ngudi. Vé sau, khi nguoi
Aryan téi luu vuc sdng An, theo thai gian déng hod, xam lang ngudi An D6 c6
dai thi ho cling mang téi thém ca nén tén gido cla ho, va su giao thoa ton gido
duoc dién ra.

2. TOn giao cua ngudi Aryan

Nguoi Aryan di dén luu vuc song An va trong nét tu tudng, ho cling cé nhiing vi
than cGa minh. Khi ngudi Aryan déng hoa véi ngudi An ¢8 dai, cac chiing toc
nang tu tudng tho than, cdng than dé tranh bi 4c quy am 1én 1 béac nlra, thanh
viéc tho than dé duoc an lac, va cao nhat la giai thoat. Ho bat dau hinh thanh
cac chu thuat, cac nghi thic, té 1& 16n hon, do d6 ma kinh "Atharva-veda" chép
rat nhiéu bai chd. Phdi doc than chl dé cé con, dé khai say thai, dé song lau, dé
khdi bi tai nan bénh tat, dé ngu duogc, dé diét dugc hoac dé lam nan long ké
thu,...

Cac vi than dau tién trong cac kinh Vé - da la cac sic manh thién nhién: troi,
mat troi, dat, Ita, anh sang, gié, nudc va sinh thuc khi. Than Dayus (tuong
duong vdéi than Zeus cla Hy Lap va than Jupiter cGa La Ma). Roi ngudi ta nhan
cach héa nhiing vat dé ma cho c6 thi vi va tao ra v sé than: chang han nhu troi
thanh cha, dat thanh me, troi dat giao thoa véi nhau, sinh ra may mua, nho
mua ma cé thdo mdc. Chinh mua cling la moét vi than: Parjanya, Agni la than
Ira, Vayu la than gid, Rudra la than gié déc gay ra cac bénh dich, Indra la than
giong té (mua, sém), Ushas la than rang doéng, Sitha la than luéng cay, Suria,
Mithra, hoac Vichnou déu la than mat troi, Soma - mot linh thao cé nudc ngot
lam cho than va ngudi uéng déu say, cling la mot vi than nira, than vui tinh lam
cho con ngudi hdéa khoan dung, nhan tir, hiéu biét nhau, vui doi, c6 thé lam cho
nguai truong sinh bat t& nira. Theo sy nghién clru dong thai gian, nha s hoc
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Will Durant cho rang dan toc nao cling vay, thi ca xuat hién trudc réi mai téi van
Xuo0i, thi ca xuat hién thi vat dugc nhan cach hoda.

Trong mot thaoi gian, vi than quan trong nhat trong kinh Veda la Agni - than IGa.
Agni la ngon Ira linh thiéng béc 1én nhu d€ cau nguyén trai, la nguon séng néng
hai, la tinh than cda thé gidi. Con vi than dugc sung bai nhat thoi dé la than
Indra, than sam va giéng to. Vi chinh than Indra ban nhitng "vi bdo" cho dan
An-Aryan, nhirng tran mua ma ho con quy hon mat troi nira, ho coi Indra la vi
than toi thuong cua ho. Khi ra tran, ho cau nguyén than sam gitp ho va ho hinh
dung than sam cé nhirng nét moét vi anh hung khéng 16, moi bira an may tram
con bo mdng va udng cd may ao ruou.

Khi doc cac kinh Vé - da, ta dugc thay trong cac sach c6 dé cac vi than ra ddai,
I6n [&n roi cling chét theo cac tin ngudng, tir thuyét linh hon thoi ban so téi than
gido c6 tinh cach triét Ii, tir cdc mé tin di doan trong kinh "Atharva-veda" téi
“Nhét than gido” rat cao dep trong cac bd “Upanishad”. Khai niém “Nhat than
gid0” c6 thé tam hiéu tuang duong vaéi khai niém “Dé nhat nghia” trong Phat
gido, tuc la gido ly t6i thuong, roi xa ngbn tu.

rra\Wﬂ
AT gﬁfa 7 795 Il

Anh dugc cho 1a chup tir bd "Brihadaranyaka Upanishad, cau 1.3.1
dén 1.3.4 (Tiéng Phan, ch{r Devanagari), St

“Upanishad” dugc ghép tir chir “Upa: gan”, chit “shad: ngbi”, dich theo nghia tu
mot cach co ban la “Ng6i gan thay dé dugc hoc dao”, ngoai ra ching ta hay bat
cép cum tir “Ao nghia thu” tic |a kinh dién (thu) véi y nghia uyén 3o.

Theo nhiéu ngudn nghién clu, Upanishad dugc bién soan vao cubi thoi ky Vé -
da (Thoi ky Vé - da dugc cho la ton tai tir khodng nam 1600 TCN - nam 600

TCN), nhitng b6é Upanishad c6 sé luong uéc chirng khodng 180 cudn, dugc xem
nhu la nhiing loai van ban thuéc hé Thién khai, hay con cé tén la Vedanta, tic
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la két thuc, hoan thién cho cac ban thanh kinh Vé - da. Bay la nhirng b6 thanh
dién rat quan trong khi chiing dién giai hau hét cac b6 Vé - da mang tinh chat bi
an, nghia ly sau xa.

Phan lll. Anh hudng triét Iy cia dao An Do c6 téi
con nguoi néi chung va su hinh thanh tu tuéng Phat
gido noi riéng

Khi doi séng cla con ngudi khéng dugc thod méan, dau kho, bénh tat, ho cho
rang minh khong dap ang di mong udc cla céc vi than, theo thai gian thi cac vi
than cl tang I1én, mo6i ngay moi dong. Bén canh do, ¢ nhirng tang 16p giai cap
cao hon, nhu céc vi tu si va vua. Cac tang I16p quy tdc thi qué sung sudng, dén
mot trang thai moi su hudng thu cdia ho déu tdi gidi han va ho khéng con cdm
thay hanh phuc nira, cudi cung, ngudi An Do tu hdi “Vi” nao da tao ra thé gidi.
LUc thi ho bdo than Agni, lUc lai bdo than Indra, hoac than Soma, than
Prajapati,...
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Anh chup dugc cho 13 tir bd "Maitrayaniya Upanishad" (Tiéng Sanskrit,
chr Devanagari), St

Mot b6 Upanishad vé sau da ghi chép ndéi téi tu tudng mot vi than sinh ra mudn
loai clia ngudi An Do ¢8 dai nhu sau:

[Thuc ra vi dé khéng biét vui la gi hét, chi riéng vi dé la khéng vui, I€ loi, thiéu
mét ban doi. Vi thdn dé to 16n bang mét ngudi dan éng va mot ngudi dan ba ém
chat 18y nhau. Vi thdn dé lam cho thadn thé minh rét ra lam hai phan: mét phan
thanh mét nguoi dan 6ng va mét phan thanh mét nqudi dan ba. Vi vdy ma cai
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ban nga nhu chi cé mét nua... Ngudi dan 6ng an ai véi nguoi dan ba, do dé ma
c6 loai nguoi. R6i nguoi dan ba nghi: "Minh la mét phan cuda anh 8y tach ra ma
sao anh 8y dam &an ai véi minh? Minh phdai trén di méi duoc". Va ngudi dan ba
thanh con bo cai. Nguoi dan 6ng thanh con bo méng. Bo mdéng va bo cai giao
hop véi nhau ma sinh ra mét bay bo. R6i nang lai thanh con ngua cdi, chang
thanh con ngua duc. Nang thanh con Ita cai, chang thanh con Itra duc. Do do
ma c6 loai stc vat c6 méng. Nang thanh con dé cai, chang thanh con dé duc.
C&r nhu vy ma sinh ra van véat, cho téi loai kién. Than dé tu biét: "Ta thuc da
tao ra hét moi thir vi van vét tu ta ma ra". Do dé ma cé muédn loai.]

Doan dé dugc gidi thich dem tdi nhitng gia tri triét ly vé y niém van vat chi la
mot, van vat va moi hinh thé chi do mot hinh thé trude kia chuyén qua, sé di ta
tudng nhu hai chi vi da c6 su thay déi bé ngoai. Triét ly can ban trong cac
Upanishad la tat ca nhitng bi mat cta thé gigi nhu: "Chilng ta sinh ra tur dau?
Chiing ta vé dau? Do |énh cla ai ma ching tbi séng trén coi dai nay... Phai do
thoi gian, do thién nhién, do tat nhién hay ngau nhién, hay la cdc nguyén to",
hay do ddng ma ngudi ta goi Ia Purusha - tic Dang T6i Cao?" An Do ¢6 dai cb vo
s6 nhitng nguoi khdng cau giau sang ma chi mong c6 ngudi giadi dap nhiing thac
mac cua ho.

Trong bd Upanishad Maitri, ching ta cé thé thay mét 6ng vua ti bd ngbi quy, vo
riung séng doi khé hanh, luyén tri tué, cé6 gang tim hi€u bi mat caa v tru.

Sau ngan ngay khé hanh, 6ng thay mot vi hién triét "hi€u biét linh hén" budc
t&i, va 6ng hoi vi hién triét rang: "Ong biét linh hén ra sao khéng, xin 6ng chi
cho t6i". Vi hién triét dé khuyén: "Lua y muén khéac di". Nhung nha vua van
nang nac doi biét vé linh hén, nha vua néi Ién cai ghé tdm cla cudc séng véi
giong rat bi dat, ndi sg phai tai sinh né 18n vén trong tam hdén dan toc An Do:
Trong cdi thadn thé€ pht du va néng nac mui héi nay, gém xuong, da, thit, bap
thit, tuy, tinh dich, méau, déi, nhét, nuéc mat, nuéc bot, phédn, nuéc tiéu, hoi
théi, méat, dau la phan vui, ddu la phan ham mudén?

Trong cdi co thé dau khé vi ngan néi nay: uu tu, tham vong, vd méng, so sét,
that vong, ghen ti, phai xa nguoi yéu, phai gan nguoi ghét, déi khat, gia, chét,
dau ém, budn ba... dau la phan vui, ddu la phan ham mudén? Chung ta thdy thé
gidi xung quanh tan diét nhu co cdy, hét tat ca déu sinh roi tu... Chung ta thay
bién can, nui sup, thdy dat chim dudi bién... Trong ki€p ngudi, con ngudi séng
nho déat réi lai trd vé vaéi dat thi con gi la vui thich va ham mudén?

Triét ly khac trong b6 Upanishad c6 su dnh hudng vé sau nay trong hé thong tu
tudng Phat giao dugc chép nhu sau:
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"Khéng phai nho hoc ma hiéu dugc Atman (tic linh hén thé gidi), c6 thién tai
khéng du, hoc trong sach cling khéng du... Mét tu si Ba La M6n phai tir bo su
hoc di ma tro lai nhu mdt em bé... dung chay theo tir nglr nira, chi moi miéng vé
ich théi".

Nhu nha triét hoc Spinoza sau nay néi rang su tri gidc tuyét cao la sy tri giac
truc ti€p, su don ngd, nha triét hoc Bergson ndi, nd la su truc gidc, cai "giac" tu
tham tam sau khi da tu y hét sic khép kin canh ctra clia ngl quan.

Doi vGi hé thong kinh dién Vé - da, triét ly cho su gidc ngd duoc cho la:

[Con ngudi con chim dam trong cai pht du, cai dac thu thi khéng thé thdy duoc
cdi vinh ctiu Jd trong tdm. Muén cam thdy cai thuc thé ndi tdm do thi trudc hét
phai tu gét sach moi hanh déng, moi y nghi xdu xa, moi ndo déng cua thé chat
va tdm hoén d&. Mudn vay phdi nhin dn va chi uéng nuéc théi trong hai tuan Ié,
nhu vy tinh thadn nhu duoc cdi déi dédn dat téi ci binh tinh, ngl quan dugc
trong sach va hoan toan an 6n, tinh than binh tinh réi méi cé thé tu cam thay
né va cam thdy cai bién ménh méng cua linh hén ma né chi la mét phan td, sau
cling ca nhén bién di va cadi Don nhéat, cai Thuc thé hién Ién. Vi nhin vé ndi tdm,
con ngudi minh triét khéng thdy cd nhdn cda minh - bdi I1é ca nhédn dé chi la mét
loat nhirng trang thdi y thirc néi tiép nhau, chi la thdn thé nhin tir phia trong -
ma thay cai Atman - cai Nga cua moi cdi nga, Linh hén cda moi linh hén, cai
Tuyét déi vé hinh vé sac né bang bac xung quanh ta madi khi ta tu quén minh di.

]

Pay la giai doan th& nhat trong bi an gido nghia dé: con nguoi An D6 c6 dai
nhan thay ban thé cai "nga" cla ta khong phai la thé chat, khong phai la tinh
than, cling khéng phai la cdi ngd ca nhan, nhung la céi gi sdu tham tham, vé
hinh v6 thanh & trong ndi tam ta, cai dé la Atman.

Giai doan th( hai la Brahman, ban thé cla thé gidi khong thé dung cham dugc
(nghia la vo hinh, v6 sac, vo thanh) n6 xam nhéap tat ca, khéng c6 ca tinh ma co
trung tinh, né gém hét tat ca la can ban cla tat ca, la cai "Thuc thé cla thuc
thé&, nd la Linh hén cla moi vat cling nhu Atman la linh hén cdia moi linh hén, né
la sitc manh duy nhat vuot ra khdi, vira & trén vira & dudi moi sirc manh va moi
vi than.

Giai doan th(& ba quan trong hon ca: Atman va Brahman chi la mot. Linh hon
(khéng c6 tinh cach cé nhan) hoac cédc sitc manh & trong dong hoa vdi linh hon
cUa thé gidi. Vuot ra ngoai tat ca cac hinh thic, vuot ra cac gid tudng che phu
chan tuéng, thi chinh con nguoi, va Thugng D& - ban thé cung van vat chi la
mot.
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MOt phan doan triét ly khac trong bd Upanishad:

[C6 thé diung phép luyén tinh than cua cac nha tu hanh khé hanh ma diét duoc
tat cd cac tu duc, khéng con la mét phan tu cda thé gidi gém cac ca thé nira ma
hop nhét véi Linh hén cda vi tru trong niém vui cuc ki, nhu vay la khdi phai tai
sinh. Nha vua phuc thuyét dé qua, bao: "Thua tén su, téi xin ddng tén su ca
than dén Videha va chinh théan téi nira, téi xin lam né Ié cho tén su". Trong canh
giGi dé khéng con y thirc ca nhén, ca nhdn dé nhdp vao Thuc thé, phan tu tam
thoi tach ra da hop nhat lai véi Toan thé. "Séng d6 vao bién va mét ca tén, ca
hinh thé, nha hién triét cling vay, bo duoc cai tén va hinh thé réi, nhdp vao
Thuong Bé vuot Ién trén tat cgd".]

Thuyét d6 da 1am thoa man tinh than triét I An D6 ¢ dai, anh hudng téi cd mot
nén tu tudng rat 16n vé sau mot cadch manh mé, than hoc nhat nguyén luan dé
da chi phoi tu tudng An D6 va cho téi ngay nay van dugc chdp nhan, tén sung.
Va ngay & chau Au, chadu My, mén than hoc dé da dugc hang triéu ngudi theo,
tir nhirng phu nit c6 doc, nhitng thuong nhan chan ngan, khong mudn song niia,
tGi nhirng triét gia nhu Schopenhauer, Emerson.

Va khéng thoat khéi dong chdy dd, Phat gido cling chiu tdc ddng hinh thanh tu
tudng gido ly tir nhirng thuyét cla cac dao gido c6, tuy nhién, chdng ta can hiéu
ré rang rang: Su ti€p nhan, anh hudng khac véi su déng hod, sao chép. Phat
gido ti€p nhan, duy tri nén tdng gido ly ¢ nhitng diém phlu hgp véi su truc nhan
cla Dlc Phat Thich Ca, nhung khong ngai vach tran ra nhiing diém phi ly, thi€u
can c, mé tin cla dan ching c6 dai lGc bay gio; va hoan thién thanh mét hé
théng gido ly toan ven hon.

Kinh dién Vé - da va Upanishad dugc xem nhu la géc ré hinh thanh ra hinh thic
Dao Ba - la - mén. Tuy nhién, theo nhiéu ghi chép, va nhitng nhan dinh cla céc
nha s hoc, thi dao Ba - la - m6n sau nay cé su gidi thich, gidi nghia va luu
truyén cac ban kinh Vé - da khong ding nghia ly, 1éch lac va sai lam. Déi véi
diéu nay, chung ta khoéng c6 gi phai bat ngo, diéu nay la diéu hoan toan hgp ly
khi xét trén dong chay cua thai gian. Mot nguoi thay gidi, khéng cé nghia hoc
sinh cling sé thanh thay gidi, Phat gido ra doi, cho dén nay ciing hinh thanh
khong biét bao nhiéu cudc tranh céi cho rang gido phai ctia tdng nao mdi la toi
thugng, du cho thué so khai Phat gido khong hé cé téng phai. Bé la diéu binh
thudng cla tién trinh phat trién. Va theo mot s6 nghién clu, thi nhiéu nha st
hoc cho rang ho tim thay nhiing tai liéu c6 ghi chép thé hién rang Ddc Phat néi
vé dao Vé - da c6 c6 nhitng hoc thuyét ding that su, chi do nhan thic sai lam
vé mat “ching ngd” diéu dé ma thoéi. Va chinh Blc Phat la ngudi ti€p thu nén
dao c6, ching ngd su gidc ngd va cb su nhan thay nhiing nét Iéch lac dé hoan
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thién hé thong gido ly.

Theo su nghién vé mat thai gian, thi cac bd Upanishad dugc hinh thanh va hoan
thién trong thoi ky Dao Phat da xuat hién, va dang trén da I16n manh. Nhiéu y
ki€n cho rang, hai gido ly nay cé su trao déi va giao thoa véi nhau, cac y kién
cho rang Pao Phat ti€p nhan Vé - da va cai t6 lai nhiing gido Iy khong thoa
dang, con Upanishad thubc Vé - da, vua gidi nghia ly tham sau, vira hoan thién
dua trén yéu toé xa hoi thay daoi.

Nhin mot cach téng quan, ching ta cé thé hi€u don gian rang céc gido ly ciling
chdy clng dong cua thoi gian, va khi hinh thai ca ngbn tir xuat hién thi khé ma
tranh khoi viéc giao thoa, ti€p nhan l1an nhau. Bén canh do, mét vai gido ly
tuong dong cua doi bén, thi chiing ta hoan toan cé thé hiéu & khia canh néu nhu
la chan ly, thi du & hinh thidc dao nao ciing sé giong nhau, vi chan ly chi cé mét,
nhitng phan khéc nhau, du nhiéu hay it thuéc vé cach thirc ma y thic moi nguoi
c6 thé tiép thu, vi nhu dong mot su viéc, khéng ai c6 cach nhin nhan gioéng ai,
du cho su viéc thi chi la nhu vay.

Cu si Phuc Quang dich va téng hop
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