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Ly tudng Bo tat cua cac bac minh quan trong
lich st Bhutan
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BO luat ghi rd, “ngudi diing dau nha nudc phai la mot vi Bo6 téat, tic la mét nha
lanh dao phai day da tam tu bi va tri tué.”

Ly tudng B6 tat nhan manh vao viéc nudi dudng cac pham chat tu bi,
long nhan &i, binh dang, da chinh phuc trai tim, khéi 6c ctia hang triéu
con ngudi trén nhiéu quéc gia trong lich si. Cac nha lanh dao thuc
hanh ly tuéng B6 tat, la nhiing ngudi biét diéu phuc cac phién ndo va
nudi dudng tir bi tdm noi minh dé€ dua ra cac quyét dinh, chinh sach
mang lai su thinh vugng va an vui cho té chic va cong dong.
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Nha lanh dao sang Iap vuong quoc Bhutan

Zhabdrung Namgyel Rinpoche sinh nam 1594, la mo6t cao tang ding dau tu vién
Ralung dong tu Drukpa tai Tay Tang, 6ng déng thai cling la vi vua sang lap nén
vuong quéc Bhutan. Zhabdrung Namgyel Rinpoche da thiét 1ap mét moé hinh
qguan tri dac biét, trong dé 6ng dadm nhan vai trd la nha lanh dao chung ca Ilinh
vuc thé tuc va toén gido trén toan vuong qudc Bhutan. Dudi Zhabdrung Namgyel
Rinpoche la T€ tuéng phu trach diéu hanh linh vuc thé tuc va mot vi Phap chu
diéu hanh moi van dé thudc linh vuc tam linh. Dudi su lanh dao cla 6ng, Phat
gido trd thanh qudc gido va tré thanh nén tang cho toan bd cac linh vuc doi
song chinh tri, van héa, dao dic va luat phap cla vuong quoc.

Soan thdo bé luat Kathrim dua trén triét ly Phat gido
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D& quan ly dat nudc, ngai Zhabdrung da soan thao va ban bé khap toan vuong
quéc bo luat dau tién (cé tén la Nga Chudruma) vao nam 1619 va dugc chinh
stta mot s6 noi dung (lay tén la Kathrim) vao nam 1629. Dua trén triét ly Phat
gido va nhing diéu luat quan tri tu vién Ralung, b luat Kathrim dugc ban bo
diéu chinh moét loat cac van dé nhu vai trdo cla chinh thé thé tuc va tam linh,
phuong thic quan ly dat nudc va tiéu chuan cda mot nha cam quyén, bd luat
con diéu chinh méi quan hé gilta cong dong tu vién, nha nudc, nguoi dan, trong
linh vuc luat phap, xa hoéi va kinh té.

Quan niém vé phdm chat cda nha cam quyén trong bd luét Kathrim

Kathrim bao gbm nhiing quy dinh cu thé quan ly dat nudc dua trén triét ly va
gidi luat Phat gido. BO luat ghi rd, “ngudi dimg dau nha nudc phai la mét vi Bo
tat, tac la mot nha ldnh dao phai day du tdm tir bi va tri tué.” (1)

Kathrim viét, dic Phat day “Mét vi vua, néu biét tén kinh gido phap sé tim thay
duoc hanh phdc trong doi hién tai va nhirng doi tuong lai. Ngudi dan sé lam
theo nhu nhimg gi nha vua quyét dinh, va bdi vay nha vua phai la ngudi chinh
truc va luén né luc nuéi duéng phdm chéat thién lanh nay.”

Kathrim da néu Ién ba trach nhiém chinh ciia mét nha cam quyén, th( nhat la
dam bao moi nguoi dan déu biét tri tdc va dugc an lac. B6n phan chinh ctia mot
nha cam quyén la ddm bdo phuc lgi cho ngudi dan. Muén nhu vay ho phai sat
sao véi nhitng diéu kién séng cla nguodi dan, dé xem nguoi dan dang hanh phtc
hay bat an, dang vira long hay bat man. BO luat cling viét rang, néu ngudi dan
khéng dugc hanh phidc va binh an thi trdch nhiém clda nha cam quyén la phai
dam bao cho ho phai c6 dugc hanh phic. Nha cam quyén phai no luc hét minh,
tao ra mot moi trudng thuén lgi d€ nguoi dan theo dudi hanh phic. “Néu nhiing
nha lanh dao, nhirng ngudi dang dam nhan trong trach mang lai hanh phtc cho
nguoi dén, ma lai xao 1dng bén phén cda minh, thi ddu la su khac biét giita ho
véi loai quy dir?” (2)

Th& hai, ddm bao moi tang I6p tUr quan lai, téi dan thuong déu phai ton trong
phap luat va thuc thi phap ludt mot cach cong bang.

Trach nhiém th( ba cla nha cam quyén la duy tri tdm anh huéng cla Phat gido
trong daoi séng chinh tri - xa ho6i. B&i vi nha lanh dao la nguoi thuc hanh gido
phap cla dic Phat, la hién than s6ng dong khi dang thuc hanh cac hanh Bo tat,
cho nén ho luén phai biét nuéi dudng nhitng dic tinh thién luong va tri tué. Cac
diéu luat khuyén khich mot nha Ianh dao ton trong va thuc hanh huéng téi 10
phdm hanh cla ddc Phat va sdu cong hanh Ba la mat. Cac phdm hanh nay chu
yéu bao gom su ren luyén nghiém ngat cta tam thic, nubi dudng bi-tri-diing.
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BO luat dugc soan thao dua trén triét ly cla Phat gido, cho nén ta khéng thay
nhing tu tudng vi ky chi phuc vu cho lgi ich cia tang I6p cam quyén, ma nhing
tu tudng trong b luat déu nham hudng téi lgi lac cho ngudi dan trén khap ving
mién cla vuong qudc. Ngoai ra, bé luat con gianh nhitng chuong muc riéng quy
dinh muc dich tén tai cta vuong quodc la dé tri gilt, bdo vé va truyén ba gido
phap cla dic Phat, giip Tang doan tri gilt gidi luat va tao nén tang dua gido
phap Ung dung vao trong doi séng chinh tri-xa hoi. Mot khi gigi luat bi suy doi
thi ving dat sé tran day nhing ké phda bd 10i thé nguyén. Khi &y nhiing nhan
lanh mang lai hanh phic cho ngudi dan sé bi phd bd. M6t diéu luat da ghi ro,
“nhing ai 1dng ma ngquoi thuc hanh gido phdp sé bi trirg tri nghiém khac”,
tham chi “ho chdc chan sé bj trimng tri nghiém khdc tai chinh dién cua cédc HO
phdp phdn nd.” Mat khac nhirng nguoi thuc hanh nghiém can theo diéu luat sé
dugc ban thudng. Su khich 1& nay nham gilp thic day va lan tda nhiing diéu
thién luong trén khap vuong quéc cling nhu tiém nang tu bi-tri tué noi moi
ngudi dan.

Chudn muc gia tri dao ddrc trong doi séng xa hdi va méi ca nhén

BO luat Kathrim ngan cadm 10 hanh vi bat thién, dac biét ngan cdm hanh vi sat
nhan, téi an cudp va trém cap tai sdn nhat la cda céc tu vién Phat gido thi déu
phai tra lai va bi tring tri nghiém khac. Quy dinh phai trd gap 80 lan trong
truong hop an cap tai san cda vua, va trd gap 8 lan trong trudng hgp an cap caa
nguoi dan ndéi chung. T6i ngoai tinh cling bi phat tién rat cao va trung tri nang.

Kathrim cling quy dinh 10 hanh vi thién lanh trong xa hoi. Quy dinh cling doi hoi
phai ton trong va chu toan dao lam con, biét ton trong ngudi hon tudi. Con
ngudi phai biét ton trong Ian nhau, trdnh sy bat kinh va dung cac bién phap Iua
gat nguoi khac. Hanh déng pham phép bi xtr phat rat nghiém khac.

Trudc khi Kathrim dugc soan thao va cé hiéu luc, chua tung cé6 moét bo luat nao
G dat nudc nay. Moi vung déu c6 nhiing quy dinh, luat Ié riéng va c6 hé théng
ton gido, hay thuc hanh theo nhirng dong tu khac nhau. Chua c6 mot hé gia tri
va nhimng lgi ich chung dé€ gan két ngudi dan. Bai vay khi bd luat dugc dua vao
thuc thi, né tré thanh diéu luat chung diéu chinh moi quan hé xa hoi va chinh tri
cla vuong quoc.

Nhiing gido phdp hanh tri dugc ngai Zhabdrung Namgyel Rinpoche hoang
duong tai vuong quéc Bhutan

Dong tu Phat gido Drukpa duogc thiét lap bdi ngai Tsangpa Gyare (1161-1211)
tai Tay Tang. La tang si dugc gido dudng, ren luyén trong dong tu Phat gido
Drukpa, Zhabdrung Namgyel Rinpoche rat coi trong viéc hoang duong cac phap
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tu cla dong. Sau thoi Tsangpa Gyare da c6 rat nhiéu cac cao tang dong Drukpa
déa téi cac vung mién clia vuong qudc Bhutan dé hoang duong Phat phap nhung
chi dén khi Zhabdrung Namgyel Rinpoche kién lap nha nudc Bhutan thi gido
phap cla dong Drukpa mdéi chiém vi tri cht dao trén toan bd vuong quéc. Hé
théng Gido ho6i Phat gido Bhutan tU trung uong téi dia phuong déu dat dudi su
qudn ly cla cac tang si dong Drukpa. Ong cho xay dung thém rat nhiéu ty vién,
trudng hoc Phat gido cua dong tu Drukpa. Pay ciling la mét trong nhitng ly do
tai sao vuong quéc Bhutan cling dugc goi la Drukyul, cé nghia la vuong quoc
cla Rong thiéng, ngudi dan Bhutan dugc goi la Drukpa cé nghia la nhiing phat
tir thuc hanh theo truyén thong Drukpa.

Nhirng phap tu dugc truyén thiura tir thoi ngai t6i nay van dugc tri giltr nguyén
ven trong truyén théng Phat gido Bhutan nhu: Phap thuc hanh nén tang, Sau
phép vi Binh d&ng, Pai Tha An, cdc hanh tri Ban tén... (Tham khao bai viét: Cac
phap thuc hanh chinh trong truyén théng Phat gido Bhutan, Tap chi NCPH sé
thang 07 nam 2020).

Vuong triéu Jigme Wangchuck

Nguoi con trai cla lanh chua Jigme Namgyel la Ugyen Wangchuck (1862-1926)
da ké tuc dia vi cla ngudi cha minh. Ong tré thanh Ianh chda cla ca vung Paro
va Tongsa, va cuing c6 dia vi cta minh khi chinh phuc hét cac lanh chda ving
mién khac. Nam 1907 6ng da dugc hdi dong dai dién ctia nhan dan, cac quan lai
triéu dinh va cac lama cao cap trong gido hoi lua chon va suy ton la vi vua dau
tién cla vuong quéc. Ong 18y danh hiéu Ia Druk Gyalpo. Jigme Wangchuk (1905-
1952) la vi vua th hai triéu dai Jigme. Dudi su 1anh dao tai nang cua hai doi vua
th& nhat va th& hai, Bhutan d& trénh duoc cdc hiém hoa chién tranh xam lugc
cla cac nudc thuc dan, vuong quoc trai qua thoi ky an binh, thinh vuong.

Vi vua th( ba triéu dai Jigme, Dorji Wangchuk (1929-1972) dugc ton kinh la
ngudi cha cla Bhutan hién dai. V&i tdm nhin rong 16n do thau hi€u xu hudng
phat trién cla thoi dai, 6ng da tién hanh cdi cach dua Bhutan xda bo tinh trang
khép kin. Duédi su lanh dao cta 6ng, hé thong duong mo té6 dau tién dugc xay
dung, da gilp thay déi dang ké doi song nguoi dan toan qudc. Hé thong gido
duc hién dai dugc xay dung téi toan thé nguoi dan va nhiéu chuong trinh hop
tdc nhan trg gitp ky thuat tr An D, Anh qudc va nhiéu nudc khac dugc khdi
xudng, gilp phat trién ndng nghiép, nang lugng thay dién va hé théng quan ly
dat nudc hién dai.

Nhiing nha lanh dao Bhutan ké tiép
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Vi vua th( tu Jigme Singye Wangchuk k& ngdi vi vao nam 1974. Su kién 1é dang
ngdi da thu hat su chd y dac biét cla nhiéu quoc gia trén thé gidi. Nhiéu hang
truyén thong quoc té lan dau tién da téi Bhutan, dua tin, anh, cac bai bdo dugc
in va xuat ban trén cac an pham quéc té phan dnh moét vuong quéc dac biét
nhu trong vuon c6 tich. Ngay sau |1é dang ngdi, nha vua da tuyén bé chu thuyét
phat trién dat nudc trong tuong lai. Ong cho rang su phat trién va tang trudng
cla Bhutan sé dugc dinh huéng va dinh lugng khéng phai bang chi sé Téng san
pham qudc gia ma bang chi s6 Téng hanh phic qudc gia (GNH). Day la mot khai
niém mang tinh cdch mang va khi ay da gay su kinh ngac cho rat nhiéu nha
kinh té cling nhu chuyén gia phéat trién nhiéu linh vuc. Ngay nay, su thanh cong
cla chu thuyét GNH dugc ghi nhan rong réi va tré thanh mau hinh su hoach
dinh chinh sach cho nhiéu quéc gia trén toan thé gidi.

GNH duya trén triét ly Phat gido, cho rang chi tich Ily tai sdn vat chat khong
mang lai hanh phlc hay dadm bdo su man nguyén cung phuc lgi cia nguoi dan;
su tang trudng kinh té va hién dai hdéa khong nén danh déi Iy chat lugng cudbc
song va cac gia tri truyén théng. D€ dat dugc Téng hanh phdc quéc dan, cac uu
tién chinh sdch dugc dua ra nhu sau: su phat trién kinh té-xa hdi céng bang
dugc phan phéi déu cho cac khu vuc ving mién trong cd nudc va trong moi linh
vuc; bao téon va duy tri di sdn van héa doc nhat vo nhi ctia dat nudc; bdo ton va
bdo vé moéi truong tu nhién nguyén so, kién 1ap nén quan tri khoa hoc gidp moi
nguadi dan c6 co hoi cung tham gia quan ly dat nudc.
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Nén van héa Phat gido tham dam vao moi khia canh cla doi s6ng, lan tda sau
sac & cac nha lanh dao, & phuong thirc quan tri cGa chinh pha. Thiét ché Gido
hoi Phat gido hién cé khodng 5000 vi tang, ding dau la Phap chu Je Khenpo,
van dugc duy tri nguyén ven. Ngay nay chu tang van déng vai tro thiét yéu
trong doi séng cong déng, ct hanh cac nghi I& va nghi thic, tu van, hudng dao,
chi dan cho moi tang 16p ngudi dan, nha 1anh dao quan ly ca trén Iinh vuc tam
linh va doi s6ng thudng nhat. Ngoai ra c6 khodng 3000 vi tang khac dang tu tap
tai cac tu vién va am that doc lap, khéng thudc su quan ly cta Gido hoi trung
uong. G mién Péng Bhutan, 1& ving nui cao xa xdi, c6 mdt hé théng cac cu si,
hanh gia c6 tri thirc Phat phap tham sau, cé kinh nghiém tu tap, nhap that va cé
nang luc cau nguyén, ctr hanh cac nghi thic Phat gido cling nhu gidng phép cho
dai chuing. Badi vi dugc ren luyén, tu hoc va c6 trinh do cao nén cac vj rat dugc
ton trong trong xa hoéi khéng chi trong tu tap ma céac vi con tham gia rat hiéu
qud cac du an xa hoi trong cac linh vuc cham séc stc khoe, ké hoach hda gia
dinh va ngan chan, phong ngua bénh AIDS.

Trong linh vuc chinh tri, vao nam 1981 nha vua da chu dong bat dau tién trinh
dan cha héa doi s6ng chinh tri bang viéc trao quyén tu chi cho moi quan huyén
dugc tu quyét dinh cadc uu tién phat trién cda minh. Vao nam 1991, é6ng md
réng quyén tu quyét nay téi cac thén lang. Tiép téi vao nam 1998, trao quyén
luc cho Quéc hoi, 6ng tu minh gidi han quyén lyc cla nha vua va chuyén giao
cho mét hdi déng céc bd trudng. Ong ciling thic ddy mot bod luat cho phép Quéc
hoi quyén dugc kéu goi bé phi€u tin nhiém vaéi Vua béi 6ng cho rang diéu nay
gilp dam bdo cho phuc lgi tuong lai cGa dat nudc. Nam 2001, 6ng dua ra dé
trinh mot diéu luat cho phép Bhutan cé hé théng hai dadng ton tai doc lap. Nam
2019, Bhutan da cé bén chinh ddng tham gia tranh c thanh lap chinh phu. Ba
doi thu tuéng téi nay dai dién cla ba chinh dang khac nhau.

Vao nam 2006, nha vua da chu dong roi ngdi vi nhu da tu hra. Nha vua tré doi
th(*r nam ké tuc céc triét ly vuong quéc tir 1au doi. Cling giong nhu vua cha, 6ng
da gianh kha nhiéu thai gian viéng tham ting vung mién trén khap dat nuéc, dé
truc ti€p danh gid nhiing du an phat trién.

Tién trinh d6i mdi trong hoa hgp, an lac cla vuong quéc Bhutan da lam kinh
ngac rat nhiéu gidi hoc gia, chinh khach trén thé gidi. Cé rat nhiéu ly gidi dugc
dua ra nhung c6t 16i chinh la bdi tam nguyén vi tha, khdng bi Igi ich vi ky chi
phoi cla nhiing nha lanh dao da mang lai cho nguoi dan Bhutan niém tin tudng
vao Ky nguyén vang cua dat nudc.

“Trong suét thoi gian & ngdi vi nay, téi sé khéng bao gio ldnh dao quy vi nhu
mét nha vua. Téi sé phung su quy vi nhu mét nguoi con déi véi cha me minh,
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cham séc quy vi nhu tinh huynh dé, bao vé quy vi nhu nhitng bac lam cha, lam
me. Téi sé mang lai cho quy vi moi diéu va khéng gilr gi cho minh ca...t6i khéng
c6 bat ky muc dich cd nhdn nao ngoai mong mudén lam vién man moi mong
nguyén cua quy vi. Téi sé lubén phung su quy vi, ca ngay lan dém, bang tinh
thuong, su nh&n nai, c6ng bang va binh dang....Bhutan kh6ng muén tdach minh
khdi thé giéi bén ngoai va trd thanh mét é6c ddo d thé ky XXI. Chung téi muén su
thinh vuong nhung khéng phai bang su tra gia cho nhing truyén théng va van
héa tén quy cua minh. Chung t6i mong mudn lgi ich cda céng nghé hién dai
nhung phai pht hop véi nhu cdu va nang luc ndi tai cia minh.”

Pay la mot phan bai dién thuyét day xdc cam, hung bién vé mong nguyén cua
nha vua khi dang ngbi. Bay cling la tam nguyén cua nhitrng nha lanh dao thuc
hanh con duong Bo tat, lubn biét diéu phuc cdc dong tam tham lam, ich ky,
truédng dudng nhitng nang luc lam Igi ich téi da cho tha nhan va ching sinh. Day
c6 1é la ly do chinh ma Lién Hiép Qudc quyét dinh dua chi s6 GNH, trong dé cé
ly tuéng phung su cta nha ldnh dao, tré thanh mot mau hinh mdi trong ky
nguyén phat trién ngay nay.

Gyalwa Do Khampa Rinpoche CHUYEN DE BHUTAN: Chuyén dé dugc thuc
hién béi dich gid La Son Phuc Cuong, su déng gép tu liéu va lugc dich béi Cu
si Anh Vii va Nguyén Thi Trang (Hoc vién Tai chinh), su cdng téc cla cu si
Cat Khanh Cong ty Lantours. Tap chi Nghién ctiru Phat hoc s6 thang
9/2020 -----------mmmmm e
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