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Việc giáo dục trong nhà Phật trước hết là giáo dục về tâm đức, sau mới phát
triển về trí đức. Bồ tát là người kết hợp hai yếu tố này mới có thể vào đời lãnh
đạo mà không làm tổn thương đến cuộc đời.

Tác giả: Lê Thị Thuận (PD: Thích nữ Quảng Nhật)
Học viên cao học K.II - Chuyên ngành triết học Phật giáo-Học viện Phật giáo Việt

Nam tại Huế 

A. Dẫn nhập

Như chúng ta đã biết, Phật giáo xuất hiện cách đây đã hơn 2.500 năm tại Ấn
Độ. Trong quá trình hình thành và phát triển của Phật giáo sau khi đức Phật
nhập niết bàn, thì từ Ấn Độ, Phật giáo đã được truyền sang các nước lân cận rồi
phát triển trên toàn thế giới. Sự phát triển này, được chia theo 2 hướng: về
phương Bắc, gọi là Phật giáo Bắc Tông, mang tư tưởng Đại thừa. Về phương
Nam, gọi là Phật giáo Nam Tông, mang tư tưởng Tiểu thừa.

Trong đó, Phật giáo Đại thừa là một trong những tông phái Phật giáo có những
đặc điểm riêng biệt, nhất là phương diện lý tưởng Bồ tát, thông qua các bộ kinh
như: kinh Lăng Nghiêm, kinh Lăng Gìa, kinh Hoa Nghiêm, kinh Pháp Hoa… Điển
hình là bộ kinh Hoa Nghiêm thể hiện rất rõ lý tưởng Bồ tát, cụ thể qua đại
nguyện và hành trạng của các vị Bồ tát như Bồ tát Văn Thù, Bồ tát Phổ Hiền,
Thiện Tài Đồng Tử…

Theo kinh Hoa Nghiêm, thì Bồ tát cần phải phát bốn đại nguyện tu hành như: 

“Chúng sinh vô biên thệ nguyện độ
Phiền não vô tận thề nguyện đoạn
Pháp môn vô lượng thệ nguyện học

Phật đạo vô thượng thệ nguyện thành”.

Đây là bài kệ mà một ngày người xuất gia đã đọc không biết bao nhiêu lần
nhưng chưa bao giờ hành trì được. Bởi vậy, làm thế nào để thực hành hạnh
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nguyện giống như Bồ tát. Đó là lý do vì sao chúng ta phải hiểu rõ “Lý tưởng Bồ
tát đạo trong Kinh Hoa Nghiêm” để tiếp bước trên con đường hạnh nguyện an
lạc giải thoát vậy.

B. Nội dung 

1. Giới thiệu kinh Hoa Nghiêm

1.1. Ý nghĩa đề kinh

Kinh Đại Phương Quảng Phật Hoa Nghiêm (hay còn gọi sa. buddhāvataṃsaka-
mahāvaipulyasūtra) còn được biết đến là Kinh Hoa Nghiêm, là bộ kinh Đại thừa,
là giáo lý căn bản của Hoa Nghiêm tông. Đây là bộ kinh nhấn mạnh tới tính "vô
ngại" của sự vật hiện tượng, với chủ trương rằng tâm con người là vũ trụ và
đồng thể với tâm Phật. 

Kinh Hoa Nghiêm trong tiếng Phạn là avataṃsakasūtra, có nghĩa rằng đây là
đóa hoa thanh khiết đẹp nhất trần gian, tỏa hương ngát khắp mười phương cõi
giới. Đây là bộ kinh có nội dung siêu việt, tuyệt luận, tráng lệ nguy nga, thể
hiện được pháp thân, tư tưởng cũng như tâm nguyện Phật.

Kinh Hoa Nghiêm thuộc bộ kinh hệ Phương đẳng, là bộ kinh gồm 81 quyển
trong đó phần dài nhất là Hoa nghiêm. Phẩm Hoa nghiêm tương đương với bộ
40 quyển của Bát Nhã, do đó cũng được gọi là Tứ thập hoa nghiêm. Kinh Hoa
Nghiêm được tìm thấy dưới dạng chữ Hán và chữ Tây Tạng, là đại diện tiêu biểu
cho tư tưởng Phật pháp Đại thừa về tính hữu hóa duyên sinh của vạn pháp.
Tương truyền rằng giáo pháp trong kinh này là các phát biểu của dạng xuất
hiện Pháp thân (Tam thân), rất khó hiểu, chỉ những vị Đại Bồ tát mới có thể lĩnh
hội.
Tên kinh là Đại Phương Quảng Phật Hoa Nghiêm, gọi tắt là Hoa Nghiêm. Nói vắn
tắt, ý nghĩa tên kinh là ẩn dụ về pháp giới. Pháp giới tức là chân tâm. Pháp giới
là cảnh giới vô sai biệt, trong đó bao hàm mọi cảnh giới của thánh và phàm, của
vũ trụ vạn tượng. Đặc tính này bao gồm lý sự, thể tướng dụng, nhân quả của
pháp giới. Cũng như hoa sen ( đề kinh Diệu Pháp Liên Hoa ) là ẩn dụ của chân
tâm, Hoa Nghiêm là ẩn dụ của pháp giới. 

1.2. Bố cục

Về bố cục Kinh Đại Phương Quảng Phật Hoa Nghiêm, cũng như các bộ kinh khác
thuộc hệ thống Đại thừa giáo nghĩa, được phân định thành ba phần: Phần Tựa,
Phần Chánh Tông và Phần Lưu Thông. 
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- Phần Tựa: Phẩm Thế Chủ - phẩm thứ nhất. Nếu nói tổng tướng hiển cảnh pháp
giớ, thì bao gồm cả Tín Phần; từ phẩm Thế Chủ Diệu Nghiêm đến Tỳ Lô Giá Na,
gồm 6 phẩm. 

- Phần Chánh Tông: Từ phẩm Như Lai Danh Hiệu – đến phẩm 38 phẩm Ly Thế
Gian, cộng 32 phẩm. 

- Phần Lưu Thông: Phẩm Nhập Pháp Giới Phổ Hiền Hạnh Nguyện, có 1 phẩm. 

Thường lệ mở đầu của các bộ kinh đều nói: Như thị ngã văn, nhất thời Phật
tại…, dữ chư đại chúng câu hội. Như vầy tôi nghe, Pháp này tôi nghe, một thuở
nọ…, là Lục chủng chứng tín, hay Lục chủng thành tựu. 

1.3. Nội dung tư tưởng kinh Hoa Nghiêm 

Kinh Hoa Nghiêm tiếng Phạn là Avatamsaka Sutra, đức Phật chỉ cho chúng sinh
thấu rõ cội nguồn của là vạn tượng do mê thức vọng tưởng nghiệp duyên hình
thành, các pháp hiện hành trong vũ trụ là huyễn hóa. Tất cả vạn pháp trong
pháp giới đều từ tâm sinh. Tâm trùm khắp cả pháp giới. Tất cả vạn hữu vũ trụ
có thể nằm gọn trong hạt cải. Hạt cải có thể thâu nhiếp tất cả vũ trụ vạn pháp.
Thế tính của Tâm nhiếp thâu tất cả. Tất cả là một, một là tất cả. Đó là bản tính
vô ngại của Tâm. Bản tính chân tâm suốt thâu vạn pháp hữu tình và vô tình; lấy
toàn thể pháp giới tính làm lượng, lấy xứng tính bất tư nghì vô ngại giải thoát
làm thể. Đó là ý nghĩa căn bản, chủ yếu của Kinh Hoa Nghiêm. 

2. Lý tưởng Bồ tát trong phật giáo Đại thừa 

Đây là khai ngữ xuất hiện hầu như ở tất cả mọi trang kinh văn của Đại thừa là
chữ Bồ tát.

Đức Phật là một người đã giác ngộ. Một Bồ tát theo nghĩa đen là một người
đang giác ngộ. Đó là một đức Phật tương lai, một vị ao ước trở thành một đức
Phật, là một vị đã giác ngộ. Điểm then chốt của Đại thừa là muốn được viên
mãn như Phật, người ta phải tu hạnh Bồ tát, trên cầu đạo Bồ đề, dưới phát đại
nguyện hóa độ chúng sinh, vì lợi ích của chính mình và cả thế giới mà nỗ lực tu
hành làm mọi việc thiện. Đại thừa chủ trương bất cứ ai, chỉ cần phát tâm Bồ đề,
đều có thể dự phần vào hàng Bồ tát .

Lý tưởng của Bồ tát một phần do áp lực xã hội trên Giáo hội, nhưng rộng ra, nó
liên kết với sự tu tập “tứ vô lượng tâm” đã huấn luyện chư Tăng không được
biện biệt mình và người khác. Một Bồ tát là tổng hợp của hai lực mâu thuẫn: Trí
tuệ và từ bi. Trong Trí tuệ của mình, Ngài không thấy người nào; trong Từ bi của
mình, Ngài quả quyết cứu vớt tất cả. Khả năng phối hợp những thái độ mâu
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thuẫn này là nguồn gốc của sự vĩ đại và của khả năng tự độ lẫn tha độ của Ngài.

Trong kinh Kim Cang có đoạn: “Ưng vô sở trụ nhi sinh kỳ tâm”, mà thực hiện lý
tưởng của Bồ tát với nhiều hạnh nguyện để phục vụ, lợi ích cho chúng sinh. Tùy
theo hạnh nguyện của chư Phật, chư Bồ tát đã thực hành trong quá khứ hoặc
đang thực thi trong thực tại mà hành giả có thể tự lựa chọn một hạnh Bồ tát
phù hợp để viên mãn các pháp Ba-la-mật, tiến đến cứu cánh quả vị Nhất thiết
trí.

Tranh vẽ Bồ tát Phổ hiền. Hình ảnh chỉ mang tính chất minh hoạ. ảnh
sưu tầm.

3. Lý tưởng Bồ tát đạo trong kinh Hoa Nghiêm 

3.1. Bồ tát đạo là gì? 

Bồ tát đạo là một thuật ngữ Phật giáo sau này, chủ yếu đề cập đến giai đoạn
thực hành mà Bồ tát phải trải qua trước khi thành Phật do các đệ tử tại gia Phật
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giáo khởi xướng vào khoảng thời gian trước Công nguyên. Nó bắt nguồn từ thời
kỳ văn học Phật giáo vào khoảng thời gian trước Công nguyên. Con đường Bồ
tát lấy “Lục Ba La Mật và Vạn Hạnh Hành” làm phương pháp thực hành chính và
có hệ thống vị trí Quả hoàn chỉnh. Con đường tu tập ba thừa được đức Phật
giảng dạy và đề cập là con đường Bồ tát với mục tiêu thực hành Phật quả, còn
con đường giải thoát được gọi chung là Thanh văn thừa và Duyên giác thừa,
mục tiêu không phải là thực hành Phật quả . 

3.2. Tinh thần Bồ tát đạo theo kinh Hoa Nghiêm 

3.2.1. Phát bồ đề tâm là gì?

- Phát tâm Bồ Đề là hướng đời mình vào đường tu giác ngộ, vừa làm việc hoá độ
chúng sinh, tức là “trên cầu phật đạo, dưới hoá độ chúng sinh”. Hai mục tiêu
này cũng chính là ba tâm: Trực Tâm, Thân Tâm và Đại Bi Tâm. 

- Phát tâm Bồ Đề tức là khơi dậy lòng Đại Bi, lòng an lạc, lòng nhiêu ích, lòng ai
mẫn, tâm vô ngại, tâm Quảng đại, lòng vô giới hạn, tâm rộng rãi, tâm thanh
tịnh, phát khỏi trí tuệ chân chính. 

- Phát bồ đề tâm chính là bước đầu tiên trên con đường thực hành bồ tát đạo.
Phát bồ đề tâm cũng được hiểu là phát bồ đề tâm nguyện, và lời nguyện này sẽ
là một nền tảng căn bản gắn liền với sinh mệnh của một vị Bồ tát. 

3.2.2. Thực hành Bồ tát hạnh 

- Thực hành thập hay lục độ ba la mật. Bố Thí, Trì Giới, Nhẫn Nhục, Tinh Tấn,
Thiền Định, và Trí Tuệ, Phương Tiện, Nguyện, Lực, và Trí Ba La Mật. - Thực hành
37 phẩm trợ đạo. 

- Bồ tát hành Tứ nhiếp pháp qua 4 giai đoạn trước khi đi vào Thập địa, đó là:  

Thập tín: Giới, Định, Tuệ kết hợp với Bố thí nhiếp 

Thập Hạnh: Giới, Định, Tuệ kết hợp với Ái ngữ nhiếp 

Thập Trụ: Giới, Định, Tuệ kết hợp với Lợi hành nhiếp • Thập Hồi Hướng: Giới,
Định, Tuệ kết hợp với Đồng sự nhiếp - Hành giả phát khởi và an trú 4 quả vị. 

+ Noãn vị: tiếp xúc với hơi ấm trí vô lậu 

+ Nhẫn vị: Nhận rõ tứ đế, không còn thối chuyển 

+ Đảnh vị: là đỉnh cao tạo bởi noãn và nhẫn 
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+ Thế đệ nhất: là tiếp tục đi vào thập địa, đi vào dòng thánh 

+ Thập địa 

+ Đẳng giác 

+ Diệu giác 

3.3. Một số hình tượng tiêu biểu trong việc thực hành Bồ tát hạnh 

3.3.1. Bồ tát Văn Thù 

- Ngài là vị Bồ tát được coi như người giữ vai trò lãnh đạo về mặt trí tuệ vô
tướng với nhiệm vụ hóa đạo.  Hết thảy cái gì tiêu biểu cho Đại trí huệ bất tư
nghì của Như Lai đều được Văn Thù lãnh hội. Do đó ta có thể nói Văn Thù là vị
Bồ tát tiêu biểu cho Đại giác của Phật Thích Ca và Ngài là một nhân vật biểu
tượng xuất hiện trên cõi đời với hình thức hóa thân mà thôi.  

Qua những điểm quan trọng trong  Kinh văn, những chỗ nào bắt đầu từ vô
tướng, vô ngôn, bất tư nghì thì có Văn Thù xuất hiện thống nhiếp toàn bộ trí tuệ
và tinh thần.  Văn Thù thường cưỡi con sư tử và cầm cây kiếm, hai món vật này
biểu tượng cho trí tuệ siêu việt của Bát Nhã, nó chặt hết thảy mọi vướng chấp vi
tế phiền não lậu hoặc. 

- Văn Thù còn được gọi là Pháp Vương Tử là con của Vua pháp có trí tuệ giữ gia
tài ẩn kín vô ngần tư nghì, chiều sâu tuyệt của tinh thần đại giải thoát trong
giáo pháp của Phật được trao cho Văn Thù.  

Mặt khác, Phật nói Văn Thù là mẹ của tất cả các Phật, vì trí tuệ sinh ra quả vị
Phật. Trong Phật Giáo Thánh Điển, phẩm Bát Nhã ghi: “Như Lai được sinh ra từ
trí tuệ viên mãn. Giả sử có người quan sát truy tìm gốc ngọn của chư Phật quá
khứ, tương lai, hiện tại thì ai là mẹ của các Ngài? Phải biết trí tuệ viên mãn là
mẹ của chư Phật". 

- Phẩm Nhập Pháp Giới nói đến người đệ tử lỗi lạc tiêu biểu hiện nhất của Bồ tát
Văn Thù là Thiện Tài Đồng Tử. Thiện Tài theo lời Văn Thù tha phương cầu học
với hơn 50 vị Thiện Trí Thức. Lúc trở về Thiện Tài gặp lại Văn Thù và được Ngài
khai thị lần cuối cùng (hồi thứ 52) bừng sáng chứng ngộ Vô Thượng Bồ-đề và
được Bồ tát Phổ Hiền ấn chứng (hồi thứ 53) đi giáo hóa chúng sinh khắp cõi
nước.

Văn Thù đến với Thiện Tài là vì một nhân duyên lớn, vì khai mở Bồ đề Tâm, vì
chỉ con đường cho Thiện Tài nhập Pháp giới. Văn Thù là Hóa Thân Phật, xuất
hiện nhằm khai thị giác tính cho Thiện Tài. Từ căn bản trí này, Thiện Tài đi vào
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lòng vũ trụ để thành đạt Hậu đắc trí và điểm cuối cùng đến Lâu Các Tỳ-lô-xá- na
Đại Trang Nghiêm Tạng. 

3.3.2. Bồ tát Phổ Hiền

- Ngài là vị Bồ tát biểu tượng cho bản nguyện rộng sâu mang chiều hướng lịch
sử về tâm địa tu hành của một vị Bồ-tát. Hết thảy chư Bồ tát tham dự kiến thiết
pháp giới đều xuất phát từ đời sống và thệ nguyện của Phổ Hiền. Thiện Tài
Đồng Tử qua hơn 50 hành trình được mô tả trong Hoa Nghiêm không gì hơn là
một cuộc tự đồng nhất mình với Phổ Hiền Bồ tát và cuối cùng được Ngài ấn
chứng về nhân địa tu hành, về tri kiến, bản nguyện và năng lực  thần thông. Do
đó trên quãng đường hành Bồ tát Đạo Phổ Hiền theo sát hành giả từ khi bắt đầu
sự nghiệp và hiện diện suốt cả cuộc đời của mình. Nghĩa là Bồ tát bắt đầu một
lý tưởng phải lập nguyện cho đến khi thành đạt lý tưởng đó.  

- Bản nguyện là thuật ngữ Phật học được lưu xuất từ đại hạnh nguyện của Bồ
tát. Lời nguyện luôn gắn liền với niềm tin vững chắc bởi thế nó mang tính chất
kiên thệ.  Người tụ tập Đại Thừa lấy bốn lời nguyện của Ngài Phổ Hiền là tổng
nguyện (Chúng sinh vô biên thệ nguyện độ. Phiền não vô tận thệ nguyện đoạn.
Pháp môn vô lượng thệ nguyện học. Phật đạo vô lượng thệ nguyện thành ) và
mỗi người phải lập nguyện riêng của mình.

 Như 24 nguyện của Phật A Súc Bệ cõi Diệu Hỷ ở Phương Đông, 48 nguyện của
Phật A Di Đà ở phương Tây ... Ngài A Nan nguyện “Ngũ trược ác thế thệ tiên
nhập”, còn Ngài Địa Tạng lập nguyện “Địa  ngục vị không, thệ bất thành Phật,
chúng sinh dị độ phương chứng Bồ Đề". Trên thực tế một người bình thường vào
đạo phải phát nguyện, tức là thay đổi toàn bộ hệ thống tâm lý làm phân ranh
giữa hai cuộc đời thế gian và xuất thế gian.

Bản nguyện của Phổ Hiền được hướng đến giác ngộ giải thoát, cứu độ chúng
sinh kể cả hữu tình và vô tình. Hạnh nguyện của Bồ tát phải được thể hiện trong
đời sống thực tại là sự hiến dâng đời mình để dẫn dắt mọi loài đến giải thoát
Giác ngộ tối hậu, kiến tạo hạnh phúc trong lòng thế gian.

- Phổ Hiền là hóa thân Phật Thích Ca xuất hiện trên cõi đời lợi ích chúng sinh và
những ai y theo hạnh Phổ Hiền tu tập người đó là hóa thân của Phổ Hiền. Như
bản nguyện có sức mạnh hùng vĩ có thể vượt qua mọi hàng rào chướng ngại, đi
trên gian nan để thành công một mục đích nào đó.

Phổ Hiền Bồ tát ngự trên voi trắng cũng đồng nghĩa với trang nghiêm thân tâm
bằng sức mạnh trong sạch tuyệt vời chi phối cả toàn bộ pháp giới một cách an
nhiên tự tại. Chỉ có hàng Bồ tát mới thực thụ gánh vác nổi công việc của ngài
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Phổ Hiền. Muốn lành mạnh Phổ Hiền phải trải qua Tam Thừa Giáo tu hành. Từ vị
trí phàm phu, hành giả tu ba nghiệp thanh tịnh, ly tham, ly sân, ly si, vô minh
diệt, trí tuệ xuất hiện, có những đặc tính tốt làm mô phạm trong hàng Sa-môn.
Từ ưu thế của người đã tròn hạnh theo pháp tu thuộc nhân thừa, thiên thừa,
hành giả tiến tu Tam Thừa Giáo: Thanh Văn, Duyên Giác, Bồ tát.  

Tu pháp của Thanh Văn, Duyên Giác để phát triển đạo đức, tri thức và nhập
cuộc giáo hóa chúng sinh hay đi vào con đường hành Bồ tát đạo. Qua điểm này
ta thấy việc giáo dục trong nhà Phật trước hết là giáo dục về tâm đức, sau mới
phát triển về trí đức. Bồ tát là người kết hợp hai yếu tố này mới có thể vào đời
lãnh đạo mà không làm tổn thương đến cuộc đời.   

- Thiện Tài Đồng Từ sau khi đến Bồ Đề đạo tràng lần chót, được Bồ tát Phổ Hiền
xoa đỉnh tán dương công đức của Thiện Tài và ngay lúc ấy Thiện Tài nhận được
tâm ấn của Bồ tát Phổ Hiền và đồng hoá mình với Ngài Phổ Hiền. Phổ Hiền đưa
tâm Ngài vào tâm Đồng Tử và Tâm Đồng Tử biến thành tâm Ngài.  

Tranh vẽ Bồ tát Văn Thù Sư Lợi. Hình ảnh chỉ mang tính chất minh
hoạ. Ảnh sưu tầm.
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4. Ứng dụng thực hành Bồ tát đạo của tăng, ni sinh trẻ
trong đời sống hiện nay 

Sau khi đọc qua những kinh điển, chúng ta thấy có Bồ tát làm cầu đường, làm
nghề dược, nghề y... như kinh Hoa Nghiêm, phẩm “Thập Địa” nói: “Đại Bồ tát
này vì lợi ích chúng sinh nên học tập đủ tất cả kỹ nghệ thế gian, thông đạt văn
tự, toán số, ấn loát. Lại giỏi những thứ văn bút, tán vịnh, ca vũ …’’.

Do đó, là một tu sĩ trẻ đang ngồi trên ghế nhà trường, hằng ngày đang thọ dụng
của đàn na tín thí, thì phải luôn luôn ghi nhớ công ơn đó mà tu tập hạnh Bồ tát,
để hồi hướng cho họ, dù bây giờ mình không thể làm được hạnh lớn lao như các
vị Bồ tát, nhưng chí ít cũng phải tu tập trong mỗi giờ, mỗi giây, mỗi phút, luôn
luôn chính niệm tỉnh thức, trau dồi kiến thức Kinh- Luật - Luận, rồi đem cái hiểu
biết của mình lan tỏa đến mọi người xung quanh. 

Nhìn vào xã hội ngày nay, chúng ta thấy hầu hết tăng, ni trẻ hiện nay đều sở
hữu phương tiện kỹ thuật số thông minh.

Ví dụ như: điện thoại thông minh, máy tính bảng... những tiện ích kỹ thuật số
hiện đại này như một con dao hai lưỡi, nó không chỉ mang lại những mặt tích
cực cho chúng ta khi sử dụng, mà còn đưa đến những hậu quả tiêu cực mà Tăng
Ni trẻ thường bị vấp phải.

Do đó, tăng, ni trẻ phải tinh tấn trao dồi, tinh chuyên Kinh - Luật - Luận, thực
hành hạnh Bồ tát trong thời đại hiện nay, tăng ni trẻ phải biết thiện xảo trong
việc áp dụng lời Phật dạy vào đời sống hàng ngày, để luôn cảm thấy an vui tu
tập, sống thiểu dục tri túc, thúc liễm oai nghi. Phải tự trang bị cho mình những
kiến thức Phật học nhất định, hạ thủ công phu Văn - Tư - Tu ngay từ khi còn ở
ghế giảng đường Phật học, để có khả năng chuyển hóa khổ đau cho chính mình
và từ đó mới đem an lạc đến cho những người xung quanh. 

“Giới - Định - Tuệ tinh tu trừ vọng nghiệp
Văn - Tư - Tu chuyện học dứt trần lao’’

Mỗi tu sĩ trẻ phải là những tấm gương sống có lý tưởng, có chuẩn mực và có đạo
đức, để làm điểm tựa tinh thần vững chắc cho phật tử.

Tăng, ni trẻ cần chủ động tiếp cận, phát huy tính hữu dụng của những tiện ích
thông minh, thông qua phương tiện mạng xã hội, chuyển tải lời Phật dạy đến
với phật tử, thay vì chia sẻ những danh ngôn về nghệ thuật sống chỉ nhằm thỏa
mãn những cái tôi, những an vui hạnh phúc tầm thường.
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Vì phụng sự chúng sinh là báo Phật ân đức, tăng, ni thế hệ trẻ nên ý thức rằng
công tác phật sự có tính chất cộng đồng như làm từ thiện, bảo vệ môi trường
xanh … là trách nhiệm, là sứ mệnh của thế hệ tu sĩ trẻ đối với Đạo pháp và Dân
tộc, phải tận dụng sức trẻ để dấn thân phụng sự có như vậy mới xứng đáng học
theo hạnh Bồ tát trong muôn một.

C.Kết luận

Nói tóm lại, chúng ta có thể thấy rằng con đường lý tưởng Bồ tát trong kinh Hoa
Nghiêm, không phải là cái gì xa lạ và giả tạo do từ bên ngoài bản thân chúng ta,
mà là một cái gì rất gần gũi, rất thân thiết, trong chính cuộc sống hàng ngày.

Lý tưởng Bồ tát chính là hạnh tu viên mãn của Bồ tát đạt quả vị Đẳng giác và
tiến đến Bồ tát Diệu giác. Mục đích của Bồ tát là tự lợi, lợi tha, giác hạnh viên
mãn.

Do đó, khi hành Bồ tát đạo là chúng ta xem cái bệnh, cái khổ của chúng sinh
như chính bệnh khổ bản thân. Chính vì thế, chúng ta có trách nhiệm đối với
người và xã hội này hơn, hay có thể hiểu là trách nhiệm mà bản thân mình đang
gánh vác. Với trách nhiệm giúp đỡ người dưới bất kỳ hình thức, phương tiện gì
mà mình có thể.

Tuy nhiên, không vì thế mà chúng ta mong mỏi sẽ thay đổi được cuộc đời này,
bởi khi chúng ta chưa giác ngộ, những hành động tạo tác làm lợi ích cho người
sẽ bị hạn chế so với tâm Bồ tát.

Vậy nên, trước tiên là chúng ta phải hoàn thiện bản thân trên bước đường hành
Bồ tát và bên cạnh đó làm những việc lợi ích để giúp đỡ người hay nói khác hơn
là hoàn thành cái lý tưởng mà vị Bồ tát ấp ủ, hoài bão khi trở lại cuộc đời này.
Hoàn thiện và giúp đỡ tha nhân theo khả năng mình đó là điều luôn được để
tâm nhấn mạnh.

Chung quy lại điều này giúp cho những người đang thực hành theo con đường
Bồ tát, viên mãn trong việc tự độ và độ tha, bước lên bờ an vui hạnh phúc ngay
hiện tại và tương lai vậy.

Tác giả: Lê Thị Thuận (PD: Thích nữ Quảng Nhật)
Học viên cao học K.II - Chuyên ngành triết học Phật giáo - Học viện Phật giáo
Việt Nam tại Huế 
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