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Gia, dé thay nhan sinh khéng can qua nhiéu diéu I6n lao, chi can mét tdm hon
du binh yén gilta bao chong chénh, da la phuc 16n cia doi ngudi.

Minh gia réi, khéng han vi téc da diém sgi bac hay da bat ddu han vét thai gian,
ma vi long da thoi hdo huic trudc nhiing diéu xua kia tung khién tim ron rang
mot nhip.

Gia, la khi khéng con muén tranh hon thua, khdng can ai hi€u minh, cling chang
c6 gang niu gilr diéu gi d& mubn ra di.

Di qua gan hai phan ba chang dudng doi, bong thdy moi th& héa ra gidn don la.
Ngay con tré, ta séng trong nhing khat khao manh liét, tin rang hanh phuc Ila
phai nam dugc diéu minh mudn, phai cé dugc ngudi minh thuong, phai dén noi
minh mao, phai gom gép tich luy that nhiéu, phai c6 ché ding that cao, tai san
that I6n. Nhung réi qua bao dau bé&, mdi hi€u, nhan sinh dau chi la dugc mat
g6p gom. Moi ngudi di qua doi ta, mdi ndi dau ting cham dén, déu la nhiing
nguai thay nhirng bai hoc cudc doi am tham day ta trudng thanh.

Minh gia réi, nén biét cach lang im trudc thi phi. Khéng phai vi cam chiu, ma vi
da hié€u, chang c6 16i bién minh nao khi€n ngudi khac thuc sy thau. Nguoi hiéu
ta, ta khong can néi, ngudi khdng hi€u, cé néi cling vo ich. Bai thé, ta chon im
lang nhu mét cach gilr tam binh, nhu dong séng sau bao, khdng can gao [én van
chdy ém qua nhiing ghénh da.
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Minh gia roi...

Minh gia roi, nén thay thuong nhirng nguoi tré. Thuong nhiing budc chan con
dang mai miét kiém tim diéu goi la y nghia. Thuong nhiing trai tim non nét chua
hi€u rang, cé khi diéu minh mo udc lai la th& khién minh khé nhat khi dat dugc.
Ta tng nhu thé, ting khoc can nuéc mat cho nhiing diéu vun v3, dé€ gio day
mim cudi khi nhé lai héa ra, mat di cling la moét cach nhan dugc.

Minh gia rbi, nén sg¢ hon la gian. Sg lam tén thuong ai, sg ndi |6i vo tam, sg danh
mat nhiing diéu gian di dang con. Hanh phdc gio khong nam trong nhing
chuyén di xa hay nhiing uéc mo 1adp lanh, ma la budi sdng day sém pha am tra,
nghe chim hét truéc hién, thay long yén tinh dén la.

Gia, la khi ta théi tim cau trd 10i cho moi diéu. Khong con héi "vi sao" ngudi dén
réi di, "vi sao" doi bat cong, "vi sao" hanh phic ngan ngui. Chi don giadn chap
nhan rang, moi chuyén dén déu cé ly do cta nd, va di cling ding lic can di. Su
binh than dy khong phai ngd dao gi cao siéu, ma chi la sau bao lan dé v, tam
tu khac biét dimg lai.

Gia, la khi biét quy ting budi chiéu nang cham, tirng con gié mat, ting 4nh mat
ngudi than. Biét rang moi diéu déu hitru han, ké ca chinh minh. Vay nén, thay vi
vOi vang gom gdp nhiing th& ngoai tam, ta chon gilr Iay phut giday nay phut giay
minh van con cé thé thd, co thé cudi, cé thé yéu thuong.

Minh gia réi, nhung chang buén.

Bdi gia khéng cé nghia la hét dep, hét ma, hét thuong. Chi la long da biét cach
yéu thuong nhe nhang hon, biét cach séng cham hon, biét on nhiéu hon.
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Gia, dé thay nhan sinh khéng can qua nhiéu diéu 16n lao, chi can mot tam hén
du binh yén gilta bao chdéng chénh, da la phdc I6n cda dgi ngudi.

Gia roéi, mdi hiéu...

Hanh phdc chang phai di dau tim, ma chinh la biét mim cudi trong hién tai nay,
gitra mot doi van dang troi.

Tac gia: Ngan Yén




