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1. Trong kho tang gido ly ctia dao Phat dugc vi nhiéu nhu ring bién, véi “thién
kinh van quyén” va cac Phap mén tu chiing dé thanh Phat cling cé téi 84.000
Phap mén. Ay vady ma dic Phap cha: Phat Thich ca Mau ni lai bdo véi cac dé tir
cla Ngai rang, né cling chi nhu mét nam 14 riing trong tay Ngai ma thoi.

Su that ay cling dugc ghi chép lai trong Kinh Tap A Ham, Kinh sé 404.

NOi dung Kinh ké lai: Khi ay dic Phat cung cac dé ti cia Ngai dang “Du hda
nhén gian tai nuéc Ma Kiét Pa va nghi lai qua dém tai ngéi nha PHUC PUC do
nha vua dung I1én 0 xém Rimg Truc, gilta Vuong Xa va Ba la ly phat”. Bic Phat
khi 8y da bao véi cac dé ti cha Ngai rang: “Hdy cung ta dén rimg Thén Tha”.
Tai day, khi moi ngudi da ngo6i xudéng béng cay, dic Phat méi dua tay voc mot
nam 1a rung réi huéng vé céc dé tir dang vay quanh ma héi rang: “Lé cdy trong
nam tay ta nhiéu, hay 1a trong rimg cdy nhiéu”.

Céc dé tu la cac Ty kheo (nguoi xuat gia) da cung bach véi Phat rang: “Bach
dirc Thé Tén, 1a cdy trong nam tay Phéat réat it, con la trong rimg cdy thi nhiéu
hon muén van”. Nhan day, ddc Phat khai thi rang: “Pung vay! Nay, cac Ty
kheo: Ta thanh Phéat, nhiing phdp ma ta da tu thay, roi tuyén thuyét lai véi moi
nguoi ciing chi it nhu mét ndm 1a rirng trong tay ta ma théi. Vi sao? Vi phap nay
dem lai loi ich thiét thuc, ich loi cho Pham hanh (dao dirc), cho tri tué Chinh
gidc, huéng thang Niét ban...”.

Thé& nén d6i véi nguoi hoc Phat hdm nay can hi€u “moét ndm 1a...” trong tay dic
Phat nai rung Than Th& da... xua hon 25 thé ky chinh la Tam Tang Thanh gido
dang hién hitu noi thé gian dugc goi la DAl TANG KINH. Day la mét danh xung,
mot téng xung gom ba tir dugc cau tric theo thi 16p (B6 khong phdi la “Kinh
Dai tang” nhu sach lich s& Phat gido Viét Nam - Chuong IX, trang 260 do nha
xuat bdn KHXH &n hanh nam 1988 - Bai Dai Tang Kinh ma viét la Kinh Dai Tang
sé bi hiu lam |a tén mot bod kinh, nhu Kinh Phap Hoa, kinh A Di Da chang han).
Dai Tang Kinh ma ching ta hién c6 la danh xung chung vé cac kinh dién Phat

https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/mot-nam-la-rung.htmi



M6t nam 14 riing

gido véi ba truyén théng chinh, dé la: Tam tang Pa Li nglt, Tam tang Tang ng(r
va Tam tang Han ng(r va da phan déu cé ngudn gbc tir tang Phan va tang
Sanskrit - M6i tang gém cé: Tang Kinh, Tang Luat va Tang Luan. Hién tai, gidi
Phat gido mbi quéc gia déu dang no luc dé€ kién toan Tam tang Thanh di€n bang
ngoén nglr cta dan tdc minh.

Gido hoi Phat gido Viét Nam da hoan tat viéc dich, in &n va phat hanh Tam tang
Théanh dién bang Viét ngir véi tén goi DAI TANG KINH VIET NAM. Pay la mot
su kién trong dai cda va ciing la mot moc son chdi loi trong lich s phat trién
cla Gido hdi Phat gido Viét Nam - Béi truéc dé Tam tang Thanh gido duoc goi la
Pai Tang Kinh (Nhu da trinh bay & trén). Trong hai thai Ly - Tran dugc cho la
Phat gido phét trién ruc ré nhat, nhung Dai Tang Kinh ciing chi dugc “THINH” vé
t&r Trung Hoa bang chr Han. Su “cé mat” Dai Tang Kinh bang chr Han ay duoc
bat dau tir doi Ly. Theo hoc gid Nguyén Lang trong sach Viét Nam Phat gido Su
luan 1, thi “Trong thoi Ly (1010- 1225) ¢ nuédc ta, Pai Viét dad cho S than sang
Trung Quéc bén lan dé thinh Pai Tang Kinh vao cac ndm 1018, 1034, 1081 va
1098... cac Vua Ly ciling ban 1énh chép lai Pai Tang Kinh hé tro cho nhu cau hoc
hdi cua gidi Phat gido Iuc bdy gio”. Nhung phai dén thoi nha Tran (1225 - 1400),
vi TG th(& hai cGa Thién phai Trdc Lam Yén t& la Thién su Phap Loa (1284 - 1330)
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da vang lénh vua Anh Toéng ban chi€u “Tuc san Pai Tang Kinh” va an hanh vdi
so lugng I6n. Clng theo hoc gid Nguyén Lang trong Viét Nam Phéat gido Su luan
quyén |, ghi nhan thi “cuéc doi hanh dao cua Thién su Phap Loa khéng kém gi
Tric L&m, nhung Phét su dang k€ nhéat trong doi Phdp Loa la su nghiép &an hanh
Pai Tang Kinh” (sach da dan, trang 376-377), Gido su Ha Van Tan - Vién trudng
Vién Khao c6 cling viét trong Lich s Phat gido Viét Nam “... Phdp Loa da kéu
goi tdang nhén va nguoi thuong trich man in Bai Tang Kinh hon 5.000 quyén cat
giir d Vién Quynh LAm” (sach da dan, trang 260).

Viéc “Tuc san...” dugc hiéu la su “chép lai” roi khac ban moc dé in an va han
nhién doé la Pai Tang Kinh bang chit Han. Tuy nhién thoi dai nao ciing cé khé
khan va nhirng né luc rat dang trén trong trong viéc hoang duong Chinh phap
ma hét thdy nham huéng cho CON NGUOI VA XA HOI t6i mot ddi séng tri tué,
an lanh va thinh vugng - Nhung véi hém Nay, ching ta c6 DAl TANG KINH
VIET NAM déau tién bang Viét ngr “la chir nuéc ta” (Hoang Xuan Han) thi that
dang quy biét dudng nao!

2. Gido ly Phat gido véi “thién kinh van quyén” ma thé gian dang c6 ciing chi it
nhu mot nam 14 ring trong tay bac Dai dao su thoi. Pay la mot cach néi day “an
du” thudng thay trong kinh Phat. M6t nam |4 riing kia han nhién cé T diéu dé,
Bat chinh dao dé€ moi con ngudi khai mé “Chinh kién” ma tu thay khé dau cua
minh do vd minh, tham &i réi tu minh nd luc tu dao GIAI THOAT do “cdi thay”
cla Chinh kién la cdi thdy cua |é that dem lai; mot nam 1a ring cling han nhién
c6 T niém x& (bén linh vuc quan niém), cé An ban tha y (mudi sdu phép thg),
c6 That bo dé phan (la bay yéu té cla su giadc ng0)... Con nlra, dé la cac bo Kinh
DPai thtra d6 s6 nhu: Phap Hoa, Di Da, Bao Tich, Niét Ban, Bi Hoa, Van Phat. Roi
khi ndi téi tén gido nguoi ta khéng thé bd qua tinh chat huyén bi, bi mat cla cac
Phép tu... chi it 1a gay td mo bdi su linh nghiém cha Phéap tu, dugc goi la MAT
GIAO. Phat gido c6 han mét tdng phai 1a MAT TONG chuyén tu phap mén nay.
Va mac du MAT GIAO thudc Pai thira nhung lai dugc goi véi mot céi tén khac Ia
Kim Cuong Thira do cé phéap tu dac biét la tung than chd Pa la ni, mat ngobn,
viét blua, bat an quyét, song song vdi viéc st dung cac cong cu hod trg goi la
phép khi nhu: tréng, dan... tao su bi do trong cac budi 1&. Pay la moét Bi phap
cla chu Phat. Sach Ly thi Kinh goi phap tu Da La ni nay 1a phap tu TONG TR,
mot 16i tu cao tudt “rat nhanh thanh tuu dao qud” ma chinh ddc Phat Thich ca
da ndi 10i xac quyét nay. Phuong tién hanh tri cla Kim cuong thira dugc can cl
vao hai bd Kinh can ban la Dai nhat va Kim cuong dinh, ngoai ra con ba bd kinh
khac la To tat dia, Du ky va Yéu lugc niém tung...

Va mac du Mat téng cé sau cac tong phai khac nhung lai cé su lan téa va anh
hudng khéng nho trong lich s phat trién cta Phat gido. Mat tong du nhap vao
Viét Nam kha sém dudi hinh thai “Phét gido huyén bi”, vao thé ky VI do Thién
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su An do 1a Ty ni da luu chi truyén ba va dich bo Kinh Dai thira phuong quang
TONG TRI tai chua Phap Van. Day 1a mét bd kinh Mat Gido dau tién & nudc ta.
Céc Thién su thoi Ly - Tran da s dac mat tong va ang dung nang luong ay dé
hé quéc an dan phai k€ dén nhu Thién su Phap Thuan, Minh Khong va nhat la
Van Hanh da (ng dung phap hanh nay trong viéc ho trg vua nha Ly day lui
ngoai xam va kién quoc.

... Tuy nhién su “khéng biét” clla ching ta vé “Méat téng” trudc day va hién nay
hoan toan khéng cé nghia phi nhan su hién hiru dé va nguoi ta da bat dau cam
thay can phai thay déi thai do vé nhing gi trudc day van bi xem la... dang ngd!

3. TU xua lam, cac triét gia va st gia phuong Tay da dinh nghia “Nguoi la con
vat hdi” (Pascal - 1623 - 1662, triét gia ngudi Phap). Triét gia c6 dai Hy Lap
Platon (348 - ? TCN) tin rang “Ngudn géc cda triét hoc la thac mdc va kham
phéd” nguoi thay cla 6ng la Sokrates (? - 399 TCN) cé m6t cau ndi ndi tiéng:
“Cudc doi khéng thac mac thi khéng dang séng”. Vi thé khéng phai hdm nay ma
ngay tu thoi ddc Phat tai thé, cdc dé tu cling tung cat van diéu nay, diéu no va
da tung héi Phat rang: Boi nguoi thi han cudc, ma kinh Phat cung nhiing phap
mon tu nhiéu nhu thé sao cé thé Iinh hdi hét dugc? Va dic Phat da tra 10i rang:
“Pung vay, dao ta nhiéu nhu nudc bién 16n, nhung chi uéng moét ngum da cé
mui vi cda tram séng roi!”.

Phat day la nhu vay day! nhung van con dé nhimng phan van khi chon cho minh
moét PHAP TU: Tu chung chung, phap nao ciing tu... mét it, Kinh nao cling tung:
Tu thién dinh vi phdp tu nay gidp minh tré vé quan chi€u ngudn tam cuda chinh
minh. Khi khéng thay tién bd, lai dén véi phdp mén Tinh dd vi nghe néi “dé
ching lam”. Nhung nghe néi vay ma khéng phai vay, phan van gilra nga ba
dudng, cr nghi dai khén: Sao tu mai ma cai “kh6” cta minh khoéng chiu ... cuén
g6i. Thoi thi tim dén MAT TONG xem sao? Va c( thé...

Han nhién day la su thuc déi véi nhitng ngudi budi dau hudng dén viéc tu. Duic
Phéat bao, chi mét ngum nudc bi€n ma cé mui vi cla tram sbéng roi kia ma, nghia
la ching ta tu hoc theo phap mon nao, doc tung bd kinh nao, thi tat ca cling chi
la PHUONG TIEN, khong phai [a CUU CANH, nhu Phat néi TG diéu dé 1a: khé
dau la mét su that khéng tranh duoc va day cach dé déi tri véi bénh
khé, nhu thay thuéc ctitu bénh. Trong Kinh Luan cling chi rd: Tu tap la ngén
tay chi trang, chéan ly Gidc ngd mdéi chinh la mat trang (chr Han thé& hién bang
cau: “Nhat thiét tu da la, gido nhu tiéu nguyét chi”). Chua hi€u thi nén ...tim
hi€u, chd diing thich tu thi tu, khéng thich thi nghi. Rat uéng.

Thuc ra, dé chon cho minh mdt phap tu cling chang may khé. Trudc hét phai
“thdy” dugc duyén cla minh dé két duyén minh véi Phat phap, bdi Phat mon
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tuy réng mé nhung khé do nguoi vé duyén. Va dé€ budc dau két duyén vaGi Phat
phap thi véi nguoi tu tai gia - Cling goi la Cu si nén chon mét bd Kinh phu hgp
dé TRI (tri 1& gilt) va nén chon tri Kinh Duy Ma Cét 1a phu hop. Ngudi hoat déng
tri th&rc nén “Khai tri kién” cho minh bang Kinh Tha Lang Nghiém. Ngudi lam vg
chg quén tri Thang man phu nhan. Nguoi buén ban, lam thuong nghiép nén (ng
dung Kinh Nang doan kim cuong sé dé gap thuan duyén phat tai phat 16c trong
THIEN NGHIEP. Hi€u kinh me cha hoac nhitng ngudi dudng duc khéng ai quén
Kinh Vu Lan cd. Riéng toi, la mot cu sy, tir nhd da thich “lam thudc” (thuéc Bong
y) nén rat cham tim doc sach thu6c va thuc hanh (ng dung. Roi qua cac bai
gidng Phap cla Hoa Thugng Thich Tri Quang huéng dao cho tdi TRI KINH DUQC
SU, va khi “ching” dugc sy mau nhiém toi da vui ming khon xiét khi biét minh
da co6 duyén véi Phat phap.

Tri Kinh Dugc su, véi toi lic dau bang van tu, tdc doc tung, suy nghi, ghi nhé - Ia
phuong tién gitp phat hién diéu ly sau kin cda VO TU CHAN KINH diéu &y mdi
guan trong.

Viéc chon cho minh mot phap tu la can thiét va tir ngan xua da co6: Bé la hé
thong gido ly va phuong phép tu tap cla Phat gido Trung Hoa, véi su hinh
thanh, ton tai va phat trién cia muoi phap modn Phat gido van con anh hudng
téi ngay nay, goi la MUGI TONG PHAI, dé 1a: Luat téng, Tinh dd téng, Thién
tong, Phap tudng tong, Mat téng, Thién thai tong, Hoa nghiém téng, Tam Luan
tong, Cau Xa tdbng va Thanh That tong. Tong phai nao nghia ly cling mau nhiém
va kinh dién ciling rat nhiéu va moi téng phai déu c6 dac diém riéng vé gido ly
cling nhu phuong phap tu hanh nhung khéng bao gi¢ vuot ngoai giao phap cua
Phat; né nhu nhitng con dudng khac nhau, dé cdc hanh gid tu lua chon con
dudng (Téng phai) thich hgp (duyén) véi minh nhat dé tu tap, cé vay su tu hanh
méi nhanh cé két qua, bédi CON PUONG nao cling dua dén mot muc dich
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chung, déu Ia nudc trong dai duong CHi €O MOT VI MAN ma Phat Thich ca
tung can ké chi bay.

4, M6t nam 1a rung trong tay Thé tén tirc Tam tang thanh gido, 1a DAl TANG
KINH VIET NAM bay gid hadn nhién né cé ndi ham vé gido ly V6 thudng, vb nga,
nghiép, nhan qud ... TU dé ta thay, dic Phat da xem xét thé gidi mot cach
khach quan NHU THAT - M6t mat dé cao con ngudi la “tédi thdng”, hon hét, mot
mat lai phd nhan su toén tai ca mot Dang Chua té t6i cao cua vi tru, nhung lai
thira nhan su hién hitu cta cac quy than & BEN NGOAI COI NGUOI, va cho
rang, quy than cling la "mét dang ching sinh nhu con ngudi, cling la loai hiru
tinh” (tdc nhitng sinh vat cé tinh thic) - Nhung khéng hé cé quyén uy lan at dén
su séng clia con ngudi va quy than cting NAM TRONG LUC DAO LUAN HOI
nhu con nguoi ma thoi!

Tué giac cua Nhu Lai cling cong khai bac bd quan niém tri tué con ngudi cé
duoc 13 ... nhd Thugng dé MAC KHAI (ban cho). Rt nhiéu van dé dic Phat da
khai thi dugc ghi trong cac bd Kinh dén nay van khéng sao ly gidi néi nhu Ngai
thay dugc that tudng cha cac Phéap, tdc thay dugc tir dia nguc A-ty dén trai Sac -
Clu - Canh, thay trong bau hu khéng bao la dang ton tai cac Ti€u thién thé gidi,
Trung thién thé gidi, Pai thién thé gidi, Hang ha sa thé gidi. Va trong céc cdi troi
cling cé Cuong vuc (ranh giéi) rd rang nhu: Tu cdi con nguoi tré 1én la Trai T&
thién vuong, day la c6i troi dau tién trong cbi duc gan trai dat nhat. Sau dé la
Troi - dao - lgi, Da ma, Pau xuat da, Thién hda lac. Mot s6 khdm phd mdéi cla
con nguoi bang ngoai cdm cling nhu nganh Thién van hoc ngay nay da xac
nhan “cé vé sé thién ha dang tén tai trong vi tru”. Mot s6 b6 Kinh Phat nhu Hoa
Nghiém, Phap Hoa con ghi nhitng chuyén du hanh cuia dic Phat téi gidng phéap
noi troi Dao lgi, troi DE thich... Cha vay ma trong Thap hiéu Nhu Lai, tdc 10
danh hiéu clGa Phéat thi c6 danh hiéu THIEN NHAN SU, tac Ngai la thay cla
TROI va NGUOI. Céi dia nguc la mét COI DU trong Luc dao cling dugc néi tdi
trong Kinh Truong A Ham véGi day du cac vi tri...

Thuc ra, dic Phat da néi rat it téi cac cdi XA XOI ay, chi dé cap tdi khi né phan
nao lién quan tdi nguyén nhan vé nbi kh6é va niém dau clda con ngudi noi thé
gian. Ngai ludn im lang truéc nhitng cau héi cé tinh siéu hinh bdi theo dic Phat
né khdong dem lai lgi ich.

it nhu mdét ndm 14 ring 1a Dai Tang Kinh! Vay con biét bao gido phap “nhiéu nhu
1& trong rimg cdy” thi sao? M6t cau hdi 16n khéng 16i dap, bdi Phat chi day
ching ta SONG VOI - mét cach thiét thuc, khéng phai 18 BAN PEN - mét cach
vién vong. Mo Phat.

Tac giad: Phap Vuong Tu
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