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Mot vai danh gid vé am nhac Phat gidao ¢ mi
Bac Viét Nam

S|\ By sielielbl 18:12 30/07/2019

Am nhac Phat gido Viét Nam dugc sinh ra tir trong nghi I& Phat gido, 1a két qua
cla qua trinh tié€p bién, nhap thé cta Phat gido véi van héa truyén thong Viét
Nam...
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Tom tat

Phat gido mién Bac Viét Nam da “tao 1&4p” dugc dac trung tuong déi so vdi Phat
gido trong khu vuc, trong dé dang chd y la & truyén thong Phat gido Tric Lam -
Yén T{&. Cung v4i nhiéu dong gép néi bat cho van hda, tu tudng dan téc hang
nghin nam qua, Phat gido mién Bac con khang dinh dugc moét dac trung dién
hinh nita: d6 la nghé thuat &m nhac Phat gido tai mién Bac Viét Nam. Bang
phuong phap phan tinh, so sdnh, téng hop va khai quat hda trén co sé phuaong
phap ti€p can chuyén nganh va lién nganh, bai viét nay sé trinh bay dién mao
va nhiing phéat hién vé dac trung cla &m nhac Phat gido mién Bac Viét Nam.

Tir khda: Phat gido mién Bac Viét Nam; Phéat gido Tric LAm; Am nhac Phét gido
mién Bac Viét Nam; Dac trung va nhan dinh.

1. Giéi thiéu

Am nhac Phéat gido Viét Nam dugc sinh ra tir trong nghi 1& Phat gido, 1a két qua
cla qua trinh tiép bién, nhap thé clua Phat gido véi van hda truyén théng Viét
Nam. Trén tinh than “khé ly, khé co”, am nhac da tré thanh phuong tién kha
quan trong cla Phat gido trén hanh trinh dua gido ly Nha Phéat vao doi song
nhan dan.

Nghién clru vé su ra doi cia am nhac Phat gido ndéi chung, trong nghi |é Phat
gido Viét Nam ndi riéng, ching téi ghi nhan, & giai doan dau phat trién, Phat
gido khéng cho phép nguoi xuat gia nghe am nhac (2). Thé nhung véi tinh than
“vb ngad”, “tuy duyén” phuong tién, Phat gido da c6é nhiing chuyén bién déang
chd y vé phuong dién “ly luan” sau khi Phat nhap diét, cac BO phai Phat gido
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phat trién. D& c6 nhiéu kinh dién Phat gido dé cap dén viéc si dung &m nhac
nhu mot phuong tién cing dudng chu Phat va gido hda chung sinh, nhu: Kinh
Dia Tang (3), Kinh Dai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém, (Pham Nhap bat tu nghi
gidi thoat canh gigi Phd Hién hanh nguyén) (4), Kinh Diéu Phap Lién Hoa (Pham
Phé Hién B6 Tat khuyén phat th& hai muoi tdm) (5), Kinh Dugc Su (6) va nhiéu
BO Kinh dién khac déu dé cap dén am nhac nhu moét phuong tién quan trong
cta hanh gia Phat gido.

Nhu vay, am nhac khoéng chi c6 vai tro quan trong trong doi séng xa hoéi ciia con
ngudi ma trong ton gido, & day la Phat gido, am nhac cling dugc nhin nhan nhu
moét phuong tién dé “gieo duyén” lanh cla dao Phat. Theo nhan xét cla tac gia
Lé Manh That thi: “viéc ca tdn tung vinh nhu mét dang cla nhiing phat sy ma
ngudi phat tl thai Cao thuc hién dé thé hién niém tin Phat gido ctia minh [...] rd
rang vao thoi Dao Cao tu thé ky th( IV th V nguoi phat t& da cé nhiéu hinh
thirc dé€ dua Phat phap vao cubc song [...] ngudi phat ti giai doan nay da xac
dinh r6 quan diém s6ng dao cla minh la chinh gitta cudc doi véi nhiéu dang
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hinh cta nd” (7). BPay la mot nhan xét rat dang chd y, cho thay vai tro quan
trong clia am nhac trong doi s6ng van héa Phat gido. Ngudn tu liéu cung vdi
nhan xét con cho thay, & Viét Nam, Phat gido xuat hién kha sém, khodng thé ky
IV sau Tay lich. Tac gia Lé Manh That con dua ra mot nhan xét nra la, “nén |é
nhac Phat gido Viét Nam vao thoi Khuong Tang HOi [thé ky [II-NDL] da cé nhiing
dong gbép nhat dinh cho nén |é nhac Phat gido thé gigi” (8).

Nhiéu nguén tu liéu khadng dinh su hién dién cla &m nhac Phat gido Viét Nam.
Sach An Nam Chi Lugc khi nhac dén |é cau siéu da cung cap thong tin cho biét
&m nhac trong nghi 1& s dung cac loai tréng com, kén, thap nlka, xap x0a,
trong 16n (9). Nhitrng nhac cu nay hién con s dung phé bién trong céc dan 1é
Trai dan chan té cla dao Phat d mién Bac Viét Nam.

Dai Viét st ky toan thu, ghi mot cach kha chi tiét vé van dé nay (10). Nhiing
ngudn tu liéu tin cay khac cling phan anh su c6 mat cé am nhac trong nghi |é
Phat gido Viét Nam tU kha s6m. Van bia Sung Thién Dién Linh, tén day du phién
am la “Dai Viét quéc duong gia, dé t& dé, Sung - Thién Dién - Linh thap”, dich
nghia la Bia thap Sung - Thién Dién - Linh clda vua th( tu (Nha Ly) duong lam
chd nudc Dai Viét”, hién dang dugc bao ton tai chua Long Doi, xa Doi Son,
huyén Duy Tién, tinh Ha Nam, dé ngay dung la mong 06 thang 07 nam Tan Stu
(1121). Bia da duoc dich, chi gidi va in trong cuén sach la Tho Van Ly - Tran
(Tap 1) (11). Trong van bia da dé cap truc ti€p dén cac nhac cu st dung khi thuc
hién nghi |&. Cac tu liéu khado c6 hoc va my thuét cling phan anh rat phong phu
vé van dé lién quan téi am nhac Phat gido mién Bac. Chan bé dé chua Phat
Tich, x& Phat Tich, huyén Tién Du, tinh Bac Ninh; hién nay da dugc dua vao Bao
tang My thuat Viét Nam. Blric nay cho thay 9 nhac cu, gom: Phach, H6 cam, Séo,
Kim, Hoang sénh, Ty ba, Ong tiéu, dan Nguyét va Tréng com (12).

Blc th( hai trén chat liéu gb c6 nién dai thé ky XIV, giai doan cuéi Nha Tran,
hién con nguyén dang trong chla Thai Lac, xa Lac Hong, huyén Van Lam, tinh
Hung Yén. Cling & huyén Van Lam, Hung Yén chua Ném cé pho tugng Bat bo
Kim cuong cam dan Nhij. Dac biét & nhiéu ngbi chua c6 tugng B6 Tat Chuan bé
tay cam chudng lac. Cu thé nhu & chua Dao Xuyén, xa Da T6n, huyén Gia Lam,
H& Noi. O chua D&u, x& Thanh Khuong, huyén Thuan Thanh, tinh Bac Ninh cé
hinh tién nir mda hat.

Tuy nhién, vé mat tu liéu, am nhac Phat gido Viét Nam néi chung chi dugc phan
anh qua ngudn tu liéu thanh van, truc ti€p la chir viét va tu liéu trén tu liéu khao
c6, my thuat. Trong nhiéu nam nghién ctru, ching téi chua ghi nhan moét truong
hop nao trong lich s&t ghi chép vé dién mao cla am nhac dudi dang cac ky tu
chi cao do, truong do, cuong dé cling nhu giai diéu trong am nhac Phat gido
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Viét Nam nhu cach phuong Tay da lam. Nguon tu liéu vang trong am nhac Phat
gido & mién Bac, chung téi thu thap duoc tir nghién ctu, dién da thuc dia. Theo
chilng toi, vdi chlrc nang dac thu, am nhac Phat gido ¢ mién Bac hién nay con
bdo luu dugc nhitng truyén théng va gia tri c6 xua (tac gid sé ban luan cu thé &
phan Nhan dinh cla bai viét).

V@i trén mot tram cudc dién da kéo dai t&r nam 2006 dén nam 2014, chlng toi
cung cap dién mao &m nhac Phéat gido ¢ mién Bac Viét Nam qua cac bd phéan
cau thanh la: 1) Nhac hét, 2) Té chic khi nhac va 3) Cac nhip tréng (“nhac
dan”).

Thi nhat, trong nhac hat cia am nhac Phat gido mién Bac hién nay cé thé chia
lam ba nhédm chinh &ng véi nhitng dac diém chung vé ndi dung tu tudng va mot
s6 khia canh vé chic nang. D6 la céc thé Tan, Tung, Niém; céc thé loai Thinh,
Than (Thinh Phat, Thanh va Than c6 hén); va nhdm gan vdéi cac thé loai doc (S6,
Diép, Trang, Phd y). Trong dd, ching ta lai chia ra lam: i) Nhdm gan véGi nhiing
thé loai va hinh thic Tung, Tan, Niém gido ly va danh hiéu Phat; ii) Nndm nhiing
bai Thinh chu Phat thanh va Than c6 hon; iii) Nhém nhiing bai lién quan dén cau
doc, ngdm. O day dang chd y 1a nhiing bai doc Sé, Piép, Trang, Phd y.

Trong cac thé€ loai va hinh thic nhac hat Phat gido trén day, Tan Canh ndi |én
nhu mot hién tugng dm nhac doc ddo khbéng chi trong nhac I1é Phat gido ma
trong nén am nhac truyén théng Viét Nam. Tan Canh da phat trién tron tria cla
mot thé loai am nhac bac hoc véi sy 6n dinh vé quy luat am luat, cach thic
trinh tdu va nguyén tac co ban khi thuc hién thé loai nay. C6 thé khang dinh,
Tan Canh trong am nhac Phéat gido mién Bac Viét Nam chinh la mét su sdng tao
dinh cao, la mét dac trung trong am nhac nghi & Phat gido Viét Nam, dong gép
cho nén am nhac truyén théng Viét Nam (tdc gid sé phan tich sau hon & phan
Pac trung). Hién tai & mién Bac Viét Nam, Canh dugc chia lam ba vlung canh I6n
la Canh Bong, Canh Nam va Canh Ha N&i (13).

Th{& hai, t6 chic khi nhac, ching toi ti€n hanh phan loai ho cho tirng nhac khi
trén co sd tiéu chi phan loai ciia E.M. Hornbstel va C. Sachr (14), gbm céac ho:
day, than vang, mang rung va hoi, gan vdi chat liéu cta nhac khi va dac diém
kich am, phat am khi s dung. Bong thoi, cling nhu & cac hinh thic nhac héat,
chlng tdi chia ra thanh nhitng bd phan chinh gén véi nhiing déc diém riéng. O
day, ching téi lai chia thanh: a) Nhdm nhac khi gan vé6i qua trinh tu tap cua
ngudi xuat gia. O day chd yéu 1a nhém than vang, gém ba bd phan; b) Nhém
nhac cu gan véi nghi I&é ng phoé dao trang (& day la nghi |Ié Trai dan chan té).
Trong khong gian nay, bén canh mot sé nhac cu 3 nhdm 1, con s dung ba ho
nhac cu khac: Ho tu than vang cé Thanh la, Nao bat va Tiu - Canh; Ho mang
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rung cé tréng 16n va trong ban (moi thir mot chiéc); Ho day cé Nhi; va ho hai cé
kén S6 na (con goi la Gia nam lam). Day la nhitng nhac cu dugc s dung phé
bi€n trong nghi |1& Phat gido & mién Bac Viét Nam, dugc ghi nhan trong tu liéu
lich str nhiéu thé ky trudc.

Thi ba, nhac dan - nhip trong. Nhip tréng st dung trong toan bd cac nghi Ié
Phat gido gbm: 1) Tréng |&, 2) Tréng thugng dudng, 3) Trong phat 16i, 4) Trong
sai, 5) Tréng hda sd va 6) Tréng dan luc cing. Cung véi Tan Canh, c6 thé khang
dinh, nghi 1& Phat gido da dong gdép cho nén &m nhac truyén théng dan toc
nhiing thé loai, bai ban trong dac biét, mang dac trung khdong cé & ngoai nghi Ié
Phat gido.Trong cac nhip tréng nay, cling nhu 6 thanh phan nhac hat va té chic
khi nhac, ching téi phat hién chidng cé chiic nang tuong déi ctia né. Bay nhip
tréng nay cé thé chia lam ba nhém: cac nhip tréng danh dbc lap; cac nhip trong
dém cung Tiu - Canh trong Tan Canh va Trong Chay dan, Dang Luc cung khi cac
su tang thuc hién nghi 1& Trai dan chan té.

Nhu vay, véi viéc gidi thiéu ngan gon dién mao cla &m nhac trong nghi Ié Phat
gido & mién Bac trén cho thay, am nhac Phat gido mién Bac Viét Nam bao gbm
cd nhac hat - thanh nhac, t6 chidc dan nhac - khi nhac va nhac dan - cac nhip
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trong. Toan bd bai ban trong am nhac Phat gido ¢ mién Bac Viét Nam thé hién
dugc tinh dac trung so véi truyén théng am nhac khu vuc khac va am nhac
truyén théng dan tdc. Tac gid sé tap trung trinh bay mot dac trung doc déo
nhat, mot dinh cao trong nghé thuat am nhac Phat gido mién Bac Viét Nam -
Tan Canh - & ti€éu muc dudi day.

2. Pac trung trong 4m nhac Phat gidao mién Bac Viét
Nam

Nhu trén da trinh bay mot phan, am nhac Phat gido & mién Bac da tao dugc dac
trung riéng so véi am nhac Phat gido & mién Trung, mién Nam, dac biét la am
nhac truyén thong dan téc. Nghién clu nay sé tap trung trinh bay dac trung
trong am nhac Tan Canh, mot phat hién quan trong nhat cia tac gia vé mat ly
luan khi nghién cru am nhac Phat gido trong truyén théng am nhac Viét Nam.

Cé hai co s& quan trong tao nén dac thu cho am nhac Phat gido mién Bac: i)
Dac diém no6i dung ca tu va ii) Phuong phap xay dung, phat trién giai diéu am
nhac. Co s& th(t nhat - dac diém nodi dung ca tir. Am nhac Phat gido, ¢ day la
nhac hat (15), s& dung thé loai van tho mang dac trung riéng, khéng cé trong
am nhac truyén théng 6 chau thé Bac bd. Cé 3 thé loai van tho Phat gido dugc
sr dung nhiéu nhat trong nhac hat Phat gido & mién Bac, dé la trudng hang, ké
va tho thién. Nhitng thé van, tho nay dugc thé hién ro trong tung kinh, tdn canh
va than c6 hon (trong nghi |é Trai dan chan té). Trong tung kinh, su tang va cu
si chd yéu la sir dung thé loai truong hang, gan véi dang van xubi & van hoc
ngoai Phat gido. Trong Tan canh ca ban s dung thé loai Ké&; va Thao thién dugc
st dung trong moét s6 thé loai Than (16). Van dé nay - Ca sé thir nhat - chdng toi
da coéng bo trén mét Tap chi chuyén nganh, nén Tham luan nay chi tap trung
vao dac trung vé giai diéu am nhac - Co sé& th& hai - phuong phdp xay dung,
phat trién giai diéu am nhac.

Trong am nhac truyén thong, nhac hat s& dung cau trdc tho ca lam nén tadng dé
xdy dung va phat trién giai diéu, cau trdc bai ban (ching minh ¢ phan dudi).
Nhung am nhac Phat gido cé phuong phép, nguyén tac sang tao cau trdc giai
diéu riéng, khéng phu thudc vao thé van tho va cau tric nhip diéu cia nd. Biéu
hién ré nét nhat trong tdn Canh va tung Kinh, doc Sé - von dugc coi la ba thé
loai chiém uu thé vé thoi lugng trong dién xuéng &m nhac nghi |1é Phéat gido. Tap
trung doc ddo nhat trong nghé thuat Tan Canh.

Tan Canh trong &m nhac Phat gido mién Bac, chi ba tu, tham chi moét tir cé
nghia cling c6é th& hinh thanh moét cau, mét tuyén giai diéu nhac gan vdi cac hu
tur don.
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Thi du 1. Véi ba ttr “Lu (16), huong, xa”

Thi du 2. Véi hai tu “Giao vong”

Nhu vy, giai diéu am nhac dugc thidc day va phét trién dua trén mét mé hinh
nhip c6 dinh ma khéng can c& vao nhip tho va cau trdc tho. Can ndi thém, tuy
thudc vao quy mé cta dan I1é ma cung mét bai/cdu hodac mot cum tur, cac su
tang cé thé tan thoi lugng dai hoac ngan hon.




Tuy nhién, du dugc kéo dai hay rdt ngan thoi lugng khéac nhau thi viéc st dung
cac hu tlr trudc va sau nhing tlr, nhirng cum tir nay dé€ “tan” chiém chu yéu.

O trudng hop khéc, trong tung kinh, vé& mat &m nhac, duong nhién ngudi tung
khéng can c vao bd kinh dang tung & thé tho hay thé van nao, tuyén giai diéu
van dugc phat trién theo mét moé hinh am diéu, truong do, cao do thong nhat.

Tuong tu, trong than c6 hon, tén clha gia chd hay cac chan linh, c6 hon cling
dugc thé hién bang moét giai diéu &m nhac dac thu nhung khéng cé vai tro chi
phoi cta ndi dung hay cau trdc ca tu.



Nhu vay, du & hién tugng thém va bét hu tir hay khéng, & ca Canh, Kinh, Than -
nhu da minh hoa trén - déu cho thay giai diéu am nhac ludn thé hién tinh doc
lap véi cau trdc cau/thé van tho. Trong khi dé, su hinh thanh giai diéu am nhac
truyén thong & cung khu vuc mién Bac la co ban chiu sy chi phoi truc ti€p bdi
cau trdc thé van, tho.

Thi du 7. Hat Ddm chéau thé Bac bd (17).




V. V...

O day, mbi cau tho, hodc mot cép cau tho sé 1a co s& dé tao nén mot cadu hoic
mot doan nhac. Néi cach khéc, tho la diém tua, la co sé dé trén dé, nguoi ta
sang tao ra mot moé hinh giai diéu am nhac tuong Ung. PGS. Td Ngoc cho
bi€t:“Dan ca va mot sé hinh thirc ca nhac chuyén nghiép c6 truyén dugc hinh
thanh theo phuong thirc nhac phé tho, tic la can c& vao cau tho, 16i tho ma dua
giong diéu vao I6i ca” (20).Theo khao sat PGS. TS. Nguyén Thi Nhung trén loai
hinh nghé thuat cheo:“Nhip diéu va tiét tau lan diéu lién quan chat ché dén
nhip diéu, tiét tdu va cach ngat nhip clta tho. Hau hét cac lan diéu cheo déu sur
dung céc thé tho bon tlr, thé luc bat hay luc bat bién thé” (21).

Nhu vay, cé thé khang dinh, nhac hat trong &m nhac truyén théng chu yéu su
dung tha phap phé tho hoac trén co sé cla nhip diéu tho dé€ hinh thanh giai
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diéu &m nhac, moét cdu tho (Song that, Luc bat... hoac bién thé cla ching), c6
thé la diém tua dé hinh thanh mot tiét nhac, tham chi mo6t cau nhac. Pay la
truong hgp khéac biét tuong doi so véi am nhac trong Phat gido.

Vay, qué trinh hinh thanh cau trdc giai diéu trong am nhac Phat gido ¢ Ha NOi
can c vao dau? Theo nghién cltu clda chung t6i, ching chu yéu dugc xay dung
trén co s& khdé nhip phéach va su phan chia cta khé phach. Thi du trong Tan
Canh & Ha Noi, nguoi ta s dung ba khé nhip la khé nhip dau, khé nhip gitra va
khé nhip cudi dé tao tac giai diéu.

M hinh nhip Canh ba khé theo phong cach Ha Noi

Nhu vay, néu nhu trong nhac hat truyén thong vung chéu thé Bac bd, cac hu tur
c6 chic nang phu trg cho 16i tho dé€ lam nén moét cau trdc dm nhac, thi trong am
nhac Phat gido ¢ Ha No6i, hu tlr lai trg gitp khé phach dé hoan thanh viéc nay.
Thi du dudi day sé minh hoa moi quan hé nay.
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Va 6 day, khé phach thuc hién hai vi tri va chirc nang la hinh thanh cau nhac va
ma& doan luu khong, cha yéu lay 6 khé gilra.

O truong hop khéc, trong tung Kinh, du 14 Ké khai Kinh hay thé Trudng hang,
nhu trén da trinh bay moét phan, ngudi thuc hanh am nhac khéng can c& vao thé
van tho, ma tung lién tuc. Luc nay chi cé vai tro git nhip cta M6, dac biét la vai
tro “chdm cau” cla Chubdng. Nhu vay, & truong hgp tung Kinh cé thé ndi,
Chudng chinh la mét co sé dé can cr vao mot doan, cdu nhac. Va nhu vay, khai
niém “cau, doan nhac” trong am nhac Phat gido cling mang dac trung riéng.
Theo nghién clru cla ching toéi, truyén théng nay xuat phat tur tap quan tu tap
va quan niém vé thai gian trong triét ly Phat gido, tao nén mét ban linh véi gid
tri rat dién hinh ma nghé thuat am nhac Phéat gido mién Bac Viét Nam, dac biét
la trong nghé thuat Tan Canh da déng gdép cho van hdéa nghé thuat truyén
théng dan toc.

C6 thé khang dinh, sau nhiéu thé ky du nhap va phat trié€n, Phat gido Viét Nam
da c6 nhiing déng gbép khong nhé vao kho tang van héa truyén théng dan toc,
trong dé sang tao nghé thuat &m nhac trong nghi 1& da tao nén mét s& déc ddo
rat ddng chu trén ca phuong dién ly luén va thuc tién. Vay, su dinh hinh va phat
trién ctia mot dién mao am nhac nghi I1é Phét gido mang ban linh sang tao riéng
nhu vay cé nguyén nhan va nhiing tdc déng nao tir nén van hdéa Phat gido va
nén tang van hda - xa hoi? Budc dau tac gid sé nhan dinh van dé nay qua tiéu
muc dudi day.

Ha Néi, 2019 Con tiép...
Tac gia: Nguyén DPinh Lam (1)
Tap chi Nghién ctiu Phat hoc - S6 thang 3/2019
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