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Nghién clru vé am nhac néi chung, &m nhac Phat gido & mién Bac ndi riéng, cac
nha nghién ctu chd yéu dua vao ngudn tu liéu vang, nghia la phai cé giai diéu
am nhac vang lén, nghe dugc hoac la nguén tu liéu dugc ky am luu lai trén van
ban con cé thé doc dugc nhu truyén thong phuong Tay da lam.
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Nghién clru vé am nhac néi chung, am nhac Phat gido & mién Bac ndi
riéng, cac nha nghién clu chu yéu dua vao nguon tu liéu vang, nghia
la phdi c6 giai diéu am nhac vang lén, nghe dugc hoac la nguon tu
liéu dugc ky am luu lai trén van ban con cé thé doc dugc nhu truyén
théng phuong Tay da lam. Tuy nhién, am nhac truyén thong Viét Nam
ndi chung, trong dé cé am nhac Phat gido chu yéu duogc bdo ton, luu
trir bang phuang phép truyén khiu, truyén ngdén, truyén nghé; mét s6
it thé loai dugc ky &m dudi dang cac tu tugng thanh, rat khé doan
dinh. D& nghién cltu am nhac Phat gido nhiéu thé ky trudc, chidng toi
chl yéu dua vao cac ngudn tu liéu lién quan nhu nhitng moé ta ghi
chép trong lich sr; nguén tai liéu dudi dang khdo c6, my thuat, dac
biét la “dau vét” c6 trong &m nhac Phat gido, cing mot so6 thé loai &m
nhac c6 truyén dang con dugc thuc hanh trong doi sé6ng van hda Viét
Nam duong dai.

TU nhitng nguodn tu liéu it i nhung goi md nhiéu théng tin, tac gid dua ra nhan
dinh mang tinh giad thuyét rang: Am nhac Phat gido & mién Bac, véi su 6n dinh
vé cau trdc, quy luat cung véi tinh chat, dac trung doc ddo con dugc thuc hanh
trong nghi & Phat gido hién nay phai la loai am nhac dugc ra sinh ra trong mét
nén van héa Phat gido phat trién cuc thinh la Phat gido Trlc Lam - Yén T, Phét
gido Nha Tran.
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Can c th& nhat: cdc nguon tai liéu lién quan. Dudi thoi Nha Tran, chinh s da
ghi nhan, sau khi triéu chinh di vao 6n dinh, phat trién, thi day la giai doan ma
moi quan hé gilra vuong triéu va ton gido, ¢ day la Phat gido la dac biét mat
thiét - thai cha hao khi Béng A; vuong triéu la “chéat xdc tadc” cho su sdng tao ra
van hda, van minh & giai doan nay. Phat gido Trdc Lam - Yén T la mdét minh
chiing song dong. Phat gido Tric Lam - Yén TG da cé nhiing déng gép néi bat
véi nhirng dau an, sac thai doc ddo trong tu tudng, van hdéa Phat gido ma ndi
bat 14 qué trinh phat trién va hoan thién tu tudng Hoda quan déng tran2. Nhiéu
b6 kinh dugc nhiing Thién su dac dao thoi ky nay viét ra nhu: Kinh dep doi vui
dao (Tran Nhan Toéng), Kinh Thanh dao (Tran Nhan Tong), Kinh Nhat tung Chua
Van Yén (Thién su Huyén Quang)3 I3 bang ching cho d&u &n, déng gép di san
cla thai ky nay, trong dé thé hién rat dam tu tudng Hoa quang dong tran. Bén
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canh dé, trong doi séng van hoda tu tudng, viéc nhan manh vai tro dac biét clda
nhan dan doéi véi su phat trién cla dat nudc cling dugc phan dnh dam nét & thoi
ky nay. Tu tudng “ldy dan lam goc” khoéng chi 6 Nguyén Trai, ma ngay & thoi ky
nay da khang dinh: y vua la y dan, nguyén vong, mong muén clGa vua la
nguyén vong, mong muén cla nhan dan®. Day 1a co sd rat quan trong dé dan
toc ta c6 dugc ngudn di sdn con ngudi va van hdéa ddéc ddo mang dau an dac
biét trong lich sir dan toc.

Trong linh vuc van hdéa am nhac, giai doan nay dugc ghi nhan la c6 su ra doi
cUa thé loai hat Ca tru - mot thé loai am nhac bac hoc c6 truyén duy nhat con
hién dién trong doi s6ng van hoéa Viét Nam. V&i mot s6 yéu t6 tuong dong gilra
Ca tru va am nhac Phat gido, trong dé tap trung & thé loai Tan Canh, rat cé thé,
am nhac Phéat gido ¢ mién Bac hién nay va Ca tru c6 mai lién hé vé nghé thuat
va thoi ky dinh hinh.

Nguoén tu liéu khao c6, my thuat cho ching téi phat hién thanh té lién quan dén
|&é nhac Phat gido trén chat liéu gb cé nién dai thé ky XIV, giai doan cudi Nha
Tran, hién con nguyén dang trong chla Thai Lac, xa Lac Hong, huyén Van Lam -
Hung Yén. Nhimng tu liéu nay cling phan anh thanh té trinh dién &m nhac c6 mat
trong cd nghé thuat ca trl va &m nhac Phat gido. O Ca tru, Pai Viét s ky toan
thu® ciing cho biét, ngay tir thai Ly - Tran, khai niém Dao Nuong (Ca Nuong) da
dugc ghi nhan qua cau chuyén ké vé nhan vat c6 tén Dao Thi, gidi nghé ca hat,
thuong duong vua ban thudng. Dang chi y la chi tiét dugc Nguyén Dt dua vao
tdc phdm ctia minh - “Truyén ky man luc”, cé ndi vé ngudi phu ni tén Dao Thi
rat gidi am luat (tai nang va hoc van vé am nhac - NBL), dugc tuyén vao trong
cung dudi thoi Tran, nién hiéu Thiéu Phong th& 5 (1345). Trong sach da dé cap
dén tai nang cla Ba va cé dé cap dén tén cia mot s6 thién su thoi ky nay. Day
la moOt ngudn tu liéu quan trong bdé sung cho thong tin vé méi quan hé gilta am
nhac Phéat gido va Ca tru, cung su ra doi cGa hai thé loai am nhac néy6.

Sach Cong du tiép ky viét, cudi thoi Nha Ho (1400 - 1407) da dé cap dén tén goi
va nghé hat A Dao (Ca Tru)’. Thé ky XV, nghé thuat Ca tru Viét Nam dugc hoan
thién, theo ghi nhan tlr Van bia “Dai nghi bat gidp thudng dao giai van” do Tién
si Lé bdc Mao (1462-1529) bién soan tai dinh BDong Ngac, xa bong Ngac - Tu
Liém - Ha N(f)i8. Nhu vay, nhu da khang dinh, su ra ddi cia moét loai hinh nghé
thuat dinh cao phai ra doi trong mot qua trinh gan véi diéu kién van hda, kinh
té - xa hoi phat trién toan dién.

Dang chu y 13, trong nhiéu nam truc ti€p dién da nghién c(u tai cac dia phuong
3 mién Bac Viét Nam, cac “nghé nhan” (Su tang, Cu si) cho biét: am nhac Phat
gido sir dung cho téi thoi di€m nay la do Té Huyén Quang sang tao va phé bién.
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Quan trong hon, cling nhu nghé thuat Ca tru cé thd Té nghé, am nhac trong
nghi 1& Phat gido & mién Bac Viét Nam hién nay con moét s6 truyén théng con
thd T6 nghé, t6 chic ngay Gid t6 nghé; ma T6 nghé dugc khang dinh 1a T6
Huyén Quang. Nhirng ngudi thuc hanh am nhac trong nghi I&é Phat gido lubn
phai tuan thu rat nghiém ngat quy cach tap luyén va thuc hanh tung thanh té
am nhac trong ting budc 1é theo truyén thong T6 nghé. Cac “nghé nhan” (Su
tang, Cu si) con luu truyén rang, am nhac va cac khoa cing con luu truyén dén
ngay nay luén gan bé mat thiét vgi nhau, dé la nhiing cuén sach nhu: “Phét
gido Phap su Dao trang Cong Van Cach Thuc”, “ Luc thi SAm héi Khoa nghi” va
“Binh dang L& S&m Van” hién van con dugc lua chon vao thuc hanh trong nghi
|& Phat gido & mién Bac Viét Nam. Va, nguon tu liéu dién da va tu liéu viét cling
ghi nhdn nhitng cuén sach nay dugc phé bién tir thoi Nha Tran. Nhu vay, gia
thuyét cho rang, vai tro va anh hudng cta Phat gido Trdc Lam - Yén T{ cling
nhu thoi Nha Tran rat quan trong doi véi sy hinh thanh va phat trién &m nhac
Phat gido mién Bac Viét Nam can dugc luu y.

Can ndi thém rang, vé nhiing dau hiéu tuong déng gilra Ca tru va &m nhac Phat
gido ¢ mién Bac, ching toi dac biét dat su lién tudng téi vai tro cia khé phach.
Né&u nghé thuat trinh dién cla Ca tri cé st dung phach? nhu 13 mot co sé dé gitr
nhip, phan chia nhip va chuyén nhip diéul thi khé phach trong nghé thuat am
nhac Phat gido gilt vai tro tao dugc dac trung bang cach séng tao va phat trién
tuyén giai diéu trong thé loai &m nhac Phat gido, tap trung nhat & hinh thic tan
Canh(xem thém & phan dac trung am nhac Phat gido & phan trén). Badi vay,
ching t6i ghi nhan vai tro dac biét quan trong trong hai thé loai Ca tru va am
nhac Phat gido mién Bac.

Thi du: 12, quy udc cac tiéng phach trong Ca tru theo ky tu nét nhacll.

v
A

Can cl th& hai: chic ndng clda d&m nhac Phat gido. Am nhac Phat gido sinh ra
khong phai dé thuc hién chirc nang giai tri nhu @m nhac dan gian - truyén théng
khac ma thuc hién chldc nang chuyén tai tu tudng, gido ly, kinh sach trong nghi
|&. VGi viéc thuc hién chic nang trong nghi I&é Phat gido, &m nhac Phét gido ndi
riéng, cac hinh thic am nhac ton gido c6 truyén khac néi riéng (nhu Hat Van,
Hat then, Nhac Tang |é,...) rat it c6 su bién d6i (it nhat la cho dén khi cé su du
nhap mot cdch manh mé cla van héa phuong Tay nla cudi thé ky XIX, nira dau
thé ky XX) mot khi d& dinh hinh va 6n dinh vé thé loai. Theo thuyét chirc nang
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cla Emile Durkheim thi: “khi nguoi ta cat nghia mét hién tugng xa hoi thi can
phdi tim riéng nguyén nhan h{ru hiéu la nguyén nhan san sinh ra né va chic
nang ma noé hoan thanh”12. Nha nghién ctu tam linh va biéu tugng ngudi Phap
- Luc Benoist (1893-1980) ciing cho biét: “O thoi xa xua, van diéu cla tho
khong chi gilp hoc thudc Iong va truyén dat kinh thdnh ma con diéu hoa cac
yéu t6 vO thic va thi€u phoéi hgp ¢ ngudi doc nhd nhitng rung dong dong thoi
lan tda trong nhiing ti€p ndi tdm than va tadm linh cla ca tinh”13,

Va “ching ta khong thé hiéu dugc diéu gi néu diéu dé khong lam ta lién tudng
t6i mot trong nhirng ky (c cua ching ta”14. piéu nay dung khi nhin vao hién
tuong &m nhac Phéat gido. Am nhac sinh ra tir trong nghi I& Phat gido la dé thuc
hién chirc nang cta n6 gan véi nghi |é dé chuyén tai tu tudng Phat gido, giac
ngd phat t&. Noéi cach khac, &m nhac, vdi tu cach la céi “su”, lay nhitng am
thanh gan gdi véi nguoi dan ban dia dé€ nhuém cai “mau nhiém” caa céi “ly”
diéu vi cha Phéat gido d€ chuyén dén nguoi ban dia.

Xac dinh vi tri, vai tro clia Phat gido thoi ky nay véi tu tuédng “Hoa quang déng
tran”, déng thdi trén co sd cha ly thuyét chirc nang, cho ching téi khang dinh
c6 thé nhiing tién dé van hda, tu tudng va nghé thuat trong quan hé chat ché
vGi thé ché thoi Tran la co sé quan trong dé€ Phat gido si dung am nhac trong
nghi |é Phat gido d€ dua tu tudng Phat gido hoa vao doi song nhan dan. Pong
thoi, véi chiic nang dac thu, &m nhac trong nghi 1& Phat gido & mién Bac Viét
Nam hién nay con bdo ton va phat huy dugc nhirng dac diém cé truyén cua nd.

*% Lich s&r da chirng minh, mot hién tuong van hda dinh cao bao gi¢ cling dugc
dinh hinh, phat trién trong méi truong van héa hung thinh, ¢ dé cé su dong
thuan, hoi tu, vao cudc cha nhitng chu thé sang tao, thuc hanh mang nhiing to
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chéat dinh cao trong xa hdi. Qua nhiéu nam dién da nghién c(u thuc té€ am nhac
Phat gido tir cac Su tang, thay cling - nghé nhan chan truyén, ching tbi khang
dinh: v&i dac diém la bao tén, phat huy bang phuong phap truyén nghé, truyén
ngdn, &m nhac trong nghi I& Phat gido & mién Bac Viét Nam - loai am nhac chic
nang - khong cé su thay déi nhiéu vé dac diém am nhac va cau trdc, quy luat
6n dinh cdia n6. Am nhac Phat gido ¢ mién Bac da tao dugc moét “ban Iinh” dac
biét dé c6 dugc mot dat trung riéng trong kho tang &m nhac truyén théng Viét
Nam. Dac trung nay xuat phat tir dac trung vé ca tu, phuong phéap tao tac giai
diéu (gan vdi tap quan tu tap). Trong am nhac Phat gido, tdn Canh ndi 1én nhu
mot su dong gép dang chi y vé mat bai ban, tinh chat bac hoc - chuyén nghiép,
déng gdép vao kho tang am nhac c6 truyén nudc nha mét phong cach am nhac
chuyén nghiép riéng nhung van dam sac thai dan toc. Su ra doi cia &m nhac
Phat gido mién Bac Viét Nam rat cé thé gan lién véi giai doan Nha Tran; tinh
than cta Phat gido Tric Ld&m - Yén TG c6 thé la co s dé cd dugc am nhac Phat
gidao dinh cao va mang dac trung doéc dao nhu Tan Canh trong am nhac Phat
gido.

Tiép theo ky Tap chi s6 155
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Tac giad: TS.Nguyén Pinh Lam~ _Pai hoc Quéc gia Ha Noi

Tap chi Nghién cttu Phat hoc - S6 thang 7/2019

CHU THICH: 1. Tién si, Nha Nghién ctu, Ha Néi 2. Tu tudng “Hoa quang déng
tran” da duoc dinh hinh trudc doé boi Thién su Thuong Chiéu, tao mét gach ndi
cho Phét gido thoi Tran phat trién va hoan thién. Ngay tir thoi Thuong Chiéu,
Ngai dé day cho cac dé tu cua minh nguyén tac “tuy tuc” nghia la lam giéng
nhu cudc doi (Nguyén Lang (2000), Viét Nam Phéat gido su luén, Tap 1, 11, Il Nxb.
Van hoc, Ha Noi, Tr. 259.) 3. Thich Bdc Nghiép (1995), Dao Phat Viét Nam,
Thanh hdi Phét gido Thanh phé H6 Chi Minh xudt ban, Tr.79. 4. Nguyén Lang
(2000), Tr. 250-260. 5. Dai Viét su ky toan thu, Tap I, Cao Huy Giu dich, Pao
Duy Anh hiéu dinh, chd gidi va khao ching, Nxb. Khoa hoc xa héi, Ha Nji, 1967,
Tr.198. 6. Nguyén Dir (2016), Truyén ky man luc, Nxb. H6i Nha van va céng ty
sdach Nh& Nam, Ha Noi, Tr.84-94. 7. D& Bang Poan - Db Trong Hué (1994), Viét
Nam Ca tru bién khdo, Nxb. Tp. H6 Chi Minh, Tr. 44. 8. Vién Am nhac (2006),
Dac khao Ca tru Viét Nam, Nxb. Van hdéa dan toéc, Ha No6i, Tr. 16-17. 9. Phach
cda Ca tru su dung hai la phach la: La phach con va La phach cai. La phach con,
thuong duoc doc theo tiéng tuong thanh la ruc phdch phdch; La phach cai,
thuong duoc doc theo tiéng tuong thanh 1& phdch phdch chét . G dan, cé céc
khé: Khé song dau, Khé giira, Khé xiét, Khé 1& dau, Khd song cudi. 10. Vién Am
nhac (2006), Tldd, Tr.150-152. 11. Bui Trong Hién (2018), “Nhén dién khoé
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phdch/khé dan nhac A Pao - Phuong phdp tiép cadn méi”, Tap chi Van héa Nghé
thuét, sé6 409, Ha Néi. 12. Xem thém trong Lé Ngoc Hung (2011), Lich su va ly
thuyét xa héi hoc, Nxb. Pai hoc quéc gia Ha Néi, Tr.138. 13. Luc Benoist (2006),
D&u hiéu, biéu trung va than thoai, Nxb. Thé gidi, Ha Néi, Tr. 32. 14. Luc Benoist
(2006), Tidd, Tr.10.

TAI LIEU THAM KHAO: 1. Nguyén Dir (2016), Truyén ky man luc, Nxb. Hoi Nha
vdn va cbéng ty sach Nhd Nam, Ha Noi 2. B6 Bang Poan - P& Trong Hué (1994),
Viét Nam Ca tru bién khdo, Nxb. Tp.H6 Chi Minh. 3. Gido Hi Phéat gido Viét Nam
(2011), Gidi luat thiét yéu héi tap (tdp 5), Ho6i gidi gidi B6 Tat trong kinh Pham
Vong, Nhut chiéu dich, Nxb. Tén gido, Ha NGi. 4. Gido hdi Phat gido Viét Nam
(2005), Kinh Pja Tang, Hoa thuong Thich Tué Hai dich, Nxb. Tén gido, Ha Noi. 5.
Gido hoi Phét gigo Viét Nam, Hoa thuong Thich Tri Quang (1999), B6n mén Phap
Hoa Kinh, Nxb. Tp.H6 Chi Minh. 6. Gido héi Phat gido Viét Nam, Phan vién
Nghién cdu Phat hoc Viét Nam (2010), Kinh Duoc Su, (Viét dich: Thich Tué
Thudn), Nxb. Tén gido, Ha Néi. 7. Lé Ngoc Hung (2011), Lich su va ly thuyét xa
héi hoc, Nxb. Pai hoc quéc gia Ha Néi 8. Bui Trong Hién (2018), “Nhén dién khé
phdch/khé dan nhac A Pao - Phuong phdp tiép cdn méi”, Tap chi Van héa Nghé
thuét, s6 409, Ha Noi. 9. Nguyén Lang (2000), Viét Nam Phét gido su luén, Tép
I, II, Ill, Nxb. Van hoc, Ha Néi. 10. Nguyén Pinh Ldm (2013), Am nhac trong nghi
1€ Phét gidgo d Ha Noi, Ludn an Tién si Tén gido hoc, Thu vién Qudc gia Viét Nam,
Ha Néi. 11. Luc Benoist (2006), Dau hiéu, biéu trung va than thoai, Nxb. Thé
gidi, Ha Noi. 12. Nguyén Thi Nhung (1998), Nhac khi gé va tréng dé trong chéo
truyén théng, Nxb. Am nhac va Vién Am nhac, Ha Néi. 13. Thich Bic Nghiép
(1995), Pao Phat Viét Nam, Thanh hdi Phat giao Thanh phé H6 Chi Minh xuét
ban. 14. Tu Ngoc (1997), Hat Xoan - Dan ca nghi 1 Phong tuc, Nxb. Am nhac va
Vién Am nhac, Ha Néi. 15. Nguyén Ngoc Oanh (2001), “Vi xép: Ngudi tinh nhan
0i”, in trong D&n ca Viét Nam, Nxb. Am nhac, Ha Néi. 16. Lé Tac (2002), An Nam
Chi Luoc, Nxb. Thudn Héa va Trung tdm Van héa Ngén ngir Béng Tay, Hué. 17.
Lé Manh That (2001), Lich st dm nhac Viét Nam - tir thoi Hing Vuong dén thoi
Ly Nam Dé, Nxb. Tp.Hd Chi Minh. 18. Uy ban Khoa hoc x& héi Viét Nam, Vién
Van hoc (1977), Tho Van Ly - Tran (Tap 1), Nxb. Khoa hoc xa héi, Ha Ngi. 19.
Vién Am nhac (2006), BDac khdo Ca tru Viét Nam, Nxb. Van héa dén toéc, Ha Noi.
20. Vién Khoa hoc xa héi Viét Nam (1998), Pai Viét Su ky Toan thu, Dich theo
ban khac nédm Chinh hoa thr 18 (1679), Tap I, Nxb. Khoa hoc x& hoéi, Ha Néi. 21.
Vién Su hoc (2004), Pai Viét su ky toan thu, Tap I, Cao Huy Giu dich, BPao Duy
Anh hiéu dinh, chu giai va khdao chiing, Nxb. Khoa hoc xa héi, Ha Néi.
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