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Mot vai suy nghi vé lé hoi
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Hiéu va tran trong cac gia tri van héa caa viéc di chua 1é Phat gép phan néng
tam van hda, gia tri cia céc 1é hdi gan véi chua chién.

Hang nam, vao mua Xuén, cac chla lai t6 chirc 1é hbi d€ mobi ngudi con Phat té
long tri an tdéi ddc Phat dai tir dai bi, vi long thuong x6t chidng sinh da chiu tram
ngan khG nan dé€ tim con duong giai thoat, chiing dac Niét Ban. Ngudi phat tu
ndi riéng va du khach néi chung luén né niic dé€n ngay tray hoi tai cac chua véi
udc mubn dugc dang 1én bac Toén tri mét nén tdm huong, mot 16i nguyén cau
binh an, hanh phuc.

Tuy nhién, bén canh gid tri truyén théng t6ét dep, van con dé su huyén ndo 6n
ao, nhiing hinh anh v6 cung phan cdm dién ra gilra chon thién mén thanh tinh.
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Tam ly ham “loc”

Theo 10i Tién si Tran H{ru Son - Phé Chu tich Hbi Van nghé dan gian Viét Nam:
“Khao sat nhiéu Ié hoi truyén thong thi thdy ngay xua ho tung 16c |én thi moi
ngudi xUm vao nhat 16c, khéng bao gio cé canh tranh cudp. Ngay xua la “hing
l6c”, ai dugc cai gi thi hiing cai dé dén véi minh, tu nhién dén ch khéng phai
“cudp 10c” nhu bay gio. Ngudi ta tin rang tu nhién nhu thé thi 16c dén day du.
Con bay gio muén cé thi phai cuép. Su tranh cudp nay cé san trong tam ly cla
ngudi di hoi, vi ngoai doi thudng ngudi ta cling chay nhanh réi vuot den da...
Tam ly tranh cudp, gianh giat, muén minh dugc phan hon t&r cudc song dai thuc
dang téc dong vao tdm ly ctia nhirng nguoi di |& hoi.

Cha 6ng ta van quan niém: Loc sé tu dén vdéi ta, ngudi may mdi dugc 16c. Chac
chan 16c ma ngudi nao da tranh cudp méi cdé dugc nhu vay sé khdong bén viing.
LOoc c6 dugc tU viéc tranh cudp dan gian goi la “l6c ban” va hanh vi cudép nhu
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vay la méo mé, phdn cdm, dang bi Ién an”.(1)

Pao Phat von hudng con nguoi dén su binh an, thanh tinh va “l6c chua” chi la
phuong tién d€ héa d6 chdng sinh, tao duyén thién lanh cho moéi ngudi tham du
I& hdi gbp phan xay dung va phat trié€n thién tdm. Nhung vi tdm ly ddm déng,
ngudi ta giat minh cling giat, sg téi minh sé mat phan nén ngay gitta chén thién
mon trang nghiém da xuat hién nhing cadnh “cudp 10c” v6 cung phan cam.
Hanh ddng nay xuat phat tr long tham va su ich ky cla con nguoi. Ai cling
tham cé “16¢c”, muén ban than c6 dugc nhiéu “16c” ma dang tdm chen ép, dam
dap Ién nhau. That dang thuong thay?!

“Léch lac” vé long tin

Trong doi séng xa hoi khi cé qué nhiéu su viéc tiéu cuc xay ra, con ngudi sé mat
di long tin chan chinh vén c6 va cé gang chay theo niém tin “40” vé mot thé luc
siéu nhién, than thanh. Diéu nay dan dén hién tugng hang nghin ngudi dé vé
cac 1é hoi van hoa Phat gido vao dip dau nam dé vai Phat lay Phat, cau xin
thang quan, tién chiec, tai 16c, stc khoe... Vay dac Phat cé6 chiing gidm cho
nhing diéu nay khéng?
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Phéat gido la mot tu tudng triét hoc nhan sinh, do diic Thich Ca Mau Ni la nguoi
khaéi xudng. Vi vay hinh tugng ddc Phat chinh la dai dién cho nhiing tu tuéng
triét hoc va gido ly ma ban than Phat gido muon dem dén cho nguoi dan. D6 la
nhirng 10i day vé viéc hudng thién, vé luat nhan qua va cbi gbc cla khé dau.

Viéc moi ngudi tim vé clra chla véi nhing 16i uéc nguyén da phan nao thé hién
nguyén vong chan thanh cia ho. N6 phan anh khat vong, nhu cau clda moi
nguoi trong doi song thuc tién, rat dang dugc khich 1&. BGi né sé tré thanh chat
xUc tac gitp ho no luc, phdn dau dé thanh cong hon trong doi. Tuy nhién, theo
quan niém cua nha Phat, mdt udc nguyén muén trd thanh hién thuc thi moi
ngudi phai hiéu dugc quy trinh nhan - duyén - qua. Nhan la nhitng né luc ding
phuong phap, duyén la hé trg thuén Igi dé ching nhan dé c6 ca hodi thanh mot
két qua.

Hon n(ra, Phat gido khong khich 1& sy cau nguyén ma tap trung vao su phat
nguyén. Cau nguyén la dat nang chit “t6i”, phan dnh moét phan ich ky cla con
nguoi. Con Phat gido day phat nguyén la md tdm ti bi cla minh ra dé hudng vé
tha nhan. Phat nguyén khéng vi lgi ich cta riéng ban than ma huéng téi cai
chung, cao quy hon. Do vay, ngudi mdi hoc Phat sé thién vé su cau nguyén. Véi
phat t& thuan thanh thi chu trong téi sy phat nguyén.

“Nhan” tham dan téi “qua” khé dau

Phat day: “Ba nbi khé cling la ba nguyén nhan dan téi khé dau cldia con ngudi la
tham, san, si. Trong dé chitr tham dung hang dau, vi long tham nén mdéi san
han, vi tham nén mdi si mé, u tdéi. Duc vong tir tham ma ra, cling vi tham ma
I6n 1én thanh nghiép ac”. Tham lam thuc ra khéng phai Ia bdn chat clda con
nguoi, bat ké ai sinh ra déu nhu to gidy trang, co trai tim thién luong va thuan
hau. N6i tham I6n dan theo nam thang, theo nhirng diéu ma con ngudi mudén sé
hitu va dang s& htu. Cang c6 nhiéu cang tham nhiéu, cang mong nhiéu lai cang
tham n(ra.

Tranh gianh, cudp doat “l16c chua” cling bdi long tham. Tim vé clra chua, vai lay
Phat véi cuong vi la mot dang thanh than ciing la qud cda tham duc. Do tham
vong trong con ngudi qua I6n, ho khéng cé cach nao thda man dugc long tham
dé nén mdi cau xin, nuong theo nhimng th& niém tin huyén hoac, mong ao. Ho
giong nhu con thuyén giay dang loay hoay, ngup lan trong vong xody cla con
song tham vong, si mé, luan quan khong tim thay 16i thoat? Pay la diéu hoan
toan sai trai, di nguoc lai gido ly cia dao Phat.

Dlc Phat day moi viéc do chinh minh quyét dinh. Phat gido tin & luat nhan qua
vi vay can c6 gang phat trién nang luc ngay tai ban than minh. Phai nhin ddng
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su that, séng dung vdi su that thi IUc nao ta cling thay an lac. Nhitng nguoi di
cau xin phan Ién la tham muén nhiing cai ngoai sic cia minh nén méi di cau
khan, véi t& phuong. Con phat t& chan chinh chi lam nhitng diéu trong tam tay
clia minh. Diéu dé sé dem téi su an lac.

“Tam” va “tin”

Pa phan moi nguoi tham du I& hdi van hda Phat gido déu c6 chung cai “tdm” va
“tin”. Sy thanh tdm dén chla la giéng nhau nhung chit “tin” cda moi ngudi lai
c6 su sai khac. C6 nguoi cho rang “minh an & phuic ddc thi troi Phat sé phu ho”,
nhung cling cé ngudi lai mé mudi tin “mam 1é ctia minh to thi cau gi sé dugc
nay”

Nguoi cé su hi€u biét thi tin rang néu minh cé tam sé dugc su gia tri cla chu
Phat, chu BO tat. Nhung quan trong la ngudi cau nguyén Phat va Bo6 tat gia ho
truéc nhat phai c6 tam tot thi cau nguyén mdi hiéu qua.

Vi du nhu néi ddc Phat thuong hét tat ca chdng sinh, néu ching ta cling cé tam
thuong chdng sinh nhu ddc Phat thi dic Phat sé gia bi cho chung ta lam cho
tam ta sdng suot 1én, lam cho ching ta tang thém nghi luc dé€ cé thé lam nhiing
viéc tot.
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Kinh Dai Bat Niét Ban néi dén 7 phap thién la: Biét du, biét thoi, biét nghia, biét
minh, biét ching sinh, biét tén kinh nguoi trén, biét ngudi dudi. C6 nhan ting
khuyén “tri tdc tam thudng lac” hay “tri tlc tri chi” - Biét du la vui, biét du la
dung. C6 |é quan trong nhat la dung tham, phai biét du. Cho nén, trudc hét phai
tin vao chinh minh. Chon huéng di ding, chon cach lam dling va lam viéc véi
tat cd cai tdm cta minh. Cé nhu vay méi dugc nguoi tét gitp dd. Con néu luoi
biéng, khéng lam gi chi tréng chd vao su gilp d& cla thé luc siéu nhién, vao
than linh thi chang khac nao “nau cat thanh com”!

Nhu vay, dé khong con tinh trang “ta tai xem héi” va dua |é hoi trg vé dang gia
tri van hda, khéng bat nhdo, khong budn than ban thanh, khong chi don thuan
la cai tién hoat déng clda ban than Ié hdi. Quan trong, can cé tam nhin va bién
phap rong hon la chan chinh, cadi bién xa hoi can co hon tu tu duy quan ly dén
tu duy 16i s6ng cla cdéng déng dé nguoi dan co thé tu tin vao kha nang cla
minh, vao sy cdng bang xa hoi. Khi ai cling tin rang ho cé thé thang tién, séng
sung tdc bang chinh khd nang lao dong clia minh thi chang ai dai gi bd tién, bo
cbng, bd ca nhan pham dé budn than ban thanh.

Tu do tin ngudng la mét quyén cla cdéng dan dugc Nha nudc bdo vé. Tuy nhién
ngudi dan cling nén trang bi cho minh kién thic vé tén gido ma minh tin
ngudng. C6 nhu vay méi khéng roi vao mé tin di doan. Hi€u va tran trong cac
gié tri van héa cla viéc di chua Ié Phat gép phan nang tam van hoda, gié tri cta
cac |é héi gan vai chua chién. D6 cling la cach d€ mbi nguoi dan Viét gilr gin va
phat huy nén van hda dac sac, da dang cia minh trong xu thé hdi nhap hién
nay.

Tac giad: Diéu Am Minh Tam Tap chi Nghién ctu Phat hoc - S6 thiang
Y d 0} Ty 2 —

Ngudén tham khado: (1 http://baophapluat.vn/rubic- cuoc-song/nguoi-di-le-hoi-
dang- dat-nang-chu-loc-319169.html)
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