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Xuan Quy Mao (2023) dén, mang y nghia tdm linh nhan van sau sac, mang dam
gia tri dao ly truyén thong “uéng nuéc nhé nguon”, tudng nhd, tri an céng duc
cla cac bac tién nhan nhitng nguai cd cong véi dan toc va dao phap.

MUa Xuan tran day sic séng cla van vat, muon hoa dua né, canh 14 dam choi
ndy l6c, xua di mua dong hoang tan, tro canh trui 14. Quy luat dé, da ham y
nghia cudc séng va doi nguoi la ngan ngui, tirng ngay qua di, su that bao trum
quanh ching ta méi ngay van la v6 van nhiing khé dau.

Ching ta khong bi quan khi nhin thang vao su that ay, bdi vi ngay ca nhimng ai
may man nhat trong cudc doi nay cling khéng thé tranh khdéi dugc khé dau.
Giau sang, dia vi, quyén thé...tat cd déu khong phai la clu tinh khi chiing ta doi
mat v4i gia nua, bénh tat, chét chéc...

Nguoi than lan luot ra di trong su ti€c nudi cla ngudi & lai, ban than chung ta
cling phai lia bd cudc séng nay bat c Iic nao. Tudi thanh xuan va sic khée cla
moi chdng ta cling dan ra di theo thoi gian, trong khi quanh ta la v6 sé bénh tat
lubn rinh rép, san sang tan c6ng lam ta guc nga... thém vao dé, cé biét bao
hoan canh, su viéc trai y van thuong xuyén lam cho ta phai khé dau, phién nao.

Vi thé, khi ta c6 su tu dudng dé€ vun bdi, gin gilr mot cdi ngudn ban tdm chan
that, nhiing 16i day cta ddc Phat nhu nguén nudc cam 16 vo tan dé cho ching
sinh d& déi khat, kho ai trong cudc dai.

Than nguoi la mong manh, phat phap la diéu khé dugc nghe biét dén, néu dic
Nhu Lai khéng xudt thé do sinh, rong truyén phat phap, at han ca coi troi, nguoi
van con mai chim trong dém dai vé minh tam téi. Chang riéng gi nhirng ngudi
tho thién, kién thirc hep hoi, dén nhu cadc nha Nho hoc rong nghe nhiéu, thi cho
thay biét cling la gidi han, khéng thé sanh véi phat phap dugc.
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Nhu ngadng dau quan sat troi cao, nguoi doi thuong nghi chi cé6 mét thé gidi nay
véi mat troi, mat trang, ma khéng biét rang con c6 vo s6 cdi thé gidi khac nira.
Hodc cho rang con nguoi dau tién dugc sinh ra tu thoi Ban C8, nhung that
khong biét la trong vo sé ki€p tir truéc dén nay, moi ching ta déu da trai qua
khong biét bao nhiéu doi séng. Hoac cho rang cac vi Thién dé&, Thién tién la
nhimng bac cao quy nhat, khong ai sénh bang, nhung that khéng biét rang ho
cling chi la pham phu chua thoat khaoi luan hoi trong sau néo.

MuUa xuén thé gian dén roi di, nd roi tan, con mua xuan tam linh khong dé dang
chay tréi theo dinh luat ty nhién cda van hitu. Nguoi cé dugc mua xuan tam linh
nay khong con bi chi phéi bdi vo thudng. Ho khéng con than thé nhu cu Tién
Pién: “Nguoi budon canh cé vui dau bao gio”. Ho da tré vé tao ngd vdi qué
huong, véi mién dat an binh muén thud. Mua xuan vinh ctu ay, cai “tam hoa”
cla ho khéng con bi su vo thuong chi phdi nra. Cai “thién y” a8y bay gi¢ da hién
ra bang cach pha bo y niém théng tuc: “Ché bado xuan tan hoa rung hét”. Roi ké
dé la dan dat ching ta dén canh clra “huyén méat”, ma ra mot khéng gian khac,
thoi gian khac - khac véi khong-thai gian ma moi nguoi dang séng, dé€ dén nhan
con duong tam linh dua con ngudi vugt khoi thé gigi hién tugng vo thudng (hoa
tan hoa ng) dé dén thuc tai vo tan, bat sinh bat diét (xuan vo tan). Nhu Thién su
Chan Khdéng néi:

Xuén dén Xuén di nghi Xudn hét Hoa tan hoa nd chi la Xuan. Xuén lai Xuédn khor
nghi Xuan tan Hoa lac hoa khai chi thi Xuan.
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muUa xuan Tam C&c¢ (Ninh Binh) - Anh: St[/caption]

Tri tué sang suodt, sic manh tinh than dugc thé hién trong su chon lya, qua
phuong thirc ma ching ta chap nhan va vuogt qua khé dau clha doi s6ng. Diéu
tich cuc nhat ma ching ta cé thé lam dugc, la c6 gang dat dén ding vé ban
chat cia khé dau, nhan biét nhirng nguyén nhan sinh khéi cling nhu phuong
thirc diét trir dau khé, dé€ tir dé cé thé thuc hién nhirng phuong thic nay trong
cubc s6ng hang ngay, nham dat dugc su thanh than, an vui va hanh phic chéan
that.

Mua xuan khong chi la nhirng phut gidy tuci dep thodng qua ngan ngui, ma van
lubn dong lai trong tinh ngudi ndng am chlra chan, biét san sé cho nhau moi
diéu tot dep vé vat chat 1an tinh than. Con ngudi cling la mét loai hoa, loai hoa
dep nhat cla ca dat troi, nén khéng thé khéng tdéa huong khoe sac llc xuan vé.

Loi ké s6 54 trong kinh Phép Cu:
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Huong céac loai hoa thom, Khéng nguoc bay chiéu gié. Nhung huong nguoi dirc
hanh, Nguoc gié khap tung bay.

Nhitng bong hoa quy giad va thuc su c6 ich la nhitng béng hoa c6 thé téa huong
thom, phé bay vé dep, nhung déng thoi cling c6 thé két qua, tao hat, nghia la
mang dén cho ching ta nhirng lgi ich thiét thuc va 1én lao.

Trong vuon hoa dic hanh, ching ta da nghe biét nhiéu dén nhiing loai hoa quy
nhu hoa tir bi, hoa tri tué... That ra, nhirng phdm chat cao quy ay cling cé thé
dugc nhan biét trong loai hoa nhan nhuc. Vi thé, mot khi ta chiu bo céng vun
x&i, gieo trong hoa quy, chidng ta, nang niu nhitng loai hoa quy ay dé cé thé
cam nhan dugc pham chat tuyét voi ma khéng moét loai hoa thé gian nao cé
dugc.

Mua xuan khéng chi la nhitng phdt giay tuoi dep thodng qua, con nguoi sau
nhirng ngay dai vat va cling da biét dung lai, danh cho minh mot khodng thanh
thoi d€ ngdm nhin dat troi, dé€ thudng ngoan cai khong khi diu dang khi mua
xuan dén.

Mua xuan lam mdi lai troi dat, thién nhién va cd con nguoi, tat cd nhu dugc nap
vao sinh khi méi. Tir rat xua, con nguoi da biét tu lam mdéi lai than 1an tdm cla
minh trong moi dip Tét. Hau nhu khong ai lai khong biét nuong theo mua Xuan
dé tu lam méi minh. Vua Tran Nhan Téng khi mé& dau mot budi giang phap da
noi:

“Quyén kéu timng chap, troi trang sdng Ché dé tam thuong xuén luéng qua”.

Tét la mot 1é thiéng liéng d€ ngudi ta mac cho than va ca tam moét bd quan o
mdi, tét dep nhat cho minh va cho cudc doi. Nhirng ngudi cé trai nghiém sau
Sac vao gio giao thira déu c6 thé nang tam thic minh [én mét mdc do tot dep
nhat, xa bd nhitng cam xdc tiéu cuc, dé tim thay lai va phat huy nhiing pham
tinh thuan hau nhat cla tam. Néu duy tri dugc moét trang thai tam tuoci mai tré
trung nhu vay, thi trong Phat gido goi la “so tam”.

Chulng ta san sang x6a bo nhitng ty hiém, xich mich, gianh giut... va d6 lugng,
tran trong vdi tat ca. Chang ta san sang bién cudc doi minh thanh mét tdm an
dinh, tri tué do bubng xa, i nglt, bo thi, lgi hanh, dong su, tdm vo6 ngai, tr bi hy
xa, thanh tam, thién y, nhan nhuc, cadu nguyén, chic phic, héi huéng... Chiang
ta dé dang cdm nhan dugc su tinh khiét thanh cao cdia tam hon.
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muUa xuan dong Huong Tich (H& Noi) - Anh: Minh Khang[/caption]
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M&i nam lubn bat dau bang mua xuan, va moi doi nguoi bat dau bang nhing
nam thang tuéi xuan. Trong kinh Kim Cang dic Phat da néu ré chan ly nay:

Hét thdy phéap hiu vi, Nhu méng do, bot nudc, Nhu suong sa, dién chép. Nén
quan sat nhu vay.

Nhung thé gidi vat chat, hay “cédc phap hitu vi” khéng phai la toan bd thuc tai.
Né6i ding hon, ching chi la mot phan cua thuc tai dugc phan chiéu, anh hién
trong thé gigi nhan thic ma thoéi. Vi thé, tuy nhitng dnh hién dé c6 ton tai va
diét mat trudc mat, nhung that ra dé chi la nhiing su bién déi trong nhan thic
cla chdng ta. Cho nén, néu quéan xét toan dién vé thuc tai thi sé thady moi hinh
tuéng, vat thé déu khoéng hé cé su sinh ra va mat di. Trong tdm kinh Bat-nha
mo tad diéu nay la “bat sinh bat diét”, va vi t6 su khai sang thién phai Trdc Lam
Yén T& & nudc ta, cling chinh la vua Tran Nhan Téng, mot trong nhitng vi vua
anh minh nhat doi Tran, da thé hién chan ly nay mot cach cu thé han nhu sau:

Hét thay moi phap tudng, Khéng sinh cling khéng diét. Néu hiéu duoc nhu vay,
Thuong duoc thdy chu Phéat, Lam sao c6 dén, di?

Khong sinh, khong diét. Khong dén, khong di. D6 chinh la y nghia nén tdng vé
mot tdm xuan mién vién.
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