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Mua Xuan Phat gido va van dé bao vé moi
truong
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Y thirc bao vé moi trudng bao ham trong Phét gido c6 thé nhan rd trong kinh
dién Phat gido va thuc tién hanh vi cla tin d6 Phéat gido cac thoi ky...

Ngay nay, “moi trudng” da tré thanh moét trong nhitng van dé cap
badch ma nhan loai phai déi mat, du la & bat ky noi dau, “van dé moi
truong” dang de doa truc ti€p téi su séng cling nhu quyén Igi clla moi
loai trén hanh tinh nay.

Viét Nam dang tung budc cong nghiép hda dat nudc, phat trién nén kinh té. Van
dé 6 nhiém mébi truong & Viét Nam d& de doa dén cudc séng thudng ngay cla
ngudi dan nhu bién d6i khi hdu khién triéu cuong tang, dién tich dat dai thu
hep; bung phat moét sé lang ung thu, tat bénh nan y; chay ring, can kiét nguén
nudc khién khéng chi con nguoi ma céac loai hitru tinh hoac vo tinh cling roi vao
canh khén clng, huy diét. Do d6, lam thé nao dé€ (ng phd, bdo ho va cai thién
moOi truong sinh thai tré thanh tiéu dé quan trong bic thiét can gidi quyét doi
v3i xa hoi hién nay, doi hdi sy chung tay hgp luc cta toan bd cac té chirc dan su
xa hoi, trong dé cé su déng gép khdng nhd cua vai tro Phat gido.

Trong quad trinh truyén béa va phat trién cla Phat gido ti truéc dén nay trai qua
hang nghin nam, mac du khong truc ti€p néu ra van dé bdo vé moéi truong
nhung kha nang du bdo cling nhu dat ra cac bién phap bdo vé moéi trudng cua
Phat gido lai v6 cung quan trong va hét sitc diing dan. Y thic bdo vé méi trudng
bao ham trong Phat gido cé thé nhan rd trong kinh dién Phat gido va thuc tién
hanh vi cla tin d6 Phat gido cac thai ky. Phat gido khéng nhitng chu truong phai
tu bi véi con nguai, tdn trong sinh ménh, yéu quy tu nhién, tran quy cac vat
pham ma con dua nhiing tu tudng nay tré thanh tinh than co ban cla Phat gido
dé dan dat va cdm hoda cac tang I6p dan ching xa hoi va lay dé lam trach
nhiém co ban cda minh.

Ching ta cung danh gia, nhan thic so luge nhitng diéu dé qua mot s6 tu tudng
cling nhu hanh dong diing dan dudi day cta Phat gido Viét Nam.
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1. Cam sat sinh, thuc hanh ho sinh, phdéng sinh, tén
trong gia tri cudéc séng, gép phan bao vé can bang
sinh thai.

Theo quan diém duyén khédi ciia Phat gido, toan bd thé gidi nam trong mang
ludi cOng sinh, su ton tai moi hién tugng déu la cac dang diéu kién hoa hop ma
thanh ch& khéng phai ton tai cd lap, toan bd thé gidi chinh la mot thé sinh
ménh to I6n, moi chiing sinh thé gian tén tai tuong hé véi nhau, trong thé sinh
ménh to 16n céng déng d6, moi moét ca thé déu cod quyén lgi va sinh tén co tinh
hop ly tén tai trong nd, ca thé cling phai dua vao cac sinh ménh khac méi cé
thé ton tai va phat huy duoc tadc dung cta minh.

Qué trinh phat trién 1au dai cda lich si cho thay nhan loai luén cho minh la
trung tam trai dat, mac sic cha dap, cudp bdc sinh ménh cac vat loai khac. Khi
nang luc chinh phuc tu nhién cda nhan loai tdng cao, nhan khdu tang trudng
manh khién luogng 16n ddng vat mat di noi ¢, nhat la vi lgi ich kinh doanh va
théa man ham mudén an udéng ma con ngudi déi véi dong vat duong nhu dén
muc khong dau khong giét, khong dau khoéng an, vo vét can kiét. Ngoai ra nhu
cau an mac ciing khong con don gian chi la che than hay tranh rét, viéc thinh
hanh thoi trang 4o 16ng va cac loai da truc ti€p uy hi€p sinh ménh céac loai déng
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vat hoang da quy hiém khién céac loai dong vat vi bd da I6ng dep dé ma gap
phai su vay bat, giét hai, nghiém trong anh hudng su hai hoa gidi ty nhién va
can bang sinh thai, cling dan dén canh nhan loai chiu dung cac dang qua bao
bénh tat.

Phat gido lay viéc an chay tu hanh, trang phuc gian di la minh ch’ng manh mé
cho viéc thuc hién cdm sat sinh, tao moi truong tét dep va can bang sinh thai.
Thoi con tai thé, dic Phat thudong t6 chic an cu kiét ha vao mua mua, la mua
héi sinh cla cady cd mudn loai tai An Do, an cu 13 tranh vo tinh ddm dap tan pha
anh huéng dén nhiing sinh vat dang trong thoi ky sinh s6i, ndy né, tao cho cdnh
vat méi sinh phat trién can bang, hoa hop.

Bén canh dé, tinh than tu bi ho sinh, hop ly phéng sinh, cam sat sinh cla Phat
gido con gidng day thé nhan nhd dén nhu con kién cling khéng ng lam thuong
hai dén tinh ménh. Nhung biét dugc diéu nay, phat t& can duy tri va thuc hién
tinh than dé moét cach hgp ly méi tao cong dic vo lugng. S6 luogng phat ti ngay
mot tang, diéu kién phdéng sinh cling 16n gap bdi ngay trudc, nhin thay céi gi
mua cai dé réi mang tha, mang phdng sinh ma khéng can dé€ y hay quan tam
rang nhirng vat dugc phdng sinh sau roi liéu cé thé song dugc véi moi trudng,
thai tiét dé hay khong. TU bi hd sinh cling giéng nhu phéng sinh, cho chim an
théc, cho cd an thic an cling ngang véi cong duc cua viéc phdng sinh, hoac gia
nhu cé ngudi phéong sinh, mua mot chau ngao bién nhung lai mang tha xuéng
ao ho, nhu thé dau con goi la phéng sinh nira ma vo6 tinh pham phai sat sinh,
tao sy 6 nhiém cho ao hé. Du la ho sinh, phéng sinh thi cling can cé su hop ly,
lua chon thoi diém, dia diém, vat phong sinh thich hgp méi phat huy dugc tron
ven tinh than ti bi dé cla dic Phat.

Vay nén, su tdn trong sinh ménh chinh la su cong hién to 16n clta Phat gido doi
vGi sinh thai.

2. Lam sach moéi truong, bao vé moéi truong tao
canh nhan gian cuc lac.

Trong Phat gido, moi chiing sinh déu cé Phat tinh, Phat tinh khong chi cé & dong
vat nhan thic hitu tinh ma cé ca & vat vo co, thuc vat khéng cé nhan thidc hiru
tinh. DU khéng c6 y thic tinh cdm nhung nui non, thdo méc, dat da déu cé Phat
tinh. Phat gido la tén gido von cé y thic bao vé moi trudng, chu truong khong
chi c6 tam yéu thuong con ngudi ma doi véi dat dai non nudc cling yéu quy, goi
la “dai dia chldng sinh, giai h(tu Phat tinh”.

Tai Dai |é Phat dan Phat lich 2560, Duang lich 2016, dic Phap chu Gido hoi Phat

gido Viét Nam, Trudng lao Hoa thuong Thich Phé Tué da gui théng diép tdi cac
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tang ni, cu si, phat t&r va nhitng ngudi con Phat véi tam nguyén va trach nhiém
tri &n, bang nhiing hanh dong thiét thuc nhat, hay bao vé méi trudng bén viing
va Ung phdé véi bién d6i khi hdu dang de doa doi séng cla chinh minh, cung
nhau lam cho moéi trudng xanh sach dep hon.

Cing nhu phéap luat bdo vé moéi truong, trén phuong dién thuc tién dua ra cac
khdu hiéu nhu tréng cay tao ring; cing Ié van minh, hoa tuci ciing Phat; tiét
kiém dung nudc, tiét kiém nang luong; tich phlc tich dic, tdi s dung nguyén
vat liéu; cé tam thidc bao vé moéi trudng, mobi truong sach sé. Trong dé dac biét
yéu cau han ché viéc tién clng vang ma, day la nguon x3a thai nguy hai ra moi
truong ma khéng phai ai cling hi€u ré. D€ lam ra vang ma, ngudi ta can dung
dén nhiéu pham mau, thiéc, gidy... nhirng nguyén liéu dé du chua biét rang co
dam bao tiéu chuan do luong theo quy dinh cda phap luat bdo vé mobi truong
hay khéng nhung c6 thé nhin ra su hao ton tai nguyén go cay, khéi khi sau khi
hdéa vang ma lai tao ra cac khi thai nguy hai gay tac dong tiéu cuc truc tiép va
nguy hiém véi méi truong séng hién tai.

Nhirng viéc lam thiét thuc ké trén déu la hanh vi tu gidc bdo vé tu nhién, lam
dep moi trudng cua tin d6 Phat gido khap nai, cling la nd luc cia mdi cadc nhén
dé tao ra méi sinh dep dé, xay dung canh cuc lac ctia nhan gian vay.

3. Gilir tam trong sach, loi lac hitu tinh, xay dung xa
héi phat trién bén viing.

Phat gido cho rang, tdm la luc lugng nong cot dan dat hanh vi con ngudi. Néu
nhu ching ta hi vong cé dugc thé gigi thanh tinh, an dinh va bén viing, trudc
hét phai lam sach céai tam, khac phuc tham, sén, si trong Iong ching ta.
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Tu dudng tam linh bao vé mdi truong cling chinh la diéu ton tai cot yéu. Chi co
tam thién mdi cé6 moi truong tét dep, bdi vi moi mobi truong xung quanh ta chinh
la y bdo, n6 chuyén theo chinh bao tir tdm hanh thién cia chdng ta. Chinh bao
tot dep thi y bdo sé tot dep nuong theo va nguogc lai. Cac phat t& mot long
hudng thién, ton trong phap luat khién hanh vi huéng thién, tao xa hoi an lac
hoa binh, m6i sinh cadn bang, phat trién bén ving.

Trach nhiém cuta tin d6 Phat gido khong chi & su coi trong cla ban than véi van
dé bao vé moi truong ma cd nghia vu tuyén truyén ly niém bao vé moi truong,
dong vién xa hoéi tham gia su nghiép bdo vé mbi truong. Buéc sang moét nam
ma&i, van vat canh tan, mudn sac khoe mau, noi noi déu khoac Ién minh chiéc
40 lung linh sac sd. Mong rang tat ca tin dé6 Phat khap noi phat B6 dé tdm, hanh
B6 Tat nguyén, chiing ta ra sic trong nhiéu nhan thién, trdnh nhan ac, tao dung
moi truong séng chung quanh tréd nén ngay cang xanh tuoi, an lac. Moi hanh
dong lién quan thiét thuc dén van dé moi truong déu can lam, can thuc hién
mét cach buc thiét, ngoai ban than ra can luén dan dat, giang giadi cho nguoi
thén, gia dinh hay ban bé khéi tdm dong niém, ndi di d6i vGi lam nham thic day
bdo vé moi truong, khién cho mién cuc lac nhan gian khéng con la khau hiéu
hay xa voi ma tréd thanh hién thuc.

Tac gia: Nguyén Thang Tap chi Nghién citu Phat hoc - S6 thang 1/2017
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