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Mung Giang sinh theo tinh than Phat gido
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Ngay nay, Giadng sinh khong chi la 1& hdi tén gido ma con mang thong diép vé

long hao phdéng, doan tu gia dinh va hy vong. Nhiing gia tri nay rat tuong déng
v3i ly tudng Phat gido. Viéc trao tdng qua hay quay quan bén gia dinh cling la

cach biéu hién long tur bi va su sé chia.

“Chudéng nguyén hon ai?” - “Khéng ai la mdt hon dao, tu tach biét; méi nguoi la
mét phan cuda luc dia, mot phan cda téng thé... Su ra di cda bat ky ai cling lam
giam di gia tri cda téi, boi téi la mét phan cua nhén loai. Do dé, dimg hdi hoi
chuéng danh cho ai. H6i chuéng ngén Ién cho chinh ban.” - (John Donne, 1624).

(Anh: Internet)

Giang sinh, ngay ky niém sy ra doi cia Chua Gié-su, cé y nghia thiéng liéng doi
vGi nguoi theo dao Thién Chuda gido. Nhung liéu nguoi Phéat tlr c6 thé tham gia 1€
hoi nay?
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DU thudc nhitng truyén thong khac nhau, mét sé Phat t& coi Chda Gié-su la mot
vi B6 Tat, mot nguai tran day tu bi, tan tam ctu do ching sinh.

Mot s6 gid thuyét chua dugc ki€m chidng con cho rang Chua Gié-su da tung cé
thai gian dén phuong Bong va hoc hai gido ly Phat gido.

Thong diép Hoa binh

Théng diép “Hoa binh trén Trai Dat va thién chi cho moi nguoi” cla |é Gidng
sinh rat gan gui v38i cac giad tri Phat gido nhu: t&r bi, yéu thuong va két néi gilra
ching sinh van loai. Hang nam, khi Thién Chua gido ky niém ngay sinh cua
Chula Gié-su, nhiéu Phat t& tham gia 1& hoi nay dé€ ton vinh nhing gia tri phd
quat, khdong gidi han trong ton gido. V4&i ho, Chla Gié-su la hién than cula long
tlr bi va tri tué, rat phu hop véi cadc nguyén tac cot 16i cia dao Phéat.

Thién su Thich Nhat Hanh, trong tdc phdm “Phét bat diét, Chua bt diét”, nhan
manh rang Phat gido va Thién Chuda gido déu gilip moi nguoi gidm bét khé dau
va nubi dudng gid tri tam linh. Hai truyén théng nay, du nhiéu khéac biét, nhung
dé mang lai thanh tuu sdu sac cho hang triéu nguoi trén thé gidi, gilp cai thién
va nang cao dgi song tam linh.

Giang sinh tur géc nhin nguoi Phat tu

Theo tung truyén thong Phat gido, sé c6é nhirng nhin nhan khac nhau vé |é
Giang sinh. C6é nhitng Phat ti Theravada (Phat gido nguyén thay), Giang sinh la
dip dé€ lan téa niém vui. Trong khi d6, Phat t& theo truyén théng Phat gido Dai
Thtra c6 thé nhin nhén 1& hoi nay nhu moét dip toan nhan loai thém gan két qua
tinh yéu thuong. DU & dau, ho déu coi trong nhiing su kién mang lai hoa hgp va
hanh phuc.

Ngay nay, Gidng sinh khoéng chi la 1&é hdi ton gido ma con mang théng diép vé
long hao phdéng, doan tu gia dinh va hy vong. Nhiing gia tri nay rat tuong déng
vdi ly tudng Phat gido. Viéc trao tang qua hay quay quan bén gia dinh cling la
cach bi€u hién long tUr bi va su sé chia.
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Hinh anh duogc tao bdi cdng nghé Al.

Khi dugc hai vé viéc cadc nha su phuong Tay té chic Gidng Sinh, Thién su Ajahn
Chah tirng néi: “Chung ta sé goi ddy la Giang sinh theo tinh than Phéat gido. Néu
Gidng sinh khoi goi long tét va nhimng hanh déng thién lanh, thi dé la diéu dang
quy.”. Nhan dinh nay thé hién tinh than Trung Dao: khéng bam chdp vao danh
nghia ma tap trung vao gia tri cot 10i.

Cung lan téa hanh Tu bi

Nguoi Phat t&r tham dy 1é Gidng Sinh khéng phai la tir bd dao Phat, ma dé€ mé
réng tam t bi va tri tué. Nhitng hanh déng nho nhu trang tri cay théng, trao doi
qua tang hay hat thanh ca la cach bay td su két ndi va chia sé niém vui.

Nhu Thién su Thich Nhat Hanh d& nhan manh: “Su that van la su that, du duoc
day bdi Chua Gié-su, Blc Phat hay bat ky ai khdc.”. Lé Gidng sinh nhac nhé
ching ta rang, long tir bi va tri tué la ngdn ngr chung ctia nhan loai, khéng bi
gidi han bdi dac thu tén gido hay pham vi I&€ hi tdn gido truyén thong.
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