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Naga - nhitng vi than ho tri va thach thuc tiem
an
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Do slic dnh hudng rong I6n cda Naga, tU xa xua, con ngudi da thuc hanh nhiéu
nghi 1&, cau nguyén va hién cing dé hoa giai hodc ché phuc nhiing thuc thé
nay.

Khi dai dich COVID-19 bung phat, toi tirng viét vé nang lugng clia Naga - nhiing
vi than ran huyén bi trong truyén thuyét, dugc danh thic bédi lan séng phan nd
va han thu lan rong trén toan cau suét nhiéu nam trudc doé.

Nguén nang lugng manh mé dy da dan lang xuéng va gio day ching ta budc
vao nam At Ty, thoi diém thich hop dé€ nhin lai vai trd cta Naga trong doi s6ng
tam linh.

Hinh anh minh hoa
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Truyén thuyét vé loai ran xuat hién trong rat nhiéu nén van hoda trén thé gidi,
dac biét la tai khu vuc Himalaya, An D6, Bhutan, Nepal va Tay Tang. Trong tam
thirc cla ngudi dan & nhiing noi nay, Naga khong chi la biéu tugng huyén thoai
ma con la nhitng thuc thé ton tai song song véi thé gidi con ngudi, cd kha nang
anh hudng dén nhiéu phuong dién cla cudc song: thaoi tiét, thién tai, sic khoe,
tai 16c, tham chi cd nhitng su kién mang tinh toan cau nhu dich bénh va chién
tranh.

Naga cé thé la ngudi ban déng hanh, mang lai sy bdo hd va ho trg trén con
duong tdm linh. Nhung & chiéu nguoc lai, néu bi quay nhiéu hoac phan nd, ho
c6 thé gay ra bat 6n khi hau, bénh dich, tham hoa, thdm chi dugc cho la lién
quan dén su phat sinh cda ung thu va dai dich.

Can bang mai quan hé véi Naga

Do sirc dnh hudng réng I6n cldia Naga, tir xa xua, con ngudi da thuc hanh nhiéu
nghi 1&, cau nguyén va hién cing dé hoa gidi hoac ché phuc nhiing thuc thé
nay. Tuy nhién, moét thach thic dat ra la: khéng phai tat ca Naga déu thién lanh
. C6 nhitng vi Naga hoé tri Phat phdp va bdo vé nguoi tu tap, nhung cling cé
nhitng bo tdc Naga vén mang ban chat dbc hai.

Mot hanh gid cé hi€u biét can biét khi nao nén thinh moi, khi nao nén hoé trg, va
khi nao can ché ngu. Dac biét, Naga c6 nhiing nguyén tac nghiém ngat vé su
thanh tinh. Ho di Gng véi 6 nhiém, thuc phdm ban hoac viéc xdm pham moi
truong tu nhién va khi bi t6n hai, ching cé thé phan ing manh mé bang céch
gay ra bénh tat hoac thién tai.

Hanh tri Kim Cang Thua va su két nodi véi Naga

Dudi day la mot phap tu don gidn dé két ndi véi Naga, dugc trich tir Bao Lién
Chau Phap Yén (Precious Rosary of Cho Feasts), moét nghi quy thudc phéap tu
Chod. Trong phap tu nay, chinh than thé hanh gia trd thanh |é vat vo gid dé
cing duong va cau thinh su gia hé tur Naga.
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-H‘|nh mia.h_Houéc’ri cobng nghé Al.

Tuy nhién, cdn nhan manh rang Kim Cang Thura khéng chi la nghi I1&é hay van
ban, ma quan trong hon la trdi nghiém thuc tién. Khi tung mot bai kinh, budc
vao mot vung dat mai hay don gidn la ngoi thién trong phong khéach, ta cé thé
danh chut thoi gian 1ang dong tadm tri, ma rong tam thic va lang nghe. Véi tam
nguyén chan thanh, ta c6 thé thiét 1ap maoi lién két véi cac vi Naga vuaong,
hoang héu, chién binh, ngudi phuc vu... va ho trg ho qua chd nguyén, quan
tudng hay cung dang.

Mo6i quan hé nay khéng chi dem lai su binh an va bdo hé, ma con mé ra nhiing
trdi nghiém tam linh sau sac.

Hanh tri cing dang Naga - Hién tang than thé
Théan nay, sac udn nay, hda thanh kho tang thijt va mau,

Hda thanh cdi cdy nhu' y, vién ngoc nhu'y,

Thanh cung dién trang Ié, vuon hoa tuoi tét,

Thanh ndi non hung vi, duoc liéu quy hiém,

Thanh huong thom diu mat, hinh sac my diéu,

Am thanh trong tréo, huong vi ngot lanh, xtc cham ém &i.

Moi th&r chu Naga can, ta déu cé du.

Nhimng gi cdc ngai mong cau, ta déu kinh déng.
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Xin hdy hoan hy tho nhdn, khéng dé sét lai diéu gi.
Nguyén tdm cac ngai an hoa, hoan hy.

Nhimg y niém bat thién lang dju,

Tam tir bi rong mo, tién tu Bo dé,

Ching dat giac ngd voé thuong.

Kim Cang Thtra, theo dinh nghia clia Machig Labdron, la “budc dén mép vuc” -
vugt qua nhiing gidi han théng thuong dé kham pha nhitng chan troi méi cla
tam linh. Néu chi dung lai & chtr nghia va hinh anh, ta sé bd I& nhiing trai
nghiém song déng ma phéap tu nay mang lai.

Naga dugc coi la ngudi gin gilt kho bau an sau dudi long dat va day bién. Vi thé,
nam nay la thoi diém ly tudng dé kham pha kho tang vo tan cla phat phap, dé
nhitng gido phap ay khong chi tén tai nhu tri thdrc ma con thuc sy danh thuiec,
khai mé va chuyén héa.
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