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Nhac tdi vai tro ciia 6ng Téo, sach Kinh Tdo toan thu chép rang: “Téo Than
hudng nhang khéi cia mot nha, gin gilt sic khode...

Nhac téi vai tro cia 6ng Tao, sach Kinh Tao toan
thu chép rang: “Tdo Than huéng nhang khéi cta
mot nha, gin gilt sitc khde cho nguci trong gia
dinh, theo doi viéc thién ac cua gia dinh, tau trinh
cong toi cua nha dé”

Tac gid: Loi Lé

Hang nam, dip Tét dén Xuan vé, vao ngay 23 thang Chap, mbi gia dinh nquoi
Viét lai tat bat chuédn bi blra com tién 6ng Tédo vé troi. Dén nay, phong tuc nay
van dugc gin gilt va phat huy. Ching ta cung tim hi€u xem nguén goc, y nghia
va cac hoat dong trong dip Tét nay nhu thé nao?

Nguon goc

Trong tin ngudng dan gian Viét Nam, Tdo quan cé ngudn géc tir ba vi than Thé
Cobng, Thé Dia, Thé Ky clha Lado gido Trung Hoa nhung dugc Viét hda thanh
huyén tich 2 6ng 1 ba la than Dat, than Nha va than Bép ndc. Tuy vay nguoi
dan van quen goi chung la Tdo quan hoac 6ng Tao.

Ong T&o cua Trung Hoa

Téo quan la moét vi than co lich st 1au dai va lai lich hién hach trong van héda tin
ngudng truyén thong Trung Hoa. Thai Tan Han, than Tdo quan dugc coi la hién
than hodc hau dué cla cac bac dé vuong thoi c6 dai Trung Hoa nhu Hoang
DE[1], Viém DE[2], Chuc Dung[3]...
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Sach Su vat nguyén hoi ([TTT1 ) viét: “Hoang dé tac tdo, tu vi Tdo than” nghia
la Hoang Dé tao ra bép dun, sau khi mat dugc phong la Tdo quan. Sach Hoai
Nam T& ((II] ), phan Phiém Vat Luan ((IT] ) c6 doan: [TTIII1I] , phién
am: “Viém Dé tac hoa nhi ti vi tdo”, nghia la Viém Dé tao ra Itra, sau khi mat,
dugc phong lam Tdo quan”.

Sach Chu Lé ((II1 ) lai cho rang: “Chuyén Huc thi hitu tir Viét Lé, vi Chuc
Dung, té di vi tdo than”, nghia la Chuyén Hulc cé con la L&, con goi la Chuc
Dung, dugc thd phung nhu than Tdo quan[4]. Cuén sach con ghi rang Ngai Tu
Lé & Du Téa la Tdo Than roi. the phung. Gom:

Mén Than (gitr cia), Tinh Than (than giéng), Xi Than (than nha cau), Than Trung
Luu (giir nha) Tao Than (qilr bép)

[caption id="attachment_25500" align="aligncenter" width="800"]

Ban mi, dé cing 6ng Tao tai chg Ddng Xuan nam 1920. Anh: St[/caption]
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Vé sau, hinh tugng Tdo quéan ting budc dugc thé tuc héda, tréd thanh mot nhan
than cé tén tudi, lai lich cu thé&: “Trong sach Ngi Kinh di nghia (III] ), HGa
Than thoi Dong Han ghi: “Tdo than, tinh T6, danh Cét Lgi, phu tinh Vuong danh
Bac Gidp” nghia la than Tdo quan, ho T6 tén la Cat Lgi, vg than ho Vuong tén la
Bac Giap”[5].

Nhu vay, theo ghi chép trong thu tich c6 cla Trung Hoa, ban dau Tado quéan la
hién than cta nhiing vi than, nguoi dau tién biét sir dung Itra hodc phat minh ra
bép dun nau vé sau Tao lai la mét vi nam nhan binh thuong, c6 gia dinh, vg con.

Bé&n canh s sach, trong dan gian cling luu truyén nhiéu cau chuyén vé nguén
g6c clia Tdo quan: “Vung Phic Chau luu truyén cau chuyén vé mot ngudi tén la
Truong Dinh Phuc, gia cdnh ban han nhung lai lugi biéng, ham mé co bac dén
muc khuynh gia bai san, phai ban cad vg. Nguoi vo van thuong x6t chong,
thuong giau giém cho an. Vé sau, Truong Dinh Phic xau hé vé clung, ddm dau
vao bép 10 chét. Sau khi chét, Thugng D& cho anh ta lam Téo than”[6].

Hay cau chuyén & vung H6 Nam, con gai Ut cla Ngoc Hoang thugng dé dem
long yéu mot chang trai ngheo dét than. Tay Vuong Mau thuong con gai nén xin
Ngoc Hoang phong cho chang trai la Tao vuong. Tu dd, con gai Ut Ngoc Hoang
dugc lam Tao vuong ba ba. Thuong su ngheo khé cia dan gian nén ba thudng
lay cG vé tham cha me d€ mang d6 ngon vat la vé chia cho moi nguoi. Phéat hién
diéu nay Ngoc Hoang v6 cung gian d&r nén ha Iénh mbéi nam chi cho vg chéng
con gai vé Thién Dinh moét Ian vao ngay 23 thang Chap.

Xudt phat tir than phan cao quy cta Tdo ma Ié cing luén dugc té chirc mét céch
trang trong. Nhu Tran Hanh Nguyén cho biét: “Tu Ma Thién da ghi trong St ky -
Vi dé ban ghi: “Thién ti st than tu tdo” nghia la Thién t& dich than chu té Téo
Quan. Sach Han thu viét:“Dai phu té€ mon, hd, tinh, tdo, trung luu, ngl té” nghia
la Dai phu ddm trach nam loai té |&: M6n than, HO than, Tinh than (than Giéng),
Téo than (than Bép) va trung luu than”[7].

Nhac téi vai tro cha 6ng Tao, sach Kinh Tdo toan thu chép rang: “Téo Than
hudng nhang khdéi cia moét nha, gin gilt sic khde cho ngudi trong gia dinh, theo
doi viéc thién ac cua gia dinh, tau trinh céng tdi cla nha dé” (thu nhat gia
huong hda, bdo nhat gia khang thai, sat nhat gia thién ac, tau nhat gia céng
qua). V&i nhiém vu bao hd sinh mang cho gia chd nén Tao quan con dugc goi la
Tu ménh Than quan.

[caption id="attachment 25498" align="aligncenter" width="600"]
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Hinh

tugng T4o quan trong tranh d&n gian Bong H8. Anh: St[/caption]

Ong Tdo & Viét Nam

Theo tac gid Tran Hanh Nguyén: “Tin ngudng tho cing Tdo quan cla ngudi Viét
chiu anh huéng cla nguoi Han tU thoi Téng”[8]. Tuy nhién, ngudi Viét tiép thu

tin ngudng tho Tdo quan cé chon loc va cdi bién cho phu hgp véi dai séng van
héa cla dan toc ta.



Nha nghién cu van héa Toan Anh cé ghi chép su tich Tdo quan dugc luu truyén
3 Viét Nam: “Ngay xua cé hai vo chéng nha kia, chong la Trong Cao vg la Thi
Nhi. D6i vg chong lay nhau da 1au khéng cé con, buén phién thuong cai co nhau
réi dé&n moét hom, Trong Cao gian qué danh vo.

Bi chong danh, buc minh, Thi Nhi bo nha ra di, gap moét chang trai la Pham Lang
dem 10i khéo 1éo quyén ri nén dugc cung Thi Nhi an & thanh vg chong. Khi
Trong Cao hét gian, thay vg da bo di mat, lién di lung kiEm khap noi dé xin 16i
nhung tim mai khéng thay vg, bd ca cong an viéc lam, di khap chén nay qua
chén khac. Hét tién Trong Cao phai hanh khat lan hoi.

M6t ngay no, Trong Cao vao mot nha kia an xin. Ba chd nha mang com ra cho
thi Trong Cao nhin chinh la Thi Nhi, va Thi Nhi cling nhan ra chong cl cta minh.
Doi bén té hét ndi niém cung nhau. Thi Nhi cling hoi han vi da trét 1ay Pham
Lang. D6i bén cung nhau han huyén moét chap, nhung chot Thi Nhi nghi néu bat
than Pham Lang tré vé bat gap thi that la khé an khé ndi, nang lién bao ngudi
chong cli hay tam ra &n & déng rom ngoai vuon dé nang lo liéu sao cho moi viéc
dugc ven toan.

HOém dé, khi Pham Lang vé bong nhé dén ngay mai khéng cé tro bd rubng,
cham Ira dét dong rom dé hom sau lay tro. Trong Cao lGc dy vi ban ngay di
nhiéu maéi mét da ngu say trong déng rom va & trong nha, Thi Nhi cling da ngon
gidc. Trong Cao bi dot chét, Iira dong rom béc chdy phiung phung. Thi Nhi &
trong nha chay ra biét Trong Cao da bi doét chét, thuong qua cling nhady vao
chét trong déng rom dang chay.

Pham Lang thay vg chét, thuong xét, nhdy vao dong rom theo vg va cling chét
chdy noét. Thé la cd hai 6ng va mot ba déu bi chét thiéu”[9].

Mot sé tich khac lai cho rang, sau khi Thi Nhi d& Iay Pham Lang, m6t hém trong
nha cling dét ma ngoai san, cé6 mot ngudi hanh khat vao an xin, Thi Nhi trong
thay la chong cli cda minh, dong long thuong dem tién gao ra cho, bi Pham
Lang nghi ngd, Thi Nhi 1dy lam xdau hé dam dau vao déng lira dot ma tu tu.
Trong Cao cam tinh an nghia cling dam dau vao Ifa chét theo. Pham Lang
thuong vo cling nhdy luén vao déng Ia. Nhung Ira dot ma to t&i dau dé cé thé
dot chay dugc ba nguai day?

Linh hén cla ba vi dugc dua 1én Thién Binh gap Ngoc Hoang, thay ba nguai déu
c6 nghia, nén sac phong cho lam Tdo Quan, goi chung la: Dinh Phic Tdo Quén
nhung moi nguoi cé nhiém vu khéc nhau.

Pham Lang lam Thé Céng, tréng coi viéc bép, danh hiéu la BDéng Tru Tu Ménh
Tdo Phu Than Quéan; Trong Cao lam Thé Dia, trong coi viéc nha clra, danh hiéu
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la Thé Dia Long Mach Tén Than; Thi Nhi lam Thé Ky, tréng coi viéc chg bua,
danh hiéu la Ng Phuong Ngl Thé Phic Dlic Chanh Than. Bdng nhu cau ca dao
dugc luu truyén trong dan gian:

“Thé gian mét vo mét chéng Khéng nhu nha Téao, hai 6ng mét ba”

Su tich nay cling mang nét tuong dong véi hinh anh ba 6ng dau rau trong bép
ngudi Viét xua. Ba 6ng dau rau la ba hon dat sét to dugc got déo can than, cé
hinh thU nhu nhirng chd éch ngdi chdu dau vao nhau tao thé ba chan dé do
chiéc noi trong qua trinh nau nudng.

Nguoi ta dung nhiing tdng dat to dé kho tir trude Tét réi gan dén ngay 23 mang
ra got déo hoac dung dat sét nhdo, dap nan thanh hinh ba 6ng dau rau réi doi
kh6é. Hang nam, c& ngay 23 thang Chap la ngay thay ba 6ng dau rau méi, ba
ong cli sé dugc tha xudéng ao dé hda.

Ban tho Tao quan

Ban tho Tdo quéan rat da dang, phé bién la dung mat ti dé lam ban thd hoac
dlung manh g6 treo Ién trén véch tuong hoac dung khung tre lam kham tho. Vi
tri tho than Tdo quan thuong dat & phia dau hoi phia tady ctia ngdi nha. Vi theo
kinh nghiém cuda dan gian “Déng phong Tay Tado”, c6 nghia la budng ngu thi lam
bén hudng Dong, tho Tao quan thi & huéng Tay.

Theo Toan Anh: “Ban thd Thé cbéng (thd chung Thé Pja, Thé Ky goi la Tédo quén)
thudong dat ngay d gian bén, canh ban tho té tién. Tai nhitng gia dinh khéng cé
ban tho té tién, ban tho Thé céng duoc dat ngay d gian chinh giita nha. Ban tho
Thé cbéng gian di hon ban tho té tién, va géom maot chiéc huong an ké lién véi
hdu tuong gian nha. Trén huong dn cé chiéc mam nhd, giéng chiéc ban dat trén
huong én ban tho gia tién, va J trén cling cé ba dai ruou c6é nap dady nhu trén
ban tho gia tién vay.

Dang sau chiéc ban nhd nay, ké cao hon la bai vi Thé céng, hodc cé khi duoc
thay thé bang mét cd mii gébm ba chiéc, chiéc mii dan ba dat ngay J gilra va hai
bén chiéc md dan 6ng, ciing cé nha chi tho mét chiéc mi. Pang truéc ban tho
la binh huong hodc dinh tram. Hai bén binh huong hodc dinh trdm la déi nén,
déi 6ng huong. O nhimng gia dinh tuing thiéu, ban thd Thé céng lai cang gidn di
hon.

Co khi chi la mét chiéc ban, trén ban cé mét binh huong va mdt cé6 muc dat
ngay sau binh huong. Du ban tho cé gidn dj thé nao cling van la mét ban tho va
dud biéu 16 su thanh kinh cda gia chd déi vdi vi than san séc gia cu minh”[10].

[caption id="attachment 25499" align="aligncenter" width="500"]
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Ban clng Tao

quén cla mot gia dinh Ha N6i nam 1955. Anh: St[/caption]

Tao quan tréng coi moi hoat ddng cla gia chud, ngan can su xam pham cla ma
quy vao thé cu. Theo dan gian thi day la vi than lién quan dén viéc hoa, viéc
phic cua gia chu. Béi vay, bai vi thudng dé chung la “Pinh phic Tdo quan”. Ong
dugc ton la Dé nhat gia chi chu nghia, 1a vi chd th& nhat tai mét nha nén moi
khi muén cling |é diéu gi gia chd déu phai cing Tado quan trudc va xin phép ngai
dé nhirng vi dugc cuing Ié c6 thé téi phéi hudng.

GS Tran Ngoc Thém khang dinh vai cla Téo rang: “Sa& di Thé cdng vira la than
ThG dia, vua la Tdo than la bgi vi dat dai, nha va bép doi véi cac dan cu dinh
canh dinh cu la déng nhat, dia vi cla ching déu hét sic quan trong”[11].

Tuc lé ngay Tét Tao Quan

Theo quan niém dan gian, Tao quan co vai tro quan trong trong viéc dinh phuc
d@rc cha gia dinh nén ngay tién 6ng vé troi dugc té chic rat tar té. Trong cudn
Ho6i hé Ié tét cia ngudi Viét, Gs Nguyén Van Huyén khang dinh: “Moi ngudi tim
cach 1ay long cac vi dé bang cach clng céc vi mot bira c6 16n.

Ngudi ra dét cho cac than nhiing chiéc mi tuyét dep trang di€ém hoa sac s&,
nhiéu thoi vang va bac bang hang ma. Nguoi ta tha xuéng con séng gan nhat
nhitng con ca chép dung lam ngua cho cac than dé cudi trén chang duong may
dai tur dat 1én troi”[12].

Trung Hoa c6 céu tuc ngt ¢6 rang: “Quan tam, dan t&, dai gia ngl” chi ngay t6

chirc 1& cling 6ng Téo. “Tam”, “T4” va “Ngl” chi ngay, tuong (ng dm chi ngay
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23, 24 va 25 thang 12 am lich. Cai goi la “Quan ba, dan bén, dai gia ngl” cb
nghfa Ia quan lai an Tét ti ngay 23 thédng 12 Am lich, con dan thudng an Tét
nho vao ngay 24 thang 12 Am lich.

Tuc nay xuat hién tir thai nha Thanh, chinh xac la vao thai vua Ung Chinh, truéc
dé ca quan va dan déu quen vdi viéc dén Tét vao ngay 24 cua thang Chap.
Trong lich s, hoang dé Ung Chinh la mot vi hoang dé can cu va tiét kiém, vao
ngay 23 thang 12 am lich, Ung Chinh dan cac hoang tl va cac phi tan dén clng
than ¢ Cung Khon Ninh nhu thuong 1€,

DE tiét kiém, Ung Chinh da dat ra nhiing diéu nén lam, vao ngay 23 thang 12
Am lich, 6ng Téo cling dugc cing vao ngay nay. TU dé tré di, tat cd moi ngudi tur
hoang dé dén hoang that, va cac quan lai cdc cap déu bat dau cing Than Téo
vao ngay 23 thang 12 Am lich ch& khéng dé sang hém sau nita.

Cé |& boi vay ma ngudi dan mién Bac bi anh hudng sau sac bsi ngudi Trung Hoa
nén cdng than B&p vao ngay 23 thadng 12 Am lich, trong khi ngusi dan mién
Nam van theo tuc Ié cl va thd than bép vao ngay 24 thang 12 Am lich. Sy khac
biét van ton tai cho dén ngay nay.

Viéc t6 chirc |é tién Tdo quan vao ngay 24 thang Chap dugc ching thuc qua bai
tho T€ Téo tir cla nha tho Pham Thanh Dai thoi Nam Tong:

(LTI (I (TTIITIT (I
Phién am

C& phé lap nguyét nhi thdp ti, Tao quén triéu thién duc ngbn su. V4n xa phong
ma tiéu luu lién, Gia hiru béi ban phong dién tu.

Dan gian quan niém rang dé la ngay 6ng Tao vé Troi dé tau lai viéc bép nlc,
lam an, cu xU cda gia dinh trong nam qua nén nha nha déu lam com tién 6ng.
Lé cling tuy phong tuc ting nai va nép tirng nha nhung mam cung thuong bao
gom: Phuc trang cta 6ng Cbéng, 6ng Tao (gom mot bé 3 chiéc m, hia, vang
thoi); Ba con cé chép vang (loai nho dé€ cing) va mét mam com cung vdi cac
mon chinh nhu ga ludc, x6i gac, rau xao, nem cuon...

Cé chép vang dugc dan gian cho rang né von séng trén Thién Dinh, do pham
16i, nén bi Ngoc Hoang day xuéng tran gian dé€ tu hanh, chudc lai toi 16i cua
minh. Sau khi tu thanh chinh qud, ca chép sé hda than thanh rong va bay Ién
Troi. Ong Tdo muén vé trdi can cb su “trg gilp” cla cé chép.

Phuc trang cla tdo quan moéi nam mang mau sac khac nhau nham phu hgp vdi
ngl hanh. Kim, Méc, Thay, Héa, Thé tuong Uing véi nam mau: trang, xanh, den,
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Dung cdy néu xua dudi ma quy

Theo GS Tran Lam Bién, ngudi Viét xua coi cay néu la truc vi try, la cot néi gitta
troi va dat. Vao ngay 23 thang Chap hang nam, kho 6ng Cbéng, 6ng Téo Ién
chau Troi sé khéng c6 ngudi quan ly nha cra nén quy sé hoanh hanh va dir tgn
hon.

BGi vay, dip nay ba con dan téc Kinh thuong dung cay néu trudc nha dé xua
dudi ma quy khoi khu dat nha minh. Nguai dan tdc thi€u sé thuong dgi dén 30
thang Chap méi dung. Cay néu phai lam bang tre vi tre cé doét, la bac thang di
vé cla than linh, mang sinh khi cla trgi chuyén xuéng mat dat gilp mat dat phi
nhiéu, hoi tu sinh khi gillp mua mang tét tuai.

Thén cady néu cé thé dugc trang tri bang cac loai co, phudn, dén I6ng, cau doi,
niéu dat chra voi, chudng gié... Bén dudi gbc, rac bot véi trang tao thanh vong
tron hoac rac hinh cdnh cung, mi tén hudng ra phia c6ng dé€ xua dudi ta ma.
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Pén ngay Khai Ha, tirc mung 7 thang Giéng, ba con sé lam |é ha cay néu, bat
dau cé nhing hoat dong lién quan dén san xuat néng nghiép.

Ong T&éo trong van hoc, nghé thuit dan gian

Tap tuc tho cing Tdo quan da ton tai trong van hda Trung Hoa, Viét Nam tu
hang ngan dd&i nay nén co rat nhiéu ca dao tuc nglr cling nhu cac tdc phdm van
hoc, tho ca néi vé nét dep nay. Trong dé, cé thé nhac téi bai tho Canh Ty Tong
Téo su cta L6 Tan:

(LTI (LTI (TTTIT] (LTI
Phién am:

Chi ké giao nha dudng, Pién y cung bién huong. Gia trung vé trudng véat, Khdi
déc thiéu hoang duong.

Bai tho “Tién 6ng Cong Ién chau gioi” ctia Nha tho Tan Da ting dang trén béo
Ngay Nay (s6 99, 1938) cé doan:

“Ham ba théng chap tién éng Céng Thuong tuc tir xua cé phadi khéng? Chang
biét hoan cau déu ciing thé Hay chi nguoi Nam |é tuc chung? .... Chut Iong tri ki
xin éng gitp Minh bach tdu lén dén Cuu Trung: Hai chir “Thién luong” thang
Hiéu nhé Dam mong khéng phu Troi tréng mong”[13]

Nha tho T4 M& tung sang tac bai tho “Ong Téo... dinh céng” dé ndi 1én “than
phan” ctua 6ng Tao, trong bai cé doan:

“Ham ba thdng chap, Than bép tdo céng Gui téi Cuu Trung, M8y 10i khiéu nai ....
Rong ré ndm trdi, Sdm cho bd cdnh, K& thi cling bdnh, Ml do han hoi, Nhung
phai cai téi, Manh quan khéng cé” [14]

Trong ca dao, bép cla nguoi Viét xua chi c6 ba 6ng dau rau:

“Me gia buéc chdn vao nha Thd tay md cila Nam cui d giita Ong Tédo ba bén Bac
ndi com 1én Com séi sting suc Lang voi lang giuc Chat nudc dé di Troi oi sinh
giac lam chi Cho con téi phai ra di chién truong”

Pén nay, tuc thd Tdo quan van dugc hau hét cac gia dinh ngudi Viét gin gilr.
Dan gian quan niém Tao quan khong chi cé nhiém vu tréng coi dat dai, bép Ia
ma con ghi chép lai nhitng viéc t6t, viéc chua tot cla gia chi dé bdo cdo Ién
Ngoc Hoang nham xéac dinh cong toi. B&i vay, nguoi Viét rat coi trong viéc 1€ lat
tién Tdo vé Troi va ludn ran minh séng sao cho t t&€, han ché viéc chua tét dé
phan béo cdo vé gia dinh minh tot dep hon.
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Dac biét, trong khodng 10 nam trd lai day, hinh dnh Tdo quan vé Trai con dugc
Dai truyén hinh Viét Nam xay dung thanh mot seri chuong trinh Gap nhau cudi
nam, mo td bubi chau cla cac Tado quan véi Ngoc Hoang. N6 da tré thanh mon
an tinh than y nghia cGa nhiéu gia dinh Viét moi dip Tét dén xuan vé.

Tac gia: Loi Lé
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