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Ngay xuan tim vé T dong tam va Thap nhat tu
hinh dé6 chim phuong hoang
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D6i véi moi nguoi phat tir trén khap thé gidi, viéc hanh huong, chiém béi va
danh 1& tai “Bén thanh tich thiéng liéng cta Phat gido” (T¢ ddng tdm) & An Do
dugc xem nhu cé nhiéu duyén lanh va phudc bau. Thé nhung khong chi riéng
An DO méi c6 nhiing dia diém gilp tadng trudng niém tin, gia tdng phudc hué va
su tinh tdn nhu T dong tam, ma tai Viét Nam, mot qudc gia cé nhiéu nguoi
theo dao Phat cling ton tai nhiing dia diém mang gia tri sau sac vé tdm linh va
van hda Phat gido, dién hinh nhu 11 ngbi chua tao nén két n6i mang dang dap
cla chim Phugng hoang, mét trong nhiing tién than cta ddc Nhu Lai.
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Vai nét vé Ta dong tam, cdi nguon cua Phat gido

T dong tam la bén thanh dia gan bd chat ché véi nhimng c6t méc quan trong
cla duic Phat Thich Ca, bao gom: Lam Ti Ni (Lumbini) noi Phat ra doi, B6 Bé Dao
Trang (Bodhgaya) noi Phat thanh dao (gidc ngd), Loc Uyén (Sarnath) noi Phat
thuyét phap lan dau va Cau Thi Na (Kusinara) noi Phat nhap Niét-ban.

Trudc tién phai néi dén Lam Ti Ni. Tuong truyén, sau khi tu tdp dac 10 Ba-la-
mat, ddc Phat da tho thai vao bung cua hoang hau Maya Devi, vg dic vua
Suddhodana cta Vuong qudc Ca-ty-la-vé (Kapilavattsu). Vao moét dém trang
tron nam 623 truéc Cong nguyén, khi di ngang qua khu vudn Lam Ti Ni, hoang
hau da bat ngd ha sinh thai ti. Blng lac dy, moét lubng dai hao quang tda sang
nhu bdo tin lanh vé su dan sinh cla vi Phat tuong lai, trong khi thai t& di 7 budc
chan vé phia Bac va tuyén bd vé lan tai sinh cuéi cung cdia minh.

K& do la B6 Dé Dao Trang, mot nai luén di lién véi hinh dnh cla cay Bo BDé ma
thai t& Tat Dat Da C6 Dam da ngo6i nhap dinh, chuyén sau thién quan va giac
ngd téi thuogng sau 49 ngay dém ngdi xép chéo chan hoa sen, mat quay vé
hudng Dong. Trong dém cudi cung, vao canh moét, Ngai chiing dugc “Tuc Mang
Minh”, tic la biét rd tat cd hang ha sa s6 cac ki€p trong qué kh& ctia minh. Vao
canh hai (nra dém), Ngai ching dugc “Thién Nhan Minh”, nghia la thay duoc
xuyén suét ban thé vi tru trong maéi quan hé chang chit cia céc hién tuong,
cling nhu qua kh, hién tai va tuong lai cla van vat. Dén canh ba, Ngai ching
dat “Lau Tan Minh”, dong nghia vgi viéc thau rd tudng tan nguyén nhan kho
hanh va con duong két thic sinh tu.

Tiép nita la khu vuon Léc Uyén, noi dirc Phat dirng chan sau khi dac dao dé khai
gidng bai thuyét phap dau tién la Kinh Chuyén Phap Luan cho 5 ngudi anh em
da ting cung Ngai thuc hanh phéap tu khé hanh (tu hanh xac) trong 6 nam rong
ra @ mot hang dong vang vé trén doi Dhongra. Chinh tai naoi day, sau khi nghe
Phéat thuyét gidng Kinh V6 Nga Lugng Tudng, ho déu thanh tuu véi ching qua vi
A-la-han.

Sau hét, khéng thé bé qua Cau Thi Na, dia danh nam trong ngdi lang Kasia va
gan lién véi su kién dic Phat tur gid tran gian, hay ndéi cach khac la nhap Niét-
ban. Khi trat hoi thd cudi cung, than xac cla Buc Phat dugc ngai Ma-ha-ca-diép,
mot trong mudi dé tir quan trong nhat cla ddc Phéat (thap dai dé td) danh Ié roi
thuc hién nghi thic hda thiéu (lé tra ty) va két qua la 84.000 vién Xa Lgi (phan
két tinh cha nhuc c6t, nhin giéng nhu vién da quy) du mau sac xuat hién, bao
gom Xa- lgi ndo, mau, xuong,...
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Viéng thap nhat tu, hanh trinh vira quen nhung
cing vua la

O Viét Nam, rat déong phéat tir thuong cé théi quen viéng thap canh tu (viéng
tham 10 chlUa trong mot chuyén di duy nhat) vao mlUa xuan (sau tét Nguyén
dan), |&é Phat-dan hoac Ié Vu-lan dé mong than tdm dugc an lac, hoan hy va
nhan dugc trg duyén, gia hd tu chu Phat. Tuy nhién, khac véi cach viéng thap
cdnh tu nhu hién nay (cac chua déu tap trung trén moét khu vuc dia ly nhat dinh,
vi du nhu tinh Lam Doéng, Hué, hoac Ba Rja-Viing Tau); Hanh trinh di dén 11
ngdi chua dugc dé cap & bai viét nay lai trai dai tir Bac dén Nam vdéi 10 tinh -
thanh khac nhau, va chra dung nhiéu gia tri rat riéng, vi du nhu gia tri tré vé
ngudn cdi Phat gido Viét Nam, gia tri gan vGi nhitng bac chan tu néi ti€éng nhat
Viét Nam...

- Chua Tam Thanh (Lang Son): nam bén trong hang déng tinh mich va dep
ky thd véi vo s6 nhii da do thién nhién tao tadc. Chua cé6 mét di san ndi tiéng la
blc tuogng A Di Da, tac nGi vao vach da tir thé ky 15.

- Chua Tay Thién (Vinh Phuc): ngdi chua c6 nhat thudc dai danh lam thang
canh Tay Thién va la nai phat tich s6m nhat ctia Phat gido Viét Nam. Chua nam
bén suon Thach Ban, mét trong ba ngon nui cua day Tam Bdo ky vi va nhé cao
trén bié€n may.

- Chua Hoa Yén (Quang Ninh): c6 quy mé 16n nhat va dep nhat trong nhiing
chua trén ndi Yén T& nén con goi la chta Ca, déng thoi nam ngay vi tri dac dia
(giao gilra truc linh va truc tu).

Chinh tai day, dic Phat-hoang Tran Nhan Tong da sang lap ra Thién phai Trlc
Lam.

- Chua Phat Tich (Bac Ninh): dugc xay dung tir ndm 1507 va con c6 tén chla
Van Phuéc. Trong chua c6 mot bdo vat qudc gia la tugng A Di Da bang da xanh
tUr thoi Ly. Chua nhan dugc nhiéu sy quan tdm tu tao cla cac vua thoi Ly, Tran,
Lé nhu Ly Thanh Téng, Tran Nhan Téng, Lé Hy Téng,...

- Chua Con Son (Hai Duong): dugc mang danh la Thién Tu Phuc Tu (chua
dugc Troi ban phudc lanh) do nam ngay dudi ndi Ky Lan va ti€p gidp vai ndi
Phugng Hoang, Quy va Ngl nhac. Chua cé giéng Ngoc trong vat va khong ldc
nao vaoi, dugc xem nhu bau vat.

- Chua Non Nuéc (Ha N&i): véi hon 1000 nam tu6i, day la mot trong nhimng
ngdi chua c6 nhat Viét Nam. Vi thé cha chla rat déc ddo khi nam & vi tri chinh
gita cla day nui hinh vong cung gém 9 ngon nui chau vao.
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- Chua Vién Pinh (Ha Noi): & gian chanh dién la hon 30 bao thap chlia Xa-lgi
Phat va chu vi cao tang, do cac trung tam Phat gido I6n trén thé gidi nhu Thai
Lan, Myanma, An D8, Nepal, Srylanka hién cling. S6 lugng Xa-lgi Phat & chua
Vién Dinh la nhiéu nhat & Viét Nam.

- Chua Bai Pinh (Ninh Binh): mét loat ky luc vé Phat gido 3 Déng Nam A va
chau A dang do chlia ndm gilt nhu tugng Phat Thich Ca bang déng dat vang I6n
nhat chdu A, hanh lang La-han dai nhat chau A... da khién chua trd thanh noi
thu hut rat déong khach thap phuong.

- Chua Linh Ung (Pa Nang): chua cé bic tugng Bo-tadt Quan Thé Am cao nhat
Viét Nam. Ngugi ta ting ghi nhan va chup dugc nhirng blc anh vé hién tugng
vong tron téa hao quang xuéat hién trén bau troi, ngay vi tri cia blc tugng vao
nam 2008, 20009.

- Thién vién Truc Lam (Lam Pong): thién vién I6n nhat Viét Nam véi nhiing
dudng nét cham khac tinh xao. Ngay trudc thién vién la hé Tuyén Lam, von
dugc vi nhu hé ngoc gilra ring théng.

- Chua Giac Lam (Tp.HCM): moét trong nhitng ngdi chlia cé nhat ¢ dat Sai Gon
- Gia Dinh, va la trung tdm dao tao vé kinh dién, gidi luat cho chu Tang dau tién
tai x&r Nam B§. Hién chua con luu gilr nhiéu hién vat quy nhu 113 pho tugng cé.

Su ton quy vé gia tri tam linh cua “Thap nhat tu
Viét Nam”
Nghe c6 vé nhu ky la, nhung su that, khi phan tich, ching ta sé nhan ra mét s6

gid tri tdm linh cao quy déng cét I8 gitra mot bén 1a T& déng tam tai An DO, va
mot bén la Thap nhat tu & Viét Nam.
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Th& nhat, dé la su “tap hgp nhitng vung dat mang phudc lanh/linh thiéng”. Qua
vay, nhin vao lich s, khéng khé dé nhan ra nhirng noi ma dic Phat Thich Ca
dugc sinh ra, gidc ngd, truyén ba dao phdp va diét do déu rat tinh co. Thé
nhung, vé ban chat, su “hitu duyén” dy chac chan khbéng phai khong cé nguyén
nhan, ma &t han phai ham chra mét duyén lanh I6n nao day, cling tdc la cac
thanh tich trén tu than da cé linh khi, nhd vay mdéi tré thanh noi ddc Phat chao
dai, tu thanh Dao, thuyét gidng va nhap coi Niét-ban. Trong khi ay, nhiing noi
toa lac cla hau hét cac chua trong Thap nhat tu lai Viét Nam gan véi cac hinh
dé phong thay dep, mét yéu té v6 clung quan trong cla van héa A Béng (nai
nao phong thiy dac cach, noi ay dugc xem nhu tu khi thiéng cudn cudn). Cé thé
k€ dén nhirng hinh dé phong thdy quy hiém nhu Long Gidng HG6 Thang (chua
Hoa Yén), M&nh HO6 Truc Quan Duong (thién vién Tric Lam), Long Ma Luu Tich
(chua Phéat Tich), Tién LAm Dang Long (chua Linh Ung), Hoang Long Ngu Thay
(chta Tam Thanh), Thanh Long Bai Vi (chua Bai Binh), Quan Long Hoi Am (chua
Tay Thién),...

Th hai, d6 la su “tadp hgp nhiing giéd tri dac sac, hiém cé vé tdm linh va van hoéa
Phat gido”. Néu nhu qua trinh viéng tham T{#-dong-tdam dem dén céac trai
nghiém tha vi véi rat nhiéu di tich gobm dén thg, bao thap,... thi hanh trinh tham
viéng Thap nhat tu cling ggi mé va dem lai cho ngudi Phat t& nhiéu hi€u biét va
cam xUc dac biét thong qua nhiing blc tugng, canh tri va di chi c6 cé nién dai
tlr hang tram dén hang ngan nam.

Th& ba, dé la su “tap hop cé tinh hé théng vé su két néi mang hinh tugng cla
dic Nhu Lai”. Thuc vay, chuyén hanh huong dén Tg-dong-tdm la su tim vé
nhing vung dat n6i bat nhat, déng hanh cung cudc séng cua dic Phat, theo
ding chu trinh cta mot con ngudi (chao dai, I6n 1&én phét trién su nghiép vi dai
va chét). N6i cach khéc, hinh tugng cla TG-ddng-tam la “blc tranh tong thé vé
MmOt ngudi cao quy nhat thé gian va khéng con chiu canh téi sinh” (trich phat
bi€u cla dic Phat ngay khi vira dugc sinh ha). Trong Gc do, toan thé vi tri (khi
thé hién trén ban do6 toa d6) 11 ngbi chla cla Thap nhat tu lai cau thanh hinh
tugng chim Phuogng Hoang/Phung Hoang, mét loai chim cao quy nhat gilta Troi
Dat (vua cua cac loai chim) va dugc xép vao T linh trong van héa phuong
Doéng (Long - Lan - Quy - Phung), véi dau chim la chua Tam Thanh, hai canh
gbm chua Tay Thién, Non Nudc, Hoa Yén, Con Son, than chim gébm chua Phat
Tich, Vién Binh, Bai Binh, con dudi chim tda dai qua chua Linh Ung, Trdc LAm
va Gidc Lam. Mat khac, Phugng Hoang chinh la moét trong nhiing tién ki€p cua
dirc Nhu Lai nhu da ting dugc dé cap trong tich truyén vé chuyén tién than cua
ddc Phat Thich Cau Mau Ni do ngai ton gid A Nan k€ lai.

Thay 1oi két
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Hanh huong dén nhitng noi linh thiéng cla Phat gido la mot tam nguyén chinh
dang cla tat cd phat t&. Néu nhu vé mién dat Phat (chiém bai TG-dong-tam)
gilp ngudi phat tir thoa man khat vong dugc vé tham va danh |é & nhitng nai
guan trong nhat trong cudc doi dic Phat, thi chuyén di qua Thap nhat tu (hanh
trinh chim Phuong Hoang) lai két tinh dugc vd s6 gia tri cla Phéat gido Viét Nam
va thu nhan nang lugng tam linh dao dat tir chu Phat. Nhu su h6i du duyén lanh,
khi x&p cac chr dau tién cla cac chua trong Thap nhat tu, ta sé nhan dugc mot
“cau thao” v6 cung y nghia:

Non Linh Tam Bai Ph4t, T4y Tric Cén Hoa Vién. GIAC!*

* Cau tho trén dugc dién y nhu sau: [én ndi cao linh thiéng dé€ 3 1an bai Phat, roi
nghi dén nui, vuon hoa 6 Tay Truc (dat Phat) ma mong dugc gidc ngo.

Téc gid: Duc Hanh Tap chi Nghién ctitu Phat hoc sé thang 3/2016
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