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Nghé ky su xay dung va con duong Bat Chinh
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Ky su khong chi xay dung cong trinh, ma con ren luyén tam tri va trach nhiém
v@i gia dinh, xa hdi, giong nhu ngudi tu tap khéng chi thién hanh ma con ap
dung gido phap vao doi séng.

Trén nhitng cbng truong day nang gid, gilta am thanh 6n & cia may madc, cé
nhitng budc chan lang Ié nhung day chac chan cta ngudi ky su xay dung.

Ho khong budc di voi vang du ap luc tién doé cong trinh luén dé nang. Tung budc
chan cham rai ma kién dinh len 16i gitta nhitng gian gido cao tang hay bun dat
cOng trinh, mdi budc déu mang theo su tap trung va trach nhiém I1én lao.

Mot sai sét nhd trong qua trinh [am viéc c6 thé dan dén hau qua khon luong nén
tirng chuyén dong cda ho déu la sy cadn nhac ky luéng, khéng thira, khdng thiéu.

Nhin vao nhitng budc chan &y, ta thdy su thong tha gilta bén bé cang thang, su
diém tinh trong nhing tinh huéng cam go. Phai chang, trong su cham rai ay cé
an chlra mot hinh thiec thién dinh gilra doi thudng?

Néu thién hanh trong Phat gido la su tinh thirc trong tung hoi thé thi liéu ting
buéc chan cla nguoi ky su cé phai cling la mot cach thuc hanh chinh niém, an
lac trong tirng thao tac cta cbng viéc? Duong nhu moéi budc chan khéng chi la
hanh déng vat ly ma con la su phan chi€u cla tam tri.

1. Budc chan cua nguoi ky su xay dung

Trén cbng truong, thoi gian la mét ap luc nang né. Moi hang muc déu co6 tién do
gap rat, tung giai doan thi cong phai hoan thanh ddng han, béi chi mét ngay
cham tré cling c6 thé gay thiét hai hang ty déng. Dudi stic ép dé, khéng khi lam
viéc ludn cang thang: may méc hoat ddng lién tuc, cong nhan di chuyén vdi va,
ti€éng dong co, tiéng han cat vang 1én khong ngiung. Nhung gilra tat ca nhiing
bon bé ay, ngudi ky su van phai gilr dugc su diém tinh, ting budc chan cda ho
khong thé hap tap hay bat can.
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Néu trén moét toa nha cao tang, mot ky su budc di voi va trén gian gido, chi mot
so suat nho cling cé thé khién ho trugt chan, hoac bo 16 dau hiéu nguy hiém
nhu nén bé tong nGt gay, oc vit 1dng l1éo. Mot quyét dinh hap tap c6 thé gay ra
nhitng hau qua khong thé ddo ngugc. Chinh vi thé, du céng trinh cé gép rat dén
dau, ho van phai budc di cham rai, chac chan, moi buéc chan déu mang theo su
guan sat va danh gid ti mi.

Hinh anh nay ggi nhac dén thién hanh - mét phuong phap thuc hanh quan
trong trong Phat gido. Trong Kinh T& Niém X& (Satipatthana Sutta), duc Phat
day vé than niém xu, tdc la nhan biét ré rang ting dong tac cua co thé. Khi di,
hanh gid y thic dugc minh dang di; khi diing, biét minh dang ding; khi ngoi,
biét minh dang ngbi. Tung chuyén ddng déu dugc thuc hién trong chinh niém,
khéng cho phép su chi phéi béi vong tudng hay su xao lang.

Phai chang, nguoi ky su trén cong truong cling thuc hanh chinh niém theo cach
riéng clta ho. Mo6i budc chan khéng chi don thuan la su di chuyén, ma con la
mot qué trinh chd tdm vao gidy phut hién tai, quan sat, danh gia, dam bao rang
moi thr déu an toan va chinh xac. Néu mo6t hanh gid thién hanh quan sat hoi
tha dé gilr tam khdng xao déng vong tudng, thi mot ky su budc di véi y thic vé
sy an toan, ludn cdn than tung budc dé tranh sai sét trong qua trinh thi céng.

Nhu vay, du ho khéng ngoi thién trong thién duong, nhung trong chinh moi
truong ap luc cao, ho dang thuc hanh mét dang thién dong - noi ma su tap
trung, chinh niém chinh la yéu té quyét dinh su thanh céng cla cong trinh.

Hay hinh dung mét ky su gidm sat céng trinh trén moét cay cau dang xay dung.
Anh ta budc di chdm rai doc theo dam cau dang thi cong, dudi chan la nhiing
thanh sat dan xen, phia dudi la dong séng chay xiét.

Néu vdi vang, anh ta cé thé vap nga hoac bd sét nhitng dau hiéu nguy hiém nhu
Vet nut trén bé téng hay diém ndi long Iéo cla hé thong gian gido.

Lién hé thuc té: Ky su Santiago Calatrava, moét kién trdc su va ky su ndi tiéng
nguoi Tay Ban Nha, khi gidm sat cong trinh cau Peace Bridge (Canada), ludn
danh thai gian di bé doc theo cdy cau dang xay dung, quan sat ting chi tiét,
danh gid ting méi han va két cau. Nho sy tap trung va cén trong ay, 6ng da
phat hién ra nhirng 16i nhé trong két cau thép trudc khi cong trinh hoan thanh,
gilp dam bao chat lugng tuyét doi.
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2. Triét ly Phat gido vé budc chan va su can trong

Trong Phat gido, budc chan khéng chi la mét hanh dong don thuan, ma con
tugng trung cho hanh trinh tu tap. Bdc Phat day rang nguoi tu hanh phai di
trong tinh thidc - khéng qua nhanh, cling khong qua cham. Néu budc di quéd voi
vang, tdm sé bi cudn theo nhiing vong tudng va lo l1ang, dé roi vao sai lam. Néu
budc di qua cham ma thi€u su tinh tan, cé thé danh mat co hoi dé tién bb.

Lién hé va&i Ngl luc trong Phat gido:

a. Tin (Niém tin): Mot ky su can cé niém tin vao cong trinh minh dang xay
dung, vao su cong hién clia minh cho xa hdi. Nhu mot hanh gid cé niém tin vao
con duong giadc ngd, nguoi ky su phai tin rang mbéi vién gach minh dat xuéng,
moi ban vé& minh tinh todn déu déng gdép vao mot céng trinh an toan va bén
ving.

Vi du thuc tién: Ky su Gustave Eiffel khi thiét k&€ thap Eiffel da bi nhiéu ngudi chi
trich rang céng trinh sé khong viing chac. Nhung véi niém tin vao tinh todn cla
minh, 6ng van kién tri va cudi cung tao ra mot bi€u tugng kién tric bén vimng
v@i thoi gian.

b. Tan (N6 luc, tinh tan): Mot cong trinh xay dung khong thé hoan thanh néu
khoéng cé su kién tri, n6 luc tirng ngay. Trong tu tap, néu khéng tinh tan, hanh
gia sé dé bj Ui budc. Cling vay, mét ky su phai lién tuc hoc hoi, cai ti€én va kién
tri v6i nhitng thu thach.
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Vi du thuc té: Trong du an xay dung ham duong b6 Hai Van, cac ky su Viét Nam
da doi mat vaéi nhiéu kho khan do dia chat phic tap. Nhung nho sy n6 luc khong
nging, ho da hoan thanh mot trong nhiing céng trinh ham xuyén nui hién dai
nhat Déng Nam A.

c. Niém (Chinh niém, y thuc tinh giac): Mot ky su khi ki€m tra cong trinh
phai cé y thuic tinh gidc, quan sat ti mi ting chi tiét dé€ khong bd sét bat ky sai
sot nao. Diéu nay tuong dong véi thién hanh trong Phat gido, ting budc di déu
phai c6 chinh niém, kh6ng xao nhang.

Vi du trong kinh dién: Trong Kinh Niém X, ddc Phat day rang khi di, déing, nam,
ngoOi déu phai cé chinh niém. Tuong tu, mot ky su khi budc di trén cong trinh
cling phai nhan biét ré6 moi truong xung quanh dé ddm bdo an toan.

d. Pinh (Su vilng vang, khong dao dong trudc cac tac dong): Mot ky su
khdng thé dé ban than bi dao dong badi ap luc ti€én dd hay su cang thang trén
cong truong. Néu tam khong viing, ho sé dua ra quyét dinh sai lam trong Ilc
ling tung.

e. Tué (Tri tué, nhin xa trong rong): Mot ky su gidi khéng chi tap trung vao
nhing chi ti€t nhd, ma con phai c6 céi nhin téng thé vé cong trinh. Ho phai dam
bdo cbng trinh bén viing theo thai gian.

Vi du trong Phéat gido: Dldc Phat khdng chi day con nguoi cach gidi quyét khé
dau trong hién tai ma con huéng ho dén con duong gidi thoat lau dai. Mot ky su
cling vay, ho khéng chi quan tam dén viéc hoan thanh cong trinh nhanh chéng,
ma con phai ddm bdo cong trinh bén viing, lau dai trong tuong lai.
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3. Nghé ky su xay dung va con duong Bat Chinh
Dao

Bat Chinh DPao la con duong thuc hanh gilp hanh gid di dén gidc ngd va giai
thoat trong Phat gido. Tuy nhién, néu nhin & géc dd thuc t&€, nhirng nguyén tac
nay khoéng chi dp dung trong cong dong tu tap dao Phat ma con cé gia tri thuc
tién trong nhiéu nganh nghé, dac biét la nghé ky su xay dung. Mét cong trinh
bén viing khéng chi can ky thuat ma con doi hdi dao ddc nghé nghiép, su can
trong va tinh than trach nhiém - tat cd déu tuong dong vdi cac yéu to trong Bat
Chinh bao.

a. Chinh kién - Nhin nhan cdéng trinh khéng chi la vat chat ma con la
gia tri nhan sinh

Chinh kién trong Phat gido la hi€u ding vé ban chat cla cudc song, nhan qua
va con duong huéng thién. Doi véi moét ky su xay dung, chinh kién khong chi la
nhin thay nhitng con so, vat liéu hay ban vé&, ma con la hi€u dugc gia tri nhan
sinh ma c6ng trinh mang lai. Mot cay cau khong chi la bé tong c6t thép ma con
la con dudng két néi con ngudi, gilp giao thuong thuan Igi hon. Mot bénh vién
khong chi la nhitng blrc tudng ma con la noi ctu chira biét bao bénh nhan. Néu
mot ky su cé chinh kién, ho sé lam viéc véi tam thé cong hién, khong chi vi lgi
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nhuan ma con vi lgi ich cla cdng dong.
b. Chinh tu duy - Khéng hap tap, luén cé ké hoach ré rang

Chinh tu duy la suy nghi ding dan, khong dé tham lam hay san han chi phai.
Trong nghé xay dung, mét ky su khéng thé chi lao vao cong viéc ma khong cé
k€ hoach ré rang. Néu hap tap, thiéu tu duy cén trong, céng trinh cé thé gap sai
so6t nghiém trong.

Trong qua trinh thiét k&, ky su phai can nhac ting théng s6, tu tai trong, két
cau, dén kha nang chiu luc cta vat liéu. Chi mét sai sét nhd cling c6 thé dan
dén hau qua nghiém trong. Day chinh la ldc chinh tu duy va chinh kién trong
Bat Chinh Pao dugc thé hién rd rét: tu duy dang dan, thdu ddo, dua trén kién
thirc va kinh nghiém thuc té&, thay vi hanh dong theo cam tinh hodac Igi ich ngan
han.

c. Chinh ngir - Giao tiép ré rang, minh bach trong céng viéc

Chinh ng( la 10i ndi chan that, khong doi trd hay gay chia ré. Trong xay dung,
ky su phdi giao ti€p véi nhiéu bén: chd dau tu, cong nhan, gidm sat... Néu
khoéng truyén dat ré rang, minh bach, c6ng trinh dé xay ra sai sot.

Vi du thuc té: Mot ky su trudng trong du an xay dung A timg chia sé rang thanh
cbng cla du &n dén tU su giao ti€p minh bach gilta cac ddi nhém. Khi gap van
dé, ho khoéng d6 16i ma cung nhau tim giai phap.

Vi du trong kinh dién: Dlc Phat ting ndi, mot vi Ty-kheo néi 16i chan that giong
nhu mét cay cau bac qua sbng, gidp moi ngudi di ding dudng. Mot ky su cling
vay, néu 10i ndi khong ré rang, cong trinh c6 thé gap nguy hiém.

d. Chinh nghiép - Lam viéc véi dao duc, trach nhiém, khéng gian déi

Chinh nghiép la hanh dong dang dan, khong lam tén hai dén nguoi khac. Trong
nghé ky su, diéu nay thé hién qua viéc ddm bao chat lugng cbng trinh, khong
lam gid vat liéu, khéng gian déi dé truc lgi. Trong Luat Tang, dic Phéat day rang
du lam bat c& nghé gi cling phai dat dao duic |én hang dau. Mot ky su xay dung
cling can tuan theo nguyén tac nay.

e. Chinh mang - Nghé nghiép chinh dang, xay dung vi céng déng

Chinh mang la ki€m séng bang nghé chan chinh. Mét ky su khéng chi lam viéc
dé ki€m tién ma con vi gid tri xa hoi, tao ra nhirng céng trinh bén ving.
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Lién hé Phat gido: Ddc Phat luon day rang ngudi tu hanh phai chon nghé nghiép
khong gay hai cho xa hoi. M6t ky su cling vay, néu dat lgi ich cOng dong lén
trén hét, ho sé déng gdép nhiéu hon cho xa hoi.

f. Chinh tinh tan - N6 luc khéng ngung dé cai thién chat luong céng
trinh

Chinh tinh tan la su nd luc kién tri, khong bo cudc gilta ching. Trong xay dung,
mot ky su phai lubn hoc hoi, cai tién ky thuat dé cong trinh ngay cang bén
ving.

Vi du thuc té: Cac ky su Nhat Ban da lién tuc cdi tién cong nghé chéng dong
dat, giap nhiéu toa nha van diing viing sau nhing trén dong dat 16n.

Lién hé Phat gido: Trong Kinh Phdp Cu day rang "Nhu nudc nhd giot xuyén qua
da, su kién tri sé dan dén thanh céng."

g. Chinh niém - Tap trung vao céng viéc, khéong dé tam xao doéng

Chinh niém la su tinh thic, tap trung vao thuc tai. Trong xay dung, néu mot ky
su mat tap trung, chi mét sai s6t nhé cling c6 thé dan dén hau qua Ién.

Vi du thuc té: Trong qua trinh xay dung Nha hat Opera Sydney, cac ky su da
phai duy tri sy tap trung cao do dé dadm bao tung duong cong déu chinh xac.

h. Chinh dinh - Duy tri su binh tinh du ap luc cao

Chinh dinh la su virng vang, khéng bi dao dong trudéc khé khan. Trong nganh
xay dung, ky su ludn chiu ap luc tu tién do, thai gian, tai chinh... néu mat binh
tinh, ho sé dua ra quyét dinh sai ldam. Moi budc chan cla nguoi ky su xay dung
khong chi la buéc di trén cong trudng, ma con la su thuc hanh Bat Chinh bao.
Khi ho lam viéc véi chinh kién, chinh nghiép, chinh niém..., ho khéng chi xay
dung cbng trinh vat chat ma con dung Ién nhiing gia tri nhan van va dao duc
bén viing cho xa hoi.

Vi du thuc té: Trong du an duong ham Gotthard (Thuy Si), cac ky su da phai
kién tri suét hon 40 nam dé hoan thanh céng trinh vi dai nay.
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4. Két luan

Nguoi ky su xay dung khong chi kién tao nhiing céng trinh vat chat ma con
dang lang 1é xay dung chinh tdam minh. Gilra nhitng ap luc vé tién do, chat
lugng, va su an toan, ho dat ting vién gach 1én nén mdng cho su can trong,
kién nhan va trach nhiém trong chinh tam hon minh.

Giong nhu mot hanh gia trén con duong tu tap, mdi budc chan clda ngudi ky su
la mot budc di trong tinh thic. Khi budc trén gian gido cao hang chuc mét, ho
khong thé lo la, ma phai viing chai, chd tam ting gidy phat. Khi ding trudc ban
thiét k&€, ho khong thé quyét dinh voi vang ma phai tinh toan ti mi ting chi tiét.
Diéu nay khong khac gi mét hanh gia thién dinh, luon biét ré minh dang lam gi,
dang & dau, va hau qua cia moi hanh déng. Mot nguoi lao dong chan chinh
khoéng chi lam viéc dé kiém song ma con la dé thuc hanh hanh ki€m va vun boi
dic hanh. Mot ky su néu lam viéc véi tinh than chuyén chd va cé trach nhiém,
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bang tam chan that, ho khong don thuan la ngudi lao déng ma con la nhing
hanh gia trén con dudng tu tap gilta doi thuong.

Khi mot cay cau hoan thanh, hang ngan nguoi cé thé di qua ma khong biét dén
nguoi da thiét ké nd. Khi mot toa nha moc Ién, it ai nhd dén ngudi da tinh toan
tirng manh két cdu dé dam bado su vitng chac. Nhung nguoi ky su khéng can ai
ghi nhan, bai moi céng trinh chinh la ddu chan ho dé€ lai, khéng chi trén mat dat
ma con trong chinh tdm hoén ho, nhitng dau chan cua tinh thic, trdch nhiém va
cong hién. Va nhu thé, trong moi budc chan trén céng trudng, ho khéng chi xay
dung thé gidi bén ngoai ma con xay dung con dudng gidc ngd cho riéng minh.

Tuy nhién, trén ca tam hén ca nhan, ho con xay dung té &m gia dinh bang ting
budc chan cla su nhan nhin, tinh yéu thuong va long bao dung. Su nhan nhin
gilp ho doi mat véi nhitng ap luc va mét mai trong céng viéc ma khong trat
gian lén gia dinh. BUng nhu cau ndi "nha la noi bdo dig sau canh cua", su bao
dung gitp ho thau hi€u va yéu thuong vg con du nhitng bon bé doi thuong van
bam 1dy ho mdi ngay.

Nguoi ky su, du dang doi dién véi nhitng ap luc khong chi trén cong trudng ma
con trong doi s6ng, van luén duy tri ddc tinh kién nhan, bao dung. Ho hiéu rang,
giong nhu xay dung mot cong trinh kién c6, t6 am gia dinh cling can dugc xay
dung tir nhitng vién gach cuda tinh thuong, su kién tri va long vi tha. Gilra bao ap
luc tr cOng viéc, ho mang theo trong tam minh hinh anh gia dinh, nhitng ngudi
than yéu dang cho dgi. Tung gidy phuat can trong, tung quyét dinh day trach
nhiém khéng chi [a d€ hoan thanh céng trinh ma con la d€ ddm bao mot cudc
song bén virng cho gia dinh.

Vay nén, budc chan clta ngudi ky su khong chi la su tinh thdc trén hanh trinh
nghé nghiép, ndi tdm, ma con la su chinh niém trong viéc bao vé gia dinh. Ky su
khdng chi xay dung cong trinh, ma con ren luyén tam tri va trach nhiém vdi gia
dinh, xa hoi, giong nhu ngudi tu tap khéng chi thién hanh ma con ap dung gido
phap vao doi séng dé tét dep hon. Thién hanh va xay dung tudng ching khac
biét nhung thuc ra lai c6 nhiéu diém tuong déng. Ca hai déu doi hoi su tap
trung, chinh niém va tri tué. Va quan trong nhat, cd hai déu hudng dén su bén
viing - mot cong trinh virng chai cling nhu mot tam hén an trd gilra dong doi
bién déng.

Téc gia: Lién Tinh
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