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Khong c6 gidi han nao cho hinh thic bdo an. Suét cudc daoi ctia Pai su Tinh Van
lubn tan tuy vaéi chuong trinh Phat phéap tai nhan gian, mang niém vui dén cho
moi chiing sinh. Ngai luén khuyén nhac moi nguoi c6 gang thuc hanh Tam Hao
va T Cap.

Trudc day, téi da ting doc bai viét “Bdo an” ([I] ) cua Dai su Tinh Van ([I11]

, 1927-2023), mot vi cao tang 16i lac, mét nha lanh dao tén gido, nha van héa,
nha gido duc xuat chdng. Toi rat cdm dong trudc nhiing con nguoi vi dai trén
thé gidi cd cung chung tu tudng va gia tri, vi thé toi da viét bai viét nay.

TU 10i néi va hanh ddng cud Muhammad (570-632) va nhiing 10i canh bao truc
ti€p va gian ti€p cla nhiéu cau trong “Kinh Quran” (I ), chdng ta c6 thé
hi€u rang Hoéi gido cling nhan manh dén long Tri an va Bao an va tén trong duic
tinh Bdo an. Trong gido ly, nhédm ngugi dau tién dugc Ién thién dang la nhiing
ngudi lam an cho ngudi khac: ngugc lai, nhitng nguoi khéng biét tri an sé khong
cam aon Thanh Allah, Pang Tao Hoda, diém tua toan nang va toan tri va la Dang
Phan xét cia moi su song, vi thé nhitng ngudi vo on sé rai vao dia nguc.

Nguyén tac co ban cua viéc dén dap an nghia la nhiing gi ngudi khéc cho di, du
la tinh than hay véat chat, déu phai dén dap lai bang cach tuong duong hoac tét
hon. Khai niém nay da dugc dua vao cudc song hang ngay trong hon mot nghin
nam.
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Hinh minh hoa (anh: Internet)

Khong cé gidi han nao cho hinh thirc bdo an. Vi du, suét cudc doi cla Dai su
Tinh Van ludn tan tuy véi chuong trinh phat phap tai nhan gian, mang niém vui
dén cho moi chdng sinh. Ngai luén khuyén nhac moi ngudi c6 gang thuc hanh
Tam Hao ([J] ) va T& Céap (T] ).

Tam Hao la 3 diéu tot:

1/ Than lam diéu tot

2/ Miéng néi lGi tot

3/ Long mang y tét.

T& cap (cung cap 4 thi cho doi):
1/ Cho nguai niém tin,

2/ Cho nguoi hoan hy,

3/ Cho nguoi hy vong,

4/ Cho nguoi phuong tién.

Ngai cling day rang: “H&y dé€ cho danh hao quang cuda BPlc Thé Tén téa sang dén
ba nghin céi giéi va éng sang cua Chinh Phap dugc truyén ba dén khap ndm
chdu bén bién” (Let the Buddha’s Light shine over three thousand realms; and
the Dharma’s current flow throughout the five continents).
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Do d6, bat ky ai c6 khad nang dén dap lai nhirng 4n hué déu cé thé lam nhu vay
tuy theo hoan canh ca nhan cua ho.

Vi du, néu moét ngudi khong thé lam nhu thé, cau nguyén cho an nhan véi mét
tadm hoén nhan hau la mét cach rat tét dé€ dén dap lai nhitng an hué.

Loi cta Tién tri Muhammad (hadith) néi rang: “Néu ai dé lam diéu tét cho ban,
ban phadi dén dap ho. Néu ban khéng thé dén dap, hdy cadu nguyén cho ho”.
Pay la mét nguyén tac dao ddc quan trong trong dao Ho6i, khuyén khich su biét
on va long tét qua lai gilta con ngudi. Long biét on nay khién ngudi A Rap trd
thanh mét dan téc rat coi trong phép xa giao trong |Gi néi.

Nhiéu 16i chao chuan muc dugc thét ra mot cach tu nhién va chan thanh trén
moi ho. Vi du, néu ai dé ndi “chao budi sdng” ([T1 ) v&i ban, ban nén dap lai
“chao budi sdng” hoac s dung su sang tao dé dap lai bang nhiing tir nglr dep
dé hon. Hau hét moi ngudi sé ndi “Chic ban cé mot bubi sang tuoi dep” (

M1 ), nhung ban cling c6 thé sang tao ra cau “moét budi sang day hoa
héng” (T ), “mot budi sang day hoa nhai” (1110 ), “mot budi
sang day hoa hoa nhai Tay Ban Nha” ((II111] ),...Vi du, khi ai dé moi ban

an, ban nén ndi véi chd nha sau khi an xong: “Chudc ban mai mai c6 mén an
ngon nay”; Khi ai dé bat dén cho ban, ban nén néi: “Cau mong Thanh Allah soi
sang cho ban”; Khi ai d6 moi ban an, ban nén néi: “Cau mong doi tay ban thuan
lgi”. C6 vO s6 vi du nhu thé nay.

Ban chat cua tinh than biét on phai phong phd. Do dd, néu ban mudn goi dién
thoai duong dai, ban khéng nén cadm thay tiéc tién cho cudc goi, |16i chao dai
dong la dau hiéu cua su lich su. Nhitng moi quan tam nay sé luén & trong tam
hon ngudi khac. Nhiing 10i tr té vira la su uu ai vira la sy dap lai.

Long biét an khéng chi la dic tinh cd nhan, ma nhiéu quoc gia Hobi gido cling dé
cao long biét on khi thuc hién cac chinh sach doéi ngoai. Hanh vi bdo an cua
chinh phd dugc ban tdn nhiéu nhat & thé gii A Rap 1a hanh ddéng biét on cua
T6ng thong Palestine Abbas doéi véi Thuy Dién. MOt ban tin nam 2015 da cong
khai cau chuyén bén trong vé hanh déng “béo an” cta Cuc Tinh bdo Palestine.

Muc tiéu cla hoat ddng nay la gidi ctru hai ngudi Thuy Dién bi mac ket & Syria.
Ho da bi bat céc vao thdng 12 nam 2013 va khéng co tin tlic gi k€ tur thang 3
nam 2015. Vao thang 4 nam 2015, chinh pha Thuy Dién da tim kiém sy gitp d&
tur chinh phu Palestine. Ngay sau khi Cuc Tinh bdo Palestine nhan dugc chi thi,
ho da ti€n hanh mot cudc diéu tra. Sau khi biét rang hai ngudi nay chua chét,
ho da bi mat hop tac véi CucTinh bdo Jordan. Cac nhan vién tinh bdo cua hai
nudc da thuc hién moét loat cac hoat dong gidi cu ly ky va cudi cung da giadi ctu
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dugc nhitng nan nhan con séng sét khdi Syria vao cudi thang 4 nam 1015.

Sau dd, dich than Téng thong Palestine Mahmoud Abbas da Ién tiéng giai thich
rang toan bd hanh dong nay la “dé€ tri 4n Vuong quéc Thuy Dién vi dd la quéc
gia dau tién céng nhdn Nha nudc Palestine”. Nhin lai ngay 30 thang 10 nam
2014, Thuy Dién, bat chap su phan déi cta Israel va Hoa Ky, da dan dau trong
s6 mot s6 qubc gia c6t 16i clla EU c6ng nhan Nha nudc Palestine. Nhu da biét,
nghién c(u toan dién cla Thuy Dién vé Palestine c6 nén tang hoc thuat sau sac,
dd dé khién cac nudc chau Au tién tién coi trong nén van minh, tich cuc hanh
déng nhan dao.

Do d4, ndé da tdc dong dén cdc nudc chau Au khac cdHng nhadn Nha nudc
Palestine, tao thanh tinh huéng chau Au va Hoa Ky cé 1ap trudng khac nhau vé
van dé Palestine-Israel. Déi v6i Palestine, dong thai nay cha Thuy Dién khong
chi nham bao ddm chinh nghia ma con nham tén trong va khang dinh Palestine.

T6ng thong Palestine Mahmoud Abbas da cong bé hoat dong gidi cGu bi méat
nay. Ngoai viéc tuyén duong su c6ng hién cla Palestine cho cdng déng quoc té€,
nd con la dé day moi ngudi rang long biét on la mét gid tri truyén théng cua
ngudi A Rap, rang viéc dd can ddm dé céng khai thira nhan long tét cla ngudi
khac la mot dlc tinh cao quy cla con ngudi, va viéc dén dap long tot la mot
nghia vu.

Nhiing gia tri nay sé khéng thay déi hoac bién mat do su thay déi cha thoi gian
va khong gian va do dé con ngudi la sinh vat cao quy nhat.

Tac gid: Trinh Tué T ((I] )/Viét dich: Thich Van Phong
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