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Nét dac sac trong tu tudng cla thién phai Tao Pong dé la su vién dung, cdn mat
trong céng phu tu tap hang ngay, nhe nhang, sau lang nhu nguoi néng dan
guanh nam cham lo ruéng lda

Téng Tao Béng chi truyén vao Viét Nam vao gilra thé ky XVII, da duoc
chu T6 hoang truyén manh mé, sang lap mén quy, xdy dung dao
trang, tiép tdng do chung va duoc ké thira phat trién dén ngay nay.

Tac gid: NCS.Thich Thanh Huy Nghién ctu sinh khda Ill, Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai Ha Noi

1. Khai toé cuia Tao Péng téong Trung Hoa

Phai Tao BDong dugc thanh lap vao khoang cu6i doi Dudng. Thién suDOng Son
Luong Gidi tu hoc va dac dao noi thién su Van Nham Dam Thinh. Thién su dén
hoang phéap tai Pong Son Phé Loi Thién Tu & Giang Tay, phat huy tong phai I6n
manh, sang lap gido ly BDong Son Ngli Vi dé thu nhan ngudi hoc. Sau thién su
Dong San Luong Gidi, cé nhiéu dé ti xuat sac, dac biét la thién su Cao Son Ban
Tich, nguai da ké tuc va phat trién, hoan thién gido ly Dong Son Ngi Vi, lam nén
tdng ving chac cho viéc thanh Iap. Tong Cao Déng. Nhu vay, thién su Dong Son
Luong Gidi va Cao Son Ban Tich la hai vi khai t6 quan trong nhat cla phai Tao
Dong. [caption id="attachment_17062" align="alignleft" width="295"]

Thién Su Bong Son Luong Gidi Thién su Dong Son Luong Gidi.[/caption] Hai chit
Tao BOng dugc ghép tir hai chir cdi dau tién cta hai vi thién su séng lap la Bong
Son Luong Gigi va Cao Son Ban Tich. Nguyén goi la BPong Cao Tong. Nhung vé
sau, do nghe khé hoac moét ly do nao khac, nén goi la déi am Tao Bong. Tuy
nhién, ch{r Cao cé Ié lién quan nhiéu hon dén ndi Tao Khé, nai Luc T6 Hué Nang
ting hoang phéap. Trong s6 cac dé tir theo phap cla Thién su Cao Son Ban Tich,
noi bat nhat la Thién su Cao Son Hué Ha, ngudi da tich cuc truyén ba tu tudng
Dong San Ngi Vi ra khap Thién phai. Tuy nhién, hé phap nay cla thién su Tao
Son Ban Tich chi truyén dugc 05 doi roi that truyén va duogc cac thé hé dé tu
cla thién su Van Cu Dao Ung, mot dé tir khac cua thién su Ddng Son Luong
Gi6i, ké thura duy tri cho dén ngay nay. Vao thé ky th(r 11, phai Tao Bong gan
nhu bi that truyén, khi vi t6 thr 06 la Thai Duong Canh Huyén khoéng cé ngudi
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thira k€. Thién su dem 4o ca sa an tin cia mon phai va nho dé ti cd la Phu Son
Phap Vién (theo thién phai Lam T€) lam tim nguoi ké thira. Dau Ta Nghia Thanh
sau do theo hoc Phap Vién va dugc truyén tam phap cta phai Tao BDéng. Ngai
dugc xem la ngudi thtra ké chinh thic ctia Thai Duong Canh Huyén va tré thanh
toc trudng thr 07. Trong béi cdnh hai thién phai Ldm T& va Van Mon dang phat
trién cuc thinh, thién su Phu Dung Pao Khai, vi té th( 08 thanh lap, da hinh
thanh va xay dung thién vién, céc 16i sinh hoat tu hanh tu vién riéng cho Tao
Pong, dé€ tong phai nay chinh thic déc lap, tao dugc chb ding, anh hudng ngay
cang sau réng trong xa hoi Trung Quéc.

2. Tu tudng tong Tao Pong Trung Hoa

- Tu tudng Ngi vi quén than Ngi vi Pong Son hay con goi la Ngl quan than la
nam vi gidc ngo do thién su Dong Son Luong Gidi va dé tir Tao Son Ban Tich dé
xudng. Thién su Dodng Son Luong Gidi la té khai sang ctia tébng Tao Pong, lay
chan ly lap lam Chinh vi, lay su vat [ap lam Thién vi, réi dua vao ly Thién va
Chinh xoay trd Ian nhau ma lap thanh thuyét Ngd vi (Chinh trung thién, Thién
trung chinh, Chinh trung lai, Thién trung chi va Kiém trung déo). Chinh & day
bi€u thi cho Thé, Tanh, Ly. Thién chi cho dung, sac, su. Ngi vi dugc néu ré nhu
sau: 1). Chinh trung Thién: c6 nghia la cdi Dung nam trong Ly. Trong cap nhén
thdc nay, thé gidi hitu vi nam phan trén nhung dugc nhan dién la xuat phat tur
Chéan nhu, tinh Khong. Nguoi tu méi nhan dugc dung du noi thé. 2). Thién trung
Chinh: cé nghia la Ly nam trong Dung. Trong vi nay, su bat phan néi bat, thé
gidi hién hitu it dugc d€ y dén. Nguoi tu hanh nhan dugc Ly du noi Su, nhan
dugc Thé san trong Dung, liéu dat dugc ly cac phap déu khéng, chi mét Chan
nhu binh dang. 3). Chinh trung lai: nghia la tir trung tdm gilta Thién va Chinh
dén. Cac phap hGu vi nhu Ly tuy duyén, nhu tinh duyén khéi. Noi day cdm giac
vé than, tam déu dugc bd qua moét bén, ca hai déu bién mat. Ngudi tu noi day
nhu Ly tu Su, nhu tinh khéi hanh, tuong duong véi Bo Tat tir so dia dén that dia
(Thap dia) tu hanh con dung cong. 4). Thién trung chi: budc vao gilra Thién va
Chinh. Nai day ngudi tu cam nhan dugc su doc nhat vo nhi cia moi Phap. Ngay
ca tinh Khéng cling da bién mat trong phap nay. S dung toan hgp noi thé
ngudi tu tron ngay tu ma lia niém tu, tron dém dung ma chang thdy dung céng.
Tuong duong véi hang Bo Tat tir bat dia dén thap dia. 5). Kiém trung ddo: Da
dén dich, dén trung tdm cla hai thai cuc Thién va Chinh. Thé Dung déng dén,
Su va Ly cung hanh. Téc la vi quan than hiép (vua toi hiép). Thién su Tao Son
Ban Tich ly gidi Ngd vi nhu sau: “Chinh vi tic xua nay Khéng giéi, xua nay
khéng vat. Thién vi la sac gidi c6 mudn hinh tuong. Chinh trung thién: b Ly
theo Su. Thién trung chinh: bé Su vé Ly. Kiém trung dao: than tng hop cac
duyén, khéng roi vao cdc céi, chang phai nhiém, tinh, chinh, thién. Cho nén ndi
‘Pai dao hu huyén, chdn téng vé truéc.” Cac bac tién ddc suy mot vi nay toéi diéu
téi huyén, phai bién minh cho théu triét. Quan la Chinh vi, Than la Thién vi,
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Than hudéng Quén la Thién trung Chinh, Quén thj Than la Chinh trung Thién,
Quén Than dao hiép la Kiém trung dao”[1]. Thién su Tao Son Ban tich lai nuong
theo ban y cla ngai Dong Son ma phat minh thém, mugn vi du vua toi dé néi ro
yéu chi ctia Ng( vi, goi la Quan than ngd vi. “1). Quan vi (dia vi vua): Chi cho cdi
hu khéng xua nay vén chang cé 1 vat gi, 1a Chinh vi, téc Chinh trung lai trong
Ng( vi. 2). Than vi (dia vi bay t6i): Chi cho c6i sac, mudn tugng c6 hinh, la Thién
vi, tlc la Thién trung chi trong Ngl vi. 3). Than hudng quan (bay téi hudng Ién
vua): Bé sy vé li, tlc la Thién trung chinh huéng Ién, trd vé trang thai vang lang.
4). Quan thi than (vua nhin xuéng bay t6i): B4 Ii theo su, tic la Chinh trung
thién hudng xuéng, theo duyén sinh khdi muén phap. 5). Quan than dao hop
(dao vua toi hgp nhau): Ngam (ng cac duyén ma khong roi vao hitu vi, tic la
Kiém trung ddo, chi cho dia vi dao Pai gidc cung tét, chang phai Chinh, chang
phai Thién, ddng tinh hop nhat, su ly khong hai”[2]. Tu tudng Ngl vi quan than
la tdbng chi tu tap cua téng Tao BOng, hanh gid nuong vao dé quéan chiéu tap sé
di dang theo Trung dao, khéng chdp mac hai bén: c6 - khdng, tot - xau, thién -
ac... tré vé vai ban thé chan nhu thanh tinh. Day la tu tudng dac trung cta Tao
Pong tbng Trung Hoa. Bén canh tu tudng Ngl vi quan than, cac thé hé chu té
doi sau dua vao kinh nghiém tu tap cda minh ma sadng tao ra nhung phuong
phép, luan ly méi, trong dé néi bat la phdp Thién Mac chiéu cua thién su Hoang
Tri Chanh Giac. Thién Phai Tao Bong - Tu tudng thién M&c chiéu Thién phong do
thién su Hoang Tri Chinh Giadc phéai Tao Pong dé xuéng. Mac la lang 1& chuyén
tam toa thién, chiéu la dung hué soi tam tinh linh ban lai thanh tinh ch& khéng
can dén c6 tac coéng an dé nghién ngam nhu téng Lam Té. Mac chiéu la mot
phuong phép don gidn, dé€ thuc hanh mac chiéu, hdy bubng bd tat cd moi viéc
ban rén, moi niém phan biét, va hay tinh thirc moét cach trong tréo lang 1€, chap
nhan tat ca moi chuyén moét cach day du, c& dé€ y hét nhu ching la ching. Bung
mong dgi theo bat c gi, cling dung tru tdm vao bat c( gi. Ngai Hoang Tri
Chénh Giac day rang: “Than nén ng6i mét cach tinh lang, va tdm nén md ra
toan dién nhung bat déng. Xuyén qua phap mén nay, hoc nhdn lam trong sach
tdm cho tdi khi dat duoc su trong tréo cda mét hé nudéc mua thu va sang y hét
nhu mat trang chiéu sang trén bau troi mua thu”[3]. Ngai chi day thém nira
rang: “Trong phap ngdi ldang 1€ nay, du bat c&r cdnh nao xuat hién thi tdm ciing
rat la trong tréo cho téi toan bd cac chi tiét, nhung moi thir thi tu la noi né
nguyén thdy la, trong noi chén riéng cda chung. T&m van d trong mét niém dai
mudoi ngan nam, nhung khéng tru vao bat ky hinh tuéng nao, bén trong hay bén
ngoai”[4]. 6 la su tinh lang va chiéu sang tu nhién clda Thién. Khi cé su phan
biét va dinh mac, thi su tinh 1ang va chi€u sang ky diéu dé bi ngan che. Tam
von la bat dong va vang lang, mot cach tu nhién, va cung ldc dé thi tam lai cé
khd nang biét mot cach tron day. Khéng can ra stic dé€ danh bdéng nd, hay lam
nd chiéu sang, bdi vi nd van la nhu thé dé. Vé nguyén tac, mac chiéu rat la don
gian. Nhung, bdi vi chling ta qua phuc tap, né tré thanh mot phdap mon khé
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khan dé tu tap. Cac trd ngai I6n nhat khdi Ién tir chd lam qué nhiéu. Béi vi tat ca
chiing ta cé khuynh hudng lam qué nhiéu - ngay ca trong thién dinh - ching ta
c6 thé can phai tradi qua cac tu tap tu luong so khai, va roi sé g& bé hét [moi
phéap tu] trudc khi chidng ta don so da dé€ dung téi mac chi€u moét cach hiéu
gua. Nhu vay, Thién Mac Chiéu c6 thé dugc coi la mot phuong phép tu tap thién
quan trong cla ngudi hoc Phat. Néu ding vé phuong dién tng dung tu tap, phu
hop vai Gigi - Binh - Tué tam hoc. Con ding vé phuong dién hién dai thién, day
la phuong phap thién phu hop véi chi quan thién cia Phat gido nam truyén va
Phat gido bac truyén, gitip nguoi hoc Phat lubn cdm nhén dugc than tdm bubng
thu, tinh gidc, thay dugc phién ndo, doan tru phién nao, va trd vé véi Phat tinh
thanh tinh.

3. Su du nhap thién phai Tao Pong ¢ Viét Nam

- O bang Trong: Vao thé ky 17, thién su Thong Giac Thiy Nguyét sang Trung
Quéc tham hoc véi T6 thr 30 téng Tao Pong la thién su Nhat Ca Tri Gido tai
Nhan Vuong H6 Quéc Thién Tu, ndi Phung Hoang, H6 Chau: “Sau 6 nam tu hanh
tham Thién d Trung Qudc, su da Kién tinh (liéu ngd) va duogc &n kha, truyén
phap mach cua Tao Déng Chinh Téng va dem vé truyén ba tai Viét Nam. Thién
su tirng gido hda khdp Mién Bac khién gido phdp dugc phat trién ruc ré mot
thoi. su dugc cac mén dé tén xung la So té Thién phai Tao Pdng tai Viét Nam
”[5]. Sau khi su vién tich, phadp mach dugc truyén lai cho dé ti la thién su Chan
Dung Tong Dién. Thién su Tong Dién da ké thira va phat trién xuat sac Thién
phai Tao DOng. Ngai nGi danh trong lich s vai ky tich gilp Phéat gido thoi bay
gio thodat khaéi su diét vong khi vua Lé Hy Téng ra Iénh phé chua, day Tang ni
|én nui. Thién su khuyén nha vua hay bo I1énh cam dé va gilp vua sém hai 16i
lam. Thién su Tong Dién dugc cung kinh phong la Pai Tué Qudc Tk, Dai Thira B
tat va thinh Ngai thuong vao cung giang phap. Cac dai truyén thira Thién phai
Tao DOng da san sinh ra nhing thién su, dai su 16i lac trong lich s& Phat gido
Viét Nam. Nhiéu vi da dugc phong lam Quéc su, Tang Cuong, Tang thong dé
lanh dao Phat gido. Thai can dai, Hoa Thugng Thién gia Phap Cha Thich Mat
Ung va Hoa Thugng D& Nhat Phap Cha Gido hoi Phat gido Viét Nam Thich Buc
Nhuan la nhiing thé hé da lam rang danh Phat gido trong long dan téc Viét Nam
gua tu tudng clu nudc, cu doi, lgi ich an dan, phat gido nhap thé. Ké thira
truyén théng tu hanh cda thién téng, cdc Thién su Thién phai nay ban dau chu
trong hudng dan nguoi hoc tham Thién, toa Thién dé minh tadm kién tinh, liéu
thoat sinh tl. Thién su Thanh Bam Minh Chinh da khai quat tu tudng Thién qua
cac tdc pham Bat Nha Truc chi va Pé cuong kinh Phap Hoa, Thién su Dao
Nguyén Thanh Lang trong bai phap ctia minh cé xu hudng hoa nhap gilra thién
va tinh, su vira khuyén ngudi tu hoc phap mén Thién Bat nha, vira niém Phat dé
cau sinh Tinh D0. Cac chua tung la di tich phat khéi ctia Téng Tao Pong & Viét
Nam cé thé ké dén la Chua Nham Duong & Kinh Mén, Hai Duong, noi Thién su
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Thong Giac Thay Nguyét tung khai hda va tru tri, chta Hoe Nhai (Hong Phic
Thién Tu) & Ba Dinh, Ha Noi la noi luu dau hoang phap cta Thién su Chan Dung
Tong Dién. [caption id="attachment_17064" align="aligncenter" width="668"]
Khéng Gian Quanh Chua Nham Duong Khong gian quanh chta Nhdm
Duong.[/caption] - O Bang Trong: Cudi thé ky 17, sau nhiéu |an dugc cac chda
Nguyén maoi sang Dai Viét hoang phap, mai dén nam 1694 dudi thaoi chia
Nguyén Phuc Chu, thién su Thach Liém Dai San méi dén Dai Viét. Thién su
Thach Liém Dai San la mot thién su thudc thién phai Tho Xuong, tong Tao Déng,
dé t cha thién su Gidc Lang Dao Thinh néi tiéng trong gigi Thién tong va Phat
gido Trung Quoc. Sau khi dén Dai Viét, Ngai da ra suc truyén ba tinh than
nghiém gidi luat trong gigi tadng si Viét Nam, cac chda Nguyén, hoang toc va
quy toc cling kinh trong va theo Ngai quy y, xuat gia, hoc dao. Bay gio Phat
gido Viét Nam con nhiéu té nan, thay nhiing té nan dé, Ngai da tich cuc I1én an
va thanh loc Tang doan, t6 chic cac gidi dan truyén gidi & chtia Thién Lam
(Thuan Héa) va chua Di Da (Quang Nam). Ngoai ra, Ngai con gidi thiéu va
truyén ba Thién thoai dau cho quan ching. Tuy nhién, thién su Thach Liém chi
truyén day mot thoi gian ngan réi tré vé ¢6 qudc nén Thién phai Tao Pong &
phia Nam khong phéat trién va khéng c6 anh hudng I6n sau dé. N6i tém lai, nét
dac sac trong tu tudng cua tong Tao POng do la su vién dung, can mat trong
cong phu tu tdp hang ngay, nhe nhang, sau lang nhu ngudi néng dan quanh
nam cham lo rudng lda, khac véi phong cach danh hét tdo bao cta tong Lam Té
dugc vi nhu tudng quén chinh chién nai sa truong, nén méi cé cau Ldm Té
tuéng quén, Tao Béng néng dén. Véi tu tudng Ngil vi quan than muc dich cda
tong Tao BO6ng mudn hanh gid budng xa moi ki€n chap nhi nguyén va truc nhan
chan tam Phat tinh ctia minh. Tong Tao Bong chi truyén vao Viét Nam vao gilta
thé ky XVII, d& dugc chu Té hoang truyén manh mé, sang lap mon quy, xay
dung dao trang, tiép tang do ching va dugc ké thira phat trién dén ngay nay.
Tac gid: NCS.Thich Thanh Huy Nghién ctu sinh khda Ill, Hoc vién Phat gido
Viét Nam tai Ha Ni *** Tai liéu tham khao
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