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Khi được hỏi về tình trạng suy nghĩ quá mức và căng thẳng nội tâm, Buddharoid
đã trích dẫn các văn bản Phật giáo, khuyến khích thực hành chính niệm và điều
phục cảm xúc.

Các nhà nghiên cứu cho rằng robot tu sĩ AI có thể góp phần giải quyết tình
trạng già hóa dân số và sự thiếu hụt tăng sĩ tại Nhật Bản.

Nhật Bản vừa chính thức giới thiệu một robot tu sĩ ứng dụng trí tuệ nhân tạo
(AI), được thiết kế nhằm đưa ra lời khuyên tâm linh và hỗ trợ một số nghi lễ tôn
giáo. Robot hình người này có tên “Buddharoid”, được ra mắt tại Tokyo vào
ngày 25/02/2026 bởi Kyoto University.

Buddharoid được phát triển bởi ông Seiji Kumagai, thuộc Viện Nghiên cứu Tương
lai của Xã hội Nhân loại. Robot sử dụng các mô hình trí tuệ nhân tạo tiên tiến để
phản hồi những câu hỏi nhạy cảm và đưa ra hướng dẫn dựa trên giáo lý Phật
giáo. Theo nhóm nghiên cứu, dự án này có thể góp phần ứng phó với tình trạng
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dân số già và sự suy giảm số lượng tăng sĩ tại Nhật Bản.

Robot tu sĩ AI được vận hành bằng các mô hình ngôn ngữ đã được cập nhật,
trong đó có những hệ thống do OpenAI phát triển. Ông Kumagai đã tích hợp
phần mềm nâng cấp mang tên “BuddhaBotPlus” vào nền tảng robot hình người
Unitree G1 do Trung Quốc sản xuất. Nhờ đó, Buddharoid có khả năng đi lại bằng
hai chân, cử động tay và đưa ra lời khuyên bằng giọng nói nhẹ nhàng, trầm
tĩnh.

Trong một sự kiện truyền thông được tổ chức tại một ngôi chùa ở Kyoto, robot
tu sĩ xuất hiện trong trang phục áo lam giản dị, hai tay chắp lại trong tư thế cầu
nguyện. Khi được hỏi về tình trạng suy nghĩ quá mức và căng thẳng nội tâm,
Buddharoid đã trích dẫn các văn bản Phật giáo, khuyến khích thực hành chính
niệm và điều phục cảm xúc.

Theo các nhà nghiên cứu tại Kyoto University, robot tu sĩ AI này đã được huấn
luyện để trả lời những vấn đề tâm linh mà con người thường ngại chia sẻ với
người khác, nhờ khả năng học và xử lý các kinh điển Phật giáo phức tạp.

Về bản chất, Buddharoid hoạt động như một chatbot tôn giáo, tương tự cách
nhiều người thuộc các tín ngưỡng khác nhau đang sử dụng chatbot cho mục
đích tâm linh. Tuy nhiên, điểm khác biệt của Buddharoid nằm ở sự kết hợp giữa
trí tuệ nhân tạo và hình thể vật lý, tạo nên trải nghiệm tương tác trực tiếp.

Các chuyên gia nhận định rằng sự kết hợp giữa công nghệ robot và AI có thể
làm thay đổi cách con người thực hành đời sống tín ngưỡng trong tương lai. Phía
trường đại học cũng thừa nhận vẫn còn tồn tại những vấn đề đạo đức cần được
tiếp tục thảo luận.

Trong bối cảnh lực lượng lao động tại Nhật Bản đang suy giảm, các robot hình
người ứng dụng AI được cho là sẽ đảm nhận một phần công việc của tăng sĩ
trong các nghi lễ sắp tới.
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