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Nhirng ngay nay t6i danh tron thoi gian dé€ doc lai, tu duy, suy ngam, trai
nghiém moét sé ban Kinh Nikaya, gom Truong B6, Trung B6, Tuong Ung B0,
Tang Chi BO va Ti€u Bo.

Dau thang 7 mua Vu Lan, thang 7 nay con cé mot ngay dac biét nra, la ngay:
16 thang 7 la ngay Hoa thugng Thich Minh Chau, ngudi da day cong nghién clu
va dich Kinh goc Nikaya ra tiéng Viét.

T ngay biét dén Ngai, toi luén ty nhé vé Ngai nhu mot vi Buong Tang cla dan
toc Viét Nam, nguoi da clu biét bao nguoi con dat Viét ra khéi vo minh, tham &i
va khé dau.

Toi sinh ra tai Bac bd, ngay nhd chi dén chua theo ton gido, tin ngudng. Trong
con mat cdu bé ngay ay, dic Phat la moét vi than linh, chua la noi dé dén xin x4,
cau xin. Trong chua qué tbéi phan 16n la cac 1é nghi tén gido, tin ngudng véi than
kién, nghi va gidi cam thu. Chua khi dé toan cac cu gia (ma phan I6n la cu ba)
dén dé chi tung Kinh Phé moén, A Di Da, Dia Tang, Dugc Su,... réi niém Phat A Di
Da. Hoan toan khong cé giang Phap!
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May thay (va c6 |& do cé phudc I16n, tu tir cac kiép trudc) nén toi dugc gap Hoa
thuogng Thich Minh Chau. Phudc nay la nho bac Vi Cham (Cha tich Vina Giay,
Cha tich CLB Doanh nhan Phat t&r & Sai Gon), tdi dugc danh 1é Ngai, dugc nghe
Ngai gidng.

Khodng nam 2008, lan dau tién toi cé trong tay Kinh Trung B0, 1 trong 5 bd
Kinh Nikaya. Téi van nhé rang minh da doc ngau nghién. Trudc d6 tbéi chua hé
c6, chua hé doc cac bo Kinh Nikaya. Sau nay téi méi thinh dugc day dua Kinh
Nikaya du ca Truong BO, Trung BO, Tuong Ung B0, Tang Chi B va Tiéu Bo.

T6i van nhé minh da doc ngay 4 ban Kinh dau tién la Kinh Pham Vdéng, Kinh
Thap thuong, Kinh Phdp Mén Can Ban va Kinh Can Tu Tap. Day la cdc ban Kinh
dau va cubi cta Truong B6 va Trung BO Hoi kho hiéu! Khé nhé!

T6i khong thé quén ban Kinh dau tién dugc nghe Hoa thugng Thich Minh Chau
giang va dugc nghe bac Vi Cham lién tuc nhac dén la Kinh “Nhat Da Hién Gia”.
Pay la 1 trong 2 bdn Kinh t6i hoc thudc long dau tién (clung véi Kinh Phudc
buc).

Sau nay, nghe gidng, tim hi€u, kham pha, doc dan t6i méi thay cé mot ban Kinh
rat quan trong la Kinh Niém x& (Kinh s6 10 cta Trung B6 Kinh) va Kinh Dai Niém
X& (Kinh s6 22 cla Trudng B0 Kinh). Hai ban Kinh nay tbéi doc ky, hoc thudc
ngay tung doan! Day la mau chét dé toi theo hoc, tu duy va thuc hanh thién
chinh niém. Qua tuyét vai!
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Roi toi di tim ban Kinh dau tién ma dlc Phat gidng. Toi tim ban Kinh cudi clung
trong 45 nam thuyét Phap cta Plc Thé Tén. Cé ngay Kinh Chuyén Phap Luan
cung Kinh Dai Bat Niét Ban. That su la vi diéu. T6i phat tam thubc l1ong ngay khi
dé. PE nhd, dé tu duy, suy ngdm, quan chiéu, dé thuc hanh.

TU nhitng ban Kinh can ban ban dau nay téi méi phat hién ra con duong tu theo
Chinh Phép la 4812737 tdc |a T4 Thanh Bé + Bat Chinh Pao + 12 nhan duyén +
7 con duong (T& niém x&, T& chinh can, T¢ nhu y tdc, Ngil can, Ngi luc, That
giadc chi, Bat chinh dao) + véi 37 chi phan Dao Dé&. Téi biét rang chi can doc,
hoc, tu duy, thuc hanh theo c6ng thic nay ciing la qué du. That su la tuyét vai!

C(r thé va toi tim tiép cac bai Kinh giai thich ré dinh nghia cta ting tir, tung chir
trong cac ban Kinh quan trong nhu: Chuyén phap luan, T& niém xu,... B&i don
gian, néu khong biét ré cac dinh nghia, khai niém, khong cé céng thic, khdng
biét dudng thi tu mu thoi. That su hanh phuc!

Thang Bay nay, ngoi doc Kinh Nikaya ma hy lac trong than va tam dang tran
dang. That la la rang téi luén cé hy lac khi doc Kinh, tung Kinh, nghe giang Kinh,
chia sé Kinh Nikaya. That su la vay. Hy lac c thé tudon chdy. Binh an va nhe
nhang v6 cung. An nhién va tu tai Iam. Nhe nhém va an lac ky la. T6i luén thay
phan khdi, tin thanh khi doc tung Kinh Nikaya.

Giat minh nhiéu lan, cd tram lan: Néu khoéng c6 Hoa thugng Thich Minh Chau thi
toi mu phat phap, toi khéng biét dén Chinh Phap. Néu vay, toi lai chi di theo con
dudng tén gido, tin ngudng ma thoi. Néu khoéng c6é Hoa thugng, toi khéng thé
biét dén Kinh Phat goc Nikaya (vi toi chi biét ti€éng Anh, ti€ng Phap, ti€éng Nga,...
chi&r khong hé biét tiéng Pali, thi sao ma doc ma hi€u dugc Nikaya).
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Ngoi nhé lai, téi da thudc lIong ngay nhiing cau tir ca Hoa thugng Thich Minh
Chéau ngay tu khi c6 Nikaya trén tay. Hoa thugng chi ra va day rang: “Chudng toi
dich Kinh Pali, khéng vi muc dich mudn dng ho hay khong mudn dng ho mot
hoc phai nao, mét lap trudng nao. Muc dich cda chidng téi chi muén gidi thiéu
nhing Kinh dién cé thé dugc xem la nguyén thiy hay gan nguyén thiy nhat, dé
ngudi doc cé thé tim hiéu 16i day chan chinh cda dic Phat, khdi qua 6ng kinh
cla mot hoc phai ndo, dau 1a An Do, Trung Hoa hay Viét Nam.

Chung t6i cling khong cé trach nhiém néu Ién cho dbc gid ro, doan nao la
nguyén thay, doan nao khéng phai nguyén thay. Chi cé nguoi doc, sau khi tu
minh doc, t& minh tim hi€u, ty minh suy tu, tu minh quan sat, tu minh ching
nghiém trén ban than, maéi c6 thé tu minh tim hi€u va thay doan nao la that su
nguyén thay. Trach nhiém tim hi€u, chiing nghiém ca nhan la trach nhiém cua
ngudi doc, khdong phadi cla nguoi dich, vi Pao Phat |a Pao dén dé€ ma thay ché
khéng phdi DPao dén d€ nhd nguoi thdy ho, Pao cla nguoi cdé mat
(Cakkhumato), khéng phai Pao clia ngudi nham mat; Dao cla ngudi thay, cua
ngudi biét (Passato Janato), khong phai la Dao cia ngudi khéng thay, khéng biét
(Apassato Ajanato). Nén chi cé ngudi doc méi cé thé tu minh thay, tu minh hiéu
va ty minh chirng nghiém”.

Pay la nhiing gi Hoa thugng da chi ra tr nam 1973, khi d6 téi méi cé vai tubi.
Ti€c thay ma sau tan hon 30 nam sau t6i mdi biét dén Kinh Trung Bg, dén
Nikaya. Tiéc thay (va may thay) ma dén khi t6i han 40 tuGi méi that su co trén
tay Kinh Phat géc dé doc, dé hoc, d€ nghién c(u, dé€ suy ngam va thuc hanh.
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T6i d& giat minh, da ghi nam long 2 cau c6t yéu, rang chi cé ngudi doc, sau khi
TU MINH doc, t& minh tim hiéu, tu minh suy tu, ty minh quan sat, tu minh
CHUNG NGHIEM TREN BAN THAN. R&ng Dao Phat 13 Dao DEN BE MA THAY
ch& khéng phai Dao dén dé nhd ngudi thay ho, Dao cla ngudi CO MAT, khong
phai Dao cla ngudi nhdm méat; Dao cla NGUOI THAY, cita NGUOI BIET,

khéng phai la DPao ctia nguoi khéng thay, khéng biét. Toi da lién tuc tu minh biét
on Hoa thugng Thich Minh Chéau, vi Buong Tang cua Viét Nam. Biét on tran
dang!

Mbi cau ch(r trong 5 bd Kinh Nikaya téi lubn nhac minh doc k¥, suy ngam va ghi
nhd. Luén niém Kinh, luén nhdc minh chinh niém. Niém |1a |a NHG, NGHI NHO,
NHO NGHIi, NHGO PEN. T6i phat nguyén ludn nhé dén Kinh, ludn nghi nhé, nhé
nghi dén Phap ma ddc Thé Tén da chdng ngd va khéo léo thuyét gidng, ludn
nhé dén nhiing bai giang rat cu thé cta dic Phat Thich Ca Mau Ni. Hanh phuc
lam sao!

Nho Hoa thuong Thich Minh Chau ma nam 2008 t6i da that sy may man biét
dén CHINH PHAP. Chi tir khi dé tdi méi dan dan NHO BPEN va thuc hanh 16i
séng BAT THANH DAO vdi 8 chi phan gém: Chinh tri ki€n, Chinh tu duy, Chinh
ng, Chinh nghiép, Chinh mang, Chinh tinh tan, Chinh niém, Chinh dinh. Nho cé
Kinh Phat g6c Nikaya téi mdi thay biét rang chinh Bat Thanh Pao |a DIET PAO
trong TU THANH BE, tic 14 con dudng dua dén chdm dut khé dau, chdm dut
sinh tir ludn héi rat quan trong. Bat bubc phai hi€u ré va thuc hanh Bat Thanh
Dao. Qua tuyét vaoi!

Niém la nhé dén. TU ngay biét dén Kinh Nikaya do Hoa thuong Thich Minh Chau
dich ra ti€ng Viét t6i luén nhdc minh NHG dén CHINH PHAP, tic 1a nhing 10i
day cta dic Phat Thich Ca Mau Ni da dugc ghi rat roé trong Kinh Nikaya gom
Truong bd, Trung bd, Tuong ung bd, Tang chi bo, Ti€u bo.

Tu thd nhan that tdm rang trudc day téi da hi€u sai, hoan toan sai, thuc hanh
sai viéc niém Phat, niém Phap, niém Tang va khong hé biét dén niém Gidi, niém
Thi, niém Thién. Chinh nho cé Nikaya ma tdi mdi biét rang, Niém Phat la nhé
dén dic Phat Thich Ca la bac Nhu Lai, A La Han cao thugng, Chinh dang Chinh
giadc véi 10 An dic (10 Tén hiéu): UNG CUNG, CHiNH BIEN TRI, MINH HANH
TUC, THIEN THE, THE GIAN GIAIl, VO THUONG Si, PIEU NGU TRUONG
PHU, THIEN NHAN SU, PHAT, THE TON.

Nho Nikaya toi mdéi biét rang Niém Phép la nhé dén Phap ma Dlc Thé Tén da
chimg ngd va khéo léo thuyét gidng gém 5 dac diém THIET THUC HIEN TAI,
PEN PE MA THAY, KHONG CO THOI GIAN, CO TiNH HUONG THUONG,
CHO NGUOI TRi TU MINH GIAC NGO.
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Nh& nhirng cuén Kinh do Hoa thugng Thich Minh chau dich ra tiéng Viét t6i mdi
biét rang Niém Tang 1& nhd dén: DIEU HANH Ia ching dé t&r Thé Tén, TRUC
HANH |3 ching dé t&r Thé Ton, UNG LY HANH [a chidng dé t&r Thé Tén, CHINH
HANH la chidng dé t& Thé Ton. Tdc la bon doi tdm vi. Chidng tang, dé tir Thé tén
dang dugc cung kinh, dang duogc tén trong, dang dugc cling dudng, dang dugc
chap tay, la phudc dién v6 thugng & doi.

Néu ma khong cé Kinh Phat goc, con khong thé thay biét ré rang niém gidi la
nhé dén gilr 5 gidi, 8 gidi, 10 gidi: “Gidi khéng bi bé vun, khdong bi sit mé,
khong bi vét cham, khéng cé ué tap, dua dén gidi thoat, dugc nguai tri tan than,
khéng bi chap thu, dua dén Thién dinh".

Niém Thi: “That la dugc Igi cho ta! That la khéo duogc Igi cho ta, vi rang vGi quan
ching bi cau ué xan tham chi phéi, ta song trong gia dinh, véi tam khoéng bi cau
ué cla xan tham chi phéi, bo thi rong rai véi ban tay sach sé, ua thich tir bo,
san sang dé dugc yéu cau, ua thich phan phat vat bé thi”. (Tang Chi B Kinh,
Chuong Sau Phap - 1. Pham Dang Bugc Cung Kinh)

Nho cé Hoa thugng Thich Minh Chau, ching ta mdi c6 5 bd Kinh Phat goc va
nhd d6 ma mdi c6 thé biét dén ré vé NGU UAN, DANH SAC, 6 CAN, 6 TRAN
(6 nodi XU, 6 ngoai xr), 6 XUC, 6 THUC, 6 THO, 6 TUONG, 6 TU, 6 Al, 4 THU,
3 HOU, vdi rat nhiéu cau Kinh ngan gon, quan trong nhat chat loc la tir 5 bd
Kinh Nikaya. That su vi diéu.

... Chi it h6m n(ra, cac Phat tr Viét Nam sé ky niém 10 nam ngay Hoa thuong
Thich Minh Chau roi c6i tam. Con dang ngoi day, sau thai thién sang, nhé vé
Ngai véi su biét an vO cung 16n lao va chan thanh. Con khbéng thé tudng tugng
ra doi minh (va biét bao phat t& khac) sé ra sao, néu khong biét dén, néu khong
c6 trong tay bo Kinh Phat géc Nikaya do Ngai day cong nghién c(u va dich ra
tiéng Viét.

Con dang ngo6i va nhdé lai nhitng ky niém véi Hoa thugng, vé chuyén tham Hoa
thuogng cudi cung, chi cach ngay Ngai vién tich cé vai hém. Con van nhé ré 1€
dua tién Ngai véi bao xlic dong cla biét bao ngudi.

Con ngo6i day va dang nhdm lai cau Kinh ma con rat thuong xuyén tung niém
“That vi diéu thay, Ton gid Gotama! That vi diéu thay, Tén gia Gotama! Nhu
ngudi dung ddng lai nhitng gi bi quang nga xuéng, phoi bay ra nhirng gi bi che
kin, chi duong cho nhitng nguai bi lac huéng, dem den sang vao trong bdng toi
dé nhiing ai c6 mat cé thé thay sac; cling vay, Chinh phap da dugc Ton gia
Gotama dung nhiéu phuong tién trinh bay gidi thich. Con xin quy y Thé Tén, quy
y Phap va quy y Ty kheo Tang. Xin Thé Tén nhan con lam dé td. T& nay cho dén
mang chung, con tron ddi quy ngudng.”
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Con xin thanh tam danh |& va ngan van lan biét on Hoa thugng Thich Minh
Chau, buong Tang cua Viét Nam.
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