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Nhé xém tro ngheo nhung chan chira tinh than

S|\ Bvaerisielielbl 15:05 31/03/2025

Cé 1€, nhitng ngudi lao dong ngheo & xdm hu ti€u khong biét dén triét ly nha
Phéat, nhung ho da thuc hanh hanh bo thi ba-la-méat (Dana Paramita) theo céach
tu nhién nhat, giip d& ma khéng mong cau dén dap.

Thoi sinh vién séng, hoc tap tai Sai Gon, toi thué tro tai mét khu dan cu nghéo,
ké bén trudong dai hoc, thudc dia ban quan 12, Tp.HCM.

Khu tro cua t6i, ngoai sinh vién, cong nhan thi con cé rat nhiéu nhirng nguoi
budn ban, lao déng tu do, trong dé s6 ngudi lam nghé ban ha ti€u la chiém
nhiéu hon ca, nhiéu khi cé téi hon chuc xe hu tiéu.

Vi c6 nhiéu nguoi muu sinh bang nghé ban hu ti€u, nén “cu dan” séng canh doi
nha tro trong khu van thudng goi khu minh & la: xdm hu tiéu! Céi tén “xém hu
ti€éu” cling tré thanh tén goi than thuong vay.

Hinh anh duoc tao bai Al.

Nhé lan dau tr qué mdéi téi thanh pho nhap truong, khi ghé moét tiém com tam
thit nuéng dé an trua, téi cé hoi tham ba chd quan com tét bung xem quanh
day c6 khu nha tro nao cho thué phong véi gia ré ré, thi ba chd nhanh nhau
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bao: “Oi, tudng gi cht quanh day nha tro ré [dm, chi may tram ngan déng mot
phong théi! Néu muén ré nlra thi queo phai chirng vai tram mét la téi “xém hu
tiéu”, noi dé chi chua téi 500 ngan dong mot phong...

T6i chinh thdc “nhap cu” vao xédm hu ti€u ay khi cung ngudi ban thué mot can
phong chi cé 450 ngan déng, chua tinh tién dién, tién nudc. Ay vay ma phong
cla ching toi con bi xem la “dat” nhat nhi trong xém tro, khi ma céc phong tro
cla cong nhan, nhirng nguai di ban ha tiéu gid chi hoan 300 ngan. T6i va ban
cdm thay hai long véi phong tro, vira gan truong, chi may chuc budc chan la téi
I6p hoc, giéd thué lai ré, hon nira gan chg nén kha tién cho viéc nadu nudng, com
nudc hang ngay.

Chap nhan khé khan dé hiéu duoc gia tri cia su sé
chia

Vai thang dau séng tai khu xém tro, téi thay khung canh khu san vuon phia
trudc cac day phong tro cé vé rat nhéch nhac, khi ma xe c6 ctia nhirng nguoi
ban hu ti€u bay bién tran lan, réi dé dung lao déng cla nhitng nguoi chay chg,
di lam muén cling chat ngén ngang, vi vay nhiéu khi cling lam ching toi hoi nan
va doi lic chdang toi cling cé y mubn chuyén sang khu tro khac tuom tat, sach
sé hon... Thé nhung, sdong mot thoi gian dai nita, sy nhéch nhac chat tréi cla
khong gian “xém ha ti€éu” khong con khién toi va ban ban tam nira, ma thay
vao do la su thich thd, khdng muon chuyén chd tro. Ching toi tu nhu sé khong
chuyén tro, ma 4 téi khi nao hoc ra truong méi tinh...

Trong Kinh Tang Chi BO, dic Phat day: “Nay cdc Ty-kheo, cé hai hang nguodi
hiém c6 trén doi: Mot la ngudi biét md long giup dé ngudi khdc. Hai la nguoi biét
tran quy va ghi nhé an tinh da nhan duoc”.

Vang, sdé di ching toi khong muén chuyén tro, khdng muon chia tay khu xém
tro la vi, thoi gian da khién t6i, ban téi nhan thay tinh cdm tran quy cuda tinh
hang xédm ngheéo trao cho nhau, déi x&t v4i nhau qua dang tran trong ma chuing
toi khéng thé chia xa dugc.

Nhitng &n tinh khéng thé quén

T6i con nhé, gia dinh t6i va hoan cdnh cla ban minh rat ngheo, ba me chi gui
gao va mot chut tién nho dé chi tiéu hang thang, con ca hai ching téi phai di
lam thém bung bé & quan ca phé, tiém an, mong mudén thém tién cho cudc
song sinh hoat d& vat va. Biét dugc hoan canh nhu vay, may c6, may chd, may
chi trong khu luén hét long sé chia gilp d& bang nhiéu cach, nhiéu hinh thtec,
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khi€n chung téi vd cung cdm dbng, biét on.

Cé nhiéu bita, d6i vg chong anh chi tudi trung nién, thué phong bén canh, lam
nghé budn rau, trai cay, c& hém nao hang € am la lai mang vé cho chuing toi,
cling nhu vai can phong tro ké bén, moét it rau qua, tradi cay. Hay nhu, cap vg
chéng mot nguoi bac da 16n tudi, qué Quang Nam, hanh nghé mua béan ve chai
dong nat, ci lau lau lai mang sang phong cho ching toi, khi thi cai bép ga cl
nhung con tét ma hai bac mua duoc véi giad ré, dé chiang téi ndu cho tién, thay
vi nhédm than t6 ong, lUc thi vai cudn tap con nhiéu trang gidy trang, bao ching
toi loc ra déng lai dé€ viét ch( bd di thi phi qua... R6i bac gai bdo: “Tan dung
dugc chut gi hay chut do, chr c* mua hét thir nay téi th khac, tién nhiéu lam,
tiét kiém d& dan cho cha me bét vat va lo toan...”.

Nhirng 16i day chan chat ay lam toi nhé dén |6i ddc Phat trong Kinh Phap Cu
(cau 224): “Hay sbéng hién thién, giup dé moi ngudi, chia sé nhirng gi minh cdé.
Khi cho di, ta sé nhan lai nhiéu hon”.

Qua that, su cho di cta nhiing con ngudi noi day khéng chi la vat chat, ma con
la tinh thuong, la su quan tdm 1an nhau gilra nhitng ngudi lao dong ngheo.

Nhiing t6 hu tiéu nghia tinh

R6i, nhirng nam thang s6ng noi xdm tro ngheéo, ching téi khong thé nao quén
rat nhiéu ngudi hanh nghé ban ha tiéu gob, béi chinh ho la “cu cadnh” cho ching
toi trong nhiing I4c déi long, nhing khi cha me chua kip gui gao, gui tién vao.
Ho khéng phai cho &n chiu, ma cho han khéng lay tién luén. Nhiéu bira ching
toi an ha tiéu t6i thay com ma may cb chu cd lay tién dau. Thay ching toi ngai
khéng ddm an nhirng lan sau, cac c6 chld déu néi khéng phai ngai, clr ra an, to
ha tiéu cé dang la bao khi ma nguodi ngheéo chi gidp nhau dugc nhu vay, ch( tién
bac la khéng cé...

Cau ndi ay lam t6éi nhé dén mot 16i day cla dic Phat trong Kinh Tam Dia Quan:
“B6 thi khéng phdi vi cé nhiéu mdi cho, ma vi long thuong xét, mong muén
ngudi khac bét khé ma cho”.

Chinh vi hét thdy nhirng con ngudi trong khu tro “xém hu ti€éu” ngheo toét bung,
song cuc ky tinh cdm, quy mén 1an nhau, déi x(r qué tét véi ching t6i nén toi
lubn cdm thay minh mang ng nhiing ngudi lao dong trong xém tro ay. Nhiéu
bita, cha me gui gao nép, dau d6, dadu phdng... & qué 1én, tdi sé mobt it mang
sang chia cho may c6 chd, anh chi..., hang xém thudng thic cho vui, goi la chit
qua qué va moi ngudi cé6 nhan nhung déu ndi lan sau khéng phai lam vay,
khong phai khach sao dau...
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Cé 1&, nhitng nguoi lao dong ngheo & x6m hu ti€u khong biét dén triét ly nha
Phat, nhung ho da thuc hanh hanh bé thi ba-la-mat (Dana Paramita) theo céach
tu nhién nhat, gilp d& ma khong mong cau dén dap.

Thoi gian qua di that nhanh, hét bon nam hoc ra trudng, nhiéu ban tbéi vé qué
cbng tac, toi thi chuyén lén tan Thad Blc lam viéc, vi vay chldng toi da phai chia
tay, roi xa khu xém tro. Biét bao ky niém, tinh than ai, sw quy mén clda con
ngudi véi nhau trong khu “xém hu ti€u” ngheéo ay da theo tbi, nhac nhé toi phai
lubn song tét, badi chinh ban than minh ting dugc doi xi rat tot, dugc gilp doé
nhiéu bdi nhitng con ngudi xa la t& mudn phuong hdi tu vé Sai Gon muu sinh.

Khong chi ludn nhac nhé vé xém tro dau yéu da mot thoi gan bo véi minh, thi
thodng do vai ba thang, c6 thaoi gian ranh la tbi lai chay xe vé tham lai khu
“xém ha tiéu” nai cé nhitng nguoi thué tro chan chat, moéc mac, that tha nhung
vO clng dé thuong...

Tac gid: Nguyén Gia Long
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