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Nhitng cudc chién dau thuong: Tra dia hay
“trai nghiép”?

SR\ By Sc il 09:10 06/01/2026

Cé 18, cau hdi quan trong nhat ma Phat hoc dat ra cho cac xung dét duong dai
khéng phai la ai ding, ai sai, ma la: Liéu nhan loai c6 du tinh thic dé dung lai,
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trude khi “trd dta” tré thanh mot tap quan nghiép khong con 16i thoat?

Trong ngdén ngir chinh tri va quén su, “tra dia” thudng duoc xem la phan (ng
tat yéu trudc xung dét. Nhung dudi Iang kinh Phat hoc, moéi hanh dbéng bao luc
khéng chi la mét quyét dinh chién luoc, ma con la mét mat xich trong tién trinh
nghiép luc tap thé. Tir dién bién xung dét Nga - Ukraine, bai viét thit quan chiéu
lai khai niém “tra dGa” dé dat cdu hdi sdu hon: dé la phdn tng phong vé, hay
dang la su “trai nghiép” cua nhén loai trong vong ludn héi bao luc chua duoc
hda giai?
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Khi thé gidi goi la “tra dia”, Phat hoc dat lai cau
héi nguoc lai?

Trong bai viét “Nga ddén dép tra dia nham vao loat muc tiéu ¢ Ukraine sau cac
vu tan céng cua Kiev” (Bdo Tin tlc - Thong tan xa Viét Nam), khai niém “tra
dlda” dugc s dung nhu mét thuat nglr quen thudc cda ngbn nglt quan su va
chinh tri quéc t&. O dé, cdc hanh dong tdn cdng dugc ly gidi nhu phan ng can
thiét, mang tinh dap trd, nham bao vé lgi ich va ran de déi phuang.
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Tén Ika siéu vugt am Kh-47M2 Kinzhal dugc phdng tr may bay MiG-31
trong cudc tap tran ran de chién lugc ngay 19/2/2022. Anh minh hoa
cat tlir video cia B6 Qudc phong Lién bang Nga (nguén anh:
baotintuc.vn)

Tuy nhién, khi dat hién tugng nay dudi lang kinh Phat hoc, cau héi khéng chi
dung lai & ai dung - ai sai, ai tdn cong trudc - ai phdn céng sau, ma sau hon la:

Diéu gi dang vdn hanh phia sau chudi hanh vi 8y?

Va liéu “tra dia” co thuc su chdm dit duoc khé dau, hay chi la mét mat xich
md&i trong vong ludn héi bao luc?

Phat hoc khéng diing vé phia nao trong xung dét chinh tri, nhung ludon ding vé
phia su that ctia kh6é dau (dukkha). T&r do, Phat gido mai goi con ngudi quan
chiéu tién trinh tao tac cla khé dau, thay vi chi mé td bé mat su kién. Chién
tranh, vi thé, khong chi la mot bién c6 dia chinh tri, ma con la mot bi€u hién tap
thé cta nghiép luc, noi mdi hanh dong dugc goi tén la “trd dGa” thyc chat co
thé dang la mot [an “trai nghiép” méi ctia nhan loai.

Tra dia dudi dnh sang Phat hoc: Tu phan xa san
han dén vong nghiép tiép noi

“Tra dia” va tam thuac phan xa cua vé minh
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Trong Phéat hoc, moi hanh déng déu bat nguon tir tam. Khi tdm bi chi phdi bai
san han (dosa) va voé minh (avijja), phan ng thuong mang tinh tdc thdi, phong
vé va loai tru. “Tra dla”, xét vé ban chat, chinh la phan xa cla tdm chua dugc
quan chiéu, van hanh theo logic: bi tén hai - can dap tra.
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(Anh: Internet)

Ngon ngit chinh tri goi dé la “bién phap can thiét”, nhung Phat hoc nhin thay &
dé mot chudi duyén sinh chua dugc cat dat. Béi 1€, khi hanh dong dugc sinh
khéi tir san han, thi du dugc khoac Ién 16p vé chinh danh, thi van gieo tiép hat
giong cua khé dau ma thoi.

Sén khéng thé diét san.
Bao luc khéng thé doan trir bao luc.
D&y khéng phai la mét ménh dé dao dic, ma la mét dinh ludt tdm ly - nghiép

béo.

Cau hoéi goi mé: Néu mb6i hanh dong “tra dla” déu dugc xem la hgp ly trong
ngan han, thi dau la diém dung cda chudi phan xa san han nay?

Trdi nghiép: Khi hanh dong tré thanh qua bao dang chin

Phat hoc khéng nhin nghiép nhu mét ban an, ma nhu mot tién trinh hoc hai
thong qua trai nghiém. Trong bdi canh xung doét kéo dai, nhitng gi dang dién ra
c6 thé dugc hiéu nhu quad cta nhiéu I6p nhan qua kh: lich s, chinh tri, y thirc
hé, ndi so tap thé va ky Gc chua dugc hda giai.
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Khi mot quéc gia hay mot cdng dong lién tuc roi vao vong xody bao luc, Phat
hoc goi dé la nghiép cdéng dong (cong nghiép). Mbi hanh dbng tadn cong, du
mang danh “trd dla”, déu khéng ding ngoai ti€n trinh dy, ma dang lam day
thém tang qua bdo.

(Anh: Internet)

“Trdi nghiép” khdéng cé nghia la cam chiju. Nguogc lai, dé la su tinh thic truéc hé
quad cla hanh dbng, dé tir d6 chuyén hudéng céch (ng x&. Nhung néu trai
nghiém khé dau ma khong c6 chinh niém va tri tué, thi khé dau ay chi tré thanh
nguon nhién liéu cho san han mai.

Cau hoéi goi moé: Khé dau duoc lap lai nhiéu lan c6é dang gilp nhan loai rut ra
bai hoc gi, hay chi khién vong nghiép van hanh tinh vi han?

Nhan - qua trong xung dot: Khong ai ding ngoai hé qua

Trong Phat hoc, nhan qua (kamma - vipaka) khong mang tinh tring phat, ma la
su van hanh tu nhién cta hanh déng cé chu y. Mot hanh dong gay tén hai, du
xuat phat tur ly do gi, van dé lai hé qua:

+ Su leo thang bao luc,
+ Su tén thuong cla dan thuong,

+ Su x6i mon niém tin gilta cac cong dong.
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Diéu dang cha y la: nhan qua trong chién tranh khong chi roi xuéng déi phuong,
ma quay trd lai chinh chu thé hanh dbéng, & nhiéu cap do: kinh t&, xa hoi, tam ly
va dao ddec. Phat hoc goi day la qud hién tién, khong can doi dén mot dai sau.

Khi “trd dlta” dugc lap lai nhu moét chién luge, dé dan tré thanh théi quen
nghiép, khién con ngudi mat kha nang hinh dung nhiing lua chon khac ngoai
bao luc.

Cau héi goi mé: Néu nhan qua la khong thé tranh, thi diéu gi quyét dinh chat
lugng clia qud: hoan canh hay cach ta chon hanh déng trong hoan cdnh ay?

V6 thuong va ao tuéng ki€m soat trong chién tranh

M6t nghich ly 16n ctia xung dét hién dai la: cac bén déu tin rang bao luc c6 thé
kiém soéat dugc, rang nhirng don “tra dlda cé gidi han” sé budc déi phuong chlun
budc. Nhung Phat hoc nhac nhd rang, moi phap déu vo thudng (anicca) va
khéng c6 chubi nhan duyén nao van hanh ding theo y chi chd quan.

(Anh: Internet)

Chién tranh thuong bat dau véi y dinh kiém soat, nhung két thlc trong mat
ki€ém soat. Nhing gi dugc hoach dinh la “don dap trd chién lugc” cé thé nhanh
chéng vuot khéi du liéu, kéo theo nhiing hé qud ngoai mong muén. O day, vo
thuong khéng chi la su thay dG6i cla tinh hinh, ma la sy sup d6 cla do tudng lam
chd hé qua.
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Cau haéi goi mé: Liéu con nguoi c6 dang danh gid qué cao kha nang ki€m soat
bao luc cda minh, trong khi danh gid qua thap tinh vé thudng cla moi hé thong
quyén lyuc?

Tu trd dia dén luan hoi bao luc

Nhin téng thé, chubi hanh dong dugc goi la “trd dla” trong xung dot Nga -
Ukraine phan &nh ré mot vong luan héi bao luc mang tinh thé tuc: tén thuong
- phan ding - leo thang - tén thuong sdu hon.

Phat hoc khéng phu nhén thuc tai phic tap cta chinh tri, nhung chi ra rang: néu
khong cé su chuyén hda tir goc tam, thi moi gidi phap bé mat déu chi la diéu
chinh hinh thirc cda khé dau, ch* khong cham dut khé dau.

“Tradi nghiép”, trong nghia sau cda Phéat hoc, chi thuc su cé y nghia khi dau khéo
dan dén tinh thic, ch& khéng phai khi n6 chi tao thém ly do cho hén thu.

Cau hoéi goi mé: Khi nao thi mot chudi “trd diia” mdai thuc su dirng lai: khi mot
bén chién thang, hay khi con ngudi du tinh thic dé khong ti€p tuc gieo nhan
ca?

Khi “tra dia” khoéng con la cau tra loi cudi cung

Xung dot Nga - Ukraine, qua cach dién dat cla ngén ngit chinh tri va quan su,
dugc mo6 td nhu mot chubi trd dlia cé tinh todn. Nhung khi dugc soi chi€éu bang
phat hoc, chudi hanh déng ay hién ra nhu moét tién trinh nghiép luc dang van
hanh, noi méi phan ing khong khép lai khé dau ma tiép tuc ndi dai vong nhan -
qua.

Phat hoc khong dua ra moét gidi phap chinh tri thay thé, cang khong gian lugc
chién tranh thanh van dé dao ddc nhi nguyén. Diéu Phat gido lam la dat lai
diém nhin: tr hanh déng sang dong co, tur chién lugec sang tam thiec, tir thang -
thua sang hé qua dai han cla khé dau tap thé. O diém nhin &y, “trd diia” khéng
con la mot luva chon trung lap, ma tré thanh moét bi€u hién cla tdm chua duoc
chuyén héa.

Su khac biét can ban gilra “trd dda” va “trai nghiép” nam & muac dé tinh thec.
Trd dla van hanh theo quan tinh cda san han va ndi sg; trai nghiép, néu cé
chinh niém va tri tué, cé thé tré thanh co héi nhan dién nguyén nhan sau xa
cla xung dot. Nhung néu thi€u tinh thic, “trai nghiép” cling chi la moét tén goi
khac cho su lap lai cta khé dau.
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Trong mét thé gidi ma bao luc ngay cang dugc hgp thic hdéa bang ngbn nglr
chién lugc, phat hoc nhac nhd rang: khéng cé hanh déng nao diing ngoai hé
quad, va khong c6 nén hoa binh nao dugc xay dung bén ving tir tam thirc phan
ly. Khi con nguoi ti€ép tuc tin rang bao luc cé thé kiém soat, chién tranh sé con
tai dién dudi nhiing hinh thic tinh vi hon.

Cé |&, cau hoi quan trong nhat ma phat hoc dat ra cho cac xung dot duong dai
khoéng phai la ai ding, ai sai, ma la: Liéu nhan loai c6 da tinh thic dé ding lai,
trudc khi “trd dda” tréd thanh mot tap quan nghiép khéng con 16i thoat?

Tac gia: Hoa Man
kkk
Ghi chu: Bai viét thé hién géc nhin riéng cda tac gia.

NOi dung tham khao: Bai viét “Nga dén dép tré dda nham vao loat muc tiéu &
Ukraine sau cdc vu tan céng cua Kiev”. Nguon link: https://baotintuc.vn/ho-so-
guan-su/nga-don-dap-tra-dua-nham-vao-loat-muc-tieu-o-ukraine-sau-cac-vu-
tan-cong-cua-kiev-20260102221442518.htm
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