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Gia đình càng nên cố gắng, quyết tâm giúp cho người thân của mình
được sinh về cõi Phật, thì phước báo rất lớn. Nếu vô tình làm cho
người thân bị đọa vào địa ngục, thì tội đó cũng không nhỏ.

Chúng ta được sinh ra trong cuộc đời này, cha mẹ là là bậc đại ân nhân lớn nhất
đối với chúng ta. Thân thể, sự nghiệp của chúng ta đều do ông bà cha mẹ
truyền trao. Khi cha mẹ, người thân của chúng ta bị bệnh đến lúc hấp hối, bệnh
nhân như đang đứng giữa ngã rẽ giữa quỷ, người, thánh, phàm. Sự việc này
nguy hiểm vô cùng, như ngàn cân treo sợi tóc. Lúc này, trong gia đình anh em,
con cháu, dâu rể phải hết lòng thương yêu đoàn kết với nhau, theo lời dạy của
Phật và các bậc thiện tri thức mà hết lòng hộ trì, chăm sóc người thân của mình
đúng với chính pháp, thì người mất sẽ được lợi ích, an vui; người sống sẽ được
phước lạc vô biên. Đó là cách trả hiếu lớn nhất và vẹn toàn hiếu đạo. Lúc này,
toàn bộ con cháu, người thân, quyến thuộc trong gia đình phải giữ bình tĩnh, tốt
nhất là niệm Phật cho người bệnh, không nên khóc lóc, kêu la.
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Gia đình càng nên cố gắng, quyết tâm giúp cho người thân của mình được sinh
về cõi Phật, thì phước báo rất lớn. Ảnh minh họa.[/caption]

Muốn được điều lợi ích cho người mất, xin quý vị hãy nghe theo những lời chỉ
dẫn sau đây:

1. Người thân bị bệnh, gia đình phải tận tình chăm sóc, hết lòng thương yêu và
chia sẻ những khó khăn với họ, đặc biệt là trong thời điểm này.

2. Anh em con cháu và bệnh nhân khi sống khỏe mạnh đối xử với nhau như thế
nào, thì lúc này mọi người càng cần phải có sự cảm thông cho nhau để đoàn kết
chăm lo, chiều ý để tâm người bệnh thấy đó mà vui vẻ hướng tâm niệm Phật.

3. Khi thấy bệnh tình trở nặng, con cháu, người thân phải khuyên bệnh nhân
nên buông bỏ hết mọi công việc, chỉ hướng tâm niệm Phật cầu vãng sinh, phát
khởi lòng kính tin Tam bảo. Nếu người bệnh chưa quy y, thì gia đình nên thỉnh
chư Tăng, các bậc đức độ đến quy y cho người ấy.

4. Trong gia đình hoặc bạn bè, có người nào khi sống gây oán thù với người
bệnh, nếu không giải tỏa và cảm thông cho nhau được, thì khi người bệnh hấp
hối, những người kể trên không được đến thăm nom, tiếp xúc, vì dễ khơi dậy
lòng sân hận của người bệnh, khiến họ dễ bị đọa lạc. Cũng vậy, người nào được
người bệnh lúc còn khỏe mạnh yêu thương, gắn bó không rời, thì khi hấp hối,
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người thân yêu ấy không được đứng đối diện, sẽ tạo nên tình cảm luyến ái khiến
người bệnh không thể tự tại vãng sinh được.

5. Người bệnh nằm ở bệnh viện, nếu người nhà thấy bệnh tình họ khó qua khỏi
được, thì nên lập tức đưa về nhà, sắp đặt chỗ thanh tịnh, hướng cho họ niệm
Phật. Nếu thọ mạng của người bệnh còn, thì nhờ oai lực chư Phật và Bồ Tát,
bệnh tình sẽ thuyên giảm. Nếu thọ mạng đã hết, thì người bệnh có thể ra đi an
nhàn về nơi cõi Phật. Người nhà phải liên lạc mời ban Trợ niệm sớm bắt đầu
công việc niệm Phật. Trong lúc di chuyển bệnh nhân, gia đình phải lớn tiếng
niệm Phật; cử một người trong gia đình nói bên tai bệnh nhân rằng: “Chúng con
di chuyển thân thể của ông/bà. Ông/bà phải giữ chính niệm, dốc sức niệm Phật.
Bây giờ chúng ta lên xe!... Bây giờ chúng ta xuống xe!... Chúng ta đã về tới
nhà…”. Gia đình phải nhắc nhở như thế và luôn thức tỉnh họ niệm Phật. Khi về
đến nhà hoặc sắp xếp xong, có thể đắp mền và khai thị.

6. Con cháu muốn bày tỏ tấm lòng hiếu thảo, thương yêu của mình với người
bệnh, chỉ nên niệm Phật để bệnh nhân an lành ra đi trong tiếng hồng danh của
Phật, về thế giới Tây phương Cực Lạc. Ngoài ra, gia đình con cháu thật sự muốn
báo đáp ân nghĩa cho người thân, thì nên ăn chay, kiêng cử sát sinh, uống rượu,
tà dâm, phải tích cực phóng sinh làm phước cho người bệnh vào lúc này.

7. Khi người thân bạn bè tới thăm viếng, gia đình nên dặn họ trước rằng, khi vào
gặp bệnh nhân, không nên ở lâu và nói những chuyện không đâu rồi khóc lóc,
kể lể, khơi dậy niềm đau nỗi khổ cho họ. Ta đề nghị khách thăm chỉ nên khuyên
bệnh nhân buông bỏ mọi việc, hướng tâm niệm Phật. Nếu khách thăm đồng ý
như thế thì gia đình mới cho vào, đồng thời mời họ cùng tham gia niệm Phật.

8. Khi người bệnh hấp hối cho đến lúc tắt thở, gia đình con cháu phải bình tĩnh
niệm Phật, giúp cho người thân mình thanh thản ra đi về cõi Phật. Được như
vậy, thì bản thân gia đình, người thân cũng được phước báu vô biên. Nếu lúc ấy,
quý vị kêu la, khóc lóc sẽ làm liên luỵ đến người thân của mình, vô tình mình
đẩy họ vào cảnh giới địa ngục, ngạ quỷ, súc sinh, khiến họ chịu đau khổ muôn
ngàn vạn kiếp.

9. Con cháu gia đình có thật sự thương yêu người thân của mình, nên thành tâm
mời ban Trợ niệm đến niệm Phật trợ giúp cho người bệnh được vãng sinh về cõi
Phật. Nhân đó, toàn bộ gia quyến phải cảm ơn và nghe theo sự hướng dẫn của
ban trợ niệm, cùng cộng tác tham gia niệm Phật trợ niệm cho người thân của
mình.

Nếu người thân ta đọa sinh vào địa ngục, họ phải ở trong cảnh tối tăm, một
ngày một đêm nơi đó phải trải qua trăm vạn lần chết đi sống lại, đau khổ vô
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cùng. Nếu người thân ta đọa sinh vào loài ngạ quỷ, tối ngày phải chịu đói khát,
bức bách, đâm chém ăn nuốt lẫn nhau. Sự đau khổ đó đến trăm ngàn vạn kiếp
không ra khỏi được. Nếu người thân sinh vào loài súc sinh, họ phải chịu sự ngu
si mê muội, bị mang lông đội sừng, bị đánh đập, phanh thây xẻ thịt.

Biết được như thế, gia đình càng nên cố gắng, quyết tâm giúp cho người thân
của mình được sinh về cõi Phật, thì phước báo rất lớn. Ngược lại, nếu vô tình
làm cho người thân bị đọa vào địa ngục, thì tội đó cũng không nhỏ. Xin quý vị
thận trọng lưu ý!

Tỳ kheo Thích Nhuận Nghi cẩn biên

Theo: https://quangduc.com/p157a14167/iii-nhung-dieu-gia-dinh-nen-biet-va-
chuan-bi-luc-nguoi-benh-lam-chung

Để cập nhật những thông tin, kiến thức Phật giáo nhanh và chính xác nhất, theo
dõi Tạp chí Nghiên cứu Phật học trên các nền tảng Facebook, Website,
Youtube.
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