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Nhirng sang tao “ky la” tai CES 2026 qua “kinh
lup” Phat hoc

S|\ By sielielbl 15:18 12/01/2026

Néu cdng nghé gilp con nguai bét tham, bét san, bét si; tang trudng tri tué,
long bi man va kha nang tu chd ndi tam, thi d6 madi thuc su la mét “CES cla
tam linh”, nai ky thuat dugc dan dat bai tri tué va tién bd vat chat khéng téch
roi chiéu sau dao duic cla dai séng.

Trién Idm CES 2026 - Consumer Electronics Show tai Las Vegas (MY) ti€p tuc la
bé phdong céng nghé thé gidi, khi han 4.500 doanh nghiép gidi thiéu cac san
pha@m (ng dung tri tué nhan tao (Al) va robot trong doi séng thuong nhat.

Tuy nhién, ngoai su hao nhodng va sang tao, méi c6ng nghé déu dat ra nhing
cau hdi sau sac hon vé nhan sinh, gia tri séng va madi quan hé gilra con ngudi va
may moc.

Robot VlnMotlon dam boc ta| trién 1dm céng nghé Ion nhat thé gidi
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Lay cadm hung ti bai viét “Nhiing cong nghé ky la nhat tai CES 2026” (VTC
News), cung nhiéu trang bdo quéc té xoay quanh CES 2026. Con trong ndi dung
bai viét nay, t&r géc nhin Phat hoc, ching ta cung tim hi€u dé thay ré hon ban
chat va y nghia cla chdng trong doi song tam linh va xa hoi hién dai.

1. 10 san pham tiéu bi€u tai CES 2026 duoc soi roi
qua “kinh lup” Phat hoc

1. Keo mut phat nhac khi an

S dung cong nghé “dan truyén qua xuong”, chiéc keo cho phép ngudi dung
nghe cac bai hat - tir Ice Spice dén Akon - khi liém hoac can. Cassie Lawrence,
nguoi phat ngdn cda Lollipop Star, cho biét: “Khi dn keo, ban sé bat dau nghe
nhac va thuong thirc 4m thanh ngay trong Iic nhdm nhap”. Loai keo nay truyén
rung déng tir rang ham qua hop so dén tai trong, tao cdm gidc nhu nghe nhac
bang tai nghe.

Lollipop Star vlira an keo vira nghe nhac qua rang. (Nguén: Lava
Brand)

Qua “kinh lap” Phat hoc: Lollipop Star - Khi duc lac dugc “da tang
héa”

Phat hoc nhin sau hon:

+ Day khéng chi la gidi tri, ma la biéu hién clda khuynh hudng téi da hda khoai
cam gidc quan (sensory overload).
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+ Phat hoc goi day la tang trudng tho lac nhung suy giam tué tri.
O tang Tho udn: Am thanh + vi gidc - tao tho lac hdn hop, dé& gdy nghién vi té.

O tang Ai - Thd: Con ngudi bi huadn luyén dé ludn can kich thich méi, khé an tru
trong trang thai binh thuong.

Canh bdo Phéat hoc: “Khoéng phai duc lac la tdi, ma la chap vao duc lac khién
tam khdéng con tu do”.

Van dé khéng nam & keo muat, ma & tam thdc quen chay theo khodi cam lién
tuc, doi nghich véi thién dinh va tinh giac.

2. Robot CLOID - Ho tro gia dinh thong minh

LG ra mat CLOID, trg ly Al c6 thé rlra bat, ndu an va gap quan &o. Coéng ty goi
day la “céi nhin thodng qua vé tuong lai” va hra hen moét “ng6i nha khéng can
lao dong”.

CLOID cé canh tay giong nguoi véi day du khdép vai, khuyu tay, cé tay, nam
ngon tay doc lap va dé banh xe ty dong. Dau robot déng vai tro trung tam Al,
tich hgp v&i hé sinh thai LG ThinQ.

Robot LG CLOID gép khan tai CES 2026. (Ngudn: Internet)

Qua “kinh lup” Phat hoc: Khi tién nghi thay thé chinh niém
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Phat hoc khéng phan déi tién ich, nhung dat cau hdi: Khi toan bd sinh hoat bi
tach khai than - tdm, con nguai con co hoi tu tap & dau?

+ Trong Thién Phéat gido: Rira bat, quét nha, nau an la phap tu chinh niém can
ban.

+ Khi robot lam thay: Con ngudi dugc rdnh than nhung mat dat tu tam.

+ Nguy co vi té: Tam sinh y lai, gidm nang luc hién dién. Mat két noi gitra than -
hanh déng - y thiec.

Robot khéng xau, nhung néu doi séng khdong con khoéng gian chinh niém, thi
tién nghi c6 thé tré thanh nghich duyén tu tap.

Khi robot thay thé moi lao déng, con ngudi dé rai vao tinh trang tri tré tdm linh,
mat co hoi dé ren luyén tinh kién nhan, chiu khoé va an trd trong ting hanh vi
hang ngay. Hon nlra, Phat phap nhan manh dén lgi tha va trdch nhiém dao duc
va robot trg gitp cé thé lam gidm tinh than “phuc vu lan nhau” trong cdéng déng
néu khong dugc can bang bang tri tué va tu bi.

3. Ban sao Al thay thé trong cdng viéc
MyPersonas - mdt sdn pham cua IgniteTech, nén tadng tao ban sao ky thuéat sé
cla nhan vién bang video, giong ndi va tai liéu. Badn sao nay c6 thé tra I6i cau

hoi, tro chuyén qua video va phan héi bang 160 ngbén ngfl, tham chi mé phdéng
ct chi va phong cach ndéi.

||l|| Sarah's MyPersona Available 24/7
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MyPersonas, moOt nén tang cé thé tao ra ban sao ky thuat s6 dugc hd
trg béi tri tué nhan tao. (Nguon: MyPersonas)

Qua “kinh lup” Phat hoc: Ban nga so va “tai sinh 30”
Cé thé thay, day la san pham nguy hiém nhat vé mat Phat hoc.
+ Phét hoc khang dinh: “Nga chi la tap hgp duyén sinh clia nam uan”.

+ MyPersonas lam gi? - C6 dinh hda “con ngudi” thanh mot thuc thé cé thé luu
trir - sao chép - ton tai lau dai.

+ Hé qud: Nudi dudng 3o tudng vé ngd thuong hang. Pi ngugc gido ly vo
thudng - v6 nga.

+ O tdng sdu: Pay 1a mot dang chap ngd ky thuat sd, tinh vi hon tin ngudng
linh hon.

Nhin nhén thang than tir I1dng kinh Phat hoc: Khéng cé “ta” nao dé sao chép, chi
c6 dong nhan duyén dang trbi chay.

Su xudat hién cla ban sao ky thuat so dat ra cau hdéi vé badn nga va nhan dién ca
nhan. Cai “nga” ma chidng ta bam viu thyc ra la hitu vi - v thuong (anicca,
anatta), khong cé ban chat cé dinh. Mot ban sao t6i uu héa ban nga cé thé nubi
I6n tham &i rang “t6i can tén tai lau dai” hodc “t6i quan trong” han nguoi khac.
Trong khi dé, Phat phap hudng dén gidi thoat khdi chap nga va do tudng nhan
dang, nhac nhd chdng ta rang bat ky ban sao ky thuat s6 nao cling chi la ban
sao v6 thuong, khéng phadi nguon gia tri téi hau.

4. Cho robot Labrador - Ho trg tinh than
Jennie, chd ché Labrador robot giong that, dugc thiét k& dé hoé trg tinh than cho

nhing nguoi khéng thé nudi thi cung. Jennie cé cam bién dé phan (ng khi dugc
cham va cé thé thuc hién mot so6 1énh thoai (sdn pham ctia Tombot).
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Chu ch6 Labrador Retriever robot do Tombot ché tao. (Nguén: Kenny
Fried)

Qua “kinh lup” Phat hoc: Tu bi bi mé phdéng

Van dé khdong nam & robot, ma & su chuyén hudng tinh cam.

+ TUr bi (karuna) doi hoi: Cé hitu tinh, c6 khé that, cé su cdm thong that.
+ Jennie: Khong c6 khg, khong cé cdm tho, khéng cé nghiép.

+ Nguy co: Con nguoi luyén tap long tir véi déi tugng khéng can dap lai bang
dao ddc. Dan né trdnh cac méi quan hé that, vén phic tap va doi hoi nhan
nhuc.

Phat hoc goi day la “tUr bi khong déi tugng that”, dé lam teo nang luc cdm thong
xa hoi.

Trong truyén théng Phét hoc, long bi man (karuna) déi véi chdng sinh la diéu
cao quy. Tuy nhién, may méc khong cé tam thidc (nama) va khéng thuc su kinh
nghiém dau khé hay vui ming. Nhu vay, “ho trg tinh than” ti robot la phan
chiéu nhu cau cdm xuic con nguoi, nhung khong thé thay thé tinh yéu thuong
chan that gilra cac hitu tinh. Phat hoc khuyén khich ching ta nudi dudng tinh
thuong vo diéu kién (maitri) véi moi hiru tinh va y thic nay khong thé dugc may
moc hdéa mot cach tron ven.

5. Mdy cat toc Al

Startup Glyde ra mat may cat téc théng minh dau tién trén thé gidi. Nguoi dung
chon kiéu téc trén (ng dung, may sé tu déng diéu chinh téc d6, gbéc cat dé
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trdnh 10i.

May c6 hé thong cdm bién theo doi téc dd, goéc nghiéng va chuyén dong. Néu
ban di chuyén qua nhanh, lugi dao sé tu dong rut lai; néu gbc cat sai, may sé
gidm luc cat dé tranh héng kiéu toc.

\ R .
Nguoi dung chi can chon kiéu téc trén ing dung, phan con lai sé do Al
cla Glyde xtr ly. (Nguon: Glyde)

Qua “kinh lup” Phéat hoc: Toéi uu héa dén muc danh mat hién dién

+ MGt chi tiét nhé nhung mang y nghia I6n: Kinh di€n Phat phap cho thay “mot
niém tinh thic cling da chuyén héa ca doi”.

+ Khi moi thao tac déu do Al diéu chinh: Con ngudi bi loai khdi tién trinh hanh
dong.

+ P4y la biéu hién cda: Van hda toéi vu hda vo thic. Tam ly sg sai, sg cham, sg
khéng hoan hao.

Gidi thoat khong dén tir hoan hao ky thuat, ma ti tinh gidc trong ting dong tac
khéng hoan hao.

San pham nay thé hién xu hudng “t6i uwu héa moi trai nghiém vao Al”. Tuy
nhién, khi ta chinh niém trong tirng hanh déng don gian nhu cat téc, dé la co
héi dé thuc tap tinh gidc: nhan dién cdm tho, ti€p xdc, y nghi va phan (ng. Khi
moi viéc déu dugc Al tu déng hda, con ngudi cé thé mat di cac khoanh khac
thién hanh thuc té, nhiing khoanh khac dé nhan ra tinh vé thuong va phan
chiéu ndi tam.
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6. Robot Al nau an “Nosh”

Nosh - mot robot nau an (ng dung tri tué nhan tao. Robot Al nay cé thé chuan
bi han 500 mén &n bang cach cho nguyén liéu vao cac khay riéng biét, sau dé
tu dong nau. Nosh dugc trang bi khoang chira nuéc, dau, gid gia vi va camera
computer vision dé€ gidm sat quéd trinh ndu, cung canh tay tron giip mén an
chin déu.

Al ROBOT CHEF
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Nosh - dau bép Al cho nguodi ban rén. (Ngubn: Engadget)

Qua “kinh lup” Phéat hoc: Robot nau an va su dut gay duyén sinh

+ Bira an nhin tir Phat hoc la: Mot phap quan vé nhan duyén badi vo s6 diéu kién
hoi tu.

+ Khi robot ndu toan bé: Thirc an tré thanh san pham ky thuat, khéng con la két
tinh cla duyén lanh.

+ Hé qua tdm ly: An nhanh hon. it tri an. it két néi véi su séng.

+ Nguy co sdu: Mat thuc hanh tri an duyén sinh, von la nén tang cta khiém
cung va tu bi.

Thuc phdm khong chi la dinh dudng, ma con la duyén sinh cla tdm thic. Trong
an uéng chinh niém (mindful eating), mo6i hat com, méi mén an déu la duyén
két vGi nd luc lao dong, thién nhién va mai lién hé gilra ching ta véi thé gidi.
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Khi robot ndu an thay thé hoan toan con ngudi, dé ndy sinh thai do vé tinh, xa
la vGi dudng chat va ngudn géc cua thic an, lam giam di long biét on sau sac
doi véi cac duyén lanh da dem lai b(ra an.

7. Poketomo Al Companion Robot - Ban déong hanh nhé
gon

Poketomo ldy cdm huing tu hinh dang cula loai chon meerkat Nam Phi, cé kha
nang giao ti€p qua giong ndi hodc tin nhan. Phién ban robot cao khodng 12 cm,
nang chung 200 gram, du nhé dé bd vira tli quan hodac mang theo trong cap
bang moét bao dung chuyén dung. Diém thd vi la chd "thd cung cdng nghé" nay
c6 thé thé hién cam xUc qua cl chi va déi mat sang cling phan bung phat sang
déi mau moéi khi vui vé.

(Anh: Internet)

Khong chi phan hoi, Poketomo con cé thé tu khaéi xudng cudc tro chuyén, ghi
nhé thong tin tir cac 1an trao doi trudc, nhé nhing dia diém tirng cung ban ghé
qua va dan dan tré thanh moét nguodi ban déng hanh thau hiéu ban hon. Dac
biét, né con dugc thiét ké dé nhan biét cdm xUc, mang dén sy an Gi hoac dong
vién khi ban can.

Qua “kinh lup” Phéat hoc: Al déong hanh va su ¢6 1ap ndi tam
+ Ph4t hoc dé cao thién hitu tri thdc (kalyana-mitta).

+ Poketomo: Lang nghe nhung khéng tu. Tro chuyén nhung khong chuyén héa.
Ghi nhé nhung khoéng giac ngé.

+ Nguy co Ién: Con ngudi dé tdam vao doi tugng khéng cé kha nang phan tinh.
Tam dan quen véi moi quan hé khéng doi héi trach nhiém dao dic.
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TU gbc nhin Phat hoc, van dé khong nam & viéc Poketomo c6 théng minh hay
dang yéu dén dau, ma & chb: méi quan hé con ngudi thiét Iap véi né dang nudi
dudng tdm gi. Phat gido nhan manh vai tro clda thién hiu tri thic (kalyana-
mitta) - ngudi khéng chi lang nghe, ma con gilp ta soi chi€u lai chinh minh,
nhan dién vé minh, diéu chinh hanh vi va truéng dudng chinh niém. Trong khi
dé, Al dong hanh nhu Poketomo chi phan hoi theo dit liéu va thuat todn; khong
c6 gidi - dinh - tué, khong c6 kha nang phan tinh hay dan dat chuyén héa ndi
tam.

(Anh: Internet)

Nguy ca tinh t€ nam & ché: con ngudi dé dan dé tdm vao mét déi tuong luén
chiéu thudn, khéng phan xét, khéng dat cdu hdi dao dic. Méi quan hé 8y tao
cam giac an toan, nhung lai thiéu ma sat can thiét cho su trudng thanh téam
linh. Khi quen véi su “thdu hiéu khéng doi hdi”, ta cé thé né tranh cac méi quan
hé thét, noi cdn nhadn nhuc, 1dng nghe va chiu trach nhiém vé 1di néi, hanh déng
cda minh.

Dudi dnh sdng Phat hoc, su an Ui chi cé gia tri khi dan dén tinh thic, khéng phai
khi ru ngu noi kh3. Poketomo c6 thé la cong cu hd trg cdm xuc trong nhiing
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khoanh khac c6 don, nhung néu dugc xem nhu “ban tdm giao”, né cé nguy co
cling co su cbd lap ndi tam thay vi thdo g&. An trd noi cdm giadc dé chiu khéng
dong nghia véi gidi thoat, dé chi la mdt tram ding tam thoi cha khé dau, khbéng
phai con dudng ra khai khé.

8. Project Motoko - tai nghe Al da nang
Razer, thuong hiéu phong cach song toan cau hang dau danh cho game thu, da

cbng bo Project Motoko - y tudng tai nghe khéng day thuan Al (Al-native) tai
dinh nghia céc gigi han cia cdng nghé thiét bi deo.

(Anh: Internet)

Pugc van hanh bdi nén tang Snapdragon va tuong thich toan dién véi cac giai
phap Al hang dau, Project Motoko md& ra mot ky nguyén mdéi cla dién todn ca
nhan vaéi khd nang nhan thic nglt canh, xi ly dit liéu hinh anh theo thoi gian
thuc va diéu khién truc quan.

Qua “kinh lup” Phat hoc: Khi nhan thuc bi ngoai hdéa
+ Phat hoc nhan manh: Tu la tré vé véi kinh nghiém truc tiép.
+ Tai nghe Al: Quan sat, phan tich, ggi y thay con nguoi.

+ Hé qua: Tam lé thudc dir liéu. Gidm kha nang tu quan chi€u. Nhan thic bi “aQy
quyén” cho may

Project Motoko dai dién cho budc ti€én manh mé ctua cong nghé “nghe, nhin”,
noi Al khéng chi hé trg ma con can thiép truc ti€p vao qua trinh nhan thic: quan
sat thay ta, phén tich thay ta va dua ra goi y tuc thoi truédc ca khi ta kip tu cam
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(Anh: Internet)

TU g6c nhin Phat hoc, day la mot chuyén dich dang suy ngam, bdéi con duong tu
tap khong di tir dir liéu bén ngoai, ma tu viéc truc nghiém than - tho - tam -
phdap trong ting khodnh khac séng.

(Anh: Internet)

Khi nhéan thidc ngay cang dugc “ngoai héa” cho thiét bi, tdm con ngudi dé roi
vao trang thai Ié thudc tinh vi: quen nghe goi y hon la lang nghe chinh minh,
qguen tin vao phan tich hon la quan sat cdm tho dang sinh khéi. Dan dan, kha
nang tu soi chi€u suy yéu, chinh niém bi thay thé bang théng bdo va tué giac bi
nham lan véi toc do xu ly.
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Tri tué (pafina) khong phat sinh tir lugng thong tin nhiéu hay it, ma tlr tué tri vé
khé, v thuong va v ngd, nhitng diéu chi cé thé duoc thay ré qua kinh nghiém
song truc ti€p, khong thé dugc “tinh todn” thay. Cong nghé cé thé mad rong giac
quan, nhung néu thiéu tinh thic, dé cling cé thé che khuat con dudng quay vé
ndi tam. Tu khéng phai la biét nhiéu hon, ma la dé thay sau hon.

9. Roborock Saros Rover - robot hut bui “leo cau thang”

(Anh: Internet)

Roborock Saros Rover dugc thiét ké:

Kha ndng leo cau thang: Hé théng chan banh xe linh hoat gilp robot ty dong
leo va lam sach tung bac thang, k€ ca cau thang cong hay trai tham.

Vuot dia hinh phic tap: Dé dang di chuyén qua cac go clra cao, nén nha khéng
bang phang nhd kha nang nang ha trong tam doc lap.

Céng nghé cén bang Al: S dung cam bién chuyé&n dbéng va d{ liéu khéng gian
3D dé& gilr than may luén can bang khi leo déc hoac di chuyén trén bé mat gob
ghé.

Kha nang “nhay” (Jump): Thuc hién cidc budc nhdy nho dé 6n dinh khi xudng
doc hoac vugt vat cdn khé.Lam sach toan dién: Gidi quyét triét dé van dé vé
sinh tai cac khu vuc ma robot truyén théng phai bé tay.
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(Anh: Internet)
Qua “kinh lup” Phat hoc: Tién nghi va trach nhiém séng

+ Don dep khéng chi la vé sinh, ma la: Thuc hanh cham séc khong gian séng cé
y thiec.

+ Khi robot lam tat cd: Con ngudi xa roi trach nhiém hién hitu.

+ C&u hdi dat ra la: Néu khéng cham séc noi minh &, ta c6 con tran quy su
song?

Roborock Saros Rover cho thay tham vong cta cdéng nghé trong viéc gidi phdng
con ngudi khéi nhitng céng viéc bi xem la nhd nhat va lap lai, nhu don dep
khéng gian song. Tuy nhién, dudi “kinh [Gp” Phat hoc, don dep khong don thuan
la van dé vé sinh, ma la thuc hanh chinh niém: ti€p xUc truc ti€p véi moi trudng
minh dang nuong tua, nhan biét ting chuyén dong cuda than, ting vét ban, ting
dau vét cla doi séng thuong ngay.

Khi moi thao tdc cham séc khong gian dugc giao tron cho may moc, con nguoi
c6 nguy co dan rat lui khdi trdch nhiém hién h(tu. Su tién nghi, néu thiéu tinh
thic, cé thé lam suy giam mai lién hé gilta ta va noi chén minh dang séng. Ta &
trong mét ngdi nha sach sé, nhung lai khong that su cé mat trong ngbi nha ay.

Cham séc moéi truong séng cling la cham séc tam ta vay. Mot khong gian duogc
gin gilr bang sy c6 mat tinh thdc gitp nubi dudng long biét on, tiét ché va tran
quy su s6ng. Ngugc lai, néu ta khong con cham tay vao noi minh &, khong con y
thirc vé su nuong tua |an nhau gifra con nguoi va hoan canh, thi su sach sé ay
chi con la két qua cong nghé, khéng phai la bi€u hién cila mot doi séng c6 trach

Nh{ing sdng tao “ky la” tai CES 2026 qua “kinh [Up” Phat hoc
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/nhung-sang-tao-ky-la-tai-ces-2026-qua-kinh-lup-phat-hoc.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phat-giao-chia-se-trach-nhiem-vi-su-phat-trien-xa-hoi-ben-vung.html

nhiém.
10. Jackery Solar Mars Bot - robot nang lugng mat troi
Solar Mars Bot la mét thiét bi du phong pin tu hanh, di dong, dugc trang bi pin

5kWh va bon tam pin mat troi cé thé thu vao, c6 kha nang thu dugc khodng 300
watt dién nang tu mat troi.

Rceiuios

(Anh: Internet)

Diéu lam cho thiét bi nay nGi bat so véi cac may phat dién nang lugng mat trai
khac la banh xe. N6 c6 thé di chuyén xung quanh nha ban, hoac & bai bién hay
khu cam trai, va theo ddi hudng mat trgi, ddm bao ludén nhan dugc lugng anh
sang mat trai toi da.

Qua “kinh lup” Phat hoc: Mét duyén lanh hiém hoi

+ D4y la san phdm gan Phat hoc nhat: Thuan duyén sinh. Giam gay hai téi moi
trudng. Phuc vu lgi ich chung.

+ Tuy nhién: Néu dung dé tich trt, chi€m hiru, van roi vao tham.

Trong s6 céc san pham coéng nghé mdéi, Jackery Solar Mars Bot c6 thé xem Ia
mot truong hgp hiém hoi tuong doi gan véi tinh than Phat hoc. Viéc khai thac
nang lugng mat trai, nguén nang lugng vo chd, vo tan va khong gay tén hai truc
ti€p phan anh nguyén ly duyén sinh: nuong vao diéu kién tu nhién dé phuc vu
doi séng, thay vi khai thac bang su tudc doat. O khia canh nay, thiét bi mé ra
mot hudng ti€p can hai hoa hon gilta con ngudi va moéi truong.
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(Anh: Internet)

Tuy nhién, Phat hoc khéng chi nhin vao c6ng nghé, ma nhin sau vao tam su
dung cong nghé. Néu nang lugng sach dugc dung dé tich trir qua muc, phuc vu
tam chiém h{ru, hodc cing c6 16i song tiéu thu khong gidi han, thi du nguon
dién c6 “xanh” dén dau, goc tham van khoéng déi. Khi do, thiét bi thuan duyén
lai tré thanh phuong tién tinh vi nubi duéng ai duc.

Phat day rang khé khéng sinh tir viéc cd hay khéng cd, ma tir khéng biét da bi
chi phéi bai tham &i. Cong nghé bén virng chi that su la thién duyén khi di kem
vGi tam tri tuc, ti€t ché va hudng dén lgi ich chung. Néu khdng, né chi gitp con
ngudi tiéu thu “ém &i” hon, ch chua chac séng tinh thdc hon. Anh mat troi cé
thé nudi dudng van vat, nhung chi khi tdm biét dirng, nang luong ay mdi tré
thanh phudc lanh.

Il. Boi cdnh c6ng nghé toan cau - CES nhu “anh
chép tuong lai”
Nguai ta goi CES 2026 la “CES cua Al”, nai Al khdng chi la thuyét trinh ma da

dugc trién khai vao sdn pham thuc té: tur robot phuc vu, robot céng nghiép, dén
tro ly Al hologram, Al trong xe hai, Al trong cham séc suc khée.
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Hinh minh hoa dugc tao bdi Al

Trén pham vi toan cau, cac xu hudng néi bat tai CES 2026 gém:
+ Al di vao doi séng hang ngay, khong chi la thuat toadn nghién clu.

+ Robot khdéng con chi la bi€u dién, ma hudng tdi tu déng hoda thuc té (nhu
Saros Rover).
+ Mobility thong minh va Al trong xe hoi (LG, Bosch).

+ Su hop tac gilra Al va cong nghiép nang lan tiéu dung cho thay Al khéng phai
la tro choi, ma la ha tang nén tdng mdéi.

Pay la bang chiing cho thay Al khdong con la xa voi, ma la mot duyén luc toan
cau anh huéng dén kinh té - xa hoi - tam ly. Va Phat hoc nhac ching ta phai soi
xét ban chat duyén sinh nay: Al khong xau, nhung cach ta si dung né quyét
dinh liéu c6ng nghé lam tang tham, san, si hay la tri tué, tir bi va binh dang.

I1l. Al: Hitu tinh - V6 tinh - Nhan thuc nhan tao

1. Phan dinh nén tang Phat hoc: Hitu tinh - Vo tinh -
Thuc

Trong Phat hoc, moi hién hitu dugc quan chi€u qua ba binh dién can ban:
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Phan loai Pic trung Phat hoc

Hittu tinh C6 tam thire, ¢6 kha ning cam tho, kho - lac, tao nghiép

V6 tinh Khoéng co tam thire, khong tao nghiép, chi la duyén hé tro

Thtrc (nhéan thire) | Dong van hanh tam, khong dong nhét véi tri thong minh

e RN

Hinh minh hoa dugc _fao béi Al

Day la chia khéa dé khéng lan 16n Al véi con ngudi, du Al ¢ “thong minh” dén
dau.

2. Al va “Vo tinh phap”: Vi sao Al khong phai hitu tinh?
DU céc san pham tai CES 2026 cho thay Al:

+ Biét tro chuyén (MyPersonas, Poketomo).

+ Biét phan héi cam xuc (Jennie - chd robot).

+ Biét “quan sat - suy ludn” (tai nghe Project Motoko)

Phat hoc van xac quyét: Al thudc vé vo tinh phap, vi khdng c6 tho uén - tudng
uan - hanh uan that su.

+ Al xut ly dir liéu hiéu qua nhung khéng kinh nghiém khé.
+ Al mé phdng cam xuc, khéng chiju hé qua nghiép bao.

+ Al khéng cé dong tdm tuong tuc (citta-santana).
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Vi vay:

+ Al hay Robot khéng thé tu.

+ Al khéng thé giac ngd.

+ Al khéng thé thay thé dao dirc con nguoi.

Pay la ranh gidi can dugc nhan manh trong thoi dai Al “nhan hoa”.

3. Nhan thuac nhan tao (Artificial Cognition) va “Thuc
uan”

Mot diém dé gay ngd nhén hién nay la: Al cé nhén thidc —» Al c6 tam?

Phat hoc phan biét rat ro:

Thire trong Phat hoc “Nhan thire” cua Al

Gén v61 vo minh, nghiép, sinh tt | Géan voi thuat toan, dir liéu, huan luyén

C6 chap nga Khoéng c6 “nga” dé chap
C6 khd - lac that Chi mé6 phong phan trng
C6 kha nang giai thoat Khéng ¢6 luan hoi

Al chi la béng cua thic, khdng phai thiec.
Vi du:

+ MyPersonas “gidong con nguoi” - tang chap nga cho ngudi dung, khong phai
cho Al.

+ Poketomo “lang nghe” —» nguoi gui tdm, Al khéng tiép nhan tam.

Nguy cg nam & con nguoi déng nhat cam xuc cta minh véi phan hoi claa Al.

4. Tu bi va Al: C6 thé “loi tha” nhung khéng thé “phat
tam”
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Hinh minh hoa dugc tao bdi Al

Phat hoc day: TU bi chi khai sinh tir tri tué thay khé cta hiru tinh.
Tri tué nhan tao - Al:

+ C6 thé hé tro nguoi gia.

+ C6 thé giam dau kho vt ly.

+ C6 thé mo réng kha nang tiép can dich vu.
Nhung:

+ Al khéng cé tam tu.

+ Al khéng phat B6 dé tam.

+ Al khéng chiju trach nhiém nghiép.

Do do:

+ Con ngudi phai la chd thé dao dtrc.

+ Al chi la phuong tién (upaya).

Pay la tinh than “lay tri tué con nguoi diéu hudéng coéng nghé”, khong dao
nguac.

5. CES 2026 nhu moét bai hoc Phat hoc hién dai
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Nhin toan b6 10 san pham tai CES 2026 dugc néu trong bai viét qua lang kinh
Phéat hoc, c6 thé rut ra:

+ Cbng nghé ngay cang can thiép sdu vao cam tho.

+ Al ngay cang déng vai “ngudi ban”, “nguoi thay thé”.

+ Nguy co I6n nhat khéng phai Al théng tri, ma la con ngudi danh méat tu chud
noi tam.

Phat hoc goi day la: Ngoai duyén manh - ndi luc yéu.

NEu thi€u chinh niém, Al sé:

+ Lam tang tham tién nghi.

+ Nudi dudng chap nga so.

+ Lam mo ranh gidi that - do.

IV. Goi y thiét thuc va y nghia tai Viét Nam

'

Hinh minh hoa dugc tao bdi Al
Trong bdi canh Al bung ng, Phat hoc cé thé déng vai tro hudng nodi, can bang va

hoa giadi tuong quan gilta cong nghé va tam linh. Dudi day la mot sé ggi y thiét
thuc:

1. Chinh niém s6 - dao tao va sinh hoat
Khuyén khich céc hoat ddng gido duc chinh niém trong thoi dai so:
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+ Toa dam vé tdm khéng Ié thudc Al trong cac thién vién, truong hoc.
+ Workshop “Chinh niém giira Al va doi séng” cho gidi tré va doanh nghiép.

Chinh niém khong chéng lai céng nghé, ma gilp chidng ta Gng dung céng sang
suot, hiéu qua.

2. Tu bi huéng vao céng dong

Ung dung Al dé phuc vu ngudi dé tén thuong:

+ Robot chdm séc ngudi gia, ngudi bénh trong cham séc so cap theo su gidm
sat tir thién dao dirc Phéat gido.

+ Al hé tro tu van tdm ly céng déng, véi dir liéu minh bach va an toan.

Khi Al phuc vu lgi ich chung, thé hién tu bi - Igi tha, thi d6 méi la duyén lanh
cdng nghé.

3. Khuyén khich nghién ctiu Phat hoc vé Al

T6 chic cac hoi thdo quoc té:
+ Al va Su tinh thic trong tam ly hoc Phat gido.
+ Tam, Tri va Al: Tro chuyén gilra Phat hoc - Khoa hoc - Al.

Day la dip dé vi Tri tué céng nghé gap vi Tri tué ndi tai, cung soi chiéu ban chat
va trach nhiém sur dung.

V. Két luan

CES 2026 khong don thuan la san khau trinh dién nhiing cong nghé “ky la”, ma
la tdm guong soi chi€u rat ré tdm thirc cda nhan loai trong thoi dai Al. Dang sau
moi robot, moi thiét bi théng minh hay méi “ngudi ban” nhan tao la mét cau hdi
can bdn: con nguoi dang tim kiém su gidi phéng hay chi dang thay thé nhiing
bat an cli bang nhing tién nghi mai?

Phat hoc khéng diing ngoai lan séng céng nghé, nhung ciing khong mé dam
c6ng nghé. Tri tué Phat gido chi ra rang khé dau khéng sinh tir thi€u tién nghi,
ma sinh tir sy chap thu va gidi thodt khéng dén tu viéc giao phd doi séng cho
may madc, ma tu nang luc tinh thirc cda chinh con ngudi. Khi Al ngay cang can
du sau vao cdm tho, nhan thic va quan hé xa héi, nguy co Ién nhat khong phai
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la Al tré nén qua thong minh, ma la con ngudi dan danh mat khd nang tu soi
chiéu va tu chiu trdch nhiém dao dic cho doi song cla minh.

Nhin tU lang kinh dy, CES 2026 tré thanh mét bai hoc Phat hoc hién dai: céng
nghé cé thé la phuong tién thién xdo néu nd gilp con ngudi gidam bét khé dau,
nudi dudng chanh niém va mé réng long tu bi; nhung cling cé thé la ngoai
duyén bat thién néu né lam tang trudng tham tién nghi, chap nga sé va su |é
thuoc vo thic. Al khong mang nghiép, nhung con ngudi st dung Al thi cé; Al
khéng c6é dao duc, nhung dao ddc cla xa hdi sé dugc bdc 10 rat rd qua cach
chung ta thiét ké va st dung Al.

Vi vay, cau hoi cot 16i ma CES 2026 dat ra khong phai la Al c6 thé lam dugc gi
nlra, ma la: con nguoi sé trad thanh ai trong ky nguyén Al? Néu cdéng nghé gilp
con ngudi bét tham, bét san, bét si; tang trudng tri tué, long bi man va kha
nang tu chd ndi tam, thi dé6 maéi thuc su la mot “CES cua tam linh”, noi ky thuat
dugc dan dat bai tri tué va tién bd vat chat khong tach roi chiéu sau dao dic
cla doi song.

Tac gia: Hoa Man
* Ghi chu: Bai viét thé hién géc nhin riéng cua tac gia.
No6i dung tham khao:

1] Bai viét “Nhing céng nghé ky la nhat tai CES 2026”. Link:
https://vtcnews.vn/nhung-cong-nghe-ky-la-nhat-tai-ces-2026-ar997254.html|

2] Bai viét “The 7 weirdest gadgets we’ve seen at CES 2026 - from a musical
popsicle to headphones with eyes” (tam dijch: 7 mén dé céng nghé ky la nhat
ma chung ta timg théy tai CES 2026 - tir que kem phat nhac dén tai nghe cé
mat).  Link:  https://www.techradar.com/tech-events/the-7-weirdest-gadgets-
weve-seen-at-ces-2026-from-a-musical-popsicle-to-headphones-with-eyes

3] Bai viét “From musical lollipop and Al ice cube maker: CES 2026’s strangest
tech products” (tam dijch:Ttr keo mut phat nhac dén may lam da vién Al: Nhing
san phém céng nghé ky la nhét tai CES 2026).
https://indianexpress.com/article/technology/tech-news-technology/these-are-
the-weirdest-gadgets-so-far-that-turned-heads-at-ces-2026-10460353/

4] Bai viét "The weirdest tech we’ve seen at CES 2026" (tam dich: Nhitng céng
nghé ky la nhdt ma chung ta tiung thdy tai CES 2026). Link:
https://www.theverge.com/tech/855460/ces-2026-weirdest-announcements

Nhrng sang tao “ky la” tai CES 2026 qua “kinh [Up” Phat hoc
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/nhung-sang-tao-ky-la-tai-ces-2026-qua-kinh-lup-phat-hoc.html



5] Bai viét “The coolest technology from Day 2 of CES 2026 (tam dich: Nhing
céng nghé &n tuong nhdt tor ngay thd 2 cua CES 2026). Link:
https://apnews.com/article/ces-tech-ai-robot-siemens-razer-fusion-
573eaf2c9ebcc7f857e877759a6ade05

6] Bai viét “CES 2026: 4 Industrial Technologies Turning Al and Sustainability
into Deployable Solutions (tam dich: CES 2026: 4 c6ng nghé cbéng nghiép bién
tri tué nhén tao va tinh bén vimng thanh cac gidi phap cé thé trién khai).




