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Nhiing tam guong hiéu dao
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Kinh dai Phuong Tién Phat Bdo An c6 doan “ngudi ndo mudn Béo on
nghia to 16n, Khéng c6 cach nao hon la phat tam Bo6 dé cau gidc ngo,
réi tim cach hudng dan nguoi thadn cdia minh va ching sinh déng phat
tam Bo6 dé, dé la cach bao an rét rédo”.

Chuyén Su c6 Diéu Cuc

Su cb la tam guaong sang, dién hinh trén con dudng tu hoc va thuc hanh gido ly
duc Phat. Su c6 sinh ra trong moét gia dinh c6 4 anh chi em, la nguoi con ut
trong gia dinh. Song than van con day du. Co duyén dén, vao nam 1992 su cb
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thé phat xuat gia vaéi Ni trudng Thich N Thanh Thién, tru tri chua Phat Blu,
Quan 4, Tp.HCM.

TU khi xuat gia, Su c6 luén & bén canh cham séc cho thay, vi Ni truéng Thanh
Thién (Su phu cla c6) bi mu lda, khong thay dudng va 3 vi Ni trudng, Ni su, déu
I6n tudi; khong thé tu di lai va sinh hoat cd nhan dugc, ké cd vé sinh cad nhan.

Sau moét thoi gian dugc thay Bon su chi day, céng thém su chju khé va ham hoc
héi, Su c6 hiéu dugc |6i day cla thay B6n su va gido ly nhiém mau cla ddc
Phat; cdm nhan duogc su an lac do tu tap ma cé dugc. Vao nam 1996, Su cb da
khuyén nguoi cha va chi cd xuat gia theo Phat. D&n nam 1998, Su co lai tiép tuc
gieo duyén cho ngudi chi ké xuat gia.

Nam 2005, sau khi t6t nghiép Cao dang Phat hoc tai Tp.HCM; nhan duyén day
du Su cb tré vé tinh Ca Mau tiép tuc tu hoc va tham gia céng tac phat su. Tai
day Su c6 hudng dan va gidc ngd dugc nhiéu than quyén, cung dong bao phat
tlr quy y Tam bdo. Tham gia gidng day Truong ha Ni chldng; gidng day cac khéa
tu mua he; khéa tu phat that, hang nam tai cdc chua trong tinh. Tham gia
chuang trinh c6ng tac an sinh xa héi va dugc tang nhiéu bang va giday khen caa
UBMTTQ tinh; Gido hdi tinh.

Nhiing tdm guang hiéu dao
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/nhung-tam-guong-hieu-dao.html



Su cd da van dong xay dung mdi chua Phudc Hung, xa Tan LOc, huyén Thdi
Binh; la mot trong hai vi cé cong thanh lap BTS GHPGVN huyén Théi Binh.

Véi tdm nguyén cla minh: “da sinh ra trong dao Phap, phai c6 céong gi véi
ching sinh”; Su c6 da dan than khong mét mai, hoang duong chinh phap,
phuc vu lgi ich cho dao phap, cho dan tdc.

Hién nay, gia dinh Su c6 con lai ngudi me gia va ngudi anh ca. Nguoi me bi tai
bién trén 10 nam; anh cd thi cé gia dinh & riéng. Nguoi cha va cac chi sau khi
xuat gia tu hoc, méi ngudi theo nhan duyén di mot hudng riéng: cha, thi tu hoc
@ tinh Long An; chi 16n tu hoc & tinh An Giang; chi k€&, sau khi tot nghiép Hoc
vién Phat gido Tp.HCM, hién nay dang di du hoc tai Myanmar. Mac du ban ron
nhiéu chuong trinh phat su, nhung Su cd thudng xuyén quan tam danh thaoi gian
cham so6c cho me gia, thuc hién tron ven tinh than “Hi€u duéng” va “Hiéu
dao”.

Tam guong cla Su cb Thich N{r Diéu Clc la mot tdm guong sang, dién hinh vé
hi€u dao va bdo hi€u cha me. Su cb la su ti€p ndi va thé hién mot truyén théng
tot dep va lau doi cda dan toc Viét Nam. Truyén thong do tur xa xua da dugc gilr
virng va trao truyén tir thé hé nay sang thé hé khéac, cho dén ngay nay.

Tam guong phat tu Diéu Thién

DUc Phat tirng day rang, cham séc ngudi 6m cling nhu cham séc dic Phat. Néu
nguoi 6m doé lai chinh la cha me chlng ta, thi su cham séc phai an can chu déo
gap tram ngan lan.

Cau chuyén cla phat t& Diéu Thién, thé danh Thugng Thi Hanh Trinh 1a mot tam
guang dién hinh trong s6 do.

Cha mat sém, c6 vira lam céng chidc nha nudc, vira lam kinh té€ dé nudi me gia
trén 86 tuGi va hai nguoi chi doc than. La mot ngudi phat t& thuan thanh kinh
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tin Tam bao, c6 da thuc hién tinh than hiéu dao cla ngudi con Phat, khi tham
nhuan |6i day cla dic Phat c6 da khuyén me va gia dinh quy y Tam bao.

Trong vai tro Phé doan Ca mua nhac Dan téc tinh Binh Duong, Phé Ban Van héa
BTS GHPGVN tinh Binh Duong hang nam c6 déu tham gia vao cac hoat dong
van nghé Phéat gido cla tinh. C6 ludn tan tuy va hoan thanh xuat sac moi nhiém
vu ma té chirc giao phd, chinh vi vay c6 dugc dong nghiép va moi nguoi thuong
mén.

Moi 1an diing trudc Tam bdo c6 phat nguyén: “Tat cd nhiing cong ddc ma cod da
lam dugc cho dao phap va xa hdi déu hoi hudng dé cau nguyén cho me gia
dugc khée manh va tin sau nhan qud, cau siéu cho huong linh cha dugc siéu
sinh cOi Phat.”

Théat khé long ndi hét dugce tinh yéu cta c6 danh cho cha me va hai nguoi chi
doc than, nhirng hanh déng hiéu nghia dé, c6 da gdép phan tao nén tam guong
dién hinh trong xa hoi hién nay, nhirng viéc lam tudng chimng binh di ma lai sau
sac trong long cdia ngudi con Phat.

Tam guong vé hién mau nhan dao va hoat ddong
thién nguyén

Anh Nguyén Van Tac 47 tudi, hién mau tinh nguyén da trén 65 lan, trg thanh
mot trong nhiing “ky luc gia” c6 sé lan hién mau nhiéu nhat ¢ Tp.Can Tho. Anh
lubn quan tam van déng déng dao, ngudi than, ban bé tham gia hién mau, tao
nén khi thé rat s6i ndi trong phong trao hién mau tai dia phuaong.

Subt 13 nam lam tai x& mién phi xe cap clru cho HOi Chir thap dé xa, anh da dat
chan minh dén rat nhiéu vung, mién cla t6 qudc véi tam Idong nhan &i, trong
sang. Nhiéu lan anh da truc ti€p hién mau cho nan nhan trong con thap t& nhat

Nhirng tdm guang hiéu dao
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/nhung-tam-guong-hieu-dao.html



sinh, nho dé nhiéu bénh nhan da dugc clu séng kip thaoi.

V@i thanh tich hién mau nhan dao , nam 2007 anh d& dugc bdo cédo dién hinh
tai Ha N&i va nhan nhiéu bang khen, huy chuong, ky niém chuong cta B0 Y té,
T.U HOi Chir thap dé Viét Nam.

NG&i bat véi thanh tich hién mau, anh con tham gia lam tU thién.

Chiéc xe cap clru mang bién sé 65A-02908 hang ngay tat bat Ién duong phung
su xa hoi, sau chiéc vo lang la mét khuén mat do luogng, bao dung dang anh Ién
nhirng tia sdng am ap rat la thuong.

Nh{rng don vi mau quy gid dé da clu tinh mang cla nhiéu ngudi bénh dang can
dén mau.

Hién nay c6 nhiéu ngudi tham gia hoat dong tinh nguyén, méi ngudi trong sé dé
c6 nhitng cach lam khac nhau, nhung déu chung moét muc dich la mong muén
sé chia, giup d& nhirng hoan cadnh, manh dgi con khé khan vuon [én trong cudc
song.

Chuyén cta anh Tran Anh Tuan, sinh nam 1981 la Can bd phong Coéng tac
Pang, cong tac chinh tri va cong tadc quan ching, truong Dai hoc Canh sat
Phong chdy va chira chay.

Nam 2014, anh Tran Anh Tuan ph6i hgp véi cac cau lac b thién nguyén té chirc
hoat ddng mang am nhac dén bénh vién Vién Huyét hoc & Truyén mau Trung
uong va Bénh vién K (Ca sé 3 - Tan Triéu), déu dan 1- 3 1an/thang vao cac dip |é
Tét, hoac cac ngay cudi tuan. Ma 16p day dan guitar mién phi cho tré em khiém
thi tai Truong THCS Nguyén Dinh Chi€u, Ha NOi vao cudi gig chiéu th& 6 hang
tuan. Va tham gia hoat déng tu thién, clu trg, chia sé cung ngudi dan vung sau,
vung xa.
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Thoi gian gan day, anh Tuédn con ban chdi gilp d& vg, chdng anh Nhat, chi Thu
la ngudi khuyét tat, hdi vién cta Hop tac x& Anh Sang, thudc HOi ngudi mu quéan
Ha Dong. Thay anh Nhat hang ngay cap chéi di ban rong trén khap cac con phé
clUa Ha NoOi, anh Tuan da chd anh Nhat di ban hang vao gio nghi trua hoac sau
gio tan tam.

V@i tinh than hang hai tham gia nhiéu hoat déng thién nguyén, ngay 3/5/2016,
Thuong tuédng To6 Lam, B6 truédng BO Cong an da gui thu khen nggi, danh gid
anh la tdm guong hanh déng tiéu bi€u cho hinh dnh, phdm chét va tinh than
phuc vu cla nguoi can bd, chién si Céng an.

Xung quanh ta luén cé nhiing con ngudi binh di, nhung dang sau dé la ca tdm
long “yéu thuong, sé chia, gitp d&” chinh diéu dé da gan két tinh than tuong
than, tuong ai doan két gitp d& nhau trong cudc séng.

Anh Tran Anh Tuén (th& 2 tir phai qua) va cac dong doi biéu dién van nghé cho
cac bénh nhan nhi.

Pham Pinh Tu va ngdéi truong mam non day dé tu
quy
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Tai Ha No6i, c6 mbt ngdi trudng mam non ap dung phuong phap gido duc hét sirc
dac biét. O dé, hiéu trudng cling nhu gido vién ludn khoanh tay, cli chao khi
gap hoc sinh va phu huynh.

Chuyén ké vé gia dinh anh Pham BPinh Ta, mt ngudi cha cé trach nhiém luén
dat ch{r “dao dic” I1én hang dau. Chinh vi vay anh luén tran trd, thoi thic suy
nghi phai day con tré nhan cach tu nhiing th& nhé nhat. Hoc an, hoc néi, hoc
g6i, hoc md, con tré can dugc day dao duic trudc khi duge day nhiing thi khéac
trén doi.

Sau gan 2 nam thanh lap va duy tri cac I6p hoc D& T& Quy cho cha me va céac
con, bang su chan thanh va tdm huyét véi su nghiép gido duc “dao duc, 1é
nghia va nhan cach” cho tré.



Phuong phép gido duc cla Truong Mam non Gido duc Nhan cach Khai Tri la lay
Pé T Quy lam gbc. Cac con dugc cham séc, hoc tap va day dbé trong mot mobi
truong day tinh nhan van, vun boi nén tang dao ddc dé tréd thanh moét con ngudi
Hi€u - Pé - Can - Tin.

Nhin thdy cdc em hoc Bé T& Quy hang ngay anh tin dat nudc sé di Ién va phat
trién tr nhirng ddra tré dugc vun boéi dao duc, |é nghia tir tam bé. Chdng ta hay
cung dat hy vong vao mot thé hé tré Viét Nam khoéng chi cé tri tué, ky nang ma
con la nhirng con nguoi cé dao ddc, |é nghia va nhan cach.

Anh TG quan niém, du séng trong xa hoéi nao thi “dao duc, 1& nghia” tinh than
“hi€u dao” ludn dugc dé cao va toén trong, xa hoi phat trién chdng ta lai cang dé
dang danh mat di cai cot I6i dao dic cla cha 6ng da trao truyén. Chinh vi vay
nhing tam guong dién hinh trén day la minh ching cho dao hi€u cua dan toc
Viét Nam xua nay van khoéng thay déi. Nhitrng tdm guong dé cé mat trong moi
[inh vuc cda dai s6ng xa hoi.

Cam dong hai cau chuyén hién tang

Ot ngudi hién tang c6 thé clu séng dugc 8 dén 10 ngudi khac, bdi vay hanh
dong khéng chi thé hién ddc hanh cao ca cla con ngudi, khi san sang hién tang
mot phan co thé cla minh dé c(u gilp ngudi khac; ma day con la hanh dong chi
nhirng nguoi cé dao hi€u méi cé dugc.

Du lam dugc nhiing viéc thiéng liéng va vi dai nhu vay, nhung nhiing con ngudi
“tham 1ang” ay luén gilr cho minh su khiém tén va binh di moéi khi nghe nguoi
khac nhan dén chuyén hién tang cta ban than.
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Su thay Thich Pao Canh, sinh nam 1961, qué & Vinh Phlc xuét gia, khoac o
tu hanh va gan vdéi ngdi chua Dién Phuc, huyén Hoai DPlc, Ha No6i dugc khoang
10 nam nay.

Khi thay phat hién bi ung thu, thay van luén binh tinh va tu tai nhu khéng cé gi
xay ra, hang ngay chuyén lo viéc tung kinh, niém Phat.

Mbi lan tung kinh thay ludén h&a nguyén néu nhu cé nguodi bénh can su gitp do
vé mo tang thi thay sé hoan hy hién tang.

Khi co duyén da dua, thay gap dugc mot ngudi cé cac chi sé trung hop véi qua
than cda minh.

Su thay tam su, sau khi hién than thanh céng thi thay lai thay khoe hon. Khéi u
trong gan cling da nhé hon nhung lai chuyén sang u mau. Bay gio lai thém
bénh xa gan c6 truéng. Nhung mac ké nhirng con dau, thay van ngay dém niém
danh hiéu “A Di Da Phat” va trau déi gido ly nha Phat moi ngay.

Hanh déng cao dep, day tinh nhan van cda thay chinh la ddc tinh tU bi, tinh yéu
cla thay doi véi ching sinh ma gido ly ctia dirc Phat da chi day.

O Ha Tinh c6 cau chuyén cia em Nguyén Thi Sang cling hét stc dac biét.

Em Nguyén Thi Sang ndm nay 19 tudi, la mdt ngudi con hi€u thao, hét long
cham séc gia dinh. Ngay 17/03/2017 me em khdong may bi tai nan giao théng
trong IGc di bé qua duong. Trong con nguy kich, dau dén phai mat di mét nguoi
me yéu quy, em d& c6 moét quyét dinh hét stirc dling cdm, ma & I&a tubi déi muoi
it ai hi€u dugc.
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D6 la quyét dinh hién tang clia ngusi me da chét nao, mét quyét dinh hét sic
bat ngo cho moi nguodi xung quanh, nhung cling chinh quyét dinh dé da goép
phan clu s6ng 4 bénh nhan khac trong cac ca ghép than, gan va gidc mac tai
Bénh vién Chg Ray, Tp.HCM.

Hanh déng hi€u nghia cao dep cla em da dugc Chu tich nuéc Tran Dai Quang
gui thu khen nggi, dong vién va nhan dugc nhiéu tam long hdo tam trén ca
nudc.

Trong thu khen, Chu tich nudc viét: “Toi hét sirc xtic dong... trédn trong va danh
gid cao chau, tuy con tré nhung da vuot qua dinh kién xa hoi, vuot qua kho
khan, mat mat cta gia dinh d€ lam dugc viéc day tinh nguoi... Mong cac cap
chinh quyén, doan thé&, ba con hdy quan tam hé trg, gilp d& gia dinh chau vugt
qua thoi khac khé khan nay.”

Trén hét, em da déng gép mot hanh dong “hi€éu dao” cao dep cho cong dong
nguoi véi ngudi ndi chung va ngudi Viét Nam ndi riéng. Hanh déng dé sé con in
dau trong tinh yéu thuong, va su biét an v6 han cla nhitng ngudgi.

Tac giad: Lé Van Thoéng Tap chi Nghién ctru Phat hoc sé thang 7/2017
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