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1. Dan nhéap

1. Vai tro va vi tri cta nit gidi va nam gidi trong xa hodi thuong dugc an dinh
khac nhau trong cdc vung van hoéa khac nhau. Vi cac ly do chinh tri, xa hoi hay
ton gido, tir xua nam gidi thuong dugc dé cao, nr gidi thi gilt moét vi tri khiém
ton hon, cé noi bi xem nhe, nhu ¢ cac xa hdi chd truong “da thé”, “phu thé”,
“nam nhat viét hitu, nit thap viét v6”, phu nit ra duong phdi che mat, chi ddm
nhiém cong viéc gia dinh, hay phai chiu tén phi cuéi héi.... Tham chi thi€éu mat
quyén lam chu gia dinh va quyén lgi vé gido duc.
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Ngay nay, trong cac xa héi dan chd va & nhiéu nudc & Au, My thi chd truong
“nam n{r binh quyén” hay “nam, nt binh dang”; mét sé noi khéac thi hién tuong
ky thi gidgi tinh tré nén bét gay gat. Tuy thé, y nghia vé “nam, nir binh dang”
van ti€p tuc dugc ban cai, tranh luan. Thinh thodng day dé van dé lai dugc dat
ra doi véi gido ly cla ddc Phéat, khi ma xa hdi ching kién su kién khéng cé Ni
ching & cac nudc Phat gido Nguyén thuy thudc hé Theravada (Thuong toa bd),
hay Ni ching phai nhan thém “Béat Kinh phdp” & cdc nudc Phat gido Phat trién
(hay Pai thira). Phai chang hién tugng thi€u binh dang gilta nam gigi va nir gidi
van con vuong sét lai ¢ van hdéa Phat gido?

Day la van dé ma bai gidng hdm nay dé cap dén.

2. Trd vé v6i xa hoi An, xua va nay, ching ta khéng la gi vé hién tuong phan
chia giai cap xa hoi thanh Ba La Mon, Sat D€ Loi, Phé Xa va Tha Da La va dat
thap vi tri va vai trd cGa phu nir. Ngay nay, du An DO 1& mdt nuéc dan cha,
nhung hién tugng “phan biét” nam, nir gigi van con in dam nét.

Qua kinh tang Pali, dicc Phat phd nhan su phan chia giai cap xa héi va ky thi gigi
tinh. Ngai day hanh dong (hay viéc lam) néi 1én gia tri cia mdi ngudi la Ba La
Mon, Sat Dé Lgi, Phé Xa hay Thu Da La, ma khong phai la dong doéi hay ching
toc. Ngai chu truong khéng cé giai cap trong “dong mau cung do, nudc mat
cung man”. Chu truong nay phé bién déi véi quan chidng phat tir va céc gidi
nghién clru Phat hoc dén do ching ta khéng phai tryc ti€p trung dan nhiing 10i
day cta Ngai. Puong thoi, cdc ngudi thudc bon giai cap cla x& hoi An, va ngay
cad nhirng nguoi cé goc la ky nlr, ngoai dao hay ké cudp duong, néu céd quyét
tam gidi thoat déu dugc chap nhan vao Tang ching, Ni chdng hay nam, nit cu
si.

Chuyén ké mot lan ton gid A Nan xin nudc uéng tir binh nudc cta moét cd gai
thudc giai cap cung dinh da khién c6 gai hodng hoét chay xa, tén gid da goi c6
gai lai va on ton bao: “Hay cho téi nudc uéng. Toi xin nudc, ch& khéng xin giai
cap”. Cu chi va lgi ndi 6n ton, tran trong cla tdon gid da khién co gai xic déng
va thuc tinh. Sau do, c6 gai dén xin xuat gia véi Ton Ni Ma Ha Ba Xa Ba Dé, nhu
vlra tim thdy mot dat séng tinh nguoi va tri tué, va dac Thanh qua. Chi mét cau
ndi cla tdn gid A Nan hau nhu da cé thé xda tan trong ching ta hét moi nghi
ngd vé bat cir mot hién tugng ky thi giai cap, gidi tinh nao c6 thé xay ra trong
Gido hoi clia duc Phat.

3. DU vay, y nghia binh dang giéi tinh trong gido ly cGa ddc Phat cling can dugc
thém mo6t lan nra minh thi, hién thi qua chinh nhiing |6i day cla didc Phat dugc
kiét tap trong kinh tang Pali.
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Trudc hét, tir “binh dang gidi tinh” hay “binh dang nam, nt” can dugc xac dinh
y nghia.

- Ban tay cé nam ngén khéng déu nhau & vi tri khac nhau va cé chic nang khac
nhau. Y nghia binh dang gilta cac ngén tay la y nghia giltr ding vi tri va chic
nang ty nhién cta moi ngon.

- Trdi tim con ngudi phai lam viéc 24 gio/ngay; néu tim ngung nghi thi sy séng
chdm dut. Oc cta con ngudi néu lam viéc 24 gid/ngay nhu tim thi moi ngudi sé
dién loan mat, su séng cling khong con.

Thé nén, y nghia binh dang & day khdng doi hoi tim, 6c phai giéng nhau, bang
nhau, ma moi th( phai gilt diing chirc nang tu nhién cdia né trong moét van dong
hoa diéu.

- Cling thé, nir gidi va nam gidi trong xa hoi con ngudi, moéi giGi c6 mot thién
chic thiéng liéng khac nhau cta “ngudi me hién” va “ngudi cha than”. Y nghia
binh dang gitta nam gidi va nir giGi & day la can c6 du diéu kién dé thé hién tron
day thién chlc cta minh, ma khéng phai la bang nhau hay giéng nhau & vai tro
hay thién chiic x& hdi. M6i gidi c6 cac diéu kién xic cam, tinh cdm, tam, sinh,
vat ly va chirc nang khac nhau nén gilt cac vai tro gia dinh, doan thé va xa hoi
khac nhau.

Day la su séng. Hét nhu cdi nat chai khac véi céi chai, nhung can thich Gng
nhau dé cé cong dung - néu ca hai la nat chai, hay la chai thi that la ng& ngang!
TU nhan dinh trén, ching ta di vao tim hi€u nhiing 10i day cla ddc Phat vé nir
gidi.

Il. Nhitng di€ém tuong dong giita nit cu si va nam cu
Ssi

1. V& cac b6n phan vg doi véi chéng, va chong déi véi vo: Kinh Thién Sinh
(Truong bd, 31) gidi thiéu cac bén phan v doi véi chong va chong doi véi vo rat
la c6ng bang: ngudi chong phai la nguoi chéng, ngudi yéu va la nguoi ban cua
vg; nguoi vg phai la nguoi vg, nguoi yéu va la ngudi ban cla chéng; cad hai déu
phai thuong yéu kinh trong va chung thldy véi nhau. Néu ngudi vg phai quan
Xuyén viéc nha, xi nghiép, doi xi tot doi véi nhirng ngudi than, ban be cla
chong, thi ngudi chéng phai cham séc cac nhu cau cla vog, thuong sam qua cho
vo. O day hién ré: cé mot su binh déng gilta nam va nit gidi trong gido ly Phat
giao.
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2. Cac loai gidi tu tap: Vé ngl Gidi, Bat quan trai gigi, Thap thién gidi, nam va
nr cu si cung déng dang tu tap, khéng c6 khac biét.

3. Vé nghe phap: Nam va n{t cu si cung chung du cac thoi phap ma ddc Thé Ton
hay dé ti cla didc Thé Toén thuyét gidng.

4. V& b6 thi, cing duong va thuc hanh thién dinh: Nam va n{t cu si déu doéng
dang tu tap va ching dac tuy theo quyét tdm cha mdi nguoi.

5. Vé ngli nghich toi: T6i giét cha hay me déu bi doa dia nguc du la nam hay n{
vi pham.

6. Vé tri tué: Néu tu ding phép, nam hay nir cu si déu cé thé ching dac bén
Thanh qua, Tam va Tué gidi thoat.

Nhu thé, trong gido ly clia dic Phat, khdong c6 su khac biét nao danh cho nam
hay n{r cu si.

IIl. Nhitng di€m tuong déng gilra tu si va cu si:

1. Tu si hay cu si déu dugc nuong tua Tam Bao, cung hoc va hanh chung mét
ngudn Chanh phép, va tat ca déu cé diéu kién dé dac Thanh qua, Tam va Tué
gidi thodt.

2. Tu si va cu si déu cé thé chung du cac thoi phap do ddc Thé Ton hay dai dé
tlr ca Thé Toén thuyét giang.

3. Tu si hay cu si déu cé thé vao chin canh gidgi thién dinh.
4. Tat cd déu phai “nuong tua minh va nuong tua phap”, nghia la déu phai gilr

gidi va thuc hanh T niém xu.
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Phap do dic Thé Ton thuyét gidng khéng han ché vi giai cap, ching toc, gidi
tinh, tai gia hay xuét gia. Tuy theo can co va quyét tdm giai thoat cia moéi ngudai
ma lanh nhan va thuc hanh.

IV. Nhitng diém tuong dong giita tang va ni:

1. C3 hai déu la hang xuat gia, la thanh vién cla Gido hdi Tang gia Phat gido,
khéng phan biét tudi tac, giai cap, ching toc.

2. Ca hai déu duogc hoc héi va thuc hanh chung kinh tang.

3. Ca hai déu thuc hanh 37 Phdm trg dao, va déu cé khd nang thanh tuu dao
nhu nhau.

4. Ca hai déu co diéu kién dé dac Tam minh hay Luc théng, khéng cé su khéc
biét nao.

5. Ca hai, néu cé du diéu kién, déu c6 thé thu nhan dé t& xuat gia cung gidi
tinh.

6. Ca hai déu phai bo tat, an cu, tu tu.

7. Ca hai déu cé thé hanh dbc cu thién dinh, hay thuyét phap d6 sinh néu cé
kha nang.

Vé céc diém hoc va hanh co ban vé Gidi, Dinh, Tué nay thi khong cé su phan
biét nao gilra tang va ni. Tuy nhién, vé mat x& hdi va t6é chic thi cé mot s6 diém
khac biét nhé gilra tang va ni, do diéu kién can co khac biét vé thién hudng xa
hoi va gidi tinh.

V. Nhitng di€m khac biét gitta tang va ni, gitra nam
gidi va nir gioi:

1. Tang Chi BO Kinh, chuang Mot Phap chép rang:

Su kién nay khong xay ra: mot phu nir cé thé 1a mét A La Han Chanh dang giac
(Phat).

Su kién nay khéng xay ra: moét phu nir cé thé la mdt Chuyén Luan Thanh Vuong,
mot DE Thich (Sakka), mot Pham Thién Vuong hay mdt Ma Vuong.

Su kién nay c6 xay ra: mét dan 6ng (nam than) c6 thé la moét A La Han Chanh
dang gidc, moét Chuyén Luan Thanh Vuong, mdét DE Thich, moét Pham Thién
Vuong hay moét Ma Vuong (dai doc ac).
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Céc phap la nhu thé (“Phap nhi nhu thi”) khéng thé hoi tai sao, vi nhu khong thé
hoi tai sao mat tréi moc é phuong Bong.

2. Su khac biét vé gidi bén Ba La Dé Mbc Xoa: (Patimokkha):

Gigi bon cla tang, ni déu cung cé 7 tu vai so luong gidi diéu co sai biét, nén gidi
bon cla tang c6 250 gidi, trong khi dé gidi bén ctia ni cé 350 gidi.

Gigi von dugc thiét 1ap nham dem lai lgi ich gidi thoat cho nguoi gilr gidi, cho
Tang gia va cho quan chdng dé Chanh phap trd thé 1au dai. Vi thé, gigi diéu
cang di vao chi tiét, cang nhiéu thi thuan lgi thém cho viéc giai thoat cho Ni
gidi, ma khéng hé cé y nghia rang budc thém cho Ni gidi.

3. Su kién Ni gigi nhan lanh thém “Bat Kinh phap”:
“Bat Kinh phap” la tdm diéu ma Ni gigi phai ton trong gilr gin nhu la gilt gin
vong hoa trang diém cho lich nh& hon cho ngudi phu nit An ngay xua. D6 1a:

a. DU cho tho dai gidi 100 nam, mot Ty kheo ni doi véi vi Ty kheo tho gidi trong
mot ngay cling phai danh 1&, ding day, chap tay, xir su ding phap.

b. Ty kheo Ni khéng thé an cu tai ché khéng cé Ty kheo.
c. Nira thdng mét lan, Ty kheo ni can phai thinh ching Ty kheo dén thuyét gidi.

d. Sau khi an cu mUa mua xong, Ty kheo ni can phai lam |& Tu t& trudc hai Tang
chung.

e. Ty kheo ni pham trong toi phai lam phap y hy dén ntra thang.

f. Sau thai gian hanh cac phap Sa di ni 2 nam, phai xin tho Cu tuc gigi truéc 2
Tang chung.

g. Khéng vi bat cr ly do gi, Ty kheo ni c6 thé chi trich Ty kheo.

h. Chi cé su gido giGi phé binh gilta cdc Ty kheo vé cac Ty kheo ni, ma khong cé
su gido gidi phé binh gilta cac Ty kheo ni vé cac Ty kheo.

Cac diéu & trén chi nham xac dinh sy bay to kinh trong chu tdng cda chu ni (gidi
xuat gia), dé tao mot khodng cach than méat vé tinh cam dé dua dén cac ngd
nhan, nghi ngd bat Igi cho gia tri pham hanh clda Tang gia, tén hai dén st ménh
cla Tang bao (diéu a, g va h), va nham chi cé mot gido hdi Tang gia théng nhat,
ma khoéng phai cé mot Gido hoéi Ni doc lap véi Gido hoi Tang. “Bat Kinh phéap”
nhu thé dugc thanh [ap d€ ma ra hudng xuat thé cho nit gidi va nham bao vé
gid tri pham hanh cla doan thé Tang gia vi su an tru ladu dai cda Chanh phép,
ma khong thé cé mét y nghia phan biét, ky thi nao & day. Blic Thé Tén da day
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cho tén gid A Nan ro ly do tai sao Thé Tén rang budc “Bat Kinh phap” cho Ni gidi
rang:

“Nay A Nan, vi nhu mot ngugi vi nghi dén tuong lai, xay dung bo dé cho mot ho
nudc 1én dé nudc khong thé chady qua; cling vay nay A Nan, vi nghi dén tuong
lai, Ta ban hanh ‘Bat Kinh phap’ nay cho cac Ty kheo Ni cho dén tron doi

khong dugc vugt qua” (Tang Chi VIILL51, Kinh Mahapajapati Gotami).
HO nudc ay la hé nudc pham hanh cla Tang gia.
Dlc Thé Ton day tiép:

“Néu Tang gia khong cé mat Ni ching thi pham hanh sé ton tai lau dai, diéu
phap sé ton tai dén 1.000 nam. Vi c6 mat Ni ching, nén diéu phap da bi rut
ngan 500 nam)” (Tang Chi VIII.51, Kinh Mahapajapati Gotami).

Vé y nghia diéu phap bi rit ngan da dugc Thé Ton chi day rang:

“Vi nhu mot gia dinh c6 nhiéu phu nir va it dan 6ng thi dé bi dao tac danh trom,
cling thé vé truong hop Tang gia cé mat Ni ching”.

Tai sdn clda Tang gia bi danh trom la tai san pham hanh, la tai san xay dung tin
tdm cho quan chdng doi véi Chanh phap. Pay la y nghia ma méi ching ta cé
thé tu hinh dung ra, rat dé nhan dién. Nhitng nha nghién c(ru Phat hoc va quan
ching Phat tir khong cé ly do gi dé nghi ngo vé “Bat Kinh phap” rang day la su
ap dat I1én Ni gidi.

Hay nghi rang dic Thé Ton la dang Pai gidc da tan trir hét thay cac lau hoac, thi
khong thé cé su kién thién vi Tang gidi hay ky thi Ni gidi xay ra. Toén gid A Nan
va Ton gid Uu Ba Li (Upali) la cac dai dé tir cia Thé Ton da tan trir sach lau hoac
trudc thoi kiét tap, khéng cé su kién thém, bét hay tuyén thuyét sai Phat y cé
thé xay ra.

Né&u néu |én nghi van khac rang cé mot su thém that vé sau tir thoi kiét tap kinh
dién 1an th& ba dudi triéu dai dé A-Duc (Asoka), thi diéu nay cling khong thé xay
ra, bai vi ky kiét tap nay cling dugc chu tri bdi cac vi dai A La Han, nhiing vi
hi€u ré tan tuong Phap va Luat do dic Phat thuyét. Van dé con lai la do nghi
ngd cla chidng ta khdi |én t&r vong niém, tur cac tu duy sai lam bi ché ngu béi
cac nga ai, nga man, nga chap.

Chung ta hay binh tinh hoéi tudng lai cac su kién rac roi da xay dén véi gido hoi
Tang gia khi c6 mat Ni chudng thi sé ré hon:
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- Nhu trudng hop cac vi Ni tré bi cadc thanh nién can duong hanh dao, doi xam
pham tiét hanh hay doi thanh gia that. Su kién nay khong phai chi xay ra mét
lan.

- Nhu truong hop cac phu nit xin xuat gia sau khi vira lap gia dinh do dong co
can cau giadi thoat; sau ngay xuat gia thi thai nhi I6n dan.... Pay khong phai la
truong hop vi pham qgidi luat. Su kién nay khong phai chi xay ra cé mot lan. C
moi 1an nhu vay thi Tén gid Uu Ba Li va Tén Ni Ma Ha Ba Xa Ba DPé clng tin nir
Loc mau (Visakha) phai vat va biét bao dé giadi quyét. Du la tdm trong sang,
nhung liéu Ni ching va Tang gia cé tranh khai tai tiéng khong? Phai chang day
la y nghia tai sdn pham hanh da bi cac dao tac danh cap?

Ti€p tuc tu duy thém mot budc nlra. Trong doi s6ng xa hoi thi nit gigi gap nhiéu
khé dau ngang trai hon la nam gidi, nhu céc truong hgp thiéu nhan sac, gba bua
gilra tudi xuan xanh, khong cé diéu kién sinh con trai.... Thuong thi déi vdi
nhirng phu nt nay, canh chua Ni la dat séng dung lai niém tin cho cudc séng, la
nguon an Ui duy nhat, la cra t&r bi rong mé, maé duong di vao tinh thirc. Nhung
liéu hinh dnh nay c6 tao thém sic manh dé dung xay niém tin gidi thoat tich
cuc cho cudc doi khéng? Co dé thuyét cudc doi day la noi nuong tua gidi thoat
cho doi khéng? Con cé nhiéu, nhiéu 1am cac ly do tuong tu doi véi Ni gidi dé
ching ta di dén moét sy 6n dinh vé nhan thdc rang: dé chdp nhan su hién dién
cula Ni gidi trong hang xuat gia, pham hanh, thi diéu kién téi thi€u can c6 la duy
tri, ton kinh “Bat Kinh phdp”. Thé Ton khong thiét lap “Bat Kinh phap” cho doan
thé nir cu si doi véi nam cu sf.

Cé 1é vi y thic vé cac ly do phién phiric vira ban ma Gido hdi Tang gia cac nudc
Phat gido thudc Thuong toa bé hé nhu Tich Lan, Mién Dién, Thai Lan, Lao va
Campuchia cho dén nay van ngan gai trong viéc thanh lap Ni ching nhu & céac
nudc Phat gido Phat trién (Bac tébng). Sy ngan ngai ay c6 mat cling chi vi muén
cho pham hanh hay diéu phap duogc ton tai lau dai & doi. Cac nudc Phat gido
Bac truyén nhu Trung Hoa, Viét Nam, Triéu Tién, Nhat Ban.... vi phai ti€p noi
truyén thong phéat trién khodng dat cla Phat gido phat trién ma thanh lap Ni
chuing, ti€p noi truyén théng Tang gia dudi thoi ddc Phat véi su duy tri “Bat Kinh
phap”. Thé cé nghia la “Bat Kinh phap” la gigi han sau clng cla su phat trién Ni
chung, khoéng thé vuot qua.

Dén day, néu con chut nghi ngd nao dé vé “Bat Kinh phdp” nhu la mét su ap
dat, thi ching ta hay tiép tuc nghi rang:

- La m6t Tang si Phat gido c6 hoc phap, hi€u phap va hanh phap, thi y thic rang
cbng phu cla tu than la ché ngu nga si, nga man, nga ai nén tuyét nhién khong
hudng mot quyén lgi gidi thoat nao qua “Béat Kinh phap”, va sé khong bao gio
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c6 mot ty hanh nao vé su kinh trong ma Ni gidi danh cho vi Tang si ay ca.

- La mot Ni su c6 hoc phéap, hi€u phédp va hanh phép - va ca Tang hay Phat t
cling thé - thi y thdc rang minh phai biét on ca cudc doi nay, phap gidi nay,
thién nhién cay coé nay, phai té su kinh trong doi véi tat ca, huéng nia la déi
Tang gia, doi cac Tang si tré. Pay la diéu tét dep can lam nhu la mét phu nir can
trang diém cho vé dep tu than vay: moét vé dep cla van héa pham hanh va cua
cd van héa Phuong Bong.

Nghi ngo “Bat Kinh phap” chi la su roi loan cla tu duy sé dan dén su roi loan
cla thai do séng. Diéu nay han sé khéng dem lai an lac, hanh phic cho sé
déng. H6m nay, ky niém ngay Dan sinh dic Phat th( 2621 (Phat lich dugc tinh
tlr ndm dic Phat nhap diét: 2541 + vdi 80 nam sinh thoi cla dic Phat [ké tUr
ngay sinh] = 2621), ching ta 6n lai |6i day cla ddc Phat vé “Bat Kinh phap” dé
xac dinh lai long tin cla ching ta déi véi “Bat Kinh phap”, doi véi gia tri gidi
thoat doi song pham hanh cla hang xuat gia clda dic Phat nhu la pham vat
dang lén ddc Thé Ton, véi mong cau Chanh phap dugc ton tai lau dai ¢ thé gian
nay.

Nam M6 Khai Gido A Nan Da Tdén gia. Sai Gon, 1998

Nguodn: http://thuvienhoasen.org/p18a2822/ni-gioi-va- nhung-loi-phat-day-thich-
chon-thien

Ty kheo Thich Chon Thién Tap chi Nghién cttu Phat hoc sé thang 3/2016
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