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Vi vay, v6 nga khdéng phai la mot hoc thuyét dé tranh bién, ma la tué giac gidp
thdo g& chap thd, chuyén tir bAm viu sang quan chi€u va thay ré thuc tai duyén
sinh.

Tom tat

Qua cudc déi thoai gilra dirc Phét va du si Potthapada trong bai kinh, cho thay
mét phuong phap khai thi rat dac sac vé tu ngé va tudng. Birc Phat khéng tra
l0i theo 16i nhi nguyén, ma lan lugt phan tich ba quan niém vé tu ngéd doé la, tu
ngd mang tinh thé phu, tu ngd la do y sd thanh va tu ngd la vé sac do tudng so
thanh. O méi hinh thdi, Ngai déu chi ra réng tudng luén sinh diét nén khéng thé
la tu ngé cé dinh.

Khi du si Potthapada tiép tuc hdi vé tuong la tu ngd cda con nguoi hay tuong
khéc, tu ngd khac. buc Phat chi ré chinh su nhdn thic sai lam da lam phat sinh
cdu hdi. Qua bén luén cu, bai viét lam ré tinh duyén sinh, vé ngd nhu la mét 16i
thdo gé chap thd va nhdn thic duyén sinh, hon la mét hoc thuyét siéu hinh.

Tu khoéa: Kinh Potthapada, tuéng, tu nga, vo nga, duyén sinh.

1. Mé dau

Cau chuyén vé tu nga la chu dé then chét trong triét hoc An PO c8 dai, Vi
nhiéu gdéc nhin vé nhin nhan moét tu ngd thuong hang. Trai lai, Phat gido khdng
chap nhan tu nga co dinh, cling khong roi vao hu khong, ma danh gia kién thic
thuc tai dé€ chi ro su vo thuong, duyén sinh va vo nga.
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NGAI THICH MINH CHAU DICH

(Anh: Internet)

Doan kinh Potthapada la minh ching tiéu bi€u cho phuong phap nay. Buc Phat
khoéng tranh luan vai du si Potthapada, ma dung chinh sy sinh diét cla tudng dé
thdo g8 quan niém sai 1dam cla Potthapada. Trong tdm khong phai la khang
dinh c6 hoac khong c6 “tu nga”, ma la nhan dién su chap thu. Bai viét phan tich
doan kinh qua bon luan c& nham lam ré tién trinh loai bé nga chap tur thd dén vi
té. Pong thoi kem theo vi du minh hoa don gidn dé€ lam ndéi bat y nghia thuc
tién cla gido phap.

Il. NGi dung

2.1. Khai niém vé tuong va tu nga

- Khai niém vé tudng: Tu di€n Phéat hoc thi tuéng: “[] ; S: samjia; P: sarfifia; Cam
gidc, khai niém xudt phat tir tdm khi sau gidc quan tiép xtc véi ngoai canh”[1].

- Khédi niém vé tu nga: Ty dién Phat hoc Tué Quang ctia Nguyén Hién cha bién
thi “Tu' ngd, (1] Clng nhu gia nga, khéng phai that nga”[2].

2.2. Tu nga khéng thé dong nhat véi than thé phu vat
chat

Trong cac quan niém vé tu ngd, mot so truong phai triét hoc cho rang “tu nga”
c6 thé doéng nhat véi “than thdé phu vat chat” ma ching ta cdm nhan hang
ngay. Tuy nhién, quan diém nay chua thuc sy gidi quyét dugc ban chat sau xa

cla con ngudi. Do do, luan c’ sau day sé cho thay su déng nhat gilra tu nga va
than tho phu la khong thé ding viing.
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Ludn cu 1: Trudc hét, trong phan doéi thoai, Potthapada trinh bay quan niém
cla minh nhu sau:

Pali:“Olarikam kho aham bhante attanam paccemi rapim catummahabhdtikam
kabalikarahara bhakkhan ti”[3].

Viét: “Bach Thé Tén, con hiéu tu' ngd mang tinh thé pht, cé sac, do bén dai hinh
thanh, do thdac an nudi dudng”[4].

V&i quan niém cla Potthapada hi€u tu ngé va than thé vat chat la nhu nhau, tdc
xem than thé nay la tu ngé chan that cda con nguoi. Blc Phat khéng pha dinh
bang ménh dé triru tugng, ma chi ra mét di€ém quan trong la néu tu nga la théan
thé vat chat ay, thi tuéng phai la cai khac véi tu nga. Béi vi, tuéng ludn thay déi,
con cai dugc giad dinh la tu nga lai bi xem nhu mot thuc thé tuong déi 6n dinh.

Phéan tich cta ddc Phat rat ré la noi mot con nguoi, cac tudng khac nhau lién tuc
sinh 1én roi diét di. C6 lic hanh phtc, cé lic dau khd, cé lic nhd, cé Itc quén, cd
lGc tap trung, cd IUc tan loan. Néu than thé dugc goi la tu ngd, thi nhiing thay
doi cda tudng khong thé la ty nga. Nhu vay, ngay trén khai niém gid dinh cda
Potthapada, tudng khéng thé la mot thuc thé thuong con, déng nhéat véi con
nguai.

Vi du minh hoa: Mot nhan vién dang ngdéi lam viéc. Than nguoi ay van la than
ay, nhung trong mot gio dong ho, biét bao y nghi thay déi lic tap trung, lic
mét, Iic nhé& chuyén nay, IUc lo cho chuyén khac. Néu bao than nay la “t6i” c6
dinh, thi ré rang cac y nghi déi thay kia khéng thé la mot “t6i” cé dinh. Con néu
lay chinh cac y nghi ay lam “t6i”, thi cai “t6i” dy chuyén bién tung gidy ting
phat, khong thé gilr 1ay. Nhu vay, ca than 1an tudng déu khoéng du diéu kién dé
tré thanh tu ngd thuong hang.

Do d6, tat cad cac sac can phai dugc quan chiéu, & qua kh, hién tai hay tuong
lai, & bén trong hay & ngoai cdnh, tho kich hay vi t€, thap héen hay cao thugng,
xa hay gan, phai dugc nhan thic theo thuc tudng clda né “Cai nay khéng phai
cda téi, ddy khong phai la téi, cai nay khéng phai la tu nga cda téi”[5].

2.3. Tu nga khéng thé dong nhat véi than do y sé thanh
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Hinh minh hoa. Nguon: Internet

Néu nhu quan niém th nhat con dong nhat tu nga véi than vat chat, thi quan
niém th{ hai da tinh té€ hon khi chuyén sang mét hinh thai mang tinh tam ly.

Luan c& 2: Khia canh khac, Potthapada néu mot quan niém tinh té hon nhu
sau:

Pali: “Manomayam kho aham bhante attanam paccemi sabbangapaccangim
ahinindriyan ti"[6].

Viét: “Bach Thé Tén, con hiéu tu ngd la do y sd thanh, day du cac chi tiét 16n
nhd, day du cac can”[7].

Pay la hinh thai tu nga khéng con bi dong nhat hoan toan véi than xac vat ly
thé nang, ma dugc hinh dung nhu mot than vi té, do tam tao thanh. Nhan thic
nay gan vdi xu hudng cho rang dang sau than thé vat chat con c6 mét “nga tinh
than” hay “linh hon vi té€” lam cha doi séng cla con nguoi.

Tuy nhién, dic Phat van loai bd quan niém trén bang phuong phap luan giai.
Néu tu ngéd la than do y sd thanh ay, thi tudng van la céi khac véi tu nga, vi cac
trang thai tudng van ti€p tuc sinh va diét. Diém naéi bat [a ddc Phat khéng chi
pha v& quan niém tu ngad vé vat chat (than thé). Ngai con triét dé€ phé ca quan
niém ty nga vé tinh than (Tam thic). Diéu nay rat quan trong, vi con nguoi
thuong dé budng bd chap than ma lai bam chat vao mot “céi téi bén trong”,
nhu linh hén, y thic, hay ban thé tdm linh nao dé. Néu con la doi tugng bi nam
gilr, bi thiét 1ap nhu “t6i” hay “cda t6i”, thi van thudc pham vi vong tuéng.
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Vi du minh hoa: Giéng nhu mot ban nhac dang phat, ta nghe nhu mét dong lién
tuc, nhung thuc ra chi la ting am thanh sinh roi diét noi ti€p nhau. Khong cé
mot am thanh nao tén tai sudt tir dau dén cubi. Tam thic cling vay, cac suy
nghi, cdm xdc lién tuc thay déi, ndi ti€p nhau nén ta tudng cé6 mot “céi téi” 6n
dinh. Nhung that ra chi la mét dong sinh diét, khong cé tu ngé c6 dinh.

Cho nén, ngay ca cai goi la “than do y sé thanh” cling khéng vuot ra ngoai tién
trinh sinh diét cla cac phap hitu vi. Tuéng, thitc va cac trang thai tam déu vo
thuong, thay déi theo duyén, nén khéng thé la mét tu nga cé dinh. Nhu duc
Phat day trong kinh Tuong Ung: “Cai gi vé thuong la khé, cai gi khé la vé ngé
"[8].

Do dd, moi hién tugng thudc vé tam, du vi té€ dén dau, cling khéng thé dugc xac
lap la “t6i” hay “tu nga cua toi”.

2.4. Tu nga khéng thé déng nhat véi thuc thé vé sac do
tudng soé thanh

Quan niém th& ba con di xa hon khi loai bd hoan toan yéu té vat chat va than
do y tao. Pdc Phat chi ra rang ngay ca tu ngd thuan tudng tri cling khong thé la
chan that. Vi vay, hinh thai nay ti€p tuc bi phu dinh dudi &nh sang duyén khdi.

Lud@n cu 3: Potthapada ti€p tuc dua ra cach hi€u th ba la:
Pali: “Ardapim kho aham bhante attanam paccemi safiniamayan ti"[9].
Viét: “Bach Thé Tdén, con hiéu tu ngé la vé sdc, do tuong sd thanh”[10].

Day la hinh thai chdp nga cuc ky vi té€, khéng con gan véi vat chat hay mét than
vi té€ cé du can, ma dugc hinh dung nhu mot thuc thé thuan tinh than, phi vat
chat, gan nhu dong nhat véi doi séng tudng tri. Nhung ngay 6 day, dic Phat van
gilr nguyén nguyén tac 1ap luan la néu tu nga la vo sac do tudng sd thanh, thi
van phai thay rang cac tudng khac nhau sinh 1én va diét xuéng. Do dé, tudng
khong thé la tu ngd theo nghia mot thuc thé déng nhat, bat bién, do duyén ma
khai, do duyén ma diét. Pa la phap sinh diét thi khong thé lam nén tang cho
mot tu nga tuyét doi.

Vi du minh hoa: Ngon nén chdng ta thdy mét khéi sdng 6n dinh, nhung thuc
chat la v s6 phan tir khi néng béc 1én, chay roi tat lién tuc. Tam cling vay, do
cac tudng noi ti€p mau le nén ta lam cé mot “cai téi” nhan biét, nhung thuc
chét chi la dong hién tugng sinh diét, khéng cé tu nga co dinh.
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Cho nén, ngay ca khi tu ngd dugc hi€u la moét thuc thé vo6 sac dong nhat vdi
tudng tri, né van khbéng vugt ngoai quy luat sinh diét. Tudng, thic va toan bd
doi song ndi tdm déu la duyén khai. Nhu dic Phat day trong kinh V6 nga tuéng:
“Sac, nay cac Ty-kheo, la vé ngé..., Tho la vé ngd, Tuong la vé ngd, Hanh la vé
ngd, Thuc la vé ngd...”[11]. Vi vay, khoéng thé xac lap bat ky thuc thé vo sac

Ay

nao la “t6i” hay “tu nga cua t6i".

2.5. Tu chdi nhi nguyén vé tu nga

VR 5
L, ] -

Hinh minh hoa dugc tao béi Al

Khi moi hinh thai chdp ngéa bi phu dinh, tu duy van cé xu hudng tim cau tra 10i
trong nhi nguyén. Nhung chinh khuynh huéng nay can dugc vugt qua. Vi vay,
lap luén tiép theo khong nham dinh nghia ty ngd, ma nham thdo g& nén tang
nhan thic sinh khéi cac ta kién.

Ludan ct 4: Sau khi nghe ba lan ddc Phat ndéi “tudng khac va tu nga khac”,
Potthapada quay lai hai:

Pali: Sakka panetaml bhante maya natum sanfna purisassa atta ’'ti va, anna
sanna anno atta 'ti?"[12]
Viét: “Bach Thé Tén, con cé thé hiéu dugc chdng ‘tudng la tu ngd cua con

nqudi’ hay ‘tuong khac, tu nga khac’?"[13]

Cau hoi nay cho thay Potthapada van muén cé mot dap an dit khoat theo mo
thirc nhi nguyén hodac dong nhat, hoac tach biét. Dldc Phat khéng bac bd cau
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héi, nhung Ngai trd 16 mot cach tham sau: “Nay Potthapada, that khé cho
nguoi biét duoc ‘tudng la tu nga cda con nguoi’ hay ‘tuong khdc, tu nga khac’,
vi nguoi cé di kién, cé tin tudng khéac, cd ly tudng khéac, cé thién tu khéac, cé
hanh nguyén khac”[14].

Day la diém then choét cla doan kinh nay, cho thay ddic Phat khong tra [0i theo
hai lua chon ma Potthapada néu ra: “tucng la tu ngd” hay “tudong khac, tu nga
khac”. Thay vao do, Ngai mudn dua Potthapada ra khdi chinh khung nhan thic
sai lam da lam ndy sinh cau hoi dy. Diéu quan trong khong phai la lap thém mot
hoc thuyét vé tu ngd, ma la thdo g& su chap thu vao y niém rang trong con
ngudi c6 moét thuc thé trung tdm. Khi néi Potthapada cé nhitng di ki€n va thién
hudng riéng, Dlc Phat cho thay tré ngai khong nam & gido phap, ma & ché 6ng
van bi chi phéi bai dinh ki€n vé tu nga.

Vi du minh hoa Ly nudc: Ta c6 thé hdi, Ly nudc nay cé hoan toan khéac biét véi
cac phan t nudc, ly thay tinh va khéng khi xung quanh né khong? Néu chi nght
theo hai hudng nay, ta khoé hi€u ban chat ly nudc. N6 khong doc lap ma la su
két hgp tam thai ctia nhiéu yéu to. Cling vay, Dlc Phat khdng xac lap tu nga,
ma chi ré duyén sinh dé budng chap.

Toém lai, théng qua bai phan tich da trinh bay trén, didc Phat da dung phuong
phap luan dé loai bd moi hinh thic tu nga tir vat chat cho dén tinh than hay ti
thoé cho dén vi té. Mat du, Potthapada dua ra y niém tu nga dugc dong nhat véi
than vat chat, vé6i than do y s6 thanh hay véi thuc thé vé sac thudc tudng, tat
ca déu khong bén ving trudc thuc tai sinh diét cdia cac phap. Qua do, y nghia
vé su phu dinh sy ton tai cla tu ngad co dinh dugc hién nhu moét phuong phap
nhan thdc gitp con nguoi vugt qua chap thd va huéng dén céi nhin dang dan vé
duyén sinh.

. K&t luén

Thong qua phan tich tu nga va tudng tu kinh Potthapada, lam rd v6 nga qua
viéc bac boé ba hinh théi clda tu nga la, “tu nga mang tinh thé phu, tu nga la do
y sd thanh va tu ngé la v sdc do tudng sd thanh”. Dic Phéat chi ra rang moi su
dong nhat tu nga véi than tam déu khong bén viing. Bai vi, tat cd déu do duyén
ma sinh, do duyén ma diét, nén khéng cé mot tu nga c6 dinh.

Diém dac sac khéng chi ¢ néi dung ma con ¢ phuong phap: Pdc Phat khong rai
vao tranh luan nhi nguyén, ma hudng ngudi hoc nhan ra duyén sinh, tu do
budng chap. Vi vay, vo nga khong phai la mot hoc thuyét dé€ tranh bién, ma la
tué gidc gilp thdo g& chap tha, chuyén tir bdm viu sang quan chiéu va thay rd
thuc tai duyén sinh.
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