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Phap moén Tinh d6 trong tu tuédng cua Ngai Dam Loan dugc nghién clu
gitp moi nguodi hi€u ding, hi€u sdu sac vé phap mén Niém Phat,
khéng con tdm phan biét, xem nhe cling nhu cé chap vao phap mén
minh dang tho. TU dé gép phan ing dung hai hoa gilra cdc phap moén
trong Gido phap cta ddc Phat, giip moi nguodi cé mot cudc séng tam
linh phat trién phong phd hudng dén c6i ngudén chan thién my.

Phap mon Tinh do va Tu tuéng Niém Phat cua Pam
Loan

Tac gid: Hué Lién
Chua Long Hung, Phuong Trach, Vinh Ngoc, Béng Anh, Ha NGi.

Dan nhap

Gido phap cla ddc Phat cé tdm van bén ngan phap moén tu tap, nham dé doan
trr tdm van bon ngan tran lao phién ndo clda ching sinh. Ching ta ngay nay
ti€p nhan phap moén Tinh D, mbét phap mon tu rat gan gli, quen thudc mang
tinh truyén thong cla nguoi tu si va cu si tai gia Phat gido. Trong phap tu nay,
khong gap nhitng khé khan nhu nhirng phap moén tu khac bdi tinh dé hiéu, dé
Ung dung, dugc hang tu si, cu si lay dé lam kim chi nam cho viéc hanh tri tu tap,
ing dung xuyén sudt ma khoéng bi tré ngai do thi€u trinh do, thiéu su hi€u biét
gay ra, dugc cac tang I6p tu giai cap thap dén giai cap quy toc, tu tré dén gia
déu c6 thé cdm nhan dugc tinh vi diéu trong thuc hanh riéng biét. Su hi€u biét
sau can tuy theo trinh do, tri tué ma ai cling cung kinh hanh tri, hgp nhat.

M6t thoi gian rat dai, phap moén Tinh P9 bi coi la phdp mon danh cho nhiing
ba cu, 6ng cu dot nat, kém tri méi ing dung, con nhitng bac thugng can thuong

Phap moén Tinh d6 va Tu tudng Niém Phat clla BPam Loan
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/phap-mon-tinh-do-va-tu-tuong-niem-phat-cua-dam-loan.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/hieu-ve-phap-mon-tinh-do.html

tri thi tu Thién, tu Mat. Liéu suy nghi nay cé dung khong? Nhung da cé rat nhiéu
sach luan gidi vé phap mon Tinh dd do céc vi té Tinh d6 ghi chép lai cho hang
hau béi va van con rat nhiéu vi c6 ki€n giadi cho phap mon Tinh D6 ma it nguoi
di sau luan giadi nhirng huyén co cla cac Ngai.

Trong pham vi cla bai viét, con xin trinh bay moét vai nét vé tu tudng niém Phat
cla Ngai Pam Loan dé€ moi ngudi hiéu ding, hi€u sdu sac vé phap mon Niém
Phéat, khong con tam phan biét, xem nhe cling nhu c6 chap vao phap mén minh
dang tho. TUr d6 gép phan Ung dung hai hoa gilra cac phap mon trong Gido phap
cla ddc Phat, gitp moi ngudi c6 mot cudc séng tam linh phat trién phong phu
huéng dén cdi ngudn chan thién my.

[caption id="attachment 27303" align="aligncenter" width="900"]
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Mudn sinh vé thé gidi Tinh D6 Tay Phuong, hanh giad phai n6 luc chi thanh chi
thiét, phai huan tap nhirng ddc hanh cta Bo-tat, cia chu Phat, dé dong véi quy
Ngai. Anh: Internet.[/caption]

No6i dung

1. Luoc su vé su hinh thanh phap mén Tinh dé

1.1. Gidi thich thuat ngitr “Tu Tuéng Niém Phat”



- Dinh nghia Tu tuéng: Theo cac tai liéu ghi nhan: Tu tuéng la su phan anh hién
thuc trong y thic, la nhitng bi€u hién cac madi quan hé gilra con ngudi véi nhitng
van dé vé thé gidi xung quanh, nhitng quan diém dai dién cho y chi, nguyén
vong cla ca nhan, cla gia cap, hay ciia mét dan téc dugc hinh thanh trén co sé
thuc tién nhat dinh va tra lai chi dao hoat ddng thuc tién, cai tao hién thuc.

- Binh nghia niém Phat: Niém Phat la mét phép tu trong Tinh d6 tong.

Chir Niém: trong ch{r Han Viét la ch{r tugng hinh ghép tir 2 ch{r. Ch{r KIM & trén
va chitr TAM & duéi. Nhu vay NIEM chinh [a tdm nhé nghi ngay trong thoi khac
hién tai. Cho nén, “niém Phat” c6é nghia la phai dung tam hién tai ma niém,
trong ldc niém Phat chd y ngay trong lic miéng niém Phat thi tai nghe tiéng
niém Phat ma tam khong nghi ngoi chuyén gi khac.

Vay “Tu tudng niém Phat” la nhitng nguyén vong dugc hinh thanh trén linh vuc
niém Phét, véi muc dich hd tro cho viéc niém Phat dugc hoan thién hon, hiéu
gua hon.

1.2. Nguén géc cua Tinh d6 téng

Phat gido truyén vao Trung Hoa vao cudi TK th nhat cho dén dau TK tha 2
nhung nhitng kinh luan thudc gido nghia Tinh do phdi dén TK tht 3 mdi xuat
hién. @ An D9, dé 1a “mdt dudng 16i tu tap” nhung khdng thiét 1ap tdng phai, chi
khi cac kinh di€n Tinh do truyén qua Trung Hoa thi Tinh d6 mdéi trd thanh tong
phai.

Trai qua qua trinh lich st vGi nhitng bié€n déi thang tram cla Phat gido da phan
chia ra nhiéu giai doan, méi giai doan mang tu tuédng khac nhau theo su nhan
thirc cla con ngudi. Theo Nguyén Tué Chan da phéan dinh ra thanh ba giai doan:
“giai doan Phat gido Nguyén thuy, giai doan Phat gido BO phai va giai doan Phat
gido Dai thura”.[1] D06i véi Phat gido Dai thira, “su hinh thanh tu tudng Phat gido
Dai thura la phong trao phat trién mo6t duong 16i Phat gido méi hinh thanh tir
nam 150 trudc Cong nguyén dén nam 100 sau COng nguyén. Phong trao nay la
két qua cula su ké thlra va phat huy nhung mang tinh doc lap, khai day tir mién
Nam, mién Tay Bac va mién Déng An Dd. Ba dac tinh ndi bac 1a vi tru quan
mG&i, kién gidi méi vé Abhidhama”[2] va “quan niém méi vé BoO tat dao lam
phuong cham thuc tién, tir dé phéat sinh mét cai nhin maéi vé Phat va Phat phap,
dua ra nhiéu kién giadi méi, dan cau thanh phong trao Phat gido Dai thura. Day la
mot sy mé dau cho budc phat trién maéi trong hé thong tu tudng Phat gido”.[3]

Giai doan dau cua Phéat gido Pai thira bat dau hinh thanh tu tudng tha luc, la
nuong vao su gia tri va hd niém clda chu B6 tat va chu Phat hay con goi la Phat
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luc, B6 tat luc dé€ dugc giai thoat. Théat ra tu tudng tha luc da cé su manh nha tir
Phat gido Nguyén thay. G TK th | xuat hién kinh Na Tién Ty kheo. BO kinh nay
truyén tai gido ly nguyén thay nhung lai cé dé cap dén “tha luc”. No6i dung kinh
Na Tién Ty kheo la nhiing |0i van dap gitta Ty kheo Na Tién va vua Di Lan Da.
Trong dd, n6i bac nhat la quan diém: néu ai da tung lam viéc bat thién, dén khi
sap 1dm chung ma biét tudng nhé dén Phat sé dugc Phat luc nang d& ma sinh
vao cdi lanh. Hé ai tin Phét, khi lam chung tuédng nhé dén Phat déu duoc cliu do.
Ly tuédng vé Niét-ban la phi khéng gian, phi thoi gian, bat sinh, bat diét, bat
dong thi dat chinh la vo tan hay vé lugng (Amita). Su mé td vé Cuc Lac, y nghia
VO Lugng Quang, VO Lugng Tho va nhan cach gidc ngd dat dén tri tué va tu bi
vO clng tan. Vé sau, trong kinh tang Tinh D0 khdng chi day con ngudi niém
Phat ma con day con nguoi tho tri Tam quy, Ngl gidi, hanh Thép thién, phat Bo
dé tdm, nghién ctu kinh dién, hoc tap gido phap, tao lap coéng didc, hd tri Tam
Bao, phdng sinh...

Coi Tinh D6 c6 mudi tdm thi vién tinh

Sac tudng vién tinh
Hinh mao vién tinh
Lugng vién tinh

X vién tinh

Nhan vién tinh
Qua vién tinh

Chu vién tinh

Tro vién tinh
Quyén thudc vién tinh
. Tri vién tinh

. Nghiép vién tinh

. Lgi ich vién tinh

. VO b6 Uy vién tinh

. Tru x& vién tinh

. LO vién tinh

. Thtra vién tinh

. Mon vién tinh

18. Y chi vién tinh

©oNOU R WNE

I e T Sy S Ry
N o b W N RO

Mudi tdm vién tinh cdi cta chu Phat. O cdi Phat 1ay Dai lién hoa vuong lam
thanh, c6 cong nang sinh ra thién phap xuéat thé gian, vugt khoéi hai dé khé, tap
hitu 1au trong ba cbi, 1ay duy thic tri thanh tinh tu tai cGa Phat, Bo-tat lam thé.
Dlc Phat hda ra tdm bd ching, troi, rong v.v... lam quyén thudc day khap trong
nudc, cdi nudc nay la tru x& thu thang nhat trong tat ca tru x&. Nhung dé cé thé
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ing dung dé hiéu, dé hanh thi Tinh d6 “lay ba tué van, tu, tu lam con duong luu
théng. Xa-ma-tha, Ti-bat-xa-na la xe chuyén ché di vao clra ba giai thoat khong,
vO tuéng, vo nguyén. Trong dd, Chu vién tinh tdc la Phat trang nghiém. Trg vién
tinh, Nghiép vién tinh, Loi ich vién tinh la Bo-tat trang nghiém. Sac tudng vién
tinh tré xuéng musdi mot loai la cdi nudc trang nghiém. Lai nita, ba loai L vién
tinh, Thua vién tinh va M6n vién tinh la néu ra phap chung vao Tinh d6”.[4]
Theo luan thuyét nay, cé thé goi day la moét loai luan diém vé Tinh d6 c6 t6
chuc.

Can c vao V6 Lugng Tho kinh uu-ba-dé-xa nguyén sinh ké cla ngai Thé Than,
cho thay: O thdi ky Phat gido Dai thira cé nhiéu ban kinh dé cap dén canh gidi
cla chu Phat nhu cac cbi Tinh D6 va van dé tha luc ma hanh gid muén véang
sinh vé canh gidi Tinh DO phai thanh tuu Tin-Nguyén-Hanh. Nh& vao chi nguyén
cla hanh gia va tha lyc cda chu Phat, chu B6 tat mdi cé thé vang sinh vao céac
quéc do cla chu Phat.

That sy nhu vay, nhu ngudi mudn sang My qudc, phai cé niém tin viing chac
rang, c6 nuéc My ma minh mudn dén (dé la Tin), cé tam tha thiét mudn vé nudc
My dé€ tan hudng doi song day du vé vat chat (dé la Nguyén), sau dé hanh gia
phai chuan bi moi th&r d€ du diéu kién, dugc xét duyét nhap cu vao nudc My (dé
la Hanh). D6i véi viéc chuan bi tu luong dé vé dugc My qudc, dé cd thé sinh
song dugc lau dai & do, thi hanh gid phai chuan bi rat nhiéu th: tir tién bac, stc
khde, ngén nglt, nghé nghiép, thich &ng khi hau, ngudi than & tai My, lam sao
c6 thé song hoa hgp dugc vdi ho,... Rat nhiéu th phai chuan bi cho viéc di doi
noi 3. Huong chi la mudn sinh vé thé gidi Tinh D6 Tay Phuong, hanh giad phai n6
luc chi thanh chi thiét, phai huan tap nhitng diic hanh cla Bo6-tat, cla chu Phat,
dé dong véi quy Ngai. Nhu mot nguoi tam pham khoéng bd, théi hu tat xau
khong chlra thi khéng thé séng dugc & chd thanh tinh, trang nghiém. Nén
“Hanh” la viéc thuc hanh mién mat, cho thuan thuc ma hanh gid phai duy tri va
c6ng phu dac luc.

Nhirng bd kinh ma Tinh d6 téng 1dy lam nén tang dé thanh lap téng chi xuat
hién sau khi dic Phat diét dd, trong thdi ky Phat gido Dai thira dugc dich kha
mudn nhung lai dugc tin d6 Phat gido tin tudng sdu sac. “Ngoai ra, c6 nhiéu
kinh séach lién quan dén tu tudng Tinh D0 cling dugc két tap sau khi Phat nhap
diét, trong do, dang chd y nhat la kinh Hoa Nghiém”[5] véi hinh anh B6 tat cung
v@i kinh Phap Hoa déu mang tu tudng chu yéu la dé cao tinh than Dai thira. Co
nhimng di€m trong kinh Phap Hoa chi ra rang, ti€u thira thuyét gido la phuong
tién thién quyén, khong phai la cGu canh, do dd, Phat ting cdnh bao cac dé tu
khong thoa man qua vi ti€u thira dat dugc, Ngai dung nhiéu vi du d€ dan dat dé
t& vao con dudng Dai thura. Diéu dé cho thay rang thoi ky kinh Phap Hoa ra doi
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chinh la thoi ky qué d6 cta Phat gido Ti€u thira phat trién 1én Dai thira.

Tu tudng Tinh D6 da cé mam madng tur Phat gido Nguyén thay, phat trién manh
mé & thoi ky Phat gido Dai thira. Dac biét nhat la ba bd kinh A Di Da, VO Luong
Tho va Quan V6 Lugng Tho mé ra mot thé gidi Cuc Lac an vui, vi diéu thu thang,
da tré nén méi mé va dé dang déi véi moi tang I6p xa hoi tu theo Phat gido.

Phat gido phat trién gan lién vdi su hoan thién Tam tang Kinh dién, cac vi Cao
tang, T6 su hét long xién duong tu tudng Dai thira, trong dé cé Tinh 6. Sau 400
nam Phat diét do, T8 th( 12 cta Thién tdng An DO 13 luadn su Ma Minh da tham
gia kiét tap kinh dién lan th 4 (khodng TKI, TCN). Tac pham Dai thira khai tin
luan clia Ma Minh ban vé thuyét Chan nhu duyén khaéi, van phap nhat tam. “tac
phdm nay con ca nggi tu tudng Tinh D6, khong nhitng thé chinh 6ng cling phat
nguyén sinh vé thé gidi nay”.[6] T thi 14 cha Thién tong An DO 13 B6 tat Long
Tho cling trudc tédc kha nhiéu tdc pham, ti€u bi€u trong sé dé la Trung Quan
luan, Thap Trung luan, Thap Nhi Mén luan, Dai thta pha hi{u luan,... NGi dung
cla nhitng tdc pham nay déu trién khai gido ly Dai thura, bao gbm ca tu tudng
vang sinh Tinh D0.

Tém lai, ngudn goc tu tudng Tinh dd tong bat ngudn tu thoi dic Phat va chi
duac trién khai 1ap thanh tdng phai & An D0, sau Phat Niét-ban véi nhirng dong
tu tudng Tinh D6 khac nhau. Mac du, nhirng phuong tién gido héa cé khac nhau,
nhung nhitng phuong tién thién xdo ay déu cé cung mot muc dich, mot ngudn
cOi do la hudng dén thanh tinh tam, gidi thoat tam va an lac chan tam.

[caption id="attachment 27304" align="aligncenter" width="900"]
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Tu tudng Tinh dd bat nguén tir An D6 nhung lai phat trién manh mé tai Trung
Quéc. Anh minh hoa: Internet.[/caption]

2. Lich st Tinh dé téng & Trung Quoc
2.1. Nguén géc Tinh dé tédng Trung Quéc
Tu tudng Tinh dé bat nguén ti An D6 nhung lai phat trién manh mé tai Trung
Quodc. Vao nhitng nam 70-50 TCN, Phat gido du nhap vao Trung Quéc, dén
khodng nhitng nam 148 dén 170, An Thé Cao va An Huyén lap tu vién & Lac

Duong. Phat gido bat dau bén ré tai Trung Quéc sau khi nha Han sup dé, “Nam
355, lan dau tién ngudi Trung Hoa méi dugc phép tré thanh tu si”.[7] Vao TK tha



VI, nhiéu ty vién, dén thoi, dong da trang tri chu Phat va B6 tat xuat hién &
Trung Quéc.

Tinh d6 tong la moét trong nhirng tong phdi thuéc Phat gido Dai thura va la mét
trong nhirng phap moén tu dugc da so tin d6 ing dung hanh tri tu tap, luon gilt vi
thé ddng dau, badi tinh dé hiéu, dé ng dung, phu hgp cho moi tang 16p, can co
cla chuing sinh, dong thoi da tréd thanh moét tdong phai c6 vi thé cao trong Phat
gido Dai thira da ton tai tu TK th& V (SCN).

Trai qua qua trinh hinh thanh va phat trién, Tinh d6 téng da cé 13 vi té noi tiép
nhau xi€n duong, hoang hda. Ai cling biét rang Hué Vién Dai su dugc ton xung
la so T6 cla Tinh d6 tdéng tai L6 Son ton tai hon 1600 nam. Nhung thuc ra ngudi
dau tién xién duong va phat trién Tinh D0 la Pao Xudc Dai su. Ngai la vi dao su
cta Tinh d6 tébng nhung lai khéng nam trong 13 vj t6 cta Tinh d6 tébng. Trong
Tinh do téng c6 hai vi cuc gidi nhung lai khéng diing vao hang ngl chu T6 Tinh
do la bam Loan va Dao Xudc. Dao Xudc la ngudi dau tién sang lap phap mon tu
Tinh DO & tai Trung Qudc, réi truyén thira cho dén ngay nay. Nhung ngai An
Quang khéng dua ngai Pao Xudc vao lam so T6 ma lai dua ngai Hué Vién vao
lam so TS. Ngai Pam Loan cling c6 thé 1a vi T8 tht 15 ma ngai An Quang ciing
bd qua. C6 I€ |a trong thai can dai chién tranh nén khéng thé dic két dugc.

2.2. buong hudng cua Tinh do tong

Tu tudng Tinh do xuat hién véi duong hudng th& nhat cda ngai Hué Vién, cho
rang cé nhiéu quéc d6 khac nhau, trong dé, Tinh D6 Tay phuong chi la mét quoc
do trong nhirng quéc d6 cua Phat A Di Da.

buong huéng th( hai la ngai Thién Pao, véi phuong phap tri danh niém Phat va
quan diém cla ngai la dat dén chd cudi cung cta Phéat A Di Da.

Thi ba la ngai T Man véi phuong phép thién-tinh song tu, dugc cac vi xuat gia
va nhiing vi cao tang thuc hién phuong phap Thién két hgp véi Tinh d6. Cho nén
nhitng vi la Thién tong nhung lai xié€n duong Tinh d6 tong nhu ngai Vinh Minh,
Triét NgO déu tré thanh chu t6 cla Tinh do téng. Ngai Tri Khdi bén Thién thai
tong clng hanh tri Tinh do6, goi la Thai-Tinh song tu. Cé nhitng vi tt Hoa Nghiém
tong vé sau cling chuyén qua Tinh do tong nhu ngai Van Thé, Chau Hoang, Lién
Tri. Cé nhitng vi t6 Tinh d6 két hop nhiéu dudong hudng tu tap. Tu day cho thay
phdp mon Tinh D6 khéng nam ngoai phép tu Thién.

Su tén tho Phat A Di Da trd nén phé bién cung véi “cac ban dich cia moét vi
hoang t& nudc An Tic la An Thé Cao vao nam 150”.[8] Nhung kinh tang thi dén
TK th Ill méi dugc dich, su Khuong Tang Ngai dich kinh V6 Lugng Tho, Cu si Chi
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Khiém dich kinh Pai A Di Pa, La Thap dich kinh A Di Da (Ti€u A Di Da), su Giac
Hién dich kinh Tan V6 Lugng Tho, kinh Quan Phat Tam Mudi, Tri Nghiém dich
Tinh D6 tam muodi, Cuong Luong Da Xa dich kinh Quan Vo Lugng Tho, B6 Dé Luu
Chi dich V6 Lugng Tho kinh luan. Trong dé, ba b6 kinh dugc xem la nén tang
cla Tinh do téng la V6 Lugng Tho, Quan VO Lugng Tho va A Di Pa. Vé sau, ngai
Thé Than trudc tac bd Vang sinh Tinh D6 luan. Bén day Tinh do tdong da hoan
chinh trén ba phuong dién la gido ly, phuong phap tu tap va déi tugng tén tho.

Theo lich st Phat gido Trung Qudc, ba tdng phéi bi€u trung cho sy phat trién
cao d6 la Hoa Nghiém tong, Thién Thai tong va Thién téng. “Khodng thai gian 3
thé ky tir nam 500 dén nam 800 la nhiing nam hung thinh nhat va sdng tao
nhat cda Phéat gido Trung Hoa. Phat gido IUc bay gio hoa nhap va trd thanh mot
phan trong doi séng dan toc. Trong giai doan nay, cé 8 tdng phai dugc lap ra tai
Trung Hoa"”.[9] Tu tudng gido ly, phuong phéap tu tap cda Tinh dd chi dugc tin do
xem nhu la moét phap mon trong 84000 phap mén cla Phat gido. Vi thé khong
c6 su rd rang trong lich s truyén thtra nhu cac téng phai khac. Vé sau, cac vi
cao tang can c& vao su linh ¢ng lUc vién tich cla cac cao tang tién boi dé suy
ton lam T6 su Tinh do tong.

3. Tu tuéng niém Phat cia Ngai Pam Loan
3.1. So luoc tiéu sir Ngai Pam Loan

Ngai Dam Loan do trong gia dinh cadm niém diém lanh ma sinh ra. Me ngai niém
Phat dén mdc nam mong thay Dlc Dai Tri Van Thu Su Lgi B6 tat. Tat nhién Ia
me ngai cé tri tué, cé ndi tam thanh tinh va su tu tap nghiém tdc. Cling nhu
hoang hau Ma-da nam mong thay voi sdu nga di vao hdong phai. Tuy séng trong
ngl duc thé gian nhung mang moét cai tdm clda bac thanh. Khi sinh ra, ngai
dugc cha me dan dén ndi Ngi Dai, la noi BDdc Van Thu cu ngu. Ddc Van Thu la
tuong trung cho can ban tri, vo su tri.

[caption id="attachment 27302" align="alignleft" width="450"]
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T6 su Pam Loan. Anh:

Internet.[/caption]

“Nam 13 tudi, Su di hoc & cac noi nhu Hda Xuong, Lac Duong v.v...Su théng
hi€u sau réng 6 kinh (Thi, Thu, Dich, L&, Nhac va Xuan Thu) va L&o Trang. Nam
21 tuBi Su cung em la Hué Tri nghe Ngai Pao An gidng kinh Bat Nha & Hang
Son, Thai Hang (phia Tay Bac Khic Duong, tinh Ha Bac), cé ché 1anh ngd, cam
dong than rang: "Nho, Pao 9 phéi déu la trau cdm” (chi chung cho 9 hoc phai
thdi chi€n quéc nhu Nho gia, Pao gia, Am Duong gia...).”[10] Sau khi vé ngai
cling nam mong thay B6 tat Van Thu nén cdm niém, lién cing em Ié Ngai Pao
An xin xuat gia lam dé t’. Ngai gidi vé hoc thuyét Tinh khéng clda Bat nha, dén
nam 24 tuGi Ngai dang toa giang, thuong dan sach Trang T& dé€ thuyét minh
nghia that tudng cta Phéat gido, khié€n ngudi c6 tam nghi ngd dugc hiéu rd, Thay
Dao An cho phép Ngai dugc ti€p tuc ban vé sach ngoai doi.

Nam Thai Nguyén th& 6 (381) Ngai dén L6 Son & mién Nam truyén phap, dé tu
theo hoc rat dong. Ngai tan luc nghién clu kinh dién, nhéan thay & Giang Dong
kinh dién chua dugc day da, Thién phap chua dugc nghe, Luat tang thi thiéu
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sot, nén Ngai sai cac dé ti Phap Tinh, Phap Lanh di tim cau kinh dién vé truyén
dich.

Nam Thai Nguyén th& 16 (391), Ngai thinh Tang Gia Bé Ba ngudi nudc K& Tan
phién dich luan A Ty Dam tam, luan Tam Phap d6. Ngai cho céac vi dé t& theo
hoc, va dich kinh, luat & cac vi Cuu Ma La Thap, Dam Ma Luu Chi, Phat Da Bat
ba La.

Nién hiéu Nguyén Hung nam dau (402), Ngai cung cac dong dao sang lap Bach
Lién Xa&, cung nguyén vang sinh Tinh D6 Tay Phuong, gom 123 vi, hon 30 nam
khéng mot [an rai nui.

Nam Nguyén Hung th( 2 (403), Ngai soan luan: “Sa Mon bat kinh Vuong gid” dé
phan doi, ndi ré viéc nguoi xuat gia khéng bi bubc phai khuat phuc vuong
quyén. Ngai vura théng hi€u Phat hoc, lai gidi ngoai dién nén rat dugc ngudi
duang thoi ton trong va chu Tang nudc ngoai kinh né.

Nam Nghia Hy th(r 12 (416), ngai thi tich, tho 83 tugi. Vé sau, Ngai dugc cac vua
Pudng, Tong ban tang Su cac thuy hiéu: Bién Giac DPai Su, Chinh Giac Dai Su,
Vién Ngd DPai Su, Dang Bién Chinh Giac Vién Ngo Pai Su. P& phan biét véi Ngai
Hué Vién chua Tinh Anh doi Tuy, nguoi doi sau thuong goi Ngai la L6 Son Hué
Vien.

“P6i v8i Phat Gido Trung Hoa va Tinh d6 téng tai day hau nhu déu céng nhan
Ngai la So T8, nhung cé diéu la lung la Tinh d6 téng Nhat Ban do Ngai Phap
Nhién va Ngai Than Loan sang lap vao thé ky 13 thi chi céng nhan Ngai Bam
Loan la Bé tam T6 Tinh d6 téng (k& tir Ngai Long Tho va Thé Théan), Ngai Pao
Xudc, Ngai Thién Dao mdi la D& nhi T6 va Bé tam T6 cta Tinh d tong Trung
Quoc”[11]

3.2. Mét vai nét vé tu tuéng niém Phat cia Ngai Pam Loan

Khi chua dén véi dao Phat ngai bi bénh nang, ngai tim dén cac thuoc tri bénh
bang phuong phap tu luyén linh don truong sinh bat tdr cai 130 hoang déng cua
L&o gido nhung van khéng khdéi bénh. Tinh c& ngai gap B6 Dé Luu Chi. B6 Dé
Luu Chi bdo ngai la “thuéc clda Lao lam sao chita dugc bénh. Muén chita dugc
than bénh, tdm bénh thi chi cé thudc cla Phat. Ta cé bai thubc trao truyén cho
ong néu hanh tri theo thi sé rat hiéu nghiém”. B6 Bé Luu Chi méi dua cho Ngai
Dam Loan cuon kinh Quan V6 Lugng Tho. Sau khi doc xong va hanh tri theo thi
bénh dugc thuyén gidm va bat dau tu Tinh d6 va xién duong Tinh do.
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Trong truyén théng

Tinh d6 hay néi dén la bén nguyén tha luc va nuong vao bén nguyén tha luc cla
Phat A Di Pa ma dua dén su vang sinh. Anh minh hoa: Internet.[/caption]

Ngai xién duong tinh than “di hanh va nan hanh”

“Di hanh va nan hanh”[12] nghia la dé va khé. Néi vé dé thi ngai l1ay tir ban
Thap Dia kinh hay Thap Tru Ty Ba Sa luan cia ngai Long Tho. An trd trong chinh
niém, tré vé véi sy tinh thic ndi tai, dé la nguyén ly niém Phat. Hiéu dugc
nguyén ly dé dua vao cac danh hiéu Phat. Ngai Long Tho dua ra nhiéu danh
hiéu Phat va Bo6 tat, Ngai Pam Loan thay nhiéu danh hiéu nhu vay thi hanh gia
sé khong nhd hét, cho nén chi xung danh hiéu Phat Di Pa va tin vao bén
nguyén cula Ngai thi sé dugc vang sinh. Pay la Ngai Dam Loan ha xuéng mot
bac cho dé tu, dé hanh tri. Khé dé la do phap mon hanh tri va do quéc do.

Trién khai vé 3 Dai nguyén trong 48 Dai nguyén cla Phat A Di Da
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Th{& hai la thay vi niém nhiéu danh hiéu Phat va Bo tat, chi can niém danh hiéu
Phat A Di Da. Ngai trién khai vé 3 Dai nguyén trong 48 Dai nguyén dé la Dai
nguyén thr 11, 18 va 22.

+ Nguyén thi 11

“Gia su khi T6i thanh Phat, hang thién nhon & nudc Toi, chang an tru dinh tu
quyét dén diét do thi Téi chang 18y ngdi chinh gidc”[13] la khi sinh vé canh gidi
Tay phuong hanh gid chac chan trd dugc chinh dinh tu. Cong nang cta chinh
dinh tu la gitp cho hanh gid khong bao gio thoai chuyén, c( tién trién cho dén
khi thanh Phat. Béi trong khi niém Phat, hanh gid budng x3a, khéng chap trudc,
khong dién dao, dugc tha luc chu Phat nhi€p tho nén dugc tam an tinh tuong
ing véi an tru dinh tu, déong véi nguyén ctda Phat A Di Da. Nhu vay, hang troi
ngudi ¢ coi Tay phuong dugc tru vao bat thoi chuyén khi & cdi nudc cla Phat A
Di Pa. Day la nhan duyén thu thang, bdi chdng sinh long pham chua dit, tam
tinh chua thuan, moéi ngay lan hup 1én xuéng trong ba cdi, sdu duong khong
nglng nghi, nay dugc tha luc cta Phat A Di Ba nhiép tho, khién cho khong con
sg roi rét, doa lac vao ba ac dao, nhanh dén qud vi Giac ngd, gidi thoat moi khé
dau.

+ Nguyén thr 18

“Néu T6i thanh Phat, ching sinh trong mudi phuong chi tam tin ua, muén sinh
vé cbi nudc Toi, cho dén mudi niém, néu khéng dugc vang sinh thi toi khéng
thanh Chinh gidc. Chi trir t6i ngl nghich va phi bang chinh phap” [14]10 niém
vang sinh. Chi tam tin nhao, thanh tdm niém danh hiéu nhan dén 10 niém thi sé
dugc vang sinh, ngoai trlr phi bang chinh phap va pham ngi nghich dai tdi. O
day, nghe qua thay dé, nhung that su dé dat dugc niém mudi niém trudc Iic
lam chung, véi tam tin ua mudn sinh vé cdi nudc cla Phat A Di Da thi that su
khong dé.

Cé nguoi bao rang: “Vay dé dén lic sap |Idam chung minh hay lo niém Phat!”,
nhung ngay llic dau éc con minh man, bj dau rang, thi tam chidng ta chi ngh,
lam sao dé hét dau rang? Ch& khéng nhé dén Phat duoc, da khong nhé dén
Phat thi lam sao niém Phat mot cach tha thiét, tin va? Huéng hé, gio phut sap
lam chung ay, t& dai phan ly, oan gia vay kin, nguai than khéc 16c tham thuong,
va tam tri ban loan bdi gio tor biét, mai mai khong gap lai nguai than, tai sadn bd
lai, ... chua ndi dén khi than thé bénh hoan, mé man, bat déng,...lam sao c6 thé
yén tam, tinh tri d€ niém dugc danh hiéu Phat véi tam tin ua.

Nhu vay, dé cé thé niém Phat t& mét d€n mudi niém trudc 1dc 1am chung, thi
hanh gid phai chuan bi ngay khi con khde manh, tha thiét hanh tri khong gian
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doan, tap bubdng xa. Khi dau yéu, tap gilr chinh niém dé c6 thé niém Phéat, thanh
théi quen. Niém Phat cho dén IlUc thuan thuc, goi la bat niém tu niém, trong tam
tri khong con gi khac ngoai mét long tin tudng Phat. Trong Idc niém Phat, tam
tham, san, si khong day khéi, thay mot niém phién ndo thanh mét niém Phat,
khi tap niém khéng con, tam tri tu sdng, thay 1 gidy phién ndo thanh 1 giady
niém Phat. Niém Phat, miéng niém, tai nghe ré danh hiéu Phéat, ngay IUc ay tdm
khéng dién dao, than khong tao nghiép bat thién, nghia la khong pham gidi,
tdm dinh tinh, Iong luén dugc an 6n, thanh tinh thi ngay thoi khac dy, hanh gia
chinh la Phat, 1 phut niém Phat trong thanh tinh la mot phdt lam Phat, mét gio
thanh tinh la mot gio [am Phat. Néu cé thé tuong tuc nhu vay thi hién doi da
dugc an lac, gidi thoat.

Phuong phap niém Phat day tuong duong véi viéc tu thién chi, nhung nho tha
luc clia chu Phat nhiép tho nén hanh giad dé di dén an dinh. Ty luc cda hanh gia
cung véi tha luc cla chu Phat, chu Bé-tat thi tam hanh gid rét rdo nhanh chéng
ti€p can vdi dinh. Nhu vay, phap mon niém Phat nhiép ca Gigi-Dinh-Tué. Phuong
phap niém Phéat nay, néu néi dé thi that dé, déi vGi can co thap cling dugc vang
sinh theo th bac trong chin phdm Lién Hoa, néu ndi sau thi phuong phap niém
Phat nay that sdu sac va vi diéu nho trg duyén tiép sic cha chu Phat dé hanh
gid dat dén bat thoi chuyén ma khong trai véi phuong phap hanh tri cda Thién
tong.

+ Nguyén tha 22

“Gid su khi T6i thanh Phat, ching B6 Tat & cdi nudc khac sinh vé nudc Toi rot
réo tat ca dén buc nhuit sinh b6 x&. Trir nguoi cé bén nguyén tu tai hdéa do, vi
ching sinh ma mac gidp hoang thé chlra cong dirc do tat ca, di qua cac nudc
Phat tu hanh B6 Tat, cing dudng chu Phat muoi phuong, khai héa hang sa vo
lugng chdng sinh khién ho ddng noi dao chinh chon v6 thugng, vuot hon céng
hanh cla hang tam thuong, hién tién tu cong ddc Phé Hién. Néu khéng nhu vay
thi Téi chang gilr ngdi chinh gidc.”[15] la khi B6 tat sinh vé Tay phuong sém
dugc thanh tuu qua vi nhat sinh b6 x&, nho vao tha luc cha Phat A Di Pa. Coi
Tinh d6 Tay phuong khéng chi ti€p nhan nhirng ching sinh & thé gigi Ta-ba ma
con do cd ching BoO-tat tir cac cOi khac dén, tat cd déu dugc nhiép tho rét réo
dén bat nhat sinh b6 xu.

Ngai Pam Loan ndi vé 3 nguyén trén, dé la tha luc, la nang luc clia Phat A Di Da
lam cho hanh gid dat dugc bat thodi chuyén.

[caption id="attachment 27306" align="aligncenter" width="900"]
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Niém Phat cau vang sinh Tay phuong Tinh dd. Anh: Internet.[/caption]

3.3. M6t s6 van dé vé 10 niém vang sinh trong truyén théng
Tinh do

Trong truyén thong Tinh do hay ndi dén la bén nguyén tha luc va nuong vao
bén nguyén tha lyc cia Phat A Di Pa ma dua dén sy vang sinh. DPac biét la hau
nhu nhirng cao tang Tinh do va hoc gid Tinh dd khi ndi dén Tinh do Tay phuong
déu an tugng véi khai niém “10 niém vang sinh”. 10 niém vang sinh la 1 trong
nhitng van dé rat la phd bién va da chiéu. Pa s6 cac ngai giadi thich 10 niém
vang sinh nay theo cach khac nhau.

Ngai Pam Loan néi 10 niém vang sinh tdc la vi 8y trong tung sat na cung mot
niém thanh tinh khéng xen tap, khong nghi gi khac, chi lién tuc 10 niém thi lién
dugc vang sinh. Phai gilt tam thanh tinh, khdng méng tam khéi y, khong nghi
dén chuyén khac, an tru trong su thanh tinh va c lién tuc nhu thé cho dén 10
niém.

Ngai Lién Hién dua vao kinh Hoa Nghiém ndéi dén B6 tat tu 10 niém. 10 niém
nay la 10 niém vi tha dai bi thi dugc vang sinh. 10 niém dé la niém tu, bi, ho
phap, kham nhan, gilt tdm trong sach, dat nhat thiét canh tri chu Phéat, khong
kéu ngao, khéng tham dam cudc doi, khéng tan loan, quan tudng Phat theo tinh
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than nguyén th& 18 trong kinh V6 Lugng Tho. Ngai la mét hoc gid Tinh D6
nhung khoéng c6 nhiéu sach vé Tinh D6 cho nén ngai chi dua ra quan diém la 10
niém dua trén kinh Hoa Nghiém.

Vé sau nay c6 ngai Thién Dao hudng dan vé phuong phap an trd than tam, chi
thanh tdm va hoi huéng phat nguyén tdm. Than tam la cai tdm chuyén nhat,
kién c6; chi thanh tam la tam tha thiét; héi hudng phat nguyén tdm la tdm hoi
hudng, phat nguyén va hoi nguyén, tic la vang sinh vé Tay phuong rbi sau dé
tré lai Ta ba do sinh.

Trong ba cach nay thi cadch ciia Ngai Dam Loan sau nay dugc nhiéu vi ti€p noi
va truyén thlra. Sau nay bén Nhat Ban cé ngai Thanh Loan, la so t6 cia Tinh D0
chan téng cho rang nguoi phat tam niém Phat chi chuyén nhat mét cau Di Da,
khéng nghi tuéng gi khac. Vi nhu cé nguoi bi thd di ruot chay dén bén bo song,
nhimng gi mang vac trén nguoi déu phai cdi bd lai dé€ 16i qua sbng, néu con
mang vac nhirng vat dung theo thi khéng thé 16i qua song dugc. Phuong phap
clUa Ngai Dam Loan la niém niém tuong tuc khéng gidn doan. Can phai duy tri
nang lugng niém Phat dé trong moi ngay, moi thang, moi nam chl& khong phai
trong nhat thaoi.

Tu tudéng thar nhat: Phap thap niém chi so.

Ngai khuyén ching ta vira niém Phat va vua lay xuéng, vira niém Phat vira diing
lén, mbi ngay nhu vay la lay 1080 (mét ngan tdm muai) lay, tdc la phan ra
nhiéu thoi ch& khong phai mét thoi. Phuong phdp nay gilp hanh gid via tap
trung, chuyén chu trong IlUc lay xuéng, vira tang cuong stc khde, vua cé tam
cung kinh lam tang phudc cong véi chinh niém trong khi lay, su hgp nhat ay viua
tiéu t6i vira dugc chu Phat nhiép tho cung véi tu luc cla ban than, lam cho tam
hanh gid nhanh chéng di vao dinh. Day la phuong phdp ma hién nay rat nhiéu
dao trang ing dung, da cam nhan dugc su an lac.

Tu tuong thir hai: Phap thap niém tuong tuc.

Thép niém tuong tuc nghia la niém chdm hodc niém nhanh nhung moi niém
phai tuong tuc véi nhau khong dé cho niém khac xen vao. Khi niém nhu vay la
ching ta tu trg duyén cho chdng ta. Miéng niém, tai nghe, tiéng niém Phat cua
chiing ta sé luu lai khap trong mudi phuong cho dén vo lugng ki€p vé sau khéng
bao gid mat. Chu Phat trong mudi phuong van nghe tiéng niém Phat cta ching
ta va ton tai trong v6 lugng ki€p. Do vi tai ching ta la tai pham phu do cha me
sinh nén cdi nghe con han ché. Con chu Phat, B6 tat véi thién nhi théng c6 thé
nghe khap muoi phuong khéng ngan ngai. Theo Ly duyén khdgi thi ti€éng niém
Phat dé lubn ludn tén tai ch& khong mat. N6 mat déi véi ching ta & day nhung
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ton tai ¢ noi khac. Su né luc niém Phat tuong tuc gitip cho hanh gid khéng con
tap niém, thay 1 tap niém hang ngay thanh 1 ti€ng niém Phat, dén khi tap niém
dut bat, long ranh rang, khéng con cé tam ham cau danh lgi, xem xét thay thé
gian nay khong la noi an trd lau dai, Idong thuong moi ngudi sé nang Ién, nhe
nhang déi vaGi cudc song, tu nhién sé budéng xa, dé tha th, dé chdap nhan, nhu
nhuyén dé st dung. That ra, phuong phap niém Phat la thién chi trong phap tu
thién, nhung dat thu cda phép nay cé diém néi trdi hon béi cd su nhiép tho cla
chu Phat. Nho cong ddc niém Phat va hanh gid luu trir tiéng niém Phat vao
trong A lai da thic cda minh, lau dan tré thanh théi quen, du duyén sé hién
hanh, 1ong ludén c6é Phat du da trdi qua nhiéu kiép. Day la duyén lanh dé hanh
gid khéng thoi chuyén.

Tu tudng tha ba: Phap tro niém 1an nhau.

Ngoai viéc tu niém chuing ta con chd y trog duyén cho ban déng tu, tao thanh tur
truong thanh tinh, khién cho nguoi dugc trg niém vinng long, khong mét mai,
nhat la khi ngudi bénh nang, ngudi sap lam chung. Trong khi trg niém, chdng ta
chl y dén sic khde va khd ngan cda nguodi bénh ma cé thé niém nhanh, niém
theo hai thd, hay niém 6 tiéng, 4 tiéng, niém co tiéng chubng, khanh, hay chi
niém theo sic khée cla ngudi dang dugc trg niém.

Nho cdng nang trg niém ma hanh gid dud sac gilr chinh niém trudc Idc Iam
chung. DPa cé rat nhiéu hanh gid du duyén dugc trg niém, da vang sinh, dé lai
thoai tudng tot, nghe dugc mui thom, biét ngay gid vang sinh,... Ngay nay, rat
nhiéu dao trang tai Viét Nam da dugc thanh Iap d€ trg niém cho ngudi sap lam
chung, nhan trg niém cho nguoi bénh nang, khi cé yéu cau, cling cé nhiéu
quyén sach hudng dan cach niém Phat, cach trg niém tir cac vi cao tang thac
duc,... cho thdy phuong phap trg niém cuia Ngai Dam Loan da dem lai lgi ich
thiét thuc va dugc phét trién cho dén ngay nay.

Hai phap Thuyét phuc va Nhiép tho.

Ngai Dam Loan cé dat ra mét nghi van rang:“Nudc Cuc Lac & trong ba cdi, coi
nao do cdi nao nhi€p?” Trong Phat phap cé hai phap dé€ chiing ta hudng vé, mot
la thuyét phuc, hai la nhiép tho.

Thuyét phuc:

Phap Thuyét phuc dugc biét dén dé la Bic B6n Su Thich Ca thuc thi ¢ c6i Ta-ba,
goi la Biéu ngu B6n su Thich Ca.

Diéu ngu tuc la diéu phuc than, khau, y, diéu ngu nhitng tham, san, si, hy, no,
ai, 0, trong khi niém Phéat phai diéu phuc dugc than tam cda minh. Cling nhu
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chlng ta tho gidi tat nhién la tap trung vao gidi phap clia minh, cé nhiing th(
Xxau ac chidng ta phai bé di, vi du nhu trudc kia chidng ta sat sinh, tu khi tho giéi
phap roi thi khong ddm lam viéc séat sinh nita. Do vi ching ta & c0i goi la coi duc
nén long mong mudn cla con nguoi bao gid cling sinh khdi, né theo thai gian
ma sinh khéi. Con hai cdi nira la cdi sac va cdi vo sac. Coi duc cé than nghiép,
c6 suy nghi, long mong muén; cdi sac ciing cé long mong mudn nhung gidi han
hon cdi duc; cdi vo sac tuy cé long mong mudn nhung khéng thay, tdm suy nghi
cla chung ta khéng ai thdy dugc nén goi la v sac.

Nhiép tho:

Coi Tinh D6 la thé gidi trang nghiém va thanh tinh, hoan toan giai thoat, khong
bi vudng vao duc, khéng c6 sinh ti, chi thuan la vui khéng cé khé. Tuy ching ta
3 trong c6i duc, nhung khi niém Phat véi su nhat tam tic la ching ta da vuogt ra
khai duc gigi. Coi Tinh d6 cling khong nhié€p trong cdi sac, céi sac cling con duc
tinh nhung han ché hon c6i duc, c6i dé khong phan biét nam va nir. Thé gidi Tay
phuong Cuc Lac clng vay, khong cé tuéng nam va tudng nit nén cling khong
nhi€p vao cbi sac. Khi dat dén canh gidi Nhj thién, thi du ding trudc ngudi nir
hay ngudi nam thi tdm bat déng, khong khai niém phan biét, thé gigi Tam thién
la khéng con sinh duc, thé gigi T thién khong cé tuéng nam va nir... Do dé, Tay
phuong Cuc Lac cling khéng nhiép trong sac gidi. Coi vd sac van con cé gidi
han, chdng ta van con cé su suy nghi, van con vi té vong déng, van con nam
trong thé gian, van con vi té€ phan biét. Thé giéi Tay phuang la thé gidi khong
con vong tudng, dén nhu ti€ng chim hét, ti€ng nudc chdy... déu phat ra ti€ng
phép vi diéu ch& khong phai la am thanh cuta loai chim, clia nuéc chay... nhiing
tiéng nhac, tiéng sdo... cling la ti€éng phap vi diéu ch& khéng phai la nhiing
ti€ng lam say dam Ilong nguoi theo ki€u thé gian. Nguoi tu thién phai tim chd
yén tinh dé khong bi déng; ngudi tu Tinh PO ¢ ché dong nhung van khoéng bj
ddng do vi chldng ta dang chd tam vao cau Phat hiéu. Do dé ching ta khong bi
nhi€p vao cdi vo sac.

Ngai Pam Loan khuyén ngudi niém Phat bang cach dat ra tinh huéng rang: Vi
nhu mot ngudi bi bon cudp rugt dudi, khi dén bd séng dé€ tim phuong tién qua
song ma tim khéng ra. Luc dé trong tam thi sg bon cudp, mét mat mudn tim
phuong tién qua séng, vay chi con cach ty minh nhdy xuéng séng ma boi qua
bo bén kia. Tldc la phai ty minh nd luc tu hanh dé thoat khdi luan héi sinh tu,
qua dén bd bén kia tic la dugc an vui, cru cadnh giadi thoat. Chidng ta phai tu
nhu mot nguoi bi cudp rugt dudi, dong thoi phai phat nguyén réng 16n dé chién
thang dugc nghiép luc.

3.4. Nhiing cong hién tu tu tuéng cua Ngai Pam Loan
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Tu khi xuat gia, Ngai Dam Loan da thanh tam, thanh y, huéng dao tu Phat tha
thiét, Ngai con dung ca tam, tri, luc va sd tu cia minh dé céng hién cho Phat
phap.

Nam Thai Nguyén th& 16 (391), Ngai thinh Tang Gia Dé Ba nguodi nudc K& Tan
phién dich ludn A Ty Dam tam, luan Tam Phap do. Cung lic véi viéc hoang
duong Bat Nha hoc Dai Thira, Ngai cling dé xudéng Thién Hoc Ti€u Thira va cé
ki€n gidi rat sau doi vdi van dé cai cach Phat Gido & Trung Quoéc.

Nién hiéu Nguyén Hung nam dau (402) Ngai cung véi hon 100 dong tu nhu Cu
si Luu Di Dan, ...tat ca la 123 vi, sang lap Bach Lién Xa, dung Tinh d6 niém Phat
lam Phap mon tu hanh, cung nguyén vang sinh Tinh D6 Tay Phuong, cac vi séng
trén ndi an dat tu tap, hon 30 nam khéng moét lan roi nai.

Nam Nguyén Hung thd 2 (403), Ngai soan luan: “Sa Mén bat kinh Vuong gid” dé
phan doi, ndi ré viéc ngudi xuat gia khéng bi bubdc phai khuat phuc vuong
guyén. Chon chlua BPong Lam & L6 Son la trung tdm cla Phat Gido mién Nam,
giong nhu Bao Trang dich kinh cta Ngai Cuu Ma La Thap & Truong An la trung
tam Phat Gido mién Bac llc bay gio.

Nhing tdc pham cla Ngai nhu: L6 Son tap 10 quyén, Van Dai Thira Trung Tham
Nghia Thap Bat Khoa (Pai Thlra dai nghia chuong) 3 quyén, luan Minh béo (ng,
luan Thich Tam Bao, luan Bién Tam thic, luan Sa Mon dan phuc va bai Tri D6
luan sao tu.

Ngoai ra, ngai con la hoc gid néi tiéng thoi bay gio vé TG Luan (Trung Luan,
Bach Luén, Thap Nhi Mén Luan, Pai Tri D6 Luan). Nguoi doi sau tén ngai la T
cla Tong T& Luan. Ngai cling la ngudi két hgp hai trao luu tu tudng 16n clia Phat
gido An DO tUr t6 Long Tho va ngai Thé Than, dem tu tudng Khong Téng dung
hop vao gido nghia Tinh D0, dugc doi sau rat coi trong.

Vé Kinh luan Pai thira Tinh D, Ngai Dam Loan soan VO Lugng Tho Kinh luan
chd, VO Lugng Tho kinh Uu Ba Dé Xa nguyén sinh ké chud. Con goi la Luan chu,
Chu luan. Luén chd gobm 2 quyén, dugc thu vao Pai Chinh tang tap 40.

Nam Nghia Hy th(t 12 (416), Ngai Pam Loan thij tich, tho 83 tudi, d€ lai nhing
tdc pham néi ti€ng nhu: Vang Sinh luan chd, 2 quyén, Tan A Di Pa Phat ké, Lé
Tinh B4 thap nhi ké, Lugc luan Tinh B6 an lac nghia.

Vé sau céc vua Budng, Tong ban tang Su cac thuy hiéu: Bién Gidc Dai Su, Chinh
Giac Dai Su, Vién Ngb Pai Su, Dang Bién Chinh Gidc Vién Ng6 Dai Su. Ngudi doi
sau thuong goi Ngai la L6 Son Hué Vién dé phan biét véi Ngai Hué Vién chua
Tinh Anh doi Tuy.
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Nh{rng thanh tuu cling nhu céng hién cho Pao phap cla Ngai rat dang kinh quy,
c6 thé ndi, cd cudc doi cia Ngai da song, da tu, da day, da trudc tac, la mot su
nghiép 16n, xing dang vaGi danh hiéu T6 su, mat du Ngai khong dugc nhac dén
nhu nhitng gi Ngai da hy sinh, da céng hién va thanh tuu. “Ngai Dam Loan dugc
ton xung la Thi t6 cda tong Tinh dd & Trung Quéc, chd truong cla ngai phan
nhiéu lam tiéu chuan cho doi sau, dac biét la luan diém Di-da ban nguyén cla
ngai da truyén thlra cho cac ngai Dao Xudc, Thién Dao v.v... Nho vay ma tu
tudng trung tdm cuda Tinh d6 gido dugc phat trién réng rai”.[16]

Két luan

Mac du tinh ngudng Phat A Di Da lién quan dén tin ngudng cau sinh vé thé gidi
trang nghiém, truong tho, cé hudng dugc niém vui thu thang vi diéu, ...nhung
vé can ban van ding theo tinh than hanh tri tu tdp cda Phat gido va khéng sai
vai triét hoc. Day la con duong dan dén thanh tinh than tdm bang céng nang tu
tdp bang tu luc va tha luc, dé tao dung nén mot thé gidi trang nghiém thanh
tinh. Su thanh tyu tly theo khd nang clia mdi ngudi ma cé su nhanh cham sai
khac nhau. Vi nhu con mua d6 xuong, tuy theo loai cdy cé kha nang ti€p nhan
lugng nudc khac nhau. Cing vay, phap mon Tinh d6 tuy don gian nhung ham y
nghia bén trong radt mau nhiém thu thang, tuy thudc vao nhan thic cia moi
ngudi nén khéng phai tu nhién ma phap mon Tinh D6 dugc chap nhan, ton tai
va phat trién va khong bi sy hung thinh, suy vong cuia thoi cudéc lam thay daéi,
khéng bi chi phoi béi su ti€én bd ctia khoa hoc, ky thuat hién dai phat trién.

Doi hién tai:
Ma cuong, phap nhuogc, dao suy vi
Phat t6 xua kia da liéu ky.
Con ¢6 16i vang lam mau muc,
Ai ngudi dat ngd khdi tim chi”.[17]

Co thé con ngudi yéu dudi, bénh tat, ngoai duyén hung thinh, lam cho dao phéap
khé luu bo, con nguoi khé ti€p can véi dao mau. Nén Ngai Dam Loan da day
cbng vi hang hau hoc ma truyén ba, trudc tac, dich thuat, lam cho nguoi doi sau
dugc mé tri, chon cho minh phdp moén tu phu hgp véi can co ma khéng di sai véi
|é dao... Ngay nay, kinh sach rat nhiéu, khoa hoc tién bd, cong nghé truyén
thong phong phi da dang, chidng ta cé thé ti€p can vaéi nhiing tinh hoa Phat
Phap, can suy nghi thdu ddo dé€ khong bd 16 co hbi quy bau dugc lam ngudi ¢
tri thirc, cé tri tué ngay trong doi ki€p nay, lam thang tién tdm thirc, an lac hién

Phap moén Tinh d6 va Tu tudng Niém Phat clla BPam Loan
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/phap-mon-tinh-do-va-tu-tuong-niem-phat-cua-dam-loan.html



tai va tuong lai khong con doa lac, tram luan sinh ta.
Tac gia: Hué Lién
Chua Long Hung, Phuong Trach, Vinh Ngoc, Déng Anh, Ha Noi.
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