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Phap su Pam Hu khuyén nguci niém Phat
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MOt phan quan trong trong |0i day cla Phép su la budng bd cac chap trudce thé
gian: “Phai biét rang tat ca phud quy, céng danh déu la gid tam, khéng dang luu
luyén. Chi c6é Phat, B6 Tat la ché nuong tua bén viing.”.

Trong hanh trinh tu hoc phat phap, nhing I6i khuyén cla cac bac chan tu luén
la nguon cdm hiang va kim chi nam cho ngudi hoc dao. Phap su BDam Hu, véi
long tUr bi va tri tué, da dé lai nhirng 16i day sau sac, gilp nguoi niém Phat dat
dugc tam thanh tinh va hudng dén thé gigi Cuc Lac. Nhitng gido huan cia Ngai
khéng chi mang tinh thuc tién ma con ham chra nhiéu chan ly phat phap, dugc
phan anh qua Kinh dién.
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Gilr gidi luat, thanh tam niém Phat

(Anh: Internet)

Phap su Dam Hu nhan manh: “Ngudi niém Phéat phai tudn thd gidi luadt nha Phét,
maéi ngay can cé thoi khéa cé dinh, niém Phét va tung Kinh véi tdm thanh kinh.
Ldu ngay, tdm sé thanh tinh, dat dén cdnh giéi kh6ng ngdén ngitr nao dién ta
duoc.”. BDay chinh la cach dé duy tri chinh niém va tinh tan.
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Quan diém nay dugc phan anh ré trong Kinh A Di Da, khi Bdc Phat khuyén rang:
“Néu co thién nam tu, thién nir nhdn nao nghe danh hiéu Blc Phat A Di Pa,
chuyén tdm chép tri, hoac mét ngay, hai ngay, cho dén bdy ngay, tdm khéng
tan loan, nguoi 8y khi IAm chung sé duoc vang sinh vé c6i Cuc Lac”. Diéu nay
khang dinh, viéc gilr viing chinh niém va niém Phat thanh tdm la nén tdng dua
nguai tu tién gan dén su giadi thoat.

Buong xa chap niém, song tuy duyén

Mot phan quan trong trong |0i day cla Phap su la budng bd cac chép trudc thé
gian: “Phai biét rang tat ca phu quy, céng danh déu la gia tam, khéng dang luu
luyén. Chi cé Phét, B6 Tat la ché nuong tua bén vimng.”.

Loi khuyén nay cé su tuong dong véi tinh than cda Kinh Kim Cang: “Pham
nhimng gi cé hinh tuéng, déu la hu vong. Néu thdy duoc cdc tuéng khéng phai
tudng, tac thdy Nhu Lai.”. Chinh sy budng xa moi vong tuéng, khong tham ai,
khong chap trudc la cadch dé€ giai thoat khoi luan héi sinh tk, dat dén tdm thanh
tinh.

Tu van tdm hang ngay, no luc tinh tan

Phép su Pam Hu khuyén khich: “Méi t6i nén doi truéc Phat ma tu xét lai ngay
hém nay: C6 khdi phién ndo hay khéng? Cé sinh dc niém khéng? C6 thi sua,
khéng thi tiép tuc cé gang. Pay la con duong chinh dao dé€ vao thé gidi Cuc

”

Lac.”.

Hanh dong nay dugc nhac dén trong Kinh Quan V6 Lugng Tho Phat, naoi Duc
Phat day: “Nguoi mudén vang sinh phdi gilr tdm thanh tinh, thuong xuyén tu
quan sat 16i 1d&m cuda minh, tranh xa cac diéu ac va tu tap thién nghiép.”. Su tu
van va tinh tan la yéu t6é then choét gitp hanh gia tién budc trén con duong giac
ngo.

Khong cau canh giédi, tranh roi vao vong tudng
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(Anh: Internet)

Phap su canh bdo: “Niém Phat khéng duoc cdu Phat phéng quang, cau Bo Tat
hién méng, hoac mong cdu nhirng cdnh qidi ky la. Néu khéng, dé bj Ma khdi.”.

Trong Kinh Ldng Nghiém, Blc Phat cling nhan manh: “Néu tdm bi vong tudng
dan dat, thdy nhimng diéu la ky, hanh gid phdi biét rang dé khéng phdi la su
ching ngd chén thadt ma la do vong tdm bién hién.”. Nhiing |6i day nay nhac
nhé ngudi tu trdnh xa cdm do cha nhiing hién tugng siéu nhién, gitr tam an dinh
va tap trung vao muc tiéu chinh la giac ngd.

Than nguodi khé duoc, can tinh tan hon nira

Phdp su Dam Hu nhac nhé: “Thdn ngudi khé duoc, Phat phdp khé nghe. Ngay
nay cdi khé duoc déu da duoc, phudc dé rat 16n lao. Boi nguoi chi mady chuc
nam, chép mat lién qua, nhét dinh phai né luc tu hanh cho sém.”.

Cau nay goi nhac dén 1oi Blc Phat trong Kinh Phap Hoa: “Thédn ngudoi khdé duoc,
nhu rta mu tim bong cay. Nay duoc than nguoi, lai gap Phat phap, khéng tinh
tdn tu hanh, that dang tiéc vé clng.”. Diéu nay khuyén khich ngudi tu khong dé
lang phi co hdi quy bau, nd luc thuc hanh Phat phap dé giai thoat khdi luan héi.

Loi két

Nhitng 16i day cla Phap su Bam Hu la kim chi nam gilp ngudi niém Phat viing
budc trén con duong gidc ngd. K&t hgp véi nhing 10i day tir Kinh dién, ta thay



rang hanh trinh tu hoc khéng chi can su tinh tan va long thanh kinh, ma con can
su budng x3, tu van va gilt vitng chinh niém. D6 chinh la con dudong dé€ dat dén
tam thanh tinh va thé gidi Cuc Lac, noi khéng con sinh ti khé dau.

* Phap sw Pam Hu (1875-1963), cao tang thoi can dai. Ngai ho Vuong, tén
Phudc Dinh, Phdp Tu Long Ham, phap hiéu Dam Hu, ngudi Ninh Ha, tinh Ha Bac.
Nam 17 tudi, vang Iénh cha lap gia dinh, sinh dugc nam nguoi con. Trudc kia,
Ngai lam nghé néng va budn béan, sau theo nghé y. Nam 40 tudi, nhan nghe
kinh Phdp Hoa, lién phat chi xuat gia. Nam 1917, Ngai xin xuat gia véi ngai An
Khoi tai chtia Cao Minh. Roi vé Nam, y chi véi ngai D& Nhan chua Quan Téng &
Ninh Ba Hoc gido nghia Thién Thai. Nam 1921, ddm nhiém day hoc tai Phat Hoc
Vién chla Van Tho tai Tham Duong. Nam 1925, dugc ngai D& Nhan phé thac tré
thanh nguoi n6i phap doi bon muci béon tong Thién Thai, dugc ban tén la Kim
Ham. T& d6, Ngai chuyén gidng kinh hoang phép tai cac nai thubéc Dong Bac
Trung Hoa, sang lap nhiéu dao trang, gép phan to I6n trong su nghiép xién
duong chinh phap.
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Phap su Dam Hu khuyén ngudi niém Phat
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/phap-su-dam-hu-khuyen-nguoi-niem-phat.html



