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Phat gido dan than va hoat dong xa hoi cua
Sulak Sivaraksa
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PlUng than tugng héa hay bi rang budc bdi bat ky hoc thuyét, ly thuyét hay hé
tu tudng nao, k€ ca Phat gido. Moi hé thong tu tudng chi la phuong tién huéng
dan, khéng phai chan ly tuyét déi

Sulak Sivaraksa la mot tri thdc va nha hoat dong xa hoéi ngudi Thai, 6ng cé vai
tro quan trong trong viéc cing co vi thé cia Phat gido Dan than trong xa hoi
Théi Lan. Ong danh ca doi dé€ dau tranh vi dan chd, nhan quyén va tradch nhiém
gidi trinh cla chinh quyén, dong thai thanh 1ap nhiéu t6 chirc huéng dén phuc
lgi x& hobi va phat trién bén viing. Diéu nay da gilp 6ng tré thanh mot trong
nhitng nhan vat tiéu biéu cla Phat gido D&n than tai chau A.

Hanh trinh ciia mét nha tri thuic dan than

Sulak Sivaraksa. (Anh: rightlivelihood.org)



Sulak Sivaraksa sinh ngay 27/3/1933. Nam 1945, 6ng xuat gia lam sa di
(samanera) tai chua Wat Thongnopakhun, Thonburi trong 18 thang. Sau khi
hoan thanh trung hoc tai truong Assumption College, Bangkok vao nam 1952,
ong ti€p tuc theo hoc Dai hoc St. David’s & Wales va tét nghiép C& nhan vao
nam 1958. Pén nam 1961, 6ng nhan ching chi Luat su tai Middle Temple,
London. Nam 1978, 6ng dugc trao hoc béng nghién clru sau tién si tir HOI dong
Nghién ciu Khoa hoc Xa hdi tai New York.

Sau khi tré vé Thai Lan, Sulak Sivaraksa giang day tai Dai hoc Thammasat va
Chulalongkorn. Ong ciing sang lap va lam téng bién tap tap chi Social Science
Review (Sangkhomsaat Paritat) t&r nam 1963 dén 1969. Pay la dién dan quan
trong thdc day tu duy phan bién va déi méi trong xa hoi Thai Lan.

Phat gido Dan than va mang luéi toan cau

Xuyén suét su nghiép, Sulak Sivaraksa da thanh lap nhiéu té chirc phic Igi xa
hoi va phat trién bén viing tai Thai Lan. Ong 1a ngudi séang lap Mang ludi Phat
gido Dan thadn Quéc té (INEB) vao nam 1989, véi s& ménh két hgp thuc hanh
Phat gido véi hanh dong xa hoi dé xay dung mét xa& hdi cong bang va hoa binh
hon.

INEB két noi nhitng nha hoat dong Phat gido trén toan cau, tap trung vao cac
van dé nhu gidi quyét xung dét, nhan quyén va méi trudng. Hién nay, mang luéi
nay cé mat tai hon 20 quéc gia, quy tu cac tu si, hoc gid, nha hoat dong va
nhan vién xa hoi. Mac du la mot t6 chidc Phat gido, INEB cling c6 su tham gia
cla cac thanh vién dén tir nhiéu tén gido khac, vdi cac chuong trinh lién ton la
mot phan quan trong trong hoat déng cua t6 chirc.

Phat gido (Buddhism) véi chit “b” nho

Tu tudng cua Sulak Sivaraksa thé hién qua hai tam nhin chinh:

1. Phé phan mé hinh tiéu dung phuong Tay va dé xuat mot huéng phat
trién lay cdm hiing tur van hda truyén théng Thai Lan.

2. Nhdn manh yéu té tam linh va tinh than trong doéi séng, diéu ma
ong goi la Phat gido véi chir “b” nhd.

Trong cudc phong van vaéi James Forest nam 1986, 6ng giai thich rang Phat gido
véi chir “b” nhé mang tinh hién sinh, nhan manh kha nang chuyén hda ca nhan
va xa hobi. Theo 6ng, Phdt gido vdi chir “B” 16n cb thé bij lgi dung dé hgp thirc
hda cac ché do doc tai hoac nhitng tap doan da qudc gia phi dao ddc. Nguoc lai,
Phét gido vdi chir “b” nho la con duong hudng dén tinh yéu thuong phé quat:
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“Chung ta nén noi theo duc Phat, nhu nhirng ngudi ban Kité hiru noi theo Chua
Gié-su va nhimng nguoi ban H6i gido hoan toan phd thac ban ngé cua ho cho
Thuong Dé”.

Ong cling nhan manh mét nguyén tac quan trong: “Pirng than tuong héa hay bj
rang budc bdi bat ky hoc thuyét, ly thuyét hay hé tu tucng nao, k€ ca Phat gido.
Moi hé théng tu tudng chi la phuong tién huéng dan, khéng phai chan ly tuyét
doi”.

Vuot qua nghich canh

La moét nha hoat dong xa hdéi manh mé, Sulak Sivaraksa nhiéu lan déi dau véi
chinh quyén Thai Lan. Trong cudc chinh bién nam 1976, khi 6ng dang & Anh,
hiéu sach cla 6ng, noi t6 chirc cdc cudc thdo luadn xa hdi quan trong da bi dot
chdy. Su kién nay budc 6ng phai song luu vong subt hai nam, trong thai gian
do, 6ng da gidng day va dién thuyét tai nhiéu té chic quoc té.

Nam 1984, sau khi xuat badn cuén sach Unmasking Thai Society (L6t mat na xa
hoi Thai), 6ng bi bubc téi khi quan va bi két an tu. Nam 1991, sau mét bai phat
bi€u tai dai hoc, 6ng ti€p tuc bi cdo budc va budc phai roi Thai Lan. Tuy nhién,
ong quyét dinh quay trd lai vao nam 1992 dé doi mat véi phién toa, va cudi
cung cac cdo budc da dugc huy bd vao nam 1995.

Tam nhin xa héi dua trén Ngt giéi
Sulak Sivaraksa tai dién giai Ng{i giGi theo cach ti€p can hién dai:

+ Gidi thir nhat (Khéng sat sinh): Khéng chi la trdnh giét hai, ma con tu bd vi
khi hay diét va bao vé moi trudng.

+ Gidi thtr hai (Khéng trém cap): S6ng xa hoa gilta nghéo déi la mot dang trom
cap.

+ Gidi thir ba (Khéng ta ddm): Chong lai su béc 16t phu nit.

+ Gidi thir tu (Khéng ndi déi): Nhan manh vai tro cla truyén théng va gido duc
trung thuc.

+ Giéi thir nédm (Khéng uéng ruou va chat gdy nghién): Lién hé dén cong bang
kinh té va hoa binh toan cau.

Di san va anh hudéng toan cau
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Sulak Sivaraksa da cé nhirng dong gép to I6n vao triét ly Phat gido hién dai
thong qua céc bai giang, sach va té chic hoat dong. Mot trong nhirng tdc phadm
nGi bat cla O6ng la Seeds of Peace: A Buddhist Vision For Renewing Society
(Nhitng hat giéng hoa binh: Tam nhin Phéat gido vé d6i méi x& hdi, 1992).

V&i nhitng déng gép ay, 6ng ting hai lan dugc dé cir Gidi Nobel Hoa binh (1993,
1994), nhan Giai Right Livelihood (1995) - con goi la “Nobel thay thé”, dugc trao
danh hiéu Fellow danh du cla Dai hoc Wales (1996) va nhan Giai Hoa binh
Niwano (2011).

L& modt cu si Phat gido tiéu bi€u cia chau A, Sulak Sivaraksa da bién Phét gido
Dan than thanh mot dong luc manh mé gdép phan thay déi xa hoi theo hudng
thién lanh va bén viing.

Tac gid: Dipen Barua
Chuyén ng(r va bién tap: Thuong Nguyén
Nguoén: buddhistdoor.net
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