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Phat gidao 6 phuong Tay: Truyén thong, khoa
hoc va ban sac tu chau A
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Phat gido phuong Tay tiép tuc phat trién, déi dau véi nhitng mau thuan nbi tai
va thich Ung véi thoi dai. Cudc hanh trinh cta né [a mot minh ching...

Phat gidao phuong Tay ti€p tuc phat trién, doéi dau
véi nhitng mau thuan ndi tai va thich ung véi thoi
dai. Cudc hanh trinh cta né la mét minh chung
cho sirc hap dan lau dai cta tri tué Phat giao va
tiém nang cua cac truyén théng tdm linh dé tim
thay su phu hop trong moét thé giéi luén chuyén
bién.
Viét dich: Thich Van Phong Nguon: The Bhutan Live

Gan day, Phat gido phuong Tay néi 1én nhu mét ngon hai dang, don nhan khoa
hoc, tham gia vao cédc hoat dong xa hoéi va vuot qua cdc gidi han ctda thuc hanh
truyén théng. Su hoa quyén doc ddo gilra tinh hién dai va tri tué cé nhan nay,
da thu hat tri tudng tugng cha nhiéu nguoi tai phuang Tay. Thé ky 21 khi ching
ta nghién cGu sau hon, Phat gido phuong Tay dang phai d6i mat véi moét loat
thach thic va chuyén bién phuc tap.

TU su hgp tac tién phong gilra cac bac thay tdm linh hang dau, tac gid néi tiéng
vé cach tiép can cac cach thuc hanh vé nén tdng cta Phat gido Tay Tang.

Dlc Yongey Mingyur Rinpoche va cac nha khoa hoc than kinh cho dén cong
trinh mang tinh dot pha clda Thién su Matthieu Ricard, vi tang si Phat gido Tay
Tang, dugc cac nha khoa hoc ching minh la ngudi hanh phic nhat thé gidi, da
chia sé rang bat ky ai cling c6 hanh phtc néu biét huan luyén ndo bd, su tuong
thich cda Phat gido véi khoa hoc da trg thanh trung tam diém thu hut ¢ phuong
Tay.
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Cudc doi thoai gilra Bdc Dat Lai Lat Ma véGi cac nha khoa hoc va Vién Tam thic
& Doi song (Mind & Life Institute) do Ngai thanh lap dugc coi la bi€u tugng lau
dai cia méi quan hé hgp tac hiéu qua nay.

Tuy nhién, hanh trinh cia Phat gido phuong Tay khong phai la khdong cé
nhirng ban luan va cudc tranh luan ndi bd. Nguon gbc cla hinh thic phuong Tay
héa cé thé bat nguén tlr nhitng gidi tri thic chéng thuc dan & Nam va Péng A
vao dau thé ky 20, nhitng ngudi nhin thay nguyén nhan chung trong viéc thach
thirc béi nhitng dnh hudng ctia Co déc gido.

Sau d6, su giao thoa, chéng chéo, khéng rd rang, gitta cadc nén van hod chau A
va phuong Tay da dan dén moét hinh thirc Phat gido xuyén quéc gia, nham tim
cach can bang gilra su tham gia x& hoi vGi ndi tdm clda ban than va tim kiém su
xac nhan tu su giam sat khoa hoc.

Mot dac diém néi bat cta Phat gido phuong Tay la tinh da dang cta ndé. Bao
gom tur nhirng nguoi theo dudi cac thuc hanh truyén théng va nghia vu dao duc,
nhu Hoa thuong Bhikkhu Bodhi, ngudi My, Cha tich th& hai cua Buddhist
Publication Society, cho dén nhiing ngudi khac, nhu Cu si Stephen Batchelor,
moét nha van Phat gido duong dai, nGi ti€ng vai cach ti€p can thé tuc hay bat
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kha tu nghi doi véi Phat gido, tranh luan vé su tach roi Phat gido trong bdi cadnh
lich str va nén tang triét hoc.

Trong khi gitra cac hé théng co sé tu vién va té chlrc Lang Mai néi tiéng thé gidi,
la noi dé thién su Thich Nhat Hanh (1926-2022) va cac d6 dé tu hanh, da hoa
quyén cac yéu toé cla Phat gido truyén théng vaéi 16i séng hién dai.

Tuy nhién, gilta sy da dang nay, cac cau haéi da ndy sinh vé tinh hién dai, vi Phat
gido phuong Tay thuong bi théng tri bdi nhitng nguoi da trang. Tac phdm cula
bac thay vé khd nang tudng tugng, khoa hoc gid tuéng, kinh di, va nghién cGu
vé truyén thong lau doi cia cdng dong, Michael Scott da lam sang té nhiing
cong hién bi bé qua cla cac Phat t& chau A trong viéc dinh hinh dudng 16i cla
Phat giao phuong Tay.

Ngay nay, Phat gido phuong Tay phai déi mat véi nhitng thach thic triét hoc, su
chia ré ndi bd. N6 vat [6n vaGi cac van dé chu nghia duy vat tam linh, hanh vi vi
pham dao dldc cla nhiing ngudi thay dang kinh va su suy gidm niém tin tén
gido clia nhiéu thé hé. Trong mét thé gidi dac trung béi chi nghia ca nhan va
phuong tién truyén théng xa hoi, y tudng phé bién cho rang Phat gido la mot 16i
song ch&r khéng phai moét ton gido dang phai déi mat véi sy hoai nghi ngay cang
tang.

Mot su hap dan & Phéat gido phuong Tay la su xuat hién cta “Thién Huyén bi”
(Dark Zen), mot phong trao gay duogc ti€ng vang véi cac doanh nhan céng nghé
theo chu nghia tu do va nhitng ngudi theo chd nghia dan toc canh hiru. Phong
trao nay tim cédch phd nhan Phat gido khdi nhiing van héa trang tri va phu hop
véi cac khuynh hudng doc tai thudng thdy & nhiéu noi ¢ chau A.

Nguagc lai chd nghia tan truyén théng, theo quan sat cla cac hoc gid nhu Gido
su Heinz Bechert, téng bién tap nha xuat ban Sri Satguru Publications, An D9,
bién tap vién cua “Sanskrit-Worterbuch der buddhistischen Texte aus den
Turfan-Funden - TU dién ti€ng Phan vé van ban Phéat gido tur nhitng phat hién
cla Turfan”, két hop viéc quay tré lai truyén thong véi nhitng y tudng tién bo,
ung hd chd nghia méi truong, binh dang gidi va chéng chd nghia dan téc cuc
doan.
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Chu nghia tan truyén théng gan két véi nhitng niém tin dudng nhu khéng phu
hop nhau, phan anh ban chéat sac thai cla vai tro Phat gido trong cac xa hoi
khac nhau. Trong khi cdc Phat t & chau A Gng ho luat phap quéc gia dua trén
phat phap, ho cling coi trong su da dang, minh hoa cho kha nang thich Ung cua
Phat giao.

Céc quéc gia Tay phuong nhu Hoa Ky cé co hoi gidi quyét nhirng cang thang,
hinh thanh mét ban sac trung thuc va ton trong hon. Bang cach tréd thanh mot
phan khong thé thi€u cla xa hoéi, chdp nhéan ca chld nghia cap tién va chd nghia
ti€n bo va chu nghia cai cadch nhu nhirng luc lugng bé sung, ban than Phat gido
phuong Tay c6 thé gilr ding coi nguén ma khéng bi suy thoai.

Mot vi du vé diéu nay la su tham gia cla cac gigi Phat gido Austria, nhu Hoa
thugng Mettaji ngudi Anh, trong cac van dé dan su nhu dai dién cla ngudi ban
dia trong chinh phd Vuong quéc Anh.

Nhiéu vi Gido tho su trong Phat gido & chau A danh gid cao xu hudng cach tan
cUa Phat gido phuong Tay. Khi dan s6 Phat gido toan cau phdi doi mat véi
nhitng thach thdc vé nhan khdu hoc, viéc trinh bay ré rang vé nhiing chan ly
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Phat gido van truong tén cung nam thang, thoi gian, cung véi su tham gia tich
cuc vao doi song cong dan, trd nén can thiét dé hoi sinh khéng chi Phat gido
phuong Tay ma con ca vi diéu phap toan cau.

Trong moét thé gidi dang trai qua nhirng thay déi sdu sac, Phat gido phuong Tay
ti€p tuc phat trién, doéi dau véi nhiing méau thuan nbi tai va thich ing vdéi thaoi
dai. Cu6c hanh trinh cta né la mot minh chiing cho strc hdp dan lau dai cua tri
tué Phat gido va tiém nang cla céac truyén théng tdm linh dé tim thay su phu
hop trong mot thé gidi luén chuyén bién.

Viét dich: Thich Van Phong Nguon: The Bhutan Live
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