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Phat giao qua goéc nhin cua cac hoc gia
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Nho Phap hanh, Phap hoc ma "téc d6 thay déi ban than cho chin chan, trudng
thanh cda tdi nhanh hon 5 1an". Ong cho biét nhd tng dung thién Vipassana
trong 2 nam ma 6ng lam dugc diéu 18 nam trudc dé chua dat duogc, la kiém
soat con gian.

Tu tudng Phat Gido - Mt gidi thiéu toan dién vé truyén théng An Do 1a cudn
sach ma dau cho td sach vé Phat gido cia Omega+, dugc xuat ban véi su gidi
thiéu va hop tac dich thuat cla Dy an Phéat hoc Tinh hoa Thé gidi.

Trong toa dam gidi thiéu sach dién ra qua nén tang Zoom vao téi ngay 14/9,
ong Phap Can - Gidm doc Du an Phéat hoc Tinh hoa Thé gidi - cho biét hai tiéu
chi quan trong nhat trong viéc luya chon tadc pham la tinh han Idam va tinh cap
nhat.

Hoi nhap quoc té vé Phat hoc

Vé tinh han Idm, du an lua chon cbng trinh cla cac tac gid cé bang Tién si &
nhitng dai hoc hang dau thé gidi.

Tu tudng Phat Gido - Mot gidi thiéu toan dién vé truyén théng An DO dugc viét
bdi 3 tadc gid déu la nhitng nha nghién clu Phat hoc uy tin & Dai hoc Oxford.
Cuodn sach gidi thiéu téng quan vé tu tudng va triét ly Phat gido, dong thai mo
ta va doi chiéu cac truong phai tu tudng khac nhau. Sach cé gia tri trong nghién
cu ton gido, than hoc, van héa va triét hoc.

Sach danh cho nhitng ai muén tim hi€u sau hon vé triét ly va dac diém co ban
cla Phat gido, gilp ngudi doc hi€u ré hon vé cac khai niém c6t 18i cla tu tudng
Phat gido An Do cd dién, tir thai Dldc Phat dén thdi ky hién dai v6i nhiéu quan
diém mdi mé clung nhing tranh luan da chiéu.

Sach bao gobm cac chuong vé lap truong gido ly cha Dldc Phat, tu tudng chinh

cla Dlc Phat, ban chat va nguon g6c cla Phat gido Dai thira, moét so truong
phai tu tudng Phat gido chinh théng, triét ly Dai Thura, BDlc Phat trong Phat gido
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Dai thira, va Mat tong/Kim cuong thira ¢ An DO.

Vé tinh cap nhat, du dn da tim hi€u vé nhitng cudn sach clng dé tai tung dugc
xuat ban trudc dé tai Viét Nam, d€ chon lua dugc nhirng cudn sach cé tinh mdi,
b6 sung hodc phan bién nhitng kham pha, két luan trong nhirng cuén sach xuat
ban trudc doé.

Cung chu dé véi Tu tudng Phat Gido - Mot gidi thiéu toan dién vé truyén théng
An D9, sach Tu tudng Phat gido An-dé (Edward Conze, 1962) Lich st tu tudng
Phat gido An D6 (Phap su An Thuan, 1988) da dugc dich va xuat ban tai Viét
Nam xuat ban tai Viét Nam.

Su Phap Can nhan dinh rang nhu vay thi doc gia Viét da c6 ngudn tu liéu tham
khao vé cach nhin clia ca phuong Déng va phuong Tay vé Phat gido An Dd. Tuy
nhién, dén nay da hang chuc nam, tham chi gan mét thé ky tréi qua nén nghién
ctu Phat hoc da cé nhirng khdm pha mdi. b6 la ly do ma Tu tudng Phat Gido -
Mot gidi thiéu toan dién vé truyén théng An Do dugc chon gii thiéu dén doc gia
Viét.

TS Pham Van Tuéan - Vién Nghién ciru Han N6m - nhan dinh rang cuén séach la
mot dong gép cho kho tai liéu Phat hoc thé gidi ¢ Viét Nam, von chi dugc dich
tuong doi 8 mang sach tiéng Trung, han ché & mang sach tiéng Nhat va tiéng
Anh. Sau khi chon lua dugc sach, du &n ti€n hanh mua ban quyén, trién khai
dich thuat - hiéu dinh - bién tap. Hién nay du an cé doi ngl dich thuat khoang
40 tri thdc la cac nghién clu sinh Tién si Phat hoc & nhiéu truong dai hoc trén
thé gidi.

Du kién du dn gébm 20 ta sdch, mdi ta cé tir vai cuén dén vai chuc cuén. M6i tu
sach sé c6 nhitng chd dé nhat dinh nhu... Tu tudng Phat Gido - MOt giGi thiéu
toan dién vé truyén théng An Db c6 thé dugc xép vao cac tu Phat gido An DO,
Triét hoc Phat gido, T6ng quan Phat gido. Danh muc tai liéu tham khdo cudi
sach dai gan 40 trang, liét ké nhiing séach, tap chi Phat hoc uy tin viét bang
tiéng Anh dé doc gid mua, tim hiéu thém. Khdong phd nhan gid tri ciia nhiing tac
phdm phi han lam, song thay Phap Can bay to nguyén vong dua cac gido trinh
chudn muc cé tinh quoc té vé Viét Nam, ting budc thuc hién udc mao hdi nhap
quéc té vé Phat hoc tai nudc nha.
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Phap hoc hay Phap hanh

Trudc cau héi Phap hoc hay Phap hanh thi quan trong hon va cai nao nén lam
trudc, su Phdp Can ndi rang dao Phat dac biét & chd "ngudi binh thudng ai ciing
cé thé thanh Phét, giéng ngudi hoc boi ai ciing cé thé biét boi". Ong cho rang
Phap hoc va Phap hanh bé tuc, trg luc cho nhau, cé ngudi Phap hoc trudc, Phap
hanh sau va cling cé thé ngugc lai: "Trong Phdp hanh c6 Phap hoc va trong
Phap hoc cé Phap hanh".

Su c6 Nhu Hiéu - ngudi hiéu dinh Tu tudng Phat Gido - Mot gidi thiéu toan dién
vé truyén théng An Do nhan dinh rang "phdp hoc nhu 1a ban dé dinh huéng, dé
nguoi hoc khéng lac dudong, tiét kiém thoi gian". Do dé, néu cé thé, ngudi hoc
Phéat dugc c6 vi hoc phap trudc roi méi hanh phap.
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Ong Tran Viét Quan, Sang lap Vién Dao tao Bach khoa - Cong dbéng S6ng tur té,
ndi rang Phét gido cé tinh 'ng dung rat cao trong doi séng.

Phat gido gilp con con ngudi thay déi (theo ngdon nglr tam ly hoc) hay nép nghi
(theo ngdn nglr doi séng), tir dé thay d6i thé gidi bén trong va dan dén thay dai
thé gidi bén ngoai, "vi thé gidi bén ngoai chinh la phdn anh thé gidi bén trong".
"Cach ta nhin doi quyét dinh ta cé hanh phuc hay khéng", 6ng néi, lay vi du
rang nhin nam thang tréi qua cé nguoi thdy minh gia di, lai c6 ngudi thay minh
chin chan, trudgng thanh hon.

Theo 6ng, 16i Phat day cé nhiing cau "don gian nhung hay vé cung". Nhg Phap
hanh, Phap hoc ma "téc dé thay déi ban thédn cho chin chan, trudng thanh cua
t6i nhanh hon 5 1dn". Ong cho biét nhd (tng dung thién Vipassana trong 2 nam
ma 6ng lam dugc diéu 18 nam trudc dé chua dat dugc, la kiém soat con gian.

Cé Phét gido, con dudng hoan thién minh "rdt ngan lai khéng con long vong nhu
xua nira". Theo 6ng, chi can hi€u dugc nén tang ly thuyét co ban, don gian la
nhirng nguoi hoc Phat c6 thé thuc hanh dugc ngay.
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