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Phat giao Theravada ¢ Sri Lanka va goéc nhin so
sanh vdi Viét Nam
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Viét Nam la mot truong hop dac biét khi ca hai truyén théng Theravada va
Mahayana clng ton tai, phat trién va cé nhitng déng gép quan trong doi véi doi
song van hda, tinh than cda dan téc.

Tac gid: Vi Trong Hung
Hoc vién Chinh tri quéc gia H6 Chi Minh

Tom tat: Tang doan Phat gido Theravada & Sri Lanka cé vai tro quan trong
trong viéc dinh hinh, bdo tén va truyén ba truyén thong Theravada qua cac thoi
ky lich st. Trong dé phai k€ dén mot s6 nhan vat chd chot nhu Mahinda Thera,
Buddhaghosa Thera, Walpola Rahula... va nhitng déng gép cla ho vao viéc
clng c6 gido ly, t6 chirc tu vién va sy thich ing cla Phat gido véi boi canh chinh
tri - xa hoi cac thai ky.

Bai viét dugc dat trong mai lién hé so sanh vaéi Phat gido Viét Nam dé thay ro
hon nhitng di€ém tuong déng va khac biét trong qua trinh phat trién cla Phat
gido & hai nudc trong boi cdnh cé nhiéu khac biét.

Tu khdéa: Tang doan Phat gido Theravada, Sri Lanka, Viét Nam.

Sri Lanka, quéc ddo nam & khu vuc Nam A, tir [du dugc biét dén 1a mot trong
nhitng trung tdm bao tén va phat trién truyén théng Phat gido Theravada lau
doi va tiéu bi€u nhat trén thé gidi. K& tir khi Phéat gido duoc truyén dén dao quéc
Ceylon dudi triéu vua Devanampriya Tissa (307-267 TCN) thong qua s ménh
hoang phép cla Trudng ldo Mahinda, Phat gido da nhanh chéng bén ré va tré
thanh mot trong nhiing trung tam quan trong nhat clda Tang doan Phéat gido
Theravada 6 Sri Lanka. Tu dé dén nay, trdi qua hon hai thién nién ky, Sri Lanka
khdng chi duy tri dugc su lién tuc clia Tang doan Phat gido Theravada ma con
khang dinh vi thé la trung tdm luu gilr, bdo ton va truyén ba Phat gido Nam
truyén cho nhiéu qudc gia trong khu vuc va trén thé gidi.
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Trong ti€n trinh phat trién ay, cdc bac cao tang va hoc gid Phat gido gilr vai tro
dac biét quan trong. Ho khong chi la nhitrng nguoi ké thlra va truyén béa gido
phdp ma con la nhitng nha tu tudng, nha cdi cach va té chlrc Tang doan cé anh
hudng sau rong. Théng qua hoat dong trudc tac, gido duc, hoang phap va chéan
hung Phat gido, cac vi da gép phan dinh hinh dién mao cla Phat gido Sri Lanka
qua ting thoi ky lich s, dong thoi thac day su thich &ng cla Phat gido trudc
nhing bién d&i vé chinh tri, xa hdi va van hda.

Vi thé&, nghién clu vé cac bac thay tiéu bi€u cla Tang doan Phat gido
Theravada tai Sri Lanka va dat trong mai lién hé so sanh véi Phat gido Viét Nam
dé thay ré hon nhiing di€m tuong dong va khac biét trong qua trinh phat trién
cla Phat gido & hai nudc, tir dé ggi mé nhitng gia tri tham chi€u cho cong cudc
hoang phap va phat trién Phat gido trong béi cdnh toan cau héa hién nay.

. Vai tro cua Tang doan Phat gidao Theravada & Sri
Lanka

1. Mahinda Thera - dat nén méng truyén ba Phat giao,
kién triuc su Tang doan Theravada Sri Lanka

Thugng toa Mahinda Thera la nhan vat cé y nghia dac biét quan trong trong lich
st hinh thanh va phéat trién cla Phat gido Theravada tai Sri Lanka. Vao thé ky Il
TCN, vua Ashoka (273-232 TCN) thubc vuong triéu Maurya[l] da ci mot doan
truyén gido do Mahinda Thera va Sanghamitta[2], hai nguGi con cla vua
Asoka[3] da vugt bién sang Sri Lanka vao nam 250 TCN dé€ truyén béa phat

phap.

Khoang nam 250 TCN, doan truyén gido vugt bién tir An D6 dén Sri Lanka va
dugc vua Devanampiya Tissa cung triéu dinh dén ti€p néng nhiét. Cudc gap g&
gira Mahinda Thera va nha vua tai nui Mihintale (nay la Mihintale) dugc xem la
dau méc ma dau cho qué trinh du nhap chinh thic ctia Phat gido vao Sri Lanka.
Véi tri tué, dao hanh va kha nang thuyét phap xuat sac, Mahinda Thera da cam
héa nha vua cung dong dao than déan, tao nén tang viing chac cho sy phat trién
clUa Phat gido Theravada trén dao quoc nay. TUu day, Phat gido khong chi tré
thanh ton gido gilt vi tri trung tdm trong doi séng tinh than cda ngudi Sri Lanka
ma con gép phan dinh hinh ban sac van hoéa va chinh tri cia quéc gia trong
suot hon hai thién nién ky tiép theo.

Néu Ashoka dugc xem la ngusi bado trg cho su truyén ba Phat giao ra ngoai
bién qgidi An D9, thi Mahinda Thera chinh 13 ngudi dat nén mong cho su hinh
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thanh trung tdm Theravada quan trong nhat thé gidi tai Sri Lanka. Nhirng déng
gop cua ngai khong chi mang y nghia truyén gido ma con mang tinh kién tao
mot nén van minh Phat gido cé sic dnh hudng sau réng dén Myanmar, Thai
Lan, Campuchia, Lao va nhiéu quéc gia khac trong khu vuc Nam A va Péng
Nam A.

Khi gap vua Devanampriya Tissa tai nudi Missaka (nay la Mihintale), Mahinda
Thera da thuyét gidng bai kinh Cilahatthipadopama Sutta (Tiéu Kinh D&u Chan
Voi, Trung BO Kinh sé 27). Véi phuong phap truyén giang dua trén ly tri, doi
thoai va sy am hi€u can co clia nguodi nghe, Mahinda Thera da gilp nha vua linh
hoi nhitng gido Iy can ban cla Phat gido. Sau thoi phap dau tién nay, vua
Devanampriya Tissa va khoang 40.000 ngudi Sri Lanka quy y Phat gido, danh
dau budc ngoat quan trong trong lich st ton gido clia ddo quoc.

Viéc Mahinda Thera lua chon thuyét gidng Calahatthipadopama Sutta ngay
trong lan gap dau tién cho thay phuong thidc truyén ba Phat gido khong dua
trén quyén luc chinh tri hay phép mau tén gido, ma dua trén khd nang thuyét
phuc bang ly tri va dao ddc. Pay cling la mét trong nhimng nguyén nhan quan
trong gilp Phat gido nhanh chéng dugc ti€p nhan va bén ré sau sac trong xa hoi
Sri Lanka.

Nhan thdc dugc y nghia cla gido phap doéi véi doi sébng qudc gia, vua
Devanampriya Tissa da cho xay dung Tu vién Mahavihara tai kinh dé
Anuradhapura va cung thinh Trudng ldo Mahinda cung doan truyén gido cu tru,
hoang phap. Su kién thanh I4p Mahavihara khong chi tao co sé vat chat cho
hoat ddéng clia Tang doan ma con dat nén moéng cho viéc hinh thanh trung tam
hoc thuat va tu hoc Phat gido I&n nhat cla Sri Lanka trong nhiéu thé ky. Tu day,
Mahavihara tré thanh cai n6i cia Tang doan Phat gido Theravada, noi bao ton
kinh di€n Pali, dao tao tang tai va c6 anh hudng sau réng dén su phat trién cua
Phat gido Nam truyén tai Nam A va BDong Nam A.

Pap lai 16i thinh cdu cla vua Devanampriya Tissa, Mahinda Thera cung Tang
doan da dén kinh d6 Anuradhapura va dugc triéu dinh trong thé nghénh dén,
cung duong. Tai day, Mahinda Thera tiép tuc trién khai c6ng cudc hoang phéap
bang viéc giang day nhiéu kinh di€n quan trong nhu Petavatthu (Chuyén Nga
guy), Vimanavatthu (Chuyén Thién cung) va cac bai kinh thuéc Sacca-samyutta
trong Tuong Ung B Kinh. Trudc nhu cau tim hiéu gido ly ngay cang gia tang
cla quan chung, ngai con thuyét gidng thém cac bai kinh néi tiéng nhu
Devadita Sutta (Kinh Thién s, Trung B Kinh s6 130) va Balapandita Sutta
(Kinh Nguoi ngu va Ngudi tri, Trung BO Kinh sé 129). Nhd d6, nguoi dan nhan
thirc ré hon vé quy luat nhan qua, nghiép bdo va con dudng huéng dén doi song
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dao duc, gidi thoat.

Dudgi su hudng dan cta Mahinda Thera va su bdo trg cla nha vua, tu vién
Mahavihara la noi quy tu hang nghin Tang si va hoc gia 16i lac va nhanh chéng
trd thanh trung tam hoang phap, gido duc, dao tao tang tai quan trong nhat caa
Sri Lanka. Theo ghi chép cla Huyén Trang (Xuanzang), nha su Trung Hoa ndi
tiéng thé ky VII, ting c6 khoang 3.000 tang si cu trd tai Mahavihara trong thoi
ky hung thinh nhat. Quy mé ay cho thay day khéng chi la mot co sé tu hoc ma
con la mét trung tdm hoc thuat 16n, noi dién ra hoat dong gidng day, nghién
cu va chu gidi kinh dién. Chinh moi truong hoc thuat phat trién tai Mahavihara
da tao diéu kién thuan Igi cho cong trinh hé théng hda gido ly va bién soan cac
bd chu giadi Pali cia Buddhaghosa Thera sau nay, gop phan dinh hinh nén hoc
thuat cla Phat gido Theravada trong nhiéu thé ky tiép theo.

Mot trong nhitng déng gdép cbé y nghia quan trong la viéc xac lap truyén théng
Theravada vdi kinh dién Pali lam nén tdng. Ngon ng(r Pali dugc st dung rong rai
trong tung niém, gidng day va luu truyén gido phap, tao nén su théng nhat vé
hoc thuat va tin ngudng trong Tang doan[4]. Chinh viéc bado ton va phat trién
Tam tang Pali tai Sri Lanka da gdép phan quan trong gilp quéc gia nay tré thanh
trung tdm luu gilr va truyén ba Phat gido Theravada cho nhiéu nuéc Nam A va
Do6ng Nam A trong céc thé ky tiép theo.

Nhu vay, c6 thé khang dinh rang, Mahinda Thera la ngudi dat nén moéng cho su
hinh thanh va phét trién cla Tang doan Phéat gido Theravada tai Sri Lanka.
Thanh cbéng trong céng cudc hoang phap clda ngai khong chi xuat phat tir uy tin
ca nhan va su am hiéu gido phap ma con ti viéc lua chon mét chién lugc truyén
ba phu hgp véi béi cdnh xa hdi duong thoi. Thay vi truyén gido mot cach tu phat
trong dan gian, Mahinda Thera da ti€p can tang Iép lanh dao chinh tri trudc, dac
biét la vua Devanampriya Tissa, tu dé tao dung su bdo trg clia vuong quyén doi
vGi Phat gido va mé rong anh huéng cla gido phap dén toan xa hoi. Day la mo
hinh truyén ba Phat gido mang tinh thé ché hdéa sém, gép phan bdo dam su
phat trién 6n dinh va lau dai cia Tang doan trén dao quoc Sri Lanka.
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

Hanh trinh hoang phap cua Mahinda Thera dugc thuc hién théng qua
moét sd phuong thuc cét 16i sau:

- Thuyét phuc tang I6p lanh dao: Ngai bat dau bang viéc thuyét phap cho
Quéc vuong Devanampriya Tissa tai ngon ndi Mihintale. Nho tri tué sac bén,
ngai da gilp nha vua va hoang gia quy y Tam bdo, tu dé nhan dugc su bao trg
manh mé dé xay dung cac ngbi chua.

- Thuyét giang cho dai ching: Sau khi vua cai dao, ngai tiép tuc gidng day
binh dan cho ngudi dan bang ngdn ngr ban dia, gitp ho dé dang I&nh hdi nhing
|6i day cot 16i cla dic Phat.

- SU dung tri tué lam phuong tién: Dé kiém tra nang luc ti€p thu cda nha
vua, ngai da dung cac cau héi suy luan (bai todn th& nghiém tri tué) day logic
va gianh dugc su kham phuc tu nha vua.

- Thanh lap Tang doan va Ni doan: Mahinda Thera da xin vua cha Ashoka cu
em gai la Tén gid Sanghamitta sang Sri Lanka dé& lap Ni doan, xuat gia cho
hoang hau Andla va nhiéu phu nir. Diéu nay tao nén nén tang virng chac cho
giao hoi.

- Truyén ba toan bd Tam tang kinh dién: Ngai dd mang toan bd hé théng
kinh dién (gido ly) va luat tang (giGi luat) bang ti€ng Pali truyén lai cho nguoi
dan ban dia, tir d6 bién soan lai cac chu gidi kinh dién.

Gan két van héa va tam linh: Mahinda Thera da giGp ngudi dan xay dung
cac bao thap (thd xa lgi) va mang theo mot nhanh cay B Dé linh thiéng tir An
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Do sang trong tai Anuradhapura, tao biéu tuong thiéng liéng cho phat tu.

Thong qua su két hgp gilta tri tué uyén béac, su khéo |éo vé van hda, doi s6ng
gidi dic thanh tinh, Thugng toa Mahinda Thera da chuyén hda quéc ddo nay
thanh trung tam Phat gido 16n, dac biét thanh cong trong viéc bién Phat gido tu
mot tdn gido ngoai nhap trd thanh nén tang tinh than cda xa hoi Sri Lanka.

Vai tro ctia Mahinda Thera khéng chi giéi han trong viéc truyén ba gido ly ma
con thé hién ré ¢ coéng cubc xdy dung va té chic Tang doan Phat gido tai Sri
Lanka. Nhan thic dugc tam quan trong cuUa viéc thiét [ap day du cac thanh
phan clda coéng dong Phat gido, ngai da dé nghi vua Devanampriya Tissa thinh
mai Trudng 180 ni Sanghamitta Theri tir An D8 sang Sri Lanka dé truyén gigi cho
n{r gidi.

Su kién hoang hau Andla cung dong dao nir tin d6 duoc tho gidi da danh dau su
ra doi cia Ni doan dau tién tai Sri Lanka, hoan thién mo6 hinh T& ching dong tu
gom Ty-kheo, Ty-kheo-ni, nam cu si va n(t cu si. Pay la mot budce tién cé y nghia
dac biét quan trong trong qua trinh thé ché hda Phat gido trén dao quéc, bao
dam su phat trién toan dién va bén viing cla c6ng dong Phat gido.

Bén canh viéc xay dung t6 chirc Tang doan, Mahinda Thera con gép phan quan
trong trong viéc hinh thanh hé théng co s& vat chat va thiét ché tén gido cua
Phat gido Sri Lanka. Dudi anh hudng va su huéng dan cla ngai, vua
Devanampriya Tissa da cho xay dung nhiéu céng trinh Phat gido trong yéu nhu
Dai Tu Mahavihara, tu vién Cetiyapabbatavihara, thap Thliparama va khu thanh
tich cay Bo6 dé tai Anuradhapura. Nhirng cong trinh nay khéng chi la trung tdm
sinh hoat tin ngudng ma con tré thanh céac thiét ché gido duc, van hda va hoc
thuat quan trong cua Phat gido Theravada.

Nhing dong gép cua Mahinda Thera da vugt ra ngoai pham vi cia mét nha
truyén gido don thuan. Ngai la ngudi dat nén mdéng cho qua trinh thé ché hda
Phat gido tai Sri Lanka théng qua viéc xay dung Tang doan, thiét |ap Ni doan,
hinh thanh cac trung tdm tu hoc va tao dung méi quan hé bén viing gilra Phat
gido vGi vuong quyén. Diéu nay da gilp Sri Lanka tré thanh mot trong nhiing
trung tdm bao ton va phat trién truyén théng Theravada quan trong nhéat cla
thé gidi trong suét hon hai thién nién ky.

2. Buddhaghosa Thera - hé thong héa giao ly vi dai cua
Tang doan Phat gido Theravada & Sri Lanka
Néu Mahinda Thera dugc xem la ngudi dat nén moéng cho su du nhap va thé ché

héa Phat gidao tai Sri Lanka, thi Buddhaghosa Thera chinh la ngudi c6 cbng
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chuén hda va hé théng hda gido ly ciia Tang doan Phat gido Theravada.

Vao thé ky V, Buddhaghosa la mot trong nhirng hoc gia vi dai c6 anh hudng sau
réng nhat trong lich s&r Phat gido Theravada & Sri Lanka. Vi nhan thay nhu cau
cap thiét phai chuyén hda céc ban Chu giadi c6 bang tiéng Sinhala sang Pali,
Buddhaghosa Theradd dugc thay Revata khuyén nén sang Sri Lanka. Tai
Anuradhapura, trung tdm tri tué Phat gido khi a8y, Buddhaghosa Thera bat dau
cobng trinh bién soan va hé thong hda gido ly cé dnh hudng sau rong dén toan
bd thé giGi Theravada.

Tac phdm dau tién va quan trong nhat cla Buddhaghosa Thera Ia
Visuddhimagga (Thanh Tinh Pao Luan) va dugc xem nhu mot bach khoa thu
cUa Phat gido Theravada. Tac phdm nay khong chi trinh bay mot cach hé théng
con dudng tu tap tir gidi, dinh dén tué ma con téng hgp nhitng ndi dung cot 16i
cla Tam tang Kinh di€n va truyén thong chi gidi Sri Lanka. Thanh cbéng cla
Visuddhimagga da khang dinh ndng luc hoc thudt xudt ching cua
Buddhaghosa, tao niém tin dé Tang doan Mahavihara giao phd cho
Buddhaghosa Thera nhiém vu chuyén dich va bién soan lai toan bd céc ban chd
gidi Sinhala c6 sang tiéng Pali.

Trén co sé ké thira kho tang tri thirc dugc bdo ton qua nhiéu thé ky tai Sri
Lanka, Buddhaghosa Thera da bién soan mét hé théng chd gidi d6 s6 cho Tam
tang Pali. Thong qua viéc bién soan cac bd chu giai kinh dién bang tiéng Pali,
Buddhaghosa Thera khéng chi bao ton kho tang tri thirc Phat gido duogc luu gilr
tai Sri Lanka ma con tao nén mét hé thong dién giai gido ly cé anh hudng séu
rébng doi véi toan bo thé gidi Theravada trong suét hon moét thién nién ky sau
do.

Nhitng déng gdp néi bat clia Buddhaghosa Thera cé thé dugc khai quat trén ba
phuong dién co ban.

- Th&t nhat, Buddhaghosa Thera da chuan hdéa hé théng chu gidi kinh dién Pali
théng qua viéc chuyén dich, bién tap va hé théng hda cac ban chd giai Sinhala
c6, qua doé bdo ton va truyén ba mot cach hiéu qua di san hoc thuat cda Phat
gido Sri Lanka.

- Th hai, Buddhaghosa Thera xay dung nén tang ly luan va phuong phap luan
viing chac cho Tang doan Theravada, dac biét thong qua tac pham
Visuddhimagga (Thanh Tinh Pao Luan), dugc xem la moét trong nhiing cong
trinh téng hgp gido ly quan trong nhat clia Phat gido Nam truyén.
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- Th& ba, céc truéc tac cia Buddhaghosa Thera da vuot ra ngoai pham vi Sri
Lanka, trd thanh nén tang hoc thuat cé anh hudng sau réng déi véi su phat trién
clUa Phat gido Theravada tai Myanmar, Thai Lan, Lao, Campuchia va nhiéu quéc
gia khac.

Cé thé nhan thay, mo6i quan hé ké thlra va b6 sung gitta Mahinda Thera va
Buddhaghosa Thera. Néu Mahinda Thera la ngudi khai mé con duong dua Phat
gido bén ré trén dao quodc Sri Lanka, thi Buddhaghosa Thera la ngudi hé théng
héa, chuadn hda va cing c6 nén tang tu tuéng cla truyén théng Theravada.
Chinh sy két hgp gilra céng cudc truyén ba clia Mahinda Thera va thanh tuu hoc
thuat ctia Buddhaghosa Thera da gép phan dua Sri Lanka tré thanh mot trong
nhrng trung tdm Phat gido Theravada quan trong nhat trong lich s nhan loai.

3. Walpola Rahula - tam nhin hién dai, két ndéi Péng - Tay

Budc sang thoi ky hién dai, cung véi qué trinh giao luu Bong - Tay va su phat
trién cla nén hoc thuat qudc té, Sri Lanka ti€p tuc xuat hién nhiéu hoc gid va
bac thay Phat gido cé dnh huéng sau réng. Trong s6 dé, Trudng ldo Walpola
Rahula (1907-1997) dugc xem la moét trong nhitng guong mat tiéu bi€u nhat
clUa Phat gido Theravada thé ky XX. Khong chi la mét vi tang si uyén bac, ngai
con la hoc gid, nha gido duc va nha trudc tédc néi ti€ng, cé6 nhitng déng gdp
quan trong trong viéc gidi thiéu Phat gido Theravada dén vdéi cdng dong hoc
thuat va cong ching quéc té; dong thai, la mot trong nhirng nhan vat déng vai
tro két nodi gitra truyén thong Phat gido phuong BDéng va nén hoc thuat phuong
Tay hién dai.

Théng qua céc cong trinh nghién cGu dugc bién soan bang tiéng Anh, ngai da
trinh bay gido ly Phat gido dudi goc do khoa hoc, ly tinh va dé ti€p can déi véi
doc gid quoc té. Cach tiép can nay khong chi gép phan khac phuc nhitng nhéan
thirc sai léch vé Phat gido ton tai trong gigi nghién clru phuong Tay trudc dé ma
con khang dinh gia tri triét hoc, dao ddc va nhan van cta Phét gido trong béi
canh hién dai.

Pac biét, tdc phdm mang tinh budc ngoat ctia Walpola Rahula la cuén “Blrc
Phat da day nhimng gi” (What the Buddha Taught), da trinh bay séng té vé
nhirng nguyén ly can ban va c6t I6i cla hoc thuyét Phat gido von dugc tim thay
trong céc B Kinh Nikaya thuéc Ba R6 Kinh (Tipitaka) bang ti€ng Pali[5] (cUa
Phat Gido Nguyén Thuy) va trong b6 “A Ham” (Agama) bang ti€éng Phan[6] (cla
Phat Gido Dai Thtra).Gidi hoc thuat phuong Tay danh gié tac pham “Blc Phat da
day nhimng gi” la tai liéu nhap mén kinh dién, c6 dong, ré rang va trung thuc
nhat vé triét ly cot 16i cla Phat gido (Bon Diéu D&, Bat Chinh Dao, VO nga va céac
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phuong phép Thién trong cudc séng...) dua trén cac van ban, tai liéu cé.

Dén nay, tdc pham “Bic Phat d& day nhimng gi” da dugc luu truyén, dién dich
qua nhiéu thé ky va nhiéu vung rong I6n. Nhung véi cach trinh bay, dién dat
theo ngon ng(r hién dai, day tinh nhan van, hop ly va rat khoa hoc trén co sé
dugc cing c6 viing chac bdi rat nhiéu bang chidng chinh théng cda céc kinh
tang nguyén thuay tir cac tu liéu c6. Dac biét, khi gidng gidi vé nhiing trich dan,
Walpola Rahula luén tim céch dién dich nghia t&r va y nghia mét cach don gian,
ré rang, chinh xac theo hudng khoa hoc, nhan ban va thuc tién, lugc bd nhiing
yéu t6 than thoai, siéu nhién dé phu hgp véi tu duy phuong Tay.

Mot s6 giang giai co thé dan dén thao luan thém, dé la lic ma 6ng mudn tim ra
lai t&r trong kinh dién nguyén thay Pali tdt cd nhiing triét ly cla Phat gido Dai
thira. Su am hi€u vé nguoén kinh tang Pali va cach trinh bay hién dai, dé hiéu
cla Walpola Rahula da gilp Phat gido dugc lan truyén hiéu qud hon & Sri Lanka
va cac nudc trén thé gidi. Do d6, c6 thé khang dinh, Walpola Rahula la nguoi di
dau trong trao luu hién dai héa Phat gido.

Bén canh dé, Walpola Rahula khong phan biét tong phai. Véi su thau hi€u sau
sac cd Phat gido Nam truyén (Theravada) va Bac truyén (Mahayana), Walpola
Rahula da xda bo rao can gilta cac truyén théng, nhan manh vao su cot tay cla
gidc ngo va tu bi. Dac biét, Walpola Rahula chu truong xay dung “Phét gido dan
than”, két ndi Phat hoc véGi khoa hoc xa héi. Walpola Rahula tin rang, cac Tang
si khéng nén chi tdch minh khdi x& h6i dé thién dinh ma can cé trach nhiém
hudng dan y thirc xa héi va chinh tri cho nguoi dan. Diéu nay cé nghia la “dao”
can c6 moai lién hé chat ché véi viéc gidi quyét nhitng van dé clda xa hoi.

V6i y nghia do, tdc pham “Bdc Phat dé day nhimng gi” 1a mot trong nhirng quyén
sach nédi vé Phat hoc ban chay nhat ¢ cac nudc phuong Tay, dugc dich ra nhiéu
th& tiéng va dugc tadi ban nhiéu lan ké tu khi né dugc xuat ban dau tién vao
nam 1958 tai London.

Do do, cubén sach déng vai tro la “cdu néi”, gidi ma nhing triét ly von dugc coi
la phirc tap tréd nén dé ti€p can vai gidi tri thirc phuong Tay ma khéng lam mat
di tinh nguyén ban cula gido ly. Diéu nay gilp Tang doan Phat gido Theravada &
Sri Lanka ma rong anh hudng ra toan cau. Thong diép tri tué va tu bi cla duc
Phat, dugc lan truyén tu Sri Lanka, van dang am tham nudi dudng hang triéu
con ngudi trén khap thé gidi, gieo trong hat giong giac ngd va an lac gitta cudc
doi day bién dong.

Thanh tuu cla Phat gido Sri Lanka la két qua cla su ké thira lién tuc gilta nhiéu
thé hé cao tang va hoc gid. T Mahinda Thera - nguoi khai mé con dudng truyén
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bd Phat gido, dén Buddhaghosa Thera - nguoi kién tao nén tdng hoc thuat
Theravada va Walpola Rahula - ngugi dua Phat gido Sri Lanka hoi nhap véi thé
giGi hién dai. Nhirng déng gép cla cac ngai da gép phan khang dinh Sri Lanka
khéng chi la trung tam bdo ton truyén thong Phat gido Theravada ma con la
mot trong nhiing trung tdm sang tao, truyén ba tri thic Phat hoc ra thé gidi.

Ngay nay, Sri Lanka van dugc xem la mét trong nhiing trung tam quan trong
nhat cda Phat gido Theravada trén thé gidi. Vi khodng 70% dan s6 theo Phat
gido, quoc ddo nay da duy tri dugc su lién tuc cla truyén théng Theravada qua
hon hai thién nién ky lich su. Viéc bao ton Tam tang Pali, hé thong Kinh - Luat -
Luan nguyén thay cung kho tang chu gidi va luan gidi cé dién da tao nén nén
tang hoc thuat va tdm linh viing chac cho Phat gido Sri Lanka. Déng thai, cac tu
vién, hoc vién Phat gido va co sé dao tao tang tai ti€p tuc déng vai tro quan
trong trong viéc gin gilt, nghién clu va truyén ba gido phap.

= :
D

(suu tam).

Hinh dnh chi mang tinh chat minh Hoa
Il. Lién hé so sanh va@i Viét Nam
Qua nghién clru mot s6 bac thay tiéu biéu cha Tang doan Phat gido Theravada

tai Sri Lanka va doi chi€u vai qua trinh phat trién cta Phat gido Viét Nam, c6 thé
rat ra mét sé nhan xét chu yéu sau:

1. Phat gido Sri Lanka va Viét Nam cé ngudén géc “du
nhéap”, lich st lau doi
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Phat gido dugc truyén vao Sri Lanka tU thé ky Il TCN théng qua hoat dbéng
hoang phap cla Mahinda Thera dudi su bao trg clia vua Devanampriya Tissa;
trong khi dé, Phat gido du nhap vao Viét Nam tu nhitng thé ky dau Cong nguyén
thdng qua cac tuyén giao thuong bién va duong bo tir An Do va Trung Hoa. Mac
du c6 su khac biét vé thai gian, con duong truyén ba va boi canh lich st, song &
cd hai quoc gia, Phat gido déu vuot qua gidi han ciia mot ton gido du nhap dé
tré thanh mét thanh té quan trong cau thanh ban sac van héa dan toc.

2. Phat gido Sri Lanka va Phat gido Viét Nam déu cé tinh
than nhap thé va su gan bé véi vdn ménh quéc gia, dan

N

toc

Diém tuong dong néi bat gilta Phat gido Sri Lanka va Phat gido Viét Nam la tinh
than nhap thé va su gan bé véi van ménh quéc gia, dan tdc. Tai Sri Lanka, Phat
gido gilr vai tro quan trong trong viéc dinh hinh ban sac van hdéa va cing c6 su
thong nhat clia quoc gia qua nhiéu thai ky lich si. Tai Viét Nam, Phat gido ludn
gan lién véi doi séng hang ngay cla nguoi dan va déng hanh clung dan téc
trong cong cudc dung nudc va gilt nudc. TU thai Ly - Tran cho dén thai ky hién
dai, nhiéu tang si va t6 chlrc Phat gido da tich cuc tham gia cdc hoat dong xa
hoi, gido duc, tir thién va xay dung khoi dai doan két dan tdc. Pay chinh la co sé
dé Phat gido tiép tuc phat huy vai tro cdia minh trong su nghiép xay dung va
phat trién dat nudc hién nay.

3. Su phat trién cua Phat gido Sri Lanka gan lién véi vai
tro nodi bat cua cdc ca nhan kiét xuat, trong khi Phat gido
Viét Nam phat trién chu yéu théng qua su ké thura cua
nhiéu thé hé cao tang va su dung hop giita cac truyén
théng tu tuéng khac nhau

Tai Sri Lanka, nhirng nhan vat nhu Mahinda Thera, Buddhaghosa Thera va
Walpola Rahula da tao ra nhiing budc ngoat mang tinh lich s doi véi su phat
trién cla Phat gido Theravada. Mahinda Thera dat nén méng cho su du nhap va
thé ché hoda Phat gido; Buddhaghosa Thera chuan héa va hé théng hda nén hoc
thuat Theravada; con Walpola Rahula gép phan quéc té hda cac gia tri Phat
gido trong thoi dai hién dai. Diéu d6 cho thay lich si Phat gido Sri Lanka gan
chat véi vai tro clia nhitng cd nhan cé tam anh hudng dac biét doéi véi su phat
trién cla Tang doan va doi s6ng Phat gido.
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Trong khi dé, tai Viét Nam, qua trinh phat trién cta Phat gido khéng gan vdi
mot cd nhan mang tinh bi€u tugng néi bat nhu Mahinda Thera ma la két qud
déng gép cua nhiéu thé hé tang si va hoc gid. Trong céc thé ky I-lll, Phat gido
dugc truyén thadng tir An Do sang Luy Lau (B&c Ninh, Viét Nam) dé gidng dao va
tré thanh Trung tam Phat gido tir rat sém.

Nh(rng ngudi hoc Phat dau tién & Viét Nam phai ké dén Mau Tu (Thé ky lI-1l1).
Mau TG lan dau ti€p can véi dao Phat & Luy Lau (Bac Ninh) va tir dé chuyén tam
nghién c(u. Sau nhiéu nam nghién cltru, Mau Tu da viét tdc pham “Ly Hodc Ludn
”, nham giai dap nhing thac mac vé Phat gido, dong thoi dung ly luan cia minh
dé bién bac lai nhitng ngudi cho rang 6ng tir bé dao thanh hién (Khéng gido,
L3o gido) dé theo mot ton gido cla “man di”. “Ly Hodc Ludn” dugc coi la tac
phdm Phéat gido dau tién tai Viét Nam, gép phan giai thich va truyén ba gido ly
nha Phat moét cach rd rang.

Dén thé ky lll, Khuong Tang HOi da bién tap kinh sach, dich kinh va truyén bé
gido ly va da dua Phat gido phat trién manh mé. Sau dd, nhiéu nha su Viét Nam
nhu Khuy Xung, Hué Diém, Tri Hanh, Dai Thang Dang, Khudéng Viét (Ngdé Chan
Luu), Phap Thuan, Van Hanh, Tran Nhan Téng..., cling tich cuc truyén ba va
phat trién tu tudng Phat gido & Viét Nam. Dac biét, su ra doi cla Thién phai Tric
Lam Yén T& dudi thoi Tran Nhan Tong da danh dau budc trudng thanh cia Phat
gido Viét Nam trong qua trinh xay dung mét dong thién mang ban sac dan toc.

Nhu vay, 6 Viét Nam, dao Phat van gilt nguyén dugc nén tdng goc ré nhung
phét trién theo huéng thuc hanh va dung hop, gan Phéat gido véi doi song xa hoi
v3i su ton tai da dang cac truong phai (Pai thira, Thién, Tinh d6). Pay cling la xu
hudng ma Phat gido Viét Nam gan lién “dao” vaGi “doi”, phung su qudc gia, dan
toc va su nghiép xay dung ché do xa hoi chd nghia & Viét Nam.
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Hinh danh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

4. Sri Lanka va Viét Nam dai dién cho hai moé hinh phat
trién Phat gido khac nhau nhung déu dat dugc nhiing
thanh tuu néi bat

Sri Lanka phat trién theo hudng bao ton va duy tri tinh chinh théng cla truyén
thong Theravada, lay Tam tang Pali va hé thong chd gidi lam nén tdng hoc
thuat. Nguogc lai, Phat gido Viét Nam phéat trién theo xu huéng dung hgp va
thich Ung, ti€p thu dong thai cac yéu té cha Phat gido Dai thira, Thién tong, Tinh
d6 tobng cung nhitng gid tri cia Nho gido va Pao gido. Chinh sy da dang nay da
tao nén mot dién mao Phat gido Viét Nam vira gan bé véi doi séng xa hoi vira
mang dam ban sac van héa dan toc.

TU nhitng phan tich trén cé thé thay rang, mac du phat trién trong nhirng diéu
kién lich s, van héa va xa ho6i khac nhau, Phat gido Sri Lanka va Phat gido Viét
Nam déu cho thay kha nang thich itng manh mé trudc nhirng bi€n dgéi cua thoi
dai. Su thanh cong cla Phat gido 6 ca hai qudc gia khéng chi xuat phat ti gia tri
noi tai cda gido ly ma con tu vai tro cla cac bac cao tang, hoc gia va kha nang
dung hoa giita truyén théng véi nhitng yéu céu cda thuc tién lich su.

Qua nghién clru moét sé bac thay tiéu bi€u clia Tang doan Phat gido Theravada
tai Sri Lanka nhu Mahinda Thera, Buddhaghosa Thera va Walpola Rahula, c6 thé
thay rang su phat trién ctia Phat gido khoéng chi la két qua cla quad trinh ké thira
gido ly ma con gan lién véi vai tro cta nhitng cd nhan xuat chidng trong tiung
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giai doan lich si. Néu Mahinda Thera dat nén moéng cho su du nhap va thé ché
héa Phat gido tai Sri Lanka, Buddhaghosa Thera gép phan chuédn hdéa va hé
thong hda nén hoc thuat Theravada, thi Walpola Rahula da dua cac gia tri cla
Phat gido Sri Lanka ho6i nhap vao khong gian hoc thuat va van hda toan cau.
Nhirng déng gdép cla cac vi khéng chi tdc dong dén Sri Lanka ma con anh
hudng sau rong dén su phat trién cta Phat gido Theravada trén pham vi quéc
té.

Hién nay, trén thé gidi c6 nhiéu tong phai Phat gido, song vé ca ban cé thé quy
vé hai hé théng I6n la Theravada va Mahayana. Trong dé, Phat gido Theravada
phat trién manh tai Sri Lanka, Myanmar, Thai Lan, Lao va Campuchia; con Phat
gido Mahayana phdé bién tai Trung Quoc, Nhat Ban, Han Quéc va mot s6é quoc
gia Pdng A khac. Riéng Viét Nam |a mét trudng hop dac biét khi ca hai truyén
thong Theravada va Mahayana cung ton tai, phat trién va cé nhiing déng gop
qguan trong doéi véi doi séng van héa, tinh than cia dan toc.

Mac du c6 su khac biét vé hinh thic t6 chirc, phuong thirc tu tap va hé théng
kinh dién dugc chi trong, song cac truyén théng Phat gido déu lay gido ly cla
dic Phat lam nén tang, huéng dén muc tiéu gidc ngd, giadi thoat va xay dung
mot x& hoi hoa binh, nhan van va phat trién bén ving. Viéc tiép tuc nghién clu,
trao d6i va hoc hoi kinh nghiém gilra cac truyén théng Phat gido khoéng chi gép
phan lam phong phu tri thic Phat hoc ma con mé ra nhiing co héi méi cho viéc
phat huy cac gia tri cia Phat gido trong su nghiép xay dung xa hoi hoa binh,
phat trién va hanh phlc trong thé ky XXI.
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