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Phật giáo và các tôn giáo đều khuyến khích con người làm các việc
lành, tránh xa những điều xấu ác, xây dựng đời sống đạo đức, biết
yêu thương và phát triển các giá trị nhân phẩm cho chính tự thân và
tha nhân, cho gia đình và xã hội.
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Những tín điều của Phật giáo và các tôn giáo khác đều có tác dụng điều chỉnh
hành vi ứng xử giữa các cá thể với nhau, giữa cá thể với xã hội, với cộng đồng,
giải quyết tốt các mối quan hệ trong gia đình trên cơ sở giáo lý tôn giáo và noi
theo tấm gương sáng của những đấng bậc được tôn thờ trong các tôn giáo đó.

Việc tu tập và xây dựng chính kiến là yếu tố quyết định để mở cửa giải thoát.
Trong giới pháp của Phật giáo, không có yếu tố tôn thờ hay vinh danh một
Thượng Đế độc tôn nào hết mà chỉ nhằm vào tu tập ba nghiệp của chính bản
thân. Đó là điều khác biệt căn bản giữa giới pháp của Phật giáo và các tín điều
của các tôn giáo khác.

Ngoài năm giới căn bản, Phật giáo còn có một hệ thống giới luật đặc biệt cho
những người tu sĩ, nghiêm khắc hơn, đó là giới pháp của bậc Thánh, bao gồm
giới của hàng Thanh Văn và Bồ Tát. Tuy nhiên, đối với người phật tử tại gia,
ngoài việc thọ trì năm giới, bạn cần phải thực hành các Nhiếp pháp và các
hạnh Ba la mật để tăng trưởng các căn lành và vun trồng tâm Bồ đề.

Thiện Minh (T/h)

>> Xem thêm: Ý nghĩa của sám hối theo quan niệm Phật giáo

Để cập nhật những thông tin Phật giáo nhanh và chính xác nhất, theo
dõi Tạp chí Nghiên cứu Phật học trên các nền tảng Facebook,
Website, Youtube.
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