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Danh nh&n van héa Nguyén Tréi la két tinh cda tinh hoa van héa déan
téc hang ngan nam, ma gan nhat la thoi dai Ly Tran. Tuy nhiéu nguoi
nhdn manh éng vén xuét than tir “cta Khéng sédn Trinh” nhung trong
tu tudng cua éng khéng chi don thuan la tu tuong cda Nho gia ma con
co tu tuong thién Phéat, Ldo Trang.

Tac gia: Thich Nir Hué Niém - Thich Hanh Tué
1. Dan nhap

Hon 2000 nam, ké tu khi dao Phat c6 mat & Viét Nam, Phat gido da dugc ban
dia hda va lién tuc dugc ban dia hda tré thanh mot phan quan trong cda van
hdéa dan toc. Van hda tu tuédng Phat gido da tham dan va lan téa trong moi mat
cla doi song xa hoéi Viét Nam. Qué trinh tén tai va phat trién cla Phat gido lubn
dong hanh véi van ménh cla dat nudc qua cac thoi ky lich su, lic thang Ilc
tram, lUc thinh lGc suy.

Trong tié€n trinh doé, cé thé ndi thai ky Ly - Tran la thoi ky vang son nhat cua
Phéat gido, dong thoi sdn sinh ra nhitng con ngudi véi tinh cach siéu viét, nhan
van nhan ai dugc moi nguoi tén tho. Diéu dé ching ta cé thé thay dugc anh
hudng cla tinh than binh dang, tir bi, citu khé clru nan cla Phat gido trong viéc
vun dap nhan tai cho dat nudc. Dac biét quan diém Phéat tai tam dugc cac vi vua
thoi Tran dung van dung nhuan nhuyén trong qua trinh xay dung bao vé dat
nuéc.

Nguyén Tréi - mot anh tai cla dan toc trong thé ky XV da ti€p thu, ké thira va
phat huy tinh than ay moét cach sau sac.
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2. Danh nhan van héa Nguyén Trai va tac pham Quéc Am thi tap
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Nguyén Trai (1380-1442), qué gbc & lang Chi Ngai, huyén Phuong Son, 16 Lang
Giang (nay thuéc Chi Linh, Hai Duong). Ong |a con trai cia Nguyén Phi Khanh
va ba Tran Thi Thai, la chau ngoai cla Tran Nguyén Dan.

Thi dd Thai hoc sinh nam 1400, Nguyén Trai tung lam quan dudi triéu H6. Sau
khi Viét Nam bij roi vao su cai tri cia nha Minh, Nguyén Tr&i tham gia vao cudc
khéi nghia Lam Son do Lé Lgi Ianh dao chéng lai su d6 hd, bao vé dat nudc. Ong
tré thanh nha quan su tai ba cda nghia quan Lam Son trong viéc bay tinh muu
k& cling nhu soan thdo cadc van thu ngoai giao véi quan Minh. Ong la khai quéc
cbng than va la van than cé uy tin ¢ thoi dau nha Hau Lé. Tuy nhién, nam 1442,
toan thé gia dinh Nguyén Trai bj tru di tam tdc trong vu an Lé Chi Vién. Nam
1464, vua Lé Thanh Téng xudng chiéu gidi oan cho 6ng.

Nguyén Trai la mét trong nhiing tac gia I6n dé€ lai cho nén van hoc Viét Nam
mot khoi lugng tho van doé sb, vé ca tho chir Han 1an tha chlr Nom. Vé chir Han,
tdc phdm dau tién phai k& dén la Uc Trai Thi Tap, bao gém hon 105 bai tho that
ngdn hoac ngli ngén, cac tac pham khac nhu Binh Ngb dai cdo (1427), Lam Son
Vinh Lang than dao bi ky (1433), Bang HO di su luc (Bang HO la hiéu cta 6ng
ngoai Nguyén Trai tirc Tran Nguyén Dan), Chi Linh son phi, Lam Son thuc luc,
Du dia chi va Quan Trung t&r ménh tap. Tac pham Han van nay phan Ién déu do
Tran Khac Kiém suu tam thoi Hong Dac (Lé Thanh Tong), bao gom cac thu gui
cho tudng nha Minh va cac tuéng si clda ta. D6 la mot tai liéu quan trong vé mat
ngoai giao, chinh tri, quan sy doi hau Lé.

Vé sang tac chr Nom, tdc pham tiéu bi€u nhat la Qudc am thi tap, né dugc xem
la tdp tho chir NOm phong phi nhat. Qudc am thi tap gobm 254 bai tho Ném téac
phdm nay dugc danh gid la nhitng dng van chuong mau muc, c6 gia tri khai mé
va dat nén méng cho nén van hoc Nom Viét Nam.

Vé tac pham Quoc am thi tap

Quéc am thi tap la tap tho dugc viét bang chir Né6m, dugc xem la “tdp tho tiéng
Viét xua nhdt con lai trong lich st van hoc” Viét Nam. Tap tho hién nay gom
254 bai tho cé c6ng suu tap cta Tran Khac Kiém vao nhitng nam 60-70 cua thé
ky XV va Duong B& Cung & thé ky XIX, tdp hop trong Uc Trai di tdp in ndm
1868. Qudc am thi tap dugc chia thanh 4 muc: 1-V6 dé (192 bai), 2-Thoi |énh
mon (21 bai), 3-Hoa mdéc mdn (34 bai), 4-Cam thd moén (7 bai). Trong “V6 dé&”
lai chia ra: Ngon chi 21 bai, Man thuat 14 bai, Tran tinh 9 bai, Thuat hing 25
bai, Tu thdn 41 bai, Tu thuat 11 bai; Bdo kinh canh gidi (Guong bau ran de) 61
bai. Nhu vay, c6 thé thay rang tdc pham nay co rat nhiéu dé tai phong phu, y t&
doi dao.
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3. Quan diém “But la long” cua Nguyén Trai

Danh nhan van hdéa Nguyén Trai, xuat than la bac dai nho nhung van chuong
cla Nguyén Trai khéng chi la “th& van chuong muu lugc gan lién véi su nghiép
kinh bang té thé”[1] ma nd “con thé hién tu tuong cua thién Phét va Ldo Trang”
[2] Chac han Nguyén Trai da ting dén Tao Khé, la trung tdm thién cha Luc T6
Hué Nang “Van ly Nam lai son thdy vién, nhat sinh ndng ky qua Tao Khé” (Mudn
dam tr Nam non nudc tham; Mét doi may ban téi Tao Khé)[3], noi ma Luc T6
Hué Nang da chi ro cai tu tinh thanh tinh, cdi ban lai dién muc. La noi d€ lai biét
bao cau chuyén ly ky trén ngon nui nay, nai dao tao ra nhiéu tang tai dac dao
lam rang r& cho Phat gido Thién tong. Su6i Tao Khé mau nhiém ay da chay rat
rao vé gilra long thi nhan va da tdy sach hét moi phién ndo ctia pham phu tuc to
“Tao Khé rira, ngan tam sudi; Sach chang con mét chiat pham”[4]. Hinh anh nay
con dugc Nguyén Tréi dé cap dén trong tho chir Han bai Nam Hoa Du tu “Mén
tién nhat phdi Tao Khé thdy; Tay tdn nhdn déan kiép kiép tran” [5] (Trudc cla
mot dong Tao Khé chdy; Rira hét bui bam bao nhiéu ki€p nhan gian). Tai sao,
mot nha Nho nhu Nguyén Tréi lai nghi chi cé triét ly Phat gido mai cé thé gilp
con ngudi vugt ra khdi [lam mé, tay sach phién ndo? Co6 phdi chang gido ly Phat
gido nhu la mot vi thuoc thanh tam gidi nhiét, chira lanh moi vét thuong long,
mang lai su thanh tinh, gidi thodt cho con ngusi: “Td Iong thanh, vi nuc nac”[6]

Trong khung canh yén ang vang lang, hinh anh mot cu si tinh toa dudi mai hién
thong dong tu tai, ubng mot chung tra, thuédng nguyét dém thanh, tam hon thu
thai khéng chit vudng ban su ddi chang khac nao cai tam thanh tinh cdia nha su
da bo di moi céi tuc clia cudc doi “Cdi tuc tra thuong pha nudc tuyét; Tim thanh
trong vat tan ché mai”[7]. Canh gia lam dugc tao dung gilta moét khdng gian
thién nhién yén tinh, c6 khi & noi ndi sdu vang vé, tat ca dugc cac tac gia tai
hién dé tao nén mo6t vé dep uy nghi, tram mac. Pao Phat ma ra canh cta Thién
cho nhan loai, khong phan biét giau nghéo sang hén, d€ moi ngudi tim dén
chén binh an vun boéi tudi tdm hat giong ctia minh dom hoa két trai, cho tam
hén dugc nhe nhang thu thai. Nguyén Tréi da tai hién lai hinh anh ngbi chua ay
trong tdm thic cGa minh va dung ngoi bat tai hoa khac hoa né 1én thanh dong
chit “Canh tua chta chién Iong tua thay.” [8]

Canh But bao gio cling h(tu tinh ky thu, luén la chén di vé cla nhitng ai muon
quén di bao nbi phién mudn, bao diéu trac tréd nhoc nhan cta cudc doi, vdi
Nguyén Trai “Nguyét trong ddy nudc nguyét trén khéng”[9], dé la phong théi
tiéu dao thodt tuc an tu noi thién nhién u tich, Iong trong sdng nhu vang nhat
nguyét kia. Hinh dnh céac vi su tu hanh theo hanh dau da véi 16i s6ng thanh
bach, gian di, khdng hon thua, khéng tranh gianh, bé mac nhirng thi phi, khéng
chdp nhat nhitng chuyén lat vat doi thuong... la hinh anh ly tuédng nhat. Nguyén
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Trai nhu da va dang s6ng trong khung canh trang nghiém thanh tinh ay “Con
Iéu mon mon dep sao; Tran thé chang cho bén mé nao”[10]

Trudc Nguyén Trai la nha Nho - Chu Van An khi lui vé qué nha ciing da viét
nhitng van tho thién nhién, béc 16 tam tinh tiéu dao, phdéng khodng tu tai mang
c6t cach cua Thién su:

“Thdn nhan nam bac phién vén khinh, Ban chadm thanh phong thé ngoai tinh,
Phét gi6i thanh u trén gidi vién, Pinh tién phud huyét nhat oan minh. Dich: Thén
nhan tua dng may tréi, Gié thanh nuda géi viéc doi nhe ténh, Coi tran xa, coi
Phéat thanh, S4n hoa mau dd, chim oanh liu luong. [11]

Quan niém Phat tai tam la quan niém duoc cac vij thién gia doi Tran thuc hanh
vao viéc tu tadp cho ban than ciling nhu trong viéc “hé quéc an dédn” nhu Tran
Thai Tong “Trong nui khéng cé Phat, Phat ¢ ngay trong long. Long lang I1é ma
hiéu, dé chinh la chdn Phét. Nay néu bé ha giac ngé diéu dé thi ldp tac thanh
Phét, khéng can khé céng tim kiém bén ngoai”[12]. Tué Trung Thugng Si “Tédm
tic Phat, Phéat tic tdm, diéu chi sdng ngoi suét c6 kim” Va dac biét la So té Tric
Lam Tran Nhan Tong vdi cha thuyét Cu tran lac dao phu: “Chin But la Iong, sa
udm hdi doi co M& Té;Vong tai déi sac at tim cho phai théi Bang Céng” [13].
Hay 10i day cla dic Phat vé Phat tinh cla chidng sinh trong kinh Thap Dia
“Trong thdn chung sinh cé Phét tinh Kim Cang”[14]. Sau nay, Nguyén Trai cling
vay, ong cho rang “Thdn da hét luy thdn nén nhe; But &y la long But ha cau?
[15] Va trong bai Mdc can cé cau “Vén nho chang bén But la 1ong” Quay vé vdi
chan tdm va an trd trong dé thi khéng can tim Phat & dau nlra. Tu tudng nay rat
hop véi dao Thién cda Tué Trung Thugng Si trudc dé. Néu vua Tran Nhan Téng
cho rang “Minh ngéi thanh thi; Nt dung son Id&m” thi Uc Trai cling cung cach
nghi va phong thai a8y “An cd lo chi thanh thi nita; Nao dau 1a chdng dat nha
quan”[16]

Phat la danh tu, tién cling la danh tu, chdng sinh cling la danh ttr, vugt ra dugc
nhitng ngén ngit dy thi sé ching ngd chan tdam. Phat tinh chinh la day vay. Va
lGc nay dau can cau Phat, cau tién, ta lai quay vé véi chinh minh, tu minh da la
chd nhan 6ng cta chinh minh, thi dadu con cau chi nira, nhu Nguyén Trai da viét
trong Man thuat bai s6 6 “Dgu But dau Tién ai ké hdi; Ong nay da cé thu 6ng
nay.”

Nguyén Trai thuong chi tdm cham sdéc gin gilt hé ao cho nudc mai xanh, trong
tréo nhu gilt cho cdi tam cla minh luon dugc thanh tinh, yén tinh khéng mot
van duc cla cdu ban nhu trang trong nudc, nhu cadnh trong guong “Tiéu sédi tu
nhién nhe hét minh; V6 tdm, dia c6 trang bac”[17]. Tiéu dao dén thé la thé hién
mot tam hon thugng dat thong dong. Long thi nhan thanh bach da gil sach bui
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tran, lang lang mot niém thanh than gilra rrng chiéu hoang liéu tich mich.

Qua do, cé thé thay rang Nguyén Trai rat am hiéu vé céc khai niém, thuat ngir
cla nha Phéat va 6ng da s dung mét cach linh hoat, giau hinh dnh biéu cam,
thé hién dugc doi séng tdm linh va con dudng tu tap cta nha Phat. Ong da ngd
dugc yéu chi chia Thién khi ti€p xudc véi cac thién su. Ong da gil bé tat cd nhiing
hoac nghiép trong tam hoén 6ng. C6 thé néi Nguyén Trai da dat dén canh vo tam
noi ctra thién:

“Gili bao nhiéu bui bui Iam Gio tay do dén tong lam... Chu vé tdm y khach vé
tdm, Tridc théng hién vang trong khi 8y, Nang mé son tang lam ban ngdm?[18]

Viéc chuyén tam thién tap noi tham son clng cbc cla cac nha su da khé va it
ngudi lam duogc, thi viéc thién tap clia ngudi cu si lai khong don gian ti nao. Vay
ma, Nguyén Trai thuc tap véi mét tinh than “Say hét tat hét Iong héng héc”[19].
Nguyén Trai cho rang khi ndi tdm da c6 thd vui ctia chinh minh, hoa nhap minh
vao vdi van canh, thi khéng con ti€u &n hay dai &n nita. Ong séng giita thanh thi
cling nhu & trong nui rung, dang ngao du trong ring sau cling nhu dang rong
choi nai phé thi. Ong tim vé véi thién nhién chi c6 chim muéng va cdy cd, bén
dong subi trong lanh véi nhing luong gié vi vu, long 6ng ngap tran niém hanh
phic v6 bién, bao la v6 tadn nhu trong thuat hing sé 19 ndi

Chum tu nhién mét thdo am, D&u long di bac 14n vé nam. Ring thién dinh, him
nam chuc, Trai thi trai vuon nhoc dem. [20]

Viéc nghién cltu gido ly nha Phat duong nhu da an sau vao tiém thdc Nguyén
Trai, thém vao dé la cudc song an nhan noi Con Son, su tinh 1ang cla tdm hoén
da goi |én trong tdm tri cda Uc Trai, dién tich vé Thanh dia Tong |am, vé thién
xuat hién mot cach mdc mac, gian di ma sau lang:

“Anh cda trdng mai dép dép, K& song gié tric nam nam. P&u non Thiéu That
den nhu muc, Dong nuéc Lam Khé luc nita cham Tiéu sai may long ma mac
duoc Bao chang khimg mac mét long thom.[21]

Chua Thi€éu Ladm & phia Bac chan nui Thiéu That, la mot thanh dia cGa Phat gido
Trung Hoa, So Té Bo-dé Dat-ma da tung & day quay mat vao ndi 9 nam. Céi dep
tu nhién cla anh trang chiéu trén ngon cay mai roi béng vao cla s, gié théi
lam cho canh trdc dong dua nhu gai vao song cla s6, dudi ao lap lanh anh
trang soi, chi c6 th€ cdm nhan bang truc cam tam linh khi long that tinh lang,
khong bi ngoai duyén chi phoi. Lac dé, du la mot tiéng chim, mot tiéng chubng
chua vang Ién cling lam rdng déng long thi nhan “Nguyét moc déu non kinh déi
tiéng.” [22]
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“Kinh” la chi cho tiéng chubéng chlua. Theo huyén thoai Trung Hoa ven bién cé
con “B6 lao” loai thd nay rat sg ca kinh hé thay bdng cé kinh la b6 lao réng to
lén. Do do, nguoi xua duc chuéng cé6 nim hinh b6 lao va lam chay déo hinh ca
kinh. Sau nay, van hoc c6 dung hinh tugng bé lao, cé kinh, dé chi tiéng chudng
chua. Trong tho giai thoai vé vua Lé Thanh Téng hinh tuogng b6 lao, cé kinh
cling dugc nhac dén nhu sau:

“Chay kinh mét tiéng an tan niém tuc Hoén budém ba canh 1&n su doi” B6 lao om
nui kéu ran, So suong moét tiéng ra tan moi niém.[23]

4. Tam két

Cé thé ndi danh nhan van hdéa Nguyén Trai la két tinh cuda tinh hoa van hda dan
tdc hang ngan nam, ma gan nhat la thoi dai Ly Tran. Tuy nhiéu ngudi nhan
manh 6ng von xuat than tu “ctta Khéng sédn Trinh” nhung trong tu tudng cua
ong khoéng chi don thuan la tu tudng ctia Nho gia ma con cé tu tuéng thién Phat,
Lao Trang. Ong la ngudi tinh théng tam gido, ctu luu (Nho gia, Pao gia, Mac
gia, Am duong gia, Danh gia, Phdp gia, Nong gia, Tung hoanh gia, Tap gia). Ong
am hiéu sau sac triét ly tu tudng “dén ngd” cua thién tong. Qua “Quéc &dm thi
tdp” chiang ta cé thé thay dugc Nguyén Tréi khong chi la mot bac chadn Nho ma
con la moét thién gia, cu si Phat gido, da c6 su am hiéu, thuc hanh, thé nghiém
vé thién, vé gido ly Phat mot cach sau sac.
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