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Quan niém vé nhan qud cla Tué Trung cling gidong véi quan niém cla Tran Thai
Téng (1218 - 1277) - ngudi dat nén mdng cho phéi Thién Trdc Lam Yén Tu. Tran
Théi Tong cho rang, khong thé cé su tép trung cldia tdm cao do néu than tam
khoéng trong sach.

PGS TS Triét hoc Nguyén DPuc Dién Tap chi Nghién ctiu Phat hoc Sé
thang 9/20121

Tom tat: Ngudi Viét thudng trong ddi séng thudong dé cap dén nhan
qua, “gidi”, (theo quan niém cua dao Phat) nhu mét xu hudéng, mot
triét ly séng. Tuy nhién, dé hi€u day du y nghia cla van dé nay thi
khoéng phai ai cling thau hi€u. Phat gido vao nudc ta da tradi qua nhiéu
chuyén bién, thang tram: tur ngoai lai dé€n ban dia, t&r moét vung dén
nhiéu vung, tr it ngudi tin theo dén da sé ngudi tin kinh, ngudng Mo,
tlr thd so don gian dén sau sac, bé thé. Qué trinh déng hanh cung dan
toc, Phat gido da dé lai nhiéu dau an trong doi séng xa hoi, cé thé
nhan thay tu tin ngudng dén van hod, tu thé gidi quan dén nhan sinh
quan, tu tu tudng dén tinh cadm. Van hda Phat gido da tham dam
trong dao duc, trong 16i sdGng cla nguai Viét. Tuong tac gilra tu tudng
clUa Phat giao vdi van héa dan tdéc ngay cang in dam trong cac sinh
hoat xa hoéi. Nhitng tu tudng vé quan hé nhan qud cla Phat gido cé
gia tri tich cuc vé thé gidi va nhan sinh. D& hiéu ro vé triét ly nhan
quad, tac gid lam sang té Quan niém vé nhan qud trong triét hoc Phat
gido va y nghia. Tu khoéa: Nhan qua, Tué Trung, gidc ngd, Phéat gido,
Phan loai nganh: Triét hoc
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1. Quan niém cua Phat gido vé nhan qua

Phat gido la truong phai triét hoc - ton gido di€n hinh thudc phai khéng chinh
théng va c6 anh hudng rong rai, lau dai trén pham vi thé giéi. Dac biét véi su
xuat hién cta Dai thira gido, Phat gido cé budc phat trién mdai, vugt ra khoi bién
giéi An D6 réi c6 mat & nudc ta. Nguyén nhan cta hién tugng trén 13 do Phat
gido du nhap vao cac quéc gia mot cach hoa binh va binh dang, van héa Phat
gido khéng phan biét dang cép, ching toc, dan toc. Khac véi Phat gido, tén gido
Ba la mén, chiu dnh hudng sadu dam tinh dang cdp va giai cap, thanh kién
chidng téc (nguoi Ba la moén goi nhitng nguoi khéng thudc chidng toc Aryan la
moi den!). Su cé mat cha Phat gido da anh hudng sau rong dén phong tuc, tap
guan va hoan canh lich st - chinh tri cia dan toéc Viét Nam. Mot trong nhiing
anh hudng tich cuc cé gid tri vé nhan thic va thuc tién la quan niém vé mai
qguan hé gilra nhan véi qua. Vay, quan hé nhan qua la gi?
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Theo quan niém cla nha Phat, thuat nglr “nhdn qua” dugc hi€u: “Nhén la cai
nang sinh, qud la cai sd sinh. Cé nhdn at cé qud, cé qua at cé nhén. D6 la ly
nhén qua. Phéat gido coi ly nay théng sudt ca ba doi (qua kha, hién tai, tuong lai)
ma thuyét vé su bado Ung cua thién ac” [1, tr.972]. Theo Kinh Quan V6 Lugng
Tho, chi quan, q.5: “Chuéc qua la nhén, Thu dugc la qua” [2, tr.972]. Quan niém
vé moi quan hé nhan qua la mét trong nhirng gido ly co ban cta Phat gido. Gilra
nhan va qua cé quan hé chat ché véi nhau, khién cho khéng nhan nao lai khéng
c6 qud, khdong qua nao lai khéng bat nguén tir nhan. Phét gido cho rang, moi su
vat trong thé gi6i déu dua vao nhan qua ma sinh diét vo thudng. Nguyén nhan
dan dén khé clia con ngudi la do y thitc (do nhan thic) ch& khong phai do diéu
kién vat chat, ma trudc hét bat dau tu: 1, ai duc (ham muén) -> 2, vé minh
(khéng sang suét) -> 3, tham, san, si (long tham, su gian dir, su ngu
dét) thuc day tao thanh vong -> 4, duc vong -> 5, vong tao thanh nghiép
(duc vong bi€u hién thanh hanh déng goi la nghiép), nghiép xau -> 6, khién con
nguoi phai nhdn 18y hdu qua cda né (qua khd). Theo luat nhan qua, nghiép bao
c ludn quéan trong vong luadn hoi khéng thoat ra dugc. Vay lam thé nao dé
thodt khG? Xuat phat tUr quan niém ban thé Khong, Phat gido chi ra phuong
phap diét khé (gidi thoadt nhirng dau khé tinh than noi tran thé cho con nguoi),
dé la thuc hanh Tam hoc (gidi, dinh, tué). Gilra giéi, dinh, tué cé quan hé bién
chiing v6i nhau khién cho quéa trinh gidc ngd khéng thé bd qua bat cd mot
“budc” nao, trong dé dinh (thién dinh) déng vai tro cuc ky quan trong. Con
ngudi sinh ra trong thé gigi vo thuong lai hay gap nhiing diéu khéng vira y nén
sinh ra khé ndo. Tat cd khé ndo ay khéng phai ngau nhién, truéc hét dua vao vo
minh (nhan thic, sy kém sang suot), tir vo minh sinh ra chap trudc, vi chap sinh
ra duc vong tao thanh céc ac vé than, khau, y.

Nhan thdc sdu sac vai tro clda y thic, cda nhan thic, cho nén toan b gido ly
nha Phat déu huéng dén giai thoat con ngudi khoi u mé (dua ching sinh tir bo
mé dén bén giac). Béi vay, khi con tai thé dic Phat thuong néi: “Tat ca ching
sinh déu c6 tinh Phat” (Nhat thiét ching sinh cau hitru Phat tinh), nghia la Phat
va ching sinh c6 cung tinh Phéat, c6 cung ban thé&, déu cé kha nang thanh Phat.
Phat con vi: Phat va chldng sinh nhu hai trdi hong chat va ngot, cung la trai
héng ca, nhung chi khac nhau moét chat (mé) mot ngot (ngd) ma thoi. Kinh viét:
“Ngudi la ké dang thanh Phét, con ta la ké da thanh Phat” (Nh{r thi duong thanh
Phat, nga thi di thanh Phat). Tén chi cla Phat gido la gilp con nguoi dat dén
trang thai hét mé. Ngudi mé giéng nhu ddm may vé minh che khuat mat trang,
khi ddm may ay khong con thi tu nhién mat trang tré nén sang té. Diéu dé cho
thay, nguyén nhan co ban trong quan hé nay la do con ngudi: mé hay ngd ma
théi. Vi thé, Phat gido chi ra rang: “Nhén lanh chang chay hao ly, Muén viéc tém
lai déu quy o ngudi” [3, tr.471].
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Quan niém trén clta Phat gido cé gia tri rat 16n vé nhan thic cling nhu hoat
dong thuc tién cla con ngudi. Nghia la, moi hoat ddéng cla con nguodi déu tac
dong truc tiép dén thé gidi ma chidng ta dang séng. Con ngugi sinh ra tu gidi tu
nhién, bi chi phoi béi cac quy luat cda tu nhién, song lai tim cach thong tri thién
nhién. Con nguoi tu' y thirc minh cé sic manh thoéng tri thién nhién dan dén tan
pha, hay hoai, lam bién déi thién nhién. Thuc tién cho thay, tdc dong cla con
nguoi dén moi truong da lam bién d6i tat cad tir moi sinh, hé sinh thai, da dang
sinh hoc va tai nguyén thién nhién. Viéc thay déi moi truong dé€ phu hop véi nhu
cau cua xa hoi dang gay ra nhirng dnh hudng nghiém trong. M6t s6 hoat déng
cla con ngudi gay thiét hai (truc tiép hoac gidn ti€p) cho moéi trudng trén pham
vi toan cau bao gom khai thadc quad muic, 6 nhiém va phéa ring. M6t sé van dé,
nhu su néng |&én toan cau va mat da dang sinh hoc cé ngudn goc tir con ngudi.

Chang ta déu biét, moi cach ing x& cla con ngudi déu cé mat hay mat dé riéng
cla né. Toén trong thién nhién cé cédi hay la gilt gin dugc moi truong song tu
nhién, nhung cé cai dé la khién con ngudi tré nén rut re, e ngai. Coi thudng
thién cé céi hay la khuyén khich con nguoi dung cdm déi mat vdi thién nhién,
khuyén khich khoa hoc phéat trién, nhung c6 cai dé la hdy hoai méi truong. Chi
trong vai thé ky gan day, su phat trién cong nghiép cla chi nghia tu ban da
lam mat di gan 50% dién tich ri'ng mat nhiét dégi (tr 13, 6 triéu km2 xubéng con
7, 8 triéu km2). Tham thuc vat bi phd hay khién né khéng hap thu hét than khi
(C02) ma cac nudc cong nghiép phuong Tay thdi ra ngay cang nhiéu, tao nén
“hiéu Ung nha kinh” khién cho trai dat dang néng dan Ién cung v6 van nhiing
hau qua tan khoc khéng thé luong hét duoc.

Tu lau, F. Engels trong cuén Phép bién ching clda ty nhién da canh céo rang
“Chung ta khéng nén qua tu hao vé nhimng thadng loi cia minh déi véi gidi tu
nhién. Bdi vi, c méi 1an, gidi tu nhién lai trd tha chdng ta”. Va 6ng kéu goi:
“V&n dé cda con ngudi khéng phai la chién thang thién nhién ma la séng trong
mét su hoa hop cé y thirc va té nhj vai thién nhién!” [4, tr.40].

Nha triét hoc néi ti€éng V.V. Nalimov cling nhan xét: “Tham vong lam chd tu
nhién vé han dé da dé ra moét loat hién tuong tiéu cuc ngay cang tang: moi
truong bi 6 nhiém, thé nhuéng bi pha hdy, khi quyén bi thay doi, cac bénh tdm
than va muac do sinh dé cdac tré khuyét tat gia tang. Nhirng van dé xa hoi - kinh
té cda qua khir hang thé ky nay tac déng dén thé gidi phuong Tay, d& bat dau
nhuong ché cho nhitng van dé sinh tén... D6 la su tir bé khat vong chiém linh tu
nhién. La viéc di tim nhitng con dudng md ra kha nang ton tai cia con ngudi
trong su hoa hop véi tu nhién” [5, tr.40].
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Nhi{rng nam gan day con xuat hién thuat nglr anthropogen dé€ chi mot hiéu (ng
hodc doi tugng do hoat ddong clia con ngudi. Thuat nglr nay lan dau tién dugc su
dung theo nghia ky thuat clia nha dia chat nguoi Nga Alexey Pavlov, va né dugc
st dung lan dau tién bang ti€ng Anh do nha sinh thai hoc ngudi Anh Arthur
Tansley dé chi anh hudng cla con ngudi dén cac coéng dong thuc vat cao. Nha
khoa hoc khi quyén Paul Crutzen da gidi thiéu thuat ngt "Anthropocene” vao
gitta nhirng nam 1970. Thuat ngit nay doi khi dugc st dung trong boi cdnh phat
thai 6 nhiém dugc tao ra tir hoat déng cla con ngudi ké tir khi bat dau Céch
mang Noéng nghiép, nhung cling dugc dp dung rong rai cho tat ca cac tac dong
I6n cla con nguoi doi véi moi truong. Nhiéu hanh ddéng dugc thuc hién bdi con
nguoi gép phan vao moi truong ndéng Ién dugc bat ngudn tir viéc dét nhién liéu
héa thach tir nhiéu nguon khac nhau nhu: dién, 6 t6, may bay, sudi am khéng
gian, san xuat hodac pha huy rung. David Attenborough (sinh nam 1926) la mot
nha ty nhién hoc ngudi Anh da mo td mic dé dan s6 cla con ngudi trén hanh
tinh Ia mot bdi s6 clia tat cad cac van dé moi truong khac. Nam 2013, 6ng mo ta
loai ngudi la "mdt bénh dich trén trai dat" can dugc ki€m soat bang cach han
ché su gia tang déan sé. Linkola (sinh ndm 1932) la nha sinh thai hoc sdu sac va
la nha chinh tri hoc da coi dan sé qua muc la moi de doa dodi véi toan bd sinh
quyén. Nam 2017, hon 15.000 nha khoa hoc trén thé gigi da dua ra canh bao
th& hai cho nhan loai, khang dinh rang su gia tdng dan sé nhanh chéng clda con
ngudi la "déng luc chinh dang sau nhiéu mdéi de doa sinh thadi va thdm chi x&
héi". Theo Thanh Nién (ngay 20/7/2021), thoi tiét cuc doan dang tré nén phé
bién, gia tang mc db tan pha trén toan cau (Hdéa hoan tai My, Canada, v dap
tai Trung Quéc, Ii lut & chdu Au) khién nhiéu ngudi thiét mang. Cac trdn hda
hoan tai Bo Tay nudc My dién ra sau dot nang néng ky luc tai khu vuc nay va
phia Tay Canada, trong khi nhiéu noi tai chau A va chau Au dang odn minh vi
mua |0 va |1 dat. Tai chau Au, Thu tudng DBlc Angela Merkel vé cung kinh hoang
khi dé€n tham va ching kién thiét hai tai mién Tay trong dot mua |0 khi€n hon
190 nguai thiét mang tai Ddc va Bi. Trong bdi canh &y, ching ta can nhin lai,
ti€p nhan va thuc hanh gido ly “nhdn qua” cGa nha Phat mot cach cé hiéu qua,
qua dé c6 thai do ing x véi thién moét cach “té nhj” hon, hai hoa hon.

Quan niém vé nhan qua trong triét hoc Phat gido
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/quan-niem-ve-nhan-qua-trong-triet-hoc-phat-giao-2.html



2. Quan niém cua moét sé6 nha Thién hoc Viét Nam
vé nhan qua

Tiép thu va thuc hanh gido ly “nhdn qua” cia nha Phét, cac thién su nudc ta da
c6 nhirng déng gép tich cuc lam phong phu tu tudng triét hoc Phat gido. Mot
trong so6 dai bi€éu xuat sac ay la Tué Trung Thuong Sy (1230-1291). Can c(& vao
cac cong trinh nghién ctu hién cé cho biét, Tué Trung la hoc tro xuat sac nhat
cla thién su Tiéu Dao - mét nhan vat ndi tiéng cudi thoi Ly. Tho van Ly - Tran
viét: “Tué Trung tu Phat ma khéng hé xuét gia, khéng giir diung cac phép “tam
Quy”, “ngl Gibi”, va cé phan chac vadn cé gia dinh nhu moi vuong hadu khac.
Bang tri xét doan sac sgo cda minh, Tué Trung da trd thanh nha Thién hoc cé
ban linh, cd ly tri, khéng cdu né d gido diéu sach vd, biét dap v thai dé khu khu
bam viu vao khai niém cé san, biét “hoa quang déng tran”. Tué Trung duoc
Tran Thanh Téng (1240 - 1290) rat kinh trong, tén lam su huynh, va vua Tran
Nhé&n Téng tén lam thdy” [6, tr.223]. Tac gid Lich si Phat gido Viét Nam viét:
“Tué Trung la hoc tro cda thién su Tiéu Dao va la thay cuda Tran Nhdn Téng” [7,
tr.232]. Cling nhu cac céng trinh trén, tac gid Lugc khdo tu tudng Thién Trdc
Lam Viét Nam cho rang: “Tr nhd Tué Trung dé td ra cé ban chat thanh cao, tinh
tinh thuan héu, hiéu sdu biét ré nhiéu diéu. Lén 1én 6ng theo hoc thién su Tiéu
Dao - nguoi di két hop nhanh thién V6 Ngén Théng Thang Long vdi nhanh thién
V6 Ngbn Théng Yén Tu vao cudi thoi Ly dau thoi Tran. Mac du, khéng xuét gia,

Quan niém vé nhan qua trong triét hoc Phat gido
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/quan-niem-ve-nhan-qua-trong-triet-hoc-phat-giao-2.html



nhung 6ng la mét nha Thién hoc cé ban linh, théng minh sac sdo, mét ngbi sao
sang, néu khéng mudén ndi la sang nhéat trong vuon Thién Viét Nam. Tué Trung
duoc vua Tran Thanh Téng tén lam su huynh va goi la cdi tén cao quy - Thuong
Si. Diéu Ngu Giac Hoang thi ngoi ca Tué Trung la nguoi co khi luong thdm tram,
phong than nhan nha” [8, tr.85-86]. Tué Trung khong nhiing la bac thay trong
dao, ma con la mét minh su xuét sac, 16i lac. Nhiing 16i day, nhiing cdu thién
cla Tué Trung d& dugc Tran Nhan Tong cho khac, in lai d€ truyén cho hau thé.
Khong nhiing thé, vua Tran Nhan Tong con cho vé chan dung Tué Trung dé tho
phung.

K& thlra tu tudng “nhén qud” cta Thién téng, Tué Trung cho rang, gilta nhan va
qud c6 quan hé chat ché véi nhau. Bi€u hién cu thé cda quan hé nhan qua dugc
Tué Trung dé cap dén théng qua méi quan hé giita mé va ngd (nhan thac). Ong
néi: “Mét y nghi néi 1én thi moi tdm noéi 1én, Mét tdm quén di, thi moi y nghi
quén di” (Niém khéi, tam tam khéi, Tam vong, niém niém vong) [9, tr.245].
Theo Tué Trung, moi hanh déng cla con ngudi déu bat dau tir tam (y nghi, nhan
thirc), do dd, nhan thic diing dé€ hinh thanh ké hoach hanh dong déng vai tro
quyét dinh. Quan niém nay da dugc triét hoc Mac dé cap dén khi néi vé tam
quan trong cta nhan thidc. Theo C.Mac, chinh day la diém khac nhau gilra con
ngudi véi con ong, cdi ki€n. Tuy nhién, trong triét hoc Phat gido, tam dugc dé
cao (moi viéc déu tir tam), nhung tam lai ¢ nhiéu loai (sdu loai tam). Do do, c
moét y nghi (thién hay ac, tét hay xau) néi 1én, thi l1ap tdc moi tdm (sdu tam) sé
néi |én. Tat cdkhd ndo ay khbéng phai ngau nhién ma la két qua tat yéu cta vb
minh (nhan thic). Ngudi tu hanh do vé minh: nhan tam vong lam tam chan nén
ndy sinh toi 16i. “Mé vong ndi ddy thi ba dudng néi ddy, Chén théng suét thi
nam mat déu théng suét” (Vong khéi tam d6 khai, Chan théng ngili nhan thong)
[10, tr.288].

Mé vong (la cai tam khong chan thuc, téi tam, khong phan biét dugc dung hay
sai) nGi day thi ba dudng (chi ba c6i: dia nguc, nga quy, sutc sinh dé phat nhiing
ké gay nghiép ac) cling néi day. Két qua cla ba duong dy bat ngudn tir mé vong
(nguyén nhan), tir d6 sinh ra sac, khong, mé, ngd. Nhu vay, mé vong la nguyén
nhén truc ti€p con qua la 1an 16n that, gid, ding, sai. Khi khai tam tinh ngd thi
lap tdc ndm con mat (nhuc nhan, thién nhan, tué nhan, phap nhan, Phat nhan)
tré nén thong sudbt. Gilta nhan va qua cé quan hé chat ché véi nhau nhu hinh
véi bong. Nghia 1a, qud tét hay xdu déu cé ngudn géc tlr nhan (con ngudi). Ong
néi: “Luc mé sinh ra “khéng” va “sdc”, Khi ngdé khéng con “sac” véi “khéng”,
Nhimng diéu goi la sdc, khéng, mé, ngd, Xua nay van chung nhau d mét |&” (Mé
kh(r sinh khéng sac, Ngd lai vo sac khong, Sac khong mé ngb giad, Nhat ly ¢6 kim
déng) [11, tr.288].
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Nguoi tu hanh néu 1dy tdm vong lam tdm chéan thi sinh ra phan biét khéng va
c6, mé va ngd, khi ngd réi thi khong con sac va khéng. Gilta sac va khéng, mé
va ng6 ciing cé quan hé chat ché véi nhau, cai nay lam tién dé cho céi kia, cl
nhu vay nhan Ién khdng ngung.

Théng qua ngdén nglr nha Phat, Tué Trung chi cho ngudi hoc biét, nhan qua
khéng chi phdn dnh méi quan hé gilta mé va ng0, gilra pham va thanh, né con
phan anh quan hé phé bién cla con ngugi trong xa hoi, trong hoat dong thuc
tién. Trong bai Tri giGi va nhan nhuc (Tri gidi kiém nhan nhuc), Tué Trung da chi
ra m&i quan hé qua lai gita nhan thdc va hanh ddng cta con ngudi. Ong noi:
“Khi “Tédm” da ngo thi “téi” lién sinh ra” (Tam nghi t6i tién sinh) [12, tr.289-
290]. Khi tdm (y thlc, suy nghi) con ngudi ndy sinh nghi ngo thi toi 16i xuat
hién. O day, tdi 16i 1a qua, con nhan 1a nhan tdm vong, khong that 1am tam
chan. Quan hé nhan qud con dugc Tué Trung dé cap dén thong qua quan hé
gilra tri va hanh. Tuu trung lai, nguyén nhan dan dén t6i 16i la do nhan thic sai
léch. Khi than va tdam khong trong sach thi sé xdy ra hanh dong ac. Két qua tat
yéu cla tam vong 1a “roi vao bung ngua”. Ong ndi: “Xém B&c nhdn nho roi vao
bung ngua, Nha Péng tan man ruc vao thai Iira” (Bac Ly uu du dau ma phuc,
Dong gia tan dan nhap lu thai) [13, tr.247].

Hinh anh ma Tué Trung néi & trén dé chi ngudi tu hanh, mét khi nhan tam vong
lam tam chan cla minh tat yéu “roi vao bung ngua, ruc vao thai ltra”, tic khéng
phan biét dugc ding hay sai. Ngoai moi quan hé nhan qua trong xa hoi, Tué
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Trung con dé cap dén méi quan hé trong tu nhién. Ong noéi: “Khi nuéc gap gié
thi séng béng néi ddy, Noi cdi gdp Ita thi su chdy bung 1én” (Phong thuy déo thi
ba hot dong, Hod tan giao st diém tai sinh) [14, tr.229].

Nudc, Ita, gid la nhitng yéu td tao nén con ngudi va thé gidi, ma thé gidi lai tac
dong Ian nhau theo luat nhan qua. Chang han, khi nudc gap gié (nhan) thi séng
noi day (qud), cli gap Ika thi sy chdy bung Ién. Diéu dé ching td, trong thién
hoc Tué Trung (ca tu nhién 1an xa ho6i) moi su vat, hién tugng tac dbéng lan
nhau, bi chi phéi lan nhau béi mét chudi quan hé nhan qua.

Quan niém vé nhan qua cula Tué Trung ciing gidng véi quan niém cla Tran Thai
Téng (1218 - 1277) - ngudi dat nén mdéng cho phai Thién Tridc Lam Yén T&. Tran
Théi Téng cho rang, khéng thé cé su tap trung cla tam cao d6 néu than tam
khéng trong sach. M6t khi dau 6c con chay bong bédi nhitng khat vong, ham
muon, ich ky, khi tdm tinh mit ma& bai sac dep, tinh yéu va duc vong, thi khéng
thé c6 moét quan niém ding dan khach quan vé su vat hién tugng. Theo Tran
Thai Tong, tam thé chu Phat sé& di thanh dao déu khéng thé khéng qua thu gidi.
“Gidi nhu dat bang, moi diéu thién tir dé sinh ra. Giéi nhu thdy thudc gidi chira
duoc cac bénh. Giéi nhu hat minh chdu, pha vé moi tdm téi. Gidi nhu thuyén bé
vuot qua bé khé. Gidi la phuong tién tat yéu dé dat dén giai thoat. Ai d& vuot
qua duoc b€ kho, ai da gidi thoat thi ho khéng con can gidi nira...” [15, tr.63-
64]. Phan tich quan niém cula Tran Thai Téng vé qua trinh thuc hanh “giéi” dé
nhan thic va hanh dong dang, Tac gid Lugc khao tu tuéng Thién Tric Lam Viét
Nam viét: “Phdn tich méi hanh dbéng cua con ngudi ta thudng thdy cé ba giai
doan: 1, Su chuén bi: y tudng, y do, y dinh, suy nghi, k€ hoach trong dau. 2,
Hanh déng: su thuc hién vé mat vat chat nhimng y dé trén. 3, Két qua hanh dbéng
kéo theo tdm trang hai long, khéng hai Iong, nudi tiéc hay héi hdn” [16, tr.64].
Nhu vay, dé hanh dong ding, con nguoi can phai dugc nhan thiic vé doi tugng
(chuén bi: y tudng, y do, y dinh, suy nghi, ké hoach trong dau). Day la yéu t6 co
vai tro quyét dinh. Quan niém nhan qua trong triét hoc Tué Trung khong chi
dugc dé cap trong pham vi gido ly ma con ca trong hoat dong cla ngudi tran
tuc. Tuy nhién, quan hé nhan qua dién ra nhu thé nao lai do tdm con nguoi (khi
tam da ngo thi toi lién sinh ra), ch& khong phai do bién dé6i cha thé gidi khach
quan. Trong thé giéi khach quan maéi lién hé nhan qua tén tai bén ngoai, déc lap
vGi y thdc con ngudi. Moi su vat va hién tugng tadc déng 1an nhau, khdong cé su
vat, hién tuong nao khéng cé nguyén nhan. Khéng thé tim nguyén nhan cla cac
sy vat va hién tuogng 6 ngoai cac su vat hién tuogng dé. Méi hién tugng déu cé co
sd phat sinh & ngay trong ban than nd, trong mdi lién hé véi moét hién tuong
khac. Mat khac, thé gigi khach quan khong chi bi chi phéi bdi quan hé nhan
qua, né con cbé nhiéu quan hé khac nhu méi quan hé gilta tat nhién va ngau
nhién, gitta khd nang va hién thuc. Tu tuédng cho rang, moi téi 16i déu bat ngudn
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tu tam, do tam, thi khi dé Tué Trung da cé nhirng dong goép tich cuc giup vua
Tran 6n dinh trat tu xa hoi. Vi vay, tir thé ky thi X dén nlra dau thé ky XIV, Phét
gido da tré thanh mot yéu t6 quan trong trong kién trdc thugng tang & Viét
Nam. Va, giai cap phong kién Viét Nam da st dung Phat gido dé cing co dia vi
cla minh, dé thu phuc nhan dan va 6n dinh trat tu xa hoéi. Nhitng quan niém
trén da co6 tac dung tich cuc trong gido duc, dac biét trong boi cdnh nhan loai
dang phai déi mat véi nhitng tham hoa vé moi trudng ma ta da ndi & trén.

Mac du, triét ly vé nhan qua trong triét hoc Phat gido la dé gidc ngd, song quéd
trinh ay lai huéng dén cai dich la xay dung mot thé gigi hanh phic cho con
ngudi. B&i vay, gan 2000 nam di qua, khi ban dén quan hé gilta Phat gido va
cach mang, chidng ta khéng thé quén 10i cla Mau Tu (tin do Phat gido & Viét
Nam vao khoang cudi thé ky thi Il sau Cong nguyén) & budi dau cla Phat gido
Viét Nam: “Xe va thuyén khéng di cung mot 16i, nhung déu dua ngudi tdi
chén”...” vang va ngoc khéng géy ty vét cho nhau, bich ngoc va ma ndo dé
chung nhau ciing khéng sao ca”. Cling cé tac giad viét: “Su nghiép giai phdng
con nguoi khéng dimg lai sau khi giai phéng dén téc, ma con phai tiép tuc giai
thoat con ngudi khdi nhirng niém dau, nbéi khé khac cuda cudc doi, cat dit cai
nguoén géc cua cac niém dau kho &y. Va, hanh phdc cda con ngudi khéng &
quyén uy, phu quy” [17, tr.27]. Theo quan niém trén, muc dich cla nguoi tu
hanh la gidc ng0, gidi thoat, con nhirng nguoi voé than thi “hanh phuc cda con
nguoi khéng d quyén uy, phu quy, ma con phai tiép tuc giai thodt con nguoi
khdi nhitng niém dau, ndi khé khac cua cudc doi, cat dit cai nguén goéc cda cac
niém dau khé &y”. Nghia la, cach mang va Phéat gido, mdi bén cé thé cé nhiing
phuong phap khac nhau, nhitng cach suy nghi, nhin nhan khéng giong nhau,
nhung déu cé6 mot cai dich la xay dung moét thé gidi hanh phdc. Vi vay, phai
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chang Clu khé clu nan cling la céng viéc cla cach mang. Do dé, y nghia 16n
nhat cula triét ly nhan qua khoéng phai 6 tinh phap ly ma & gid tri nhan thic. Bai
vi, con ngudi phai dugc nhan thic, cé y thidc, chudn bi vé tu tudng trudc khi
thuc hién ké hoach.

3. Két luan

Khai nguon tlr nguyén ly “clu khé, ctru nan” cha Phéat gido va thuc tién thang
tram cuda lich s& cho thay, Phat gido Viét Nam ludén gan bd véi loi ich dan toc.
Néu trudc kia, Phat gido da tham gia cudc cach mang dan tdéc dan cha thi gio
day, cac tang, ni, phat t& dang tich cuc tham gia cu6éc cach mang xa hoi chu
nghia. Trong cudc chién chong dich bénh viém duong ho hap cap COVID-19,
Phat gidao nudc ta cd vai tro tich cuc. Bén canh luc lugng y bac si, sinh vién,
thanh nién tinh nguyén tham gia céng tac phong chéng dich, cé 612 tang, ni,
phat t& va 430 tu si tai Tp.HCM da hang hai dang ky tinh nguyén phuc vu tai
cac bénh vién da chién diéu tri COVID-19. Khi bénh dich bung phat, Ban Tri su
GHPGVN Tp.HCM dé nghi s dung Viét Nam Quéc Tu (s6 242-244 dudng 3/2,
P.12, Q.10) va chla Ph6 Quang (s6 21 Huynh Lan Khanh, P.2, Q.Tan Binh) lam
bénh vién da chién. D6 la nhitng déng gdp thiét thuc va cé trdch nhiém cla céac
t6 chlc ton gido dan toc... Tuy nhién, trong qud trinh ay, khong tranh khdi
nhirng nhan vat phan dan, phan dao. Diéu nay da dugc Mau T& phé phan nhu:
"thich uéng rugu ngon, biét cat gilr tién bac, cda quy, lai chuyén mén Ira dao”.
Mac du, van co té doan, nhung khong vi thé ma danh giad thap, nhin nhan sai
léch vé vai tro cla Phat gido déi véi dan tdc. Ching toi cho rang, su phan hoéa
nguai tot, ngudi xau la moét su binh thuong, thoi nao cling cé. Cling nhu trong
hang ngl nhitng ngudi cadch mang, nhitng nguoi cdng san, da xuat hién nhimng
ké co hoi, tham nhiing, thodi héa bién chat. Va, dé€ két thic bai viét, tac gid dan
cau cla Chu tich H6 Chi Minh néi vé dao Phat: “Pdc Phat la dai tir bi ciu kho
clru nan. Muén ctru chung sinh ra khdi khé nan, Ngudoi phai hy sinh tranh déu,
diét IG ac ma”.

PGS TS Triét hoc Nguyén DPuc Dién Tap chi Nghién cttu Phat hoc S6
thang 9/20121 -
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