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Sam hoi trong dao Phat
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Sam héi la hé then an nan vé cac diéu dir da trét lam ti trudc va thé nguyén
quyét dinh vé sau khéng lam nhu vay nira...

Sam héi 1a hé then an nan vé cac diéu dir da trét lam tu
trudc va thé nguyén quyét dinh vé sau khéng lam nhu
vay nita. Mudén cho sam héi duoc chac chan, hang phat
ta thuong dén truéc ban tho Phat té long qui kinh, phé
bay téi 16i cia minh, quyét dinh sam hoi sira déi tinh
tinh cho thuan thién va cau tam bado gia hé cho vé sau
khoi tai pham.

Téc gid: V6 Van Sanh Ngu6n: Nguyét San Vién Am sé 42

Vo thuy vo thay, chidng ta vi si mé khéng biét chon tadnh cta vi tru, chap thiét
c6 tdm c6 canh, thiét cé6 minh cd, sinh long ua ghét tham gian, roi gay biét bao
nhiéu tdi 16i; vi cdc nhan duyén toi 16i ki€p trudc, ki€p nay ching ta méi sinh
vao trong thé gidi ngl trugc day nhing tam niém, si mé lam lac, day nhiing tap
guan tham gian kiéu cang nay, lam cho ching ta cang gay thém nhiing nghiép
khong ha, vé sau phai chiu nhirng qua bdo khong tot

Ngay nay chling ta may dugc nghe I6i Phat day, biét sy sai [am, muon déi dir
lam lanh, déi mé lam ng0, thi trudc hét chidng ta can phai biét sdm hoi. [caption
id="attachment_29536" align="aligncenter" width="650"]
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa. Nguén: St[/caption] Sam héi la hé then
an nan vé céac diéu dir da trét lam tur trude, thé nguyén quyét dinh vé sau khbng
lam nhu vay nira. Muén cho sém héi dugc chac chan, hang phét ti thudng dén
truéc ban tho Phat to 1ong quy kinh, pho bay toi 16i ciia minh, quyét dinh sém
héi stira ddi tinh tinh cho thuan thién, cau tam bdo gia h6é cho vé sau khdi tai
pham. Hién nay tin d6 dao Phat thudng cling c6 lam |&é bai sém, nhung vi phan
déng chua rd y nghia sau xa ctia sdm hoi nén su va ly khdng can véi nhau, hiéu
qua cling khéng dugc vién man cho 1am. Xét theo kinh dié€n dao Phat thi sédm
héi chang phai chi tung it bai, lay it lay la dd. Nguoi sém héi can phai xét rd
nhirng nguyén nhan xau va két qua xau cua t6i 16i da pham va hét long phat
nguyén chtra bé réi mai lam 1& sédm haoi Khi lam 1& tuy theo 16i ndng 16i nhe, 16i
lau ngay lau doi hay 16i trong mot thoi moét niém ma sam hadi trong mot thoi
gian dai ngan khong nhat dinh, dén khi tam tri sdng suét, quyét dinh tir dé vé
sau khong thé lam dugc viéc dir ay nira thi mdi biét sédm hoi. Do dé nén cac vi
dai su doi xua trudc khi truyén gidi, tho gidi, mudn cho tam dugc thanh tinh
thuong phai kiét that sdm hoi dén bay ngay, cé khi dén mét thang. [caption
id="attachment_29537" align="aligncenter" width="600"]
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anh chi mang tinh chat minh hoa. Nguon: St[/caption] Budc dau tu tri Phat phéo
la bo dir lam lanh, ma bd dit lam lanh thi khéng phuong phap gi hay bang
phuong phdp sém hoi. Chidng ta th nghi trudc khi ré chanh phdp, may ai khai
pham nhiing téi 16i vé than nghiép khdu nghiép hay y nghiép. T6i 16i da pham
tirc la da trong hat giong dit noi tu lam va vé sau sé sinh ra két qua d, né lam
cho tam tri u &m, hoan cadnh xau xa, rat tré ngai cho su tu tri chanh phap. Muén
diét trir cdi két qua xau ay thi can phai diét trr hay giong dit nai ty tam, ma
mudn diét trir hat giong dir nai tu tdm thi khéng chi bang sdm héi. Vay ngudi
sam hoi 14c nao cling phai xét noi tu tam; dén khi xét tu tam khéng con cac thaéi
d{, c6 thé lam nguyén nhan cho toi 16i kia thi két qua su sdm héi méi dugc vién
man. Lgi ich cha sém héi khdng thé ké xiét nén chang nhirng ngudi xuat gia
phai sdm hoi ma nguoi tai gia cling phai sédm hoi. sdm héi phai do noi ly ma
thanh su, do noi sy ma dén ly, nhan ty minh lam, qua tu minh huéng, khéng thé
nho ai dang.
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Vi du nhu chiing ta pham tdi sat sinh, nay xét biét sat sinh do cac nguyén nhan
nga kién, nga si, ngd man, tham san chap trudc phién ndo gay nén va co thé
tao ra nhirng két qua dau ddén khé sd thi chdng ta can phai phat 16 toi 16i trudc
tam bdo va sdm hoi, sém hoi cho dén khi than khong thé sat sinh bang viéc
lam, miéng khong thé sat sinh bang I6i ndi, y khéng thé sat sinh bang tu tudng,
thi méi that duoc cai két qua vién man cla sy sdm héi vé sat sinh. Vé cac toi 16i
khac cling vay, néu chdng ta quyét dinh sdm hoi cho tdi nguon tét goc thi
chang nhiing khoi chju qua bdo cta nhitng toi 16i d& [am ma lai con dugc céng
duc vo bién vo lugng. Kinh Phat c6 day: "Nguoi tho gioi ma khéng pham la
ngudi tri gidi, nguoi tho giéi ma pham réi ma biét sam héi ciing la
nguoi tri giéi". Tam ching ta may lau nay chra day nhiing bot giong toi 10i
chang khac chi mét cai ly dung thudc doc, tri tué dic hanh cha Phat ciing vi nhu
nudc cam 16: 1ay céi ly thudc déc ma dung nudc cam 16 thi nudc cam 16 cling
thanh thuéc doc , vay nén trudc khi dung cam 16 can phai dé thudc dbc di va
rita ly cho sach. Nay chidng ta muén noi tdm minh phéat ra tri hué dic tinh nhu
Phat thi trudc hét phai dut trir cac diéu tdi 16i va cdc nguyén nhan téi 16i noi tdm
minh bang phuong phap sém héi. Phuang phap sam héi rat Igi ich cho su tu
hanh, cac phat t&r hang ngay can phai xét chd xau xa mé 1am ma sam hoi. Tac
gid: Vo6 Van Sanh Nguén: Nguyét San Vién Am sé 42
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