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“Sathu” da vugt qua ngdn nglt, tdn gido va bién gidi, tré thanh mét biéu tugng
van hda toan cau. Trong thoi dai nhiéu ran nat, chia ré, “Sathu” vang Ién nhu
mot khic ca khai ma thé ky méi - noi nhan loai khong con can nhitng ban tuyén
ngdn dai dong, ma chi can mét tiéng thi tham chung dé cung nhau kién tao
tuong lai.

Tac gia: ThS. Nguyén Hoang Hanh (Minh Duc)
Phé Vu truong Vu Tuyén truyén céng tac dan toc, tén gido - B6 D&n toéc va Tén
giao

Tém tat: Bai viét phan tich tir “Sathu” - 16i chldc phuc trong truyén théng Phéat
gido Nam truyén - nhu moét biéu tugng van hda va chinh tri toan cau cta thé
ky XXI. T&r khéi nguén ngbn nglr va nghi 1&, “Sathu” da dugc tac gid nang Ién
thanh triét ly ing x&, phuong thirc kién tao dong thuan xa hoi, va nhip cau noi
gitra Viét Nam vGi céng dong quoc té. Trén co sd gan két vGi bon Nghi quyét
trong yéu cla BO Chinh tri (57, 59, 66, 68), bai viét khang dinh “Sathu” khéng
chi la tin niém tam linh ma con la nén tang dao ly cho hoa binh, phat trién
bén viing, va khoi dai doan két toan dan téc trong bodi cdnh toan cau hda va
chuyén déi so.

Tu khéa: Sathu; Phat gido Nam truyén; van hda (ng xu; dai doan két dan toc;
hoa binh; phat trién bén viing; chuyén déi sé.

Abstract: This article analyzes the term “Sathu” - a traditional blessing in
Theravada Buddhism - as a cultural and political symbol for the 21st century.
Originating from linguistic and ritual contexts, “Sathu” is elevated into a
philosophy of human conduct, a means of fostering social consensus, and a
bridge between Vietham and the global community. In connection with four key
Resolutions of the Communist Party of Vietnam (57, 59, 66, 68), the article
argues that “Sathu” transcends its spiritual dimension to serve as a moral
foundation for peace, sustainable development, and national unity amidst
globalization and digital transformation.
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peace; sustainable development; digital transformation.
1. M6 dau
1.1. Y nghia khéi nguén cua Sathu

Trong kinh dién Pali, “Sadhu” cé nghia la “lanh thay”, bi€u thi su tadn than doi
v@i thién hanh. T chd la moét 16i cdm than mang tinh nghi 1&, Sathu da dan di
vao doi séng hang ngay cla cong dong Phat t& Nam truyén, tréd thanh moét
phuong tién két n6i tdm linh va tinh than dong thuan. Khi du nhap vao Viét
Nam, dac biét la trong cong déng Khmer Nam B0, Sathu khéng chi giltr nguyén y
nghia tébn gido ma con dugc tiép bién thanh mot biéu tugng van héa dng xu
mém, phan anh su hoa hop va doan két.

Trong nhip séng gap gap cla thé ky XXI, con ngudi dudng nhu ngay cang khao
khat mot ti€ng ndéi chung - ngébn nglt clia su an lanh, niém tin va doan két. Tu
mién dat Nam A xa xdi, ti€ng “sathu” - mot 18i tdn than gidn di trong Phat gido
Nam truyén - da vugt khéi khéng gian chlua thap, vuot ca bién gigi ton gido dé
tré thanh ti€ng thi tham nhan loai. N6 vang Ién trén moéi ngudi tré Thai Lan sau
moi 10i chdc, xuat hién trong cac dién dan qudc té nhu biéu tugng cla thién chi,
va dan dinh hinh thanh m6t ma van hda toan cau: ngan gon, dung di, nhung
chlra dung nang lugng cla su hoa hop.

Chu tich H6 Chi Minh tung can dan: “Doan két, doan két, dai doan két - Thanh
cong, thanh céng, dai thanh cong” - dé chinh la hon cét cia moi gia tri van héa
Viét Nam. Ngay nay, tinh than ay c6 thé tim thay trong &m vang cla “sathu”:
|6i xac tin rang cai thién, cai lanh, cai dep van con nguyén sic manh dan dat
cbng dong vugt qua moi chia ré.

T6ng Bi thu T6 L&m gan day nhan manh: “Doan két la sic manh vo dich, la nén
tdng cla moi thanh céng.” Khi soi chiéu tinh than nay vao “sathu”, ta thay ro:
doé khong chi la tiéng chic phic cd nhan, ma con la ngdn ngr cla doan két xa
hoi, cha sy gan bé toan cau trong ky nguyén hdi nhéap va bién dong.

Hoa thugng Phdp cha Thich Tri Quang ciling ting khang dinh: “M6t niém tam an
lanh, moét 16i chlic lanh, c6 thé hda gidi han thu, tao nén sitc manh 16n hon ca
van quan.” Chinh vi vay, “sathu” khong con chi thudc vé Phat gido Nam truyén,
ma dang budc ra doi séng thé tuc nhu mot chir ky tinh than cla nhan loai: gian
di, trong sang, phé quat.

Trong bo6i cdnh Dang ta ban hanh hang loat nghi quyét 16n - tUr Nghi quyét 57
vé khoa hoc céng nghé va chuyén déi s6, Nghi quyét 59 vé hdi nhap qudc té,
dén Nghi quyét 66 vé phap luat va Nghi quyét 68 vé phéat trién kinh té tu nhan -
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viéc tim ki€Em mot ngdn nglr van hdéa maéi dé nudi dudng dong thuan xa hoi la
y&u cau cap bach. G do, “sathu” cé thé tré thanh mdt chia khéa: vira khoi day
chiéu sau tam linh, vira nuéi dudng |16i s6ng nhan van, van minh.

Va nhu thé, tir mot tiéng thi tham noi clra Phat, “sathu” da va dang chuyén héda
thanh bi€u tugng ng x&r van hda thé ky XXI - mot nhip cau néi gifra ton gido va
dai s6ng, gilta Bong va Tay, gilta qua kh(r va tuong lai.

1.2. “Sathu” - Loi chic lanh, hanh déng dep va chuan murc ng xu toan
cau

Trong kho tang van héa Phat gido Nam truyén, “Sathu” khong chi la ti€ng cam
than thé hién niém hoan hy trudc diéu thién, ma con la mét cam két séng, mot
|6i thtra nhén gid tri cta chén - thién - my trong tung khodnh khac hién hiu.
Néu & phuong Tay, tir “Amen” hay “So be it” la |0i xadc quyét cia niém tin, thi &
phuang Bong, “Sathu” chinh la 10i thi thdm cla luong tri, khang dinh: ta da thay
cai dep, ta dong thuan véi diéu thién, va ta cung nhau kién tao an lanh.

Hoa thugng Phap chu Thich Tri Quang tung nhan manh: “Mot niém thién duogc
khéi 1én, dé da la hat giong cla an lac; mot tiéng ‘Sathu’ chan thanh, dé da la
|Gi cau nguyén cho cd thé gidi”. Chinh tir day, ta thay “Sathu” khong con bd hep
trong ngbén ngr ton gido, ma da tré thanh ngdén nglr &ng x{& toan cau, nai nhing
khac biét vé van héda - tin ngudng cé thé clung gap nhau & diém chung: khat
vong hudng thién.

Trong dong chay hién dai, “Sathu” con ggi mé nhirng gia tri ma Dang ta da
nhiéu Ian khang dinh: xay dung doi séng van héa mdi, con ngudi mdi xa héi chu
nghia. Van kién Dai hoi Xlll cia Padng nhan manh: “Van hda la nén tang tinh
than cda xa hoi, vira la muc tiéu, vira la dong luc phat trién bén virng dat nudc”
(DCSVN, 2021). Khi “Sathu” dugc cat Ién trong giao ti€p doi thuong, né khoi day
nhirng gid tri nhan van sau tham, lan tda tinh than déng thuan, gan két cong
dong.

T6ng Bi thu T6 Ldm cling tirng ndi: “M6i gid tri van héa dugc nudi dudng trong
Nhan dan, sé la sic manh mém gilr virng doc lap, chd quyén va khang dinh ban
linh Viét Nam trong hdi nhap qudc té” (Phat bi€u tai H6i nghi Van hda toan
quéc, 2025). biéu nay cho thay, “Sathu” khéng chi dung lai & mot tiéng chuc
lanh, ma con la sitc manh mém cla van hda Viét Nam, cé thé dua dan toc ta
budc ra thé gidi véi mot dién mao nhan van, hién hoa, nhung kién dinh.

Trong truyén théng Viét Nam, ta da cé “Lanh thay!”, “Phudc thay!” - nhiing
ti€ng cdm than thdm dam tinh than dan toc. Khi hoa quyén cung “Sathu”, ta

Sathu trong biéu tugng van héa toan cau
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/sathu-trong-bieu-tuong-van-hoa-toan-cau.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/chu-phuc-su-may-man-va-on-lanh.html

tao ra moét badn hoa am gitta c6i ngudn Viét Nam va di sdn Phat gido toan cau.
D6 chinh la con dudng ma 4 Nghi quyét tru cot ctia B6 Chinh tri (NQ 57 vé KHCN
va chuyén daéi s6; NQ 59 vé hoi nhap quoéc té; NQ 66 vé phap luat; NQ 68 vé
kinh té tu nhan) déu khat vong hudng tdi: mot xa hdi noi cong nghé hién dai
hoa quyén vaéi dao ly nhan van, noi phat trién di doi vai thién lanh, noi hdi nhap
khéng danh mat ban sac.

Chu tich H6 Chi Minh da tung can dan: “Dao dic cdch mang khong phai trén troi
sa xuong. N6 do dau tranh, rén luyén bén bi hang ngay ma phéat trién va cing
c6” (HO6 Chi Minh Toan tap, tap 11). Trong tinh than dé, “Sathu” khong phai la
|6i n6i subng, ma la su nhac nhd ban than mdi ngudi: hdm nay ta da séng thé
nao, da gieo gi cho doi, da lam gi dé phung su céng dong.

Noi cach khac, “Sathu” la [0i cam két nhan loai: s6ng thién lanh, (ng x& ¢ van
héa, xay dung cong dong nhan ai, gép phan hinh thanh mot trat tu nhan van
md&i cho thé ky 21.

1.3. Sathu trong dong chay van héa Viét Nam va thé gioi hién dai
1.3.1. Sathu - 4m vang trong ban sac van héa Viét

O Viét Nam, su giao thoa Phat gido - Nho gido - Pao gido - tin ngudng dan gian
da hinh thanh nén nén tang (ng x& cong dong giau tinh nhan van. Trong do,
“Sathu” xuat hién nhu mét am vang mém mai, goi nhac ngudi nghe vé su kinh
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trong, tri an va dong thuan tam linh.

Néu cau “da, vang” biéu hién sy phuc tung, thi “sathu” la su hoa diéu cla tam
linh va tri tué, khéng phai la phuc tung, ma la sy déng cdm triét ly. Chinh vi thé,
khi dugc ngudi Viét tiép bién, “sathu” khéng chi dung lai 6 ngbn tir nghi 1€, ma
dan di vao hanh x{& dgi thuong: tir 16i chao hdi noi clra chua, dén cach Ung xu
khiém cung trong gia dinh, va tham chi ca trén khoéng gian mang.

Chu tich H6 Chi Minh timng can dan: “Van hdéa soi dudng cho quéc dan di” - &
day, “sathu” cé thé trd thanh nét van hda ing x&r mém, nhu mot “tin hiéu van
minh” trong thé ky 21.

1.3.2. Sathu - nhip cau xuyén bién giéi

Trong ky nguyén hoi nhap, nhiing bi€u tugng van hda cang cé sic lan tda khi n6
khéng chi gigi han @ mot cong dong. “Sathu” von khéi nguon tir Pali (Sadhu),
nhung khi dugc “Viét héa” trong ngdn ngilr, né lai mang mau sac dac thu. Diéu
nay md ra co hoi dé “sathu” trd thanh nhip cau van hda xuyén bién gidi.

O chau A, Nhat Ban da bién cau chdo “Arigato” thanh biéu tugng cua ldng cdm
on quoc gia.

O phuong Tay, “Amen” tré thanh d&u cham linh thiéng cho su déng thudn niém
tin.

V&i Viét Nam, “sathu” hoan toan c6 thé la théng diép van héa mém, vira mang
tinh A Péng, vira c6 tinh phé quét toan cau.

Nhu Téng Bi thu T6 Lam tirng nhdan manh tai HOGi nghi P4G: “Van hdéa Viét Nam
la tai sdn tinh than vé gia, la sitc manh ndi sinh dé dat nudc hbi nhap, phat trién
bén viing.”

Dat trong ngr cdnh dé, “sathu” la mot vi du cu thé vé tai san tinh than cé thé
gan két Viét Nam vdéi nhan loai.

1.3.3. Sathu - tor céng déong Khmer dén ban sac chung

Pac biét, v4i cong dong Khmer Nam B0, “sathu” da an sau vao doi séng tin
ngudng va sinh hoat van hdéa. Nhung vugt ra ngoai ngon nglr Khmer, “sathu”
khi di vao doi song quoc gia, tré thanh mot diém hoi tu gia tri da dan toc.

Né&u nhu Nghi quyét s6 57-NQ/TW (2025) vé phat trién khoa hoc céng nghé va
chuyén d6i s6 nhan manh dén viéc “khai day sicc manh ndi sinh”, thi & tang van
héa, “sathu” chinh la hat nhan tinh than, nuéi dudng su dong thuan va long
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nhan ai trong cong déng da sac toc.

Trong anh sang cla cac nghi quyét tru cot cia B6 Chinh tri, dac biét la Nghi
quyét s6 59-NQ/TW vé hdi nhap quéc té, “sathu” cé thé la “ngbn ngilt ngoai giao
van hoéa”, mot ddu an mém dé Viét Nam déi thoai véi ban bé nam chéau trén
nén tadng gia tri chung.

1.3.4. Pinh hinh “sathu” thanh biéu tuong van héa thé ky 21
DE “sathu” trd thanh biéu tugng van hda thé ky 21, can ba budc chién lugc:

- Xac lap y nghia hoc thuat: Cac vién nghién clu Phat hoc, van hda can chuén
héa khdai niém “sathu” nhu mot thuat nglr mang tinh hoc thuat, tuong tu nhu
“karma” (nghiép) hay “dharma” (phap).

- Thuc hanh xa hoi: Khuyén khich cong dong Phat ta, tri thic, thanh nién sk
dung “sathu” nhu moét 10i chao tran trong, thay cho nhitng ngon tu khé cing,
thi€u cam xuc.

- Truyén théng quéc té: Théng qua ngoai giao van hdéa, xuat ban, mang xa hoi
toan cau, bién “sathu” thanh théng diép thuong hiéu Viét Nam: hoa binh, tir bi,
dong thuan.

Dlang nhu Hoa thugng Phap chu Thich Tri Quang ting nhan manh: “Tam hon
Viét Nam giau long nhan ai, hay dem tinh thuong va tri tué soi sang nhan loai.”

“Sathu” trong y nghia dé, chinh la 16i thi thdm tré thanh bi€u tugng van hda
toan cau.

2. Sathu va khat vong héi nhap, kién tao hoa binh toan cau

NEéu nhu trong truyén théng Phat gido, “Sathu” la |0i tan than thién hanh, thi
trong thé gidi hién dai, “Sathu” cé thé dugc xem nhu mdt mat ma van hoa
xuyén bién gidi, moét cadch ndi gian di nhung an chira sttc manh lan téa long
thién, long nhan va niém tin vao su tién bd cda nhan loai. Trén budc duong hoi
nhap quoc té, dan téc Viét Nam cé thé van dung “Sathu” nhu mét bi€u tugng
ng x& mai: vira khiém cung, vira khang dinh gié tri ban sac, déng thdi ma canh
clra cho su cdng hudng clda nhan loai.

2.1. Sathu trong anh sang tu tuéng Hé6 Chi Minh

Chu tich H6 Chi Minh tirng khang dinh: “Dan toc ta la mot, T quéc ta la mot.
Séng cé thé can, nudi c6 thé mon, song chan ly ay khong bao gio thay d6i.” Loi
day nay dat nén tdng cho moi chinh sach do6i noi va doi ngoai: bdo vé doc lap
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dan tdéc nhung dong thai ma long véi ban bé qudc té. Néu soi chi€éu qua lang
kinh “Sathu”, ta thdy dé chinh la 16i “tan than” vi dai doi véi su truong ton cla
khéi dai doan két, vugt 1én moi chia ré, mau thuan.

2.2. Sathu trong dinh huéng cua Pang va tam nhin cua lanh dao

B6n nghi quyét tru cot cha B6 Chinh tri thoi ky méi - vé chuyén déi s6 (NQ 57),
hoi nhap qudc té (NQ 59), phap luat (NQ 66) va kinh té tu nhan (NQ 68) - déu
c6 diém giao thoa & khat vong xay dung mot xa hoi hai hoa, phat trién bén
ving va ho6i nhap sau réng. “Sathu” trong béi canh dé c6 thé dugc hi€u nhu [0
cam két tinh than: lay tu bi, tri tué va déng thuan xa hoéi lam nén tang, déng
thai van dung sirc manh cong nghé, phap luat va kinh té dé nang tam qudc gia.

Téng Bi thu T6 Lam trong nhiéu phat bi€u da nhan manh: “Dai doan két toan
dan toc la cdi ngudn sic manh, la nén tang dé€ dat nudc phat trién bén vimng.”
Do ciing la tinh than “Sathu” & tam chinh tri - mét sy cong nhan va tan than
truéc dong goép cla ting ca nhan, tung cdng déng trong su nghiép chung.

2.3. Sathu - ngén ngir chung cua nhan loai

Trong ky nguyén hoéi nhap, chién tranh, xung dét va khang bé van con gieo rac
béng den. Nhan loai can mot ngén nglr chung dé€ ha nhiét nhirng han thu, thay
bang sy déng cam. “Sathu” c6 thé trd thanh mot tiéng thi tham toan cau, khong
phan biét mau da, tin ngudng, y thdc hé. Gidong nhu nu cudi hay cai bat tay,
“Sathu” c6 thé vuot moi bién gidi, mang dén cho con ngudi cdm gidc dugc thua
nhan, dugc tdn trong.

Hoa thugng Phap chu Thich Tri Quang da ting nhan manh: “Trong thé gigi day
bién déng, Phat gido khdng chi durng & viéc cliru khd, ma con phai gbp phan kién
tao hoa binh, héa gidi xung dot.” G tdm nay, “Sathu” khdng chi 13 tiéng néi cua
ngudi con Phat, ma la mat ma chung cla toan nhan loai trén hanh trinh kién tao
mot nén van minh hoa hop.

2.4. Két tinh truyén théng Viét Nam va khat vong thé giéi

Nguoi Viét cé truyén théng “I6i chao cao hon mém c6”, c6 tuc nglr “loi noi
chang mat tién mua, lua 16i ma ndi cho vira 1ong nhau”. N&u biét nang tam
“Sathu”, ta sé c6 trong tay mot “vi khi mém” - két hgp slirc manh truyén théng
Ung xU van hda Viét Nam véi nhip diéu hoi nhap quoc té. TU lang qué, hoc
duong, cong sé cho dén dién dan qudc té, “Sathu” cé thé tré thanh mét théng
diép van minh, nhac nhé rang: hoa binh va déng thuan khong bat dau tir nhiing
hiép dinh I6n, ma t&r moét 16i ndi thién lanh, mot su thira nhan 1an nhau.
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Nhu vay, “Sathu” trong bi€éu tugng van hda toan cau khong chi la 16i tdn than
thién hanh trong Phat phap, ma con la mét ngébn ngilt van hda toan cau, hoa
nhip cung khat vong cia Dang, clia dan toc va cla nhan loai vé mot thé ky XXI
hoa binh, nhan ai va phat trién bén viing.

3. Sathu va tam véc toan cau: Hanh trinh tu truyén théng dén hién dai

Trong tién trinh hoi nhép, van héa khéng chi con la ban sac ndi sinh ma da tré
thanh “quyén luc mém” quyét dinh vi thé cia moét quéc gia trén truong quoc té.
Chinh trong b6i canh ay, Sathu - [0i tdn than khiém nhuong va khich 1é tir Phat
gido Nam tdéng Khmer - khong dung lai 8 mét bi€u hién tdn gido, ma dan trd
thanh moét biéu tugng Ung x&r van hda cé kha nang lan tda toan cau.

3.1. Sathu - nang luong mém cua déi thoai van minh

Ngay nay, khi thé gidi doi dién vGi nhirng xung dot gia tri, mau thuan y thic hé
va su phadn manh xa hoéi do cong nghé sé, con nguoi cang can nhiing “clra s6
tam hon” dé két néi va déong cdm. Sathu chinh la mo6t nang lugng mém nhu
vay. N6 khong déi khang, khéng budc phai lua chon thang - thua, ma md ra
mot khong gian doi thoai van minh.

Hoa thugng Phap cha Thich Tri Quang ting nhan manh: “Phat gido tén tai dugc
hon 2.600 ndm la nho tinh than doi thoai 6n hoa, dem lai an lac cho con ngudi,
thay vi tranh chap dé hon thua”. Trong l0i Sathu, ching ta thay su déi thoai 6n
hoa dy dugc nén lai thanh mét bi€u tuong tinh than - mét cach thdc ndi “toi
cdng nhan, to6i ton trong, to6i cung chung budc”.

3.2. Tr ban sac Viét Nam dén théng diép toan cau

Viét Nam ting nhiéu 1an khang dinh: sic manh dan tdc chinh la su hoa hop cua
da dang van héa. Sathu cta dong bao Khmer khong ding riéng I1é ma hoa
quyén cung “Nam md” cua Phat gido Bac tong, “A di da Phat” cua tin ngudng
dan gian, “Xin cdm on” trong giao ti€p hién dai... Tat cd déu chung mot théng
diép: tran trong 1an nhau.

Trong Van kién Dai hoi Xl cia Pang, cé6 mot cau dugc xem nhu kim chi Nam:
“Van hoda la nén tang tinh than cda xa hoi, vira la muc tiéu, vua la dong luc phat
trién bén viing dat nudc”. Chinh nén tang dy da nang Sathu tir mot tiéng thi
tham cong dong thanh ngon gié hdi nhap van hda Viét Nam ra thé gidi.

3.3. Sathu trong buc tranh cac Nghi quyét tru cét cua Pang
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Khi két hop véi cac Nghi quyét chién luge cia BO Chinh tri, Sathu khéng chi la
bi€u tugng mém, ma con tré thanh hanh lang tu tudng cho sy phat trién:

NQ 57 vé khoa hoc - cong nghé va chuyén déi s6: Sathu ma ra ggi y vé dao ly
trong ky nguyén Al, ngi mdy moéc c6 thé hoc cach tdn trong con ngudi thong
qua gia tri van héa.

NQ 59 vé hoi nhap quéc té: Sathu tréd thanh hd chiéu tinh than, mang théng
diép nhan van Viét Nam tham gia vao déi thoai toan cau.

NQ 66 vé d6i mdi cong tac phap luat: Sathu ggi y mét nguyén tdc mém cho xa
hoi phap quyén - noi luat di doi véi dao, ky cuong song hanh véi déng thuan.

NQ 68 vé phéat trién kinh té tu nhan: Sathu nhac nhd rang lam giau can c6 dao
ly, khuyén khich doanh nghiép gan két phat trién véi trach nhiém xa hoi.

Téng Bi thu T6 Lam ting khang dinh: “Clng c6 khéi dai doan két toan dan toc Ia
nén tadng dé bao vé T6 quodc, gilr viing 6n dinh chinh tri va kién tao phat trién
bén viing”. Trong anh sang dé, Sathu chinh la hat nhan van héa nub6i dudng
khoi doan két.

3.4. Sathu trong dong chay nhan loai

O tdm nhan loai, Sathu cé thé sanh véi “Amen” trong Thién Chla gido,
“Shalom” trong Do Thai gido, hay “Namaste” trong van héa An Dd. Nhung su
doc dédo cua Sathu la n6é khong bi gigi han badi tén gido, ma cé thé di vao doi
song hang ngay, tré thanh ngon nglr chung clia nhan loai trong ky nguyén toan
cau héa.

Chu tich H6 Chi Minh ting can dan: “Van hda soi duong cho quéc dan di”. Néu
van hda Viét Nam trong thé ky 21 muoén soi duong cho chinh minh va ban be
thé gidi, thi viéc ndng tdm Sathu thanh bi€u tugng (ng x& toan cau chinh la mot
budc di tat yéu.

4. Sathu: Cau ndi Péng - Tay, qua khu - tuong lai

Trong dong chdy van hda nhan loai, nhiing gid tri c6 kha nang vuogt bién gidi,
pha v& khoang cach, két ndi con ngudi bang ngén nglr chung ctia tam hon ludn
tré thanh “cau néi vinh ctu”. Sathu chinh la mot trong nhiing biéu tugng nhu
thé: xuat phat tu chon thién moén Béng phuong, nhung dang tiing budc budc ra
thé gidi, g6 nhip vao trai tim con nguoi Tay phuong, tao nén &m hudng vira c6
dién vlra hién dai, vira phuong Bong huyén diéu vlira phuong Tay ly tinh.

4.1. Tor 4m vang Phat hoc dén ngén ngir phé quat
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Néu nhu 16i “Amen” cla phuong Tay trd thanh bi€u tugng ton gido va van hda
thiéng liéng trong doi séng Kité gido, thi “Sathu” dang hién dién nhu 16i xac
ching cla tu bi, tri tué, khat vong hudng thién cta nhan loai. Trong cac dién
dan quéc té, tai Lién Hogp Qudc hay nhirng hdi nghi toan cau vé bién déi khi hau,
hoa binh, nhan quyén, viéc 16ng ghép nhitng gia tri nhan van A Béng - trong dé
c6 tinh than “Sathu” - da va dang dugc chld y nhu moét diém tua dao dirc mdi
cho quan tri toan cau.

T6éng Bi thu T6 Lam ting nhan manh: “Trong moi chinh sach, néu ching ta
khong khoi day dugc siic manh dao dic, niém tin va long nhan ai, thi sy phat
trién sé thi€u nén tadng bén viing”. Tu tudng dé song hanh cung “Sathu”: nhan
manh vao su dong thuan ndi tdm, dong thanh céat tiéng vi mot nhan loai hoa
hop.

4.2. Sathu - Giao thoa truyén théng Viét Nam va thé giéi

V@i dan téc Viét Nam, “Sathu” khong chi dung lai 6 tiéng tan than Phat gido, ma
con hoa nhap vdi truyén théng van héa “kinh trén nhuong dudi, thuan hoa trong
Ung xu”. TU 10i chao kinh can “da”, “thua”, dén cau ca dao “Bau ai thuong l1ay bi
clng, tuy rang khac giong nhung chung moét gian”, tat cd nhu mét blc nén dé
“Sathu” cat tiéng, trd thanh bi€u tugng van hda Viét gép phan lam giau cho kho
tang tinh than nhan loai.

Chu tich H6 Chi Minh tung can dan: “Van hdéa soi dudng cho quoc dan di”. Néu
van héda la ngon dén dan duong, thi “Sathu” chinh 1a ngon nén nhé trong moi
tdm hon, nhung khi dugc thap sang dong loat, sé hda thanh bié€n sang lan tda
khap nhéan gian.

4.3. Huéng dén tuong lai - Biéu tuong cua thé ky 21

Trong bo6i cdnh toan cau héa va khing hodng niém tin, con ngudi ngay nay can
hon bao gig hét mot “bi€u tugng mém” dé neo gilr tam hén, dé nhac nhé rang
su tién bd cong nghé khong thé thay thé long nhan ai. “Sathu” tré thanh chiéc
cau néi tr qua kh(&r dén hién tai, t&r D6ng sang Tay, tu truyén théng sang hién
dai.

Hoa thugng Phap chu Thich Tri Quang da ndéi: “Mo6t 10i Sathu chinh la mot hat
giéng lanh gieo vao tam thic, dé tr dé con nguoi tu gat hai an lac cho minh va
cho dgi”. D6 khoéng chi la gido huan Phat hoc, ma con la tuyén ngon dao duc
mang tinh toan cau.

Chinh vi vay, dua “Sathu” tré thanh bi€u tugng ng x&r van héa thé ky 21 khéng
chi 1a mong udc riéng cia cdng dong Phat t&r, ma con la khat vong chung cua
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nhan loai - mot 16i thi tham nho bé nhung cé sirc manh thay déi cach con nquoi
cu xU véi nhau, véi thién nhién va véi chinh minh.

5. Sathu va khuyén nghi chinh sach toan cau
5.1. Sathu - tu tiéng thi tham A Péng dén déi thoai van minh toan cau

Trong su6t hanh trinh van minh, nhan loai khéng ngiing tim ki€m mét ngdn ngir
chung cula su dong thuan. Néu nhu phuong Tay dat nén tdng doi thoai trén khé
udc phap quyén va triét ly khai sang, thi phuong Pong lai kién tao mot chiéu
sau tam linh va ng x& mém déo dua trén triét hoc tu bi - tri tué. Trong bai
canh do, “Sathu” - 16i thi tham tUr Phat gido Nam truyén, da vuot khdi bién gidi
ng{r am, trég thanh tin hiéu toan cau vé su cong nhan va dong cam.

Khi mot nguoi thét [én “Sathu”, khong chi la sy xac nhan cai thién, ma con la
cam két tinh than: ton trong su that, chia sé niém tin, dong thuan hanh déng vi
lgi ich chung. Chinh dac tinh nay khién “Sathu” cé kha nang tré thanh mot “ma
van héa chung” trong thé ky 21 - noi ma nhan loai khat khao mét ngon nglr
khoéng bi tréi budc béi bién gidi, y thirc hé hay quyén luc.

5.2. Lién hé véi 4 Nghi quyét tru cét cua Bé6 Chinh tri

Trén budc duong hdi nhap va kién tao tam nhin chinh séch toan cau, “Sathu”
khdng thé tach rdi khdi dinh hudng chién lugc ma Dang ta da khang dinh qua
bon Nghi quyét tru cot:

Nghi quyét 57-NQ/TW (2025) vé khoa hoc - cong nghé va chuyén déi soé:
“Sathu” can dugc s6 hda, lan tda qua mang xa hoi, iing dung céng nghé dé nuodi
dudng van hda dong thuan, bién [0i chdc lanh thanh ngdn nglr sé6 cla su minh
triét.

Nghi quyét 59-NQ/TW (2025) vé hoi nhap quodc té: “Sathu” phai la thong diép
van hoéa déi thoai, gép phan xay dung hinh dnh Viét Nam la trung tam két nai,
hoa gidi va hdi nhap, nai van minh bong - Tay gap nhau.

Nghi quyét 66-NQ/TW (2025) vé d6i mdi phap luat: “Sathu” bé sung chiéu kich
dao ly - nhan van cho tién trinh phdp quyén, nhac nhé rang céng ly khéng chi la
su trirng phat ma con la sy cdm thong va chuyén héa.

Nghi quyét 68-NQ/TW (2025) vé kinh té tu nhan: “Sathu” tré thanh dao ly lam
giau bén viing, gitp doanh nghiép khéng chi toi da hdéa Igi nhuan ma con vun
dap trach nhiém xa hoéi va moi truong.
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Nhu vay, “Sathu” vira la chat keo gan két chinh séch quéc gia vira la “tin hiéu
mém” gdép phan dua Viét Nam déng hanh cung cac chuan muc nhan loai.

5.3. Sathu va chuan muc Lién Hop Quédc

Trong hé théng Lién Hgp Qudc, nhitng khai niém nhu hoa binh, phat trién bén
viing, nhan quyén, khi hau thuong dugc dinh nghia bang ngdn ngilr phap ly kho
cing. Su hién dién cia moét ngdn ngit bi€u tugng mém nhu “Sathu” cé thé tré
thanh cau ndi gitp chinh tri toan cau nhan van hon.

Trong Chuong trinh nghi su 2030 vé phat trién bén viing (SDGs), “Sathu” cé thé
la ngdn nglr khich Ié toan cau, c6 vi cho hanh dong vi méi truong, céng bang va
hoa binh.

Trong Hién chuong LHQ, tinh than “Sathu” b6 sung yéu té van hoéa - tam linh,
nhdn manh rang hoa binh khéng chi la ngimng ban, ma la xay dung niém tin,
dong thuan va ton trong lan nhau.

Trong d6i thoai vé khi hadu va tri tué nhan tao, “Sathu” nhac nhé con nguoi rang
c6ng nghé chi thuc su cé y nghia khi phuc vu su song, long nhan ai va an ninh
sinh thai.

5.4. Khuyén nghi chinh sach toan cau

Pé “Sathu” trd thanh bi€u tugng irng xUr van hoda thé ky 21, can tap trung vao
mot sé khuyén nghi then chét:

- Pua “Sathu” vao ngoai giao nhan dan va doéi thoai lién tén gido.
- Tich hop “Sathu” trong céng nghé s6 va Al dé lan téda ngdn ng(r tich cuc.

- Gan “Sathu” véi cac chuong trinh phat trién bén viing, dac biét trong khung
SDGs.

- Xem xét xay dung “Ngay Sathu Toan cau” dudi su bao trg cla Lién Hop Quoc.
5.5. Két luan: Loi thi tham Sathu - khuc ca khai mé thé ky méi

Tu mot 16i thét [én gidn di, “Sathu” da vuot qua ngbén nglr, tén gido va bién gidi,
tré thanh mot bi€u tugng van héa toan cau. Trong thoi dai nhiéu ran ndt, chia
ré, “Sathu” vang Ién nhu mot khic ca khai mé thé ky méi - nai nhan loai khong
con can nhirng ban tuyén ngon dai dong, ma chi can mét tiéng thi tham chung
dé cung nhau kién tao tuong lai.
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Pang nhu Téng Bi thu T6 Lam da nhan manh: “Sic manh cla ching ta khong
chi 6 kinh té€, quan su, ma truéc hét & van héa - & khd nang cdm hda long
nguoi, xay dung déng thuan va doan két” (Phat bi€u tai Hoi nghi Van hda toan
quéc, 2025). Tiéng “Sathu” chinh la minh ching séng déng cho diéu dé - mot
bi€u tugng van hoda toan cdu ma Viét Nam c6 thé tu hao céat 1én gilta dién dan
thé gidi.

Chu thich vé tir Sathu: Sathu (Pali: sadhu) nghia la “lanh thay”, “tot dep thay”,
thuong thét |én ba 1an d€ tan than diéu thién, bi€u thi su tron ven than - khau -
y. Ngoai y nghia tén gido, Sathu ngay nay dugc dung nhu I6i chlc lanh, biéu
tuong dong thuan xa hoi va khich Ié tinh than tich cuc trong van hda Phat gido
Nam truyén va giao tiép coéng dong.

Tac gid: ThS.Nguyén Hoang Hanh (Minh Duc)

Phé Vu truong Vu Tuyén truyén céng tac dan téc, tén gidgo - B6 Dan téc va Toén
giao
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