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So lugc vé cudc doi diuc Phat Thich Ca
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“H&i cac dé tu, Ta khich 1& cdc ngudi, moi phap hitu vi déu bién hoai. Hay tich
cuc phan dau!”. Sau khi day xong nhiing 16i day cudi cung, Ngai lang I& nhap
dinh, tuan tu trdi qua cac cap thién ti thap téi cao, roi chd dong nhap Niét-ban.

Tac gid: Thich Giac Minh
Tap chi Nghién clru Phéat hoc - S6 thang 11/2025

1. Thai ta Tat Pat Pa Pan sinh

Thé ky th& 7 trudc DL (Duong lich), vé phia Bac gan bién gi6i An Db va Nepal
ngay nay, la vuong quoc Sakya (Thich-Ca), mot nudc chu hau cla vuong quéc
Kosala (Kiéu-tat-la). Bing dau vuong quéc la vua Suddhodana (Tinh Phan) va
hoang hau la Mahamayadevi (Ma Da), thd doé la Kapilavatthu (Ca-ty-la-vé),
thuoc giai cap Khattiya (Sat-dé-ly).

Trong mét dém no, hoang hau Maya mdng thay Voi trang sdu nga nhap vao
hong bén phai, sau 10 thang tho thai, theo truyén théng, ngudi phu nit mang
thai ddra con dau long phai tré vé qué ngoai d€ sinh.

Trén duong tU Kapilavastu tré vé qué ngoai, di ngang qua khu vuon Lumbini
(L&m Ty Ni), ba chuyén da, goi nhirng ngudi hau gai dung man vai bao boc xung
quanh. R&i ba dung tay phai nam chat canh cay Asoka (V6 uu) va ha sinh Thai
t&r trong tu thé ddng, nham ngay trang tron thang Vesaskha, tdc la ngay Ram
thadng Tu Am lich, ndm 624 truéc DL(1).

Khi ra khoi long me, Thai t& oai nghiém nhu moét phap su dang budc xubéng
phap toa, sdng chdéi nhu mot vién héng ngoc. Vira méi sinh ra, Thai t& budc di
bady budc va tuyén bo: “Ta la téi thuong trén c6i doi nay, day la kiép séng cudi
cung cua ta, Ta khéng tai sinh vao céi doi nira”.(2)

Nam 239 truéc DL, Hoang dé Asoka (Vua A-Duc), vi vua vi dai cla xu&
Maurya (tri vi nam 273-232 trudc DL) da viéng tham Lumbini trong chuyén hanh
huong cta 6ng vé nhitng Thanh dia Phat gido. PE ghi nhé chuyén viéng tham
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cla minh, nha vua da cho xay moét tru da va khac chir Brahmi(3) dé€ ghi lai su
kién nay cho thé hé con chdu mai sau dugc biét.

NOi dung dugc dich nhu sau: “Hai muoi Ilam nam sau khi 1én ngébi, quéc vuong
Devanampiya Piyadasi(4) ngu dén ddy chiém bai, vi dic Phat Thich Ca Mau Ni,
béc Hién Nhén cua bd téc Thich Ca, déd dan sinh tai ddy. Nha vua ban Iénh khac
mét tuong bang dé va dung mét thach tru. Ngai mién thué dat ¢ lang Lumbini
va giam thué& hoa logi tir 1/4 theo I1é thuong xuéng 1/8”.

Vao thé ky 12, sau cudc chinh phat cta ngudi Héi gido Thé Nhi Ky & Bac An Do
da khién nhirng tu vién va dén tho Phat gido bi tan pha, khu vuc vuon Lumbini
bi bd hoang va bao pha bédi rirng cay Tarai. Nam 1896, nha khdo ¢6 ngudi Drc,
Tién si Alois A. Fuhrer, trong khi dang di tim noi Thanh tich trong khu rung cay
Tarai & Nepal, da tim thay c6t da va da xéc dinh chac chan rang chinh nai nay
la noi dirc Phat DBan sinh.

2. Loi tién tri - Lé dat tén

Khi Thai t& chao doi dugc lan truyén trong dan gian, cé mot vi Pao si danh tiéng
tén Asita (A-tu-da) trén nui Himalaya dén dé chic ming va xem tudng. Gap
Thai tl, Pao si Asita chap tay vai chao véi thai dé hét sic cung kinh. Dao si
béng cuoi roi lai khéc. Moi nguoi déu ngac nhién trudc nhitng cdm xuc vui budn
lan 16n cda 6ng. Vi Dao si giadi thich rang, 6ng cuoi vi lay lam hoan hy dugc biét
rang, vé sau Thai t&r sé dac qud Phat va 6ng khoéc vi biét rang, khong bao lau
nira 6ng sé chét di, khong dugc Ngai hda do.
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Nam ngay sau khi Thai t& Dan sinh, vua Suddhodana t6 chic |é dat tén cho Thai
tl, nhiéu Ba-la-mon thong thai dugc maoi dén. Sau khi xem tudng, thay Thai to
c6 day du 32 tudng tét va 80 vé dep cla bac Dai nhan, trong 8 vi Ba- la-mon
dai tri c6 7 vi déng dua 1én 2 ngdn tay va tién doan qua quyét rang: néu séng &
dai, Thai t sé trd thanh ddc Chuyén luan Thanh vuaong tri vi thién ha cé 4 bién
lam ranh gidi; néu tir bd cung dién xuat gia, sé trd thanh ddc Phat Chinh DPang
Giac. Duy chi cé nguoi thir 8 tén Kondafifia (Kiéu-tran-nhu) la Ba-la-mon tré tudi,
c6 kién thic vuot tréi hon chi gioc mét ngdn tay Ién va qua quyét rang: Thai t
sé tUr bd cudc song pham tuc, xuat gia va tré thanh moét vi Phat. Tat ca céac vi
Ba-la-mon dai tri cling déu nhat tri véi nhau rang: “Théi t& chac chan sé trd
thanh dic Phat Chinh Dang Gidc.” Sau dd, céc Ba-la-mdn dat tén cho Ngai la
Siddhattha (Tat-Bat-Pa), cé nghia la “Thanh dat uéc muén”, Gotama (Co6 Bam)
la ho clia Ngai.

Dén ngay th& 7 sau khi sinh, hoang hau Mahamayadevi qua doi, tai sinh lam
Tién nam & coi troi Pau-suat. Di mau la Maha Pajapati Gotami (Kiéu-Dam-Di) tré
thanh me nubi cla Thai tu.

3. Cudc song thoi nién thiéu cta Thai tu

Khi Thai t&r 1én 7 tudi, nhitng thay gido gidi nhat trong x& dugc moi dén hoang
cung day cho Ngai cac moén thé hoc nhu: Thanh minh, Cong xdo minh, Y phuong
minh, Nhan minh, va Noi minh. Vé Dao hoc, Théi t& dugc day vé 4 sach Thanh
Veda, la cac sach Thanh clda Ba-la-mén gido. Chi trong khoang thdi gian tu 7
dén 12 tudi, Thai t& da hoc théng thao 5 moén hoc trén va 4 sach Thanh Veda.
Pén nam 13 tudi, Thai t& hoc vd thuat, theo truyén théng dong déi dang cap vo
tudng.

O doi séng thuong nhat, Thai t&r séng moét cudc doi nhung lua. Quang doi ay,
Ngai k€ rang: “Nay cdc Ty-kheo, Ta duoc nudbi duéng té nhj, qua mirc té nhi.
Trong cung cua Phu vuong Ta, cac ho nudc dugc xdy 1én, trong mét hé cé hoa
sen do, trong moét hé c6 hoa sen trang, tat ca déu phuc vu cho Ta. Khéng mét
huong chién dan nao Ta dung, nay cdc Ty-kheo, la khéng tir Kasi dén. Bang vdai
Kasi la khan cda Ta, nay cac Ty kheo, bang vai Kasi la do canh, bang vai Kasi la
do I6t, bang vai Kasi la do khoac ngoai. Dém va ngay, mét long trang duoc che
trén dau Ta dé€ tranh xic cham lanh, néng, bui, cé hay suong. Nay cac Ty-kheo,
ba lau dai duoc xay dung cho Ta, mot cai cho mua déng, mét cai cho mua ha,
mot cai cho mua mua. Va Ta, nay cac Ty-kheo, tai lau dai mua mua, Ta duoc
cac vl nhac céng dan ca, mua hat xung quanh Ta...”.(5)
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DE that chat thém ma6i rang budc vaGi cudc doi, mot cudc hén nhan truyén théng
gitra hai thi toéc Sakyas va Koliyas, nguoi con gai dep nhat clia dong ho Koliyas
la Yasodhara (Da-du-da-la) da tré thanh vo cta Thai td [Uc 16 tubi.

4. Bon dau hiéu va su tu bo vi dai

Trong sudt thoi trai tré cda minh, Thai t& da séng cudc doi biét |ap noi hoang
cung, hoan toan ngan cach véi doi séng bén ngoai. Tuy nhién, cé 1an Ngai ciing
da cé dip truc dién véi b6 mat that cla cudc doi. B6 la vao mot lan du ngoan,
Ngai da trong thay bon hinh dnh: nguoi bénh, nguoi gia, mot xac chét va mot vi
sa moén véi dung mao trang nghiém, khoan thai di trén duong. Ngai lap tac y
thic dugce ban chat phu du cta kiép nhan sinh:

“Chinh ta phai chiu cdnh sinh, gia, bénh, chét, sdu khé va 6 nhiém. Tai sao
vdn con mdi mé chay theo tim nhirng diéu ma ban chat ciing con nhu vay. Vi
chiu sinh, 1o, bénh, tu, sdu khé va 6 nhiém, ta dd nhén thic su béat loi cda
nhimg diéu dy. Hay ta thu tim cdi chua duogc thanh dat, trang thai téi thuong va
tuyét déi chau toan: Niét Ban! (6)

“Cudc sbéng tai gia rat tu tung chat hep, la ché &n nau cda bui tran 6 truoc,
nhung doi cia bac xudt gia la canh troi ménh méng bat ngat! Nguoi da quen vai
nép séng gia dinh at thdy khé ma chiu dung doi séng Pao hanh thiéng liéng, véi
tat ca su hoan hdo va trong sach(7).”.
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Lau dai, cung dién ldc nay khéng con la noi & thich hgp nlta cho Thai ti, long
nang triu tinh thuong chidng sinh chim dam trong bé khé, da khién Ngai cang
thém quyét tam ti bd gia dinh, xuat gia cau dao, tim con duong clu khé cho
muodn loai. Nhung mot tin bat ngo da dén, cong chlda Yasodhara mang thai, sau
dé ha sinh moét hoang nhi. Thai t& néi: “Mét tro ngai dd duoc sinh, mét rang
buéc dé xdy ra”. Nhdn do, vua Suddhodana dat tén chau la Rahula (La-hau-la).

Su tir bo vi dai

Cadm nhan dugc nbi khé dau cla cubc doi, su séng mong manh, cai chét vo
thuong..., sau mot dém yén tiéc linh dinh, vao IUic nira dém(8) moi ngudi trong
kinh thanh dang chim sau vao giac ngd, Thai t& Iénh cho ngudi n6é boc la
Channa (Xa nac) that con ngua Kantaka (Kién trac). Trudc khi xuat phat, Thai td
doc theo hanh lang ndi cung, dén trudéc phong cdéng chlia Yasodhara va nguoi
con trai dang ngu thi€p. Thai t& hé clra nhin vao, du rat yéu thuong ngudi vg va
con trai cia minh nhung déi véi nhan loai dang dau khg, bat hanh, 10ng thuong
x6t cla Thai t&r lai con da diét hon. Sau dé, Ngai mot minh Ién ngua, vugt khi
hoang thanh theo clra huéng Béng, cung ngudi nd béc trung thanh Channa.

Khi téi bo sdbng Anoma, Thai t& dung lai, bd ngua, cao rau toc, trao y phuc va do
trang stc cho Channa, Iénh cho Channa tré vé. Con mét minh Ngai ra di véi bd
40 mau vang don gian cla ngudi tu si hudng tdi ly tudng cao ca: Tim ra su that
téi hdu, ly 1é cua séng va chét, y nghia cuda nhén sinh, cda cudc doi, con dudng
dan tdi gidi thoat, c6i Niét-ban bét tu.

5. Cudéc tam cau va dau tranh dé giac ngd

Trén dudng tam dao, Thai t& da dén tho gido véi hai dao su danh tiéng nhat thoi
bay gio la Alara Kalama va Uddaka Ramaputta. Ca hai déu tu theo phép Du gia
va déu ching dugc nhitng cap thién dinh cao nhéat thoi bay gio. Alara Kalama
chimng dugc cap thién V6 sé hiru x, con Uddaka Ramaputta ching dugc cap
thién Phi tudng phi phi tudng x&. D6 la hai cap thién thubc V6 sac gidi, hai cap
thién cao nhat ma tu si Du gia thoi bay gio ching dat dugc. Nhung chi mot thai
gian ngan tu hoc, Thai tir cling dé dang dat dugc hai cap thién ndi trén va duogc
hai dao su moi & lai cung véi ho lanh dao ching dé tu.

Thai tu biét rd, cac cap thién ma hai nguoi thay ching dugc chua phai la chan ly
toi hau, Niét-ban, su cham dGt sinh t& va moi khé dau. Cho nén, Ngai tir choi
lich sy, réi lai 1én duong tiép tuc cudc hanh trinh cdu dao clia minh.

Tu khé hanh
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Thai t& dén Uruvela (Uu-ladu-tan-loa), thi tran cda x& Senani thudc nudc
Magadha (Ma-kiét- da), noi c6 moét khodnh dat dep va mat, c6 con séng nho
chay qua gilta bg cat trang. Gan day, lai c6 lang nho, cé thé di khat thuc hang
ngay. Cung dén nai day tu tap véi Ngai con cé cac tu si Kondafifia (Kiéu Tran
Nhu), Vappa (Ba-phd), Bhaddhiya (Ba-dé), Mahanama (Ma-ha-nam), va Assaji
(Thuyét-thi).

Thoi bdy gid, 3 An Db cé tap tuc va niém tin rdng, ngudi ndo cau dao giai thoat
déu phai kién tri tu khé hanh, ép xac. Theo truyén théng dé, Thai tir cung Vvdi
nam ngudi ban dong tu trong sdu nam rong ra, kién tri khé hanh ép xac téi muc
than xac Thai t gay khdé nhu bd xuong, doi mat sau hoam, stic khoe giam sut
dén nbi Ngai khong con di viing dugc nira.

Ta tu khé hanh trong suét sdu nam, khéng ai sanh bang. Vi dn qua it, tay chén
cda Ta gay nhu cong cd, cdy leo khé héo. Ban chan cua Ta nhu moéng lac da.
Xuong séng phdé bay nhu mét chudi banh. Xuong suon gdy mon nhu rui nha nat.
Con mdt cda Ta khéng con long lanh, nam sédu hun hat. Da ddu nhdn nheo, nhu
tréi bi dang nga mau xam trang, bi con gié néng lam cho nhan nheo. Da bung
cla Ta bam sat xuong séng, den dui xau xi. Khi di vé sinh, Ta da té guc, up mat
xudéng dat. Léng téc hu muc, roi khdi thén ta. Ta tu xoa bép co thé cua Ta, toan
than, tay, chan that la dau nhdrc.(9)

Ngai nghiém thay, cang kién tri khé hanh, chan ly téi hau nhu cang Iui xa, tam
tri cang mé ma, than thé cang suy yéu. Hoi tudng lai khi con tho au, vao moét
budi |1& Ha dién, trong lic vua cha va moi ngudi dang cham chd c& hanh cac
cudc vui, ngoi dudi bdng mat clda tang cay Ngai da tham thién, nhap dinh va
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dac So thién. Quén tuéng vé diéu nay, Ngai chot nhan ra day cé thé la con
dudng dan dén su giac ngd?

Ngai lién t&r bd 16i tu cuc doan, cling nhu trudc kia Ngai da tu bd 16i séng loi
dudng sung sudng noi hoang cung, dé bat dau thuc hién Con dudng Trung dao.

Nam ngudi ban dong tu, von dat niém tin va hy vong tuyét déi vao Ngai, tudng
Ngai da thodi chi, bén rgi bd Ngai dén vuon Nai, gan thanh pho Banares (Ba-la-
nai) dé tiép tuc tu hanh.

6. Chitng ngdé Chan ly toi hau

O lai mdt minh, Thai t& quyét tdm tu minh phan dau dé ching ngd chan ly toi
hau. Ngai 1ay lai siic nhG udng bat sita do moét thon nit tén la Sujata clng
dudng. Sau khi tam & s6ng Nerafjara (Ni Lién Thién), Ngai dén ngoi dudi cdi cay
Assattha(10), trdi cé Kusha lam toa cu, mat quay vé hudéng Dong quyét chi
tham thién r6i phat nguyén rang:

“Du cho thjt va mau trong thén ta khé can hét, du sac thdn nay chi con da boc
xuong di nira, néu ta chua trd thanh Bidc Phat Chinh Pang Gidc, ta quyét khéng
bao gio roi khéi ngdi Bé-doan quy bau nay”.

Trdi qua 49 ngay dém tham thién nhap dinh, sau khi da hang phuc ndi ma ngoai
chudng, vao canh moét Ngai chiing dugce Tic mang minh. Ngai biét ro tat ca cac
tién ki€p cla Ngai, & thoi dai nao, tén gi, sinh trudng trong gia dinh nao, giai
cap nao, sinh song ra sao, vui thich va dau khé thé nao, chét cach nao, roi tai
sinh vao canh nao ...

Dén canh hai, Ngai ching dugc Thién Nhan Minh. Ngai biét roé tat cd su bién
chuyén cua van vat qua cac giai doan thanh, tru, hoai, khong; biét ré ching
sinh & thoi dai nao, tén gi, sinh trudng trong gia dinh nao, giai cap nao, sinh
song ra sao, vui thich va dau khé thé nao, tao nghiép gi, chét cach nao, roi tai
sinh vao canh nao ... Ngai biét ré tat cd nhan duyén nghiép bdo clda chung sinh.

Sang canh ba, Ngai chirng Lau Tan Minh. Do da biét ro tat ca cac tién kié€p cla
chinh ban than minh va cta moi ching sinh, nén Ngai nhén thay ré rang, dau la
khé, dau la nguyén nhan cta khé, dau la hanh phdc chan that vinh ctu, va lam
thé nao dé dat dugc hanh phutc chan that vinh ciu d6. Ngai biét rang: “Ta da
dugc giadi thoat” va Ngai nhan thic: “Tédi sinh dé cham dat, doi séng Pham hanh
déd duoc vién méan, dd lam xong nhiig viéc can phdi lam, khéng con tro lai
trang thai nay nira”.
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Pén IUc sao mai vlra moc(11), Ngai da chiing ngd dugc dao V6 thugng Chinh
dang Chinh gidc, thanh Phét hiéu la Thich Ca Mau Ni.

7. Puc Phat chuyén banh xe Phap - Hoang héa dé
sinh

Tho vat thuc do hai nguoi |di buén Tapussa va Bhallika ciing dudng, sau 7 tuan
an huéng phap vi gidi thoat, nhitng suy nghi da khai Ién noi dic

Phat:

“Phap nay do Ta ching duoc, that la sdu kin, kho thdy, khé ching, tich tinh, cao
thuong, siéu ly ludn, vi diéu, chi ngudi cé tri mdi hiéu thdu. Con quan chudng nay
thi ua ai duc, khoai ai duc, ham thich ai duc. Péi véi quan chung ua &i duc,
khodi ai duc, ham thich ai duc, that khé ma thay duoc dinh ly duyén khdi ra cac
phap: su kién nay that kho thdy, tuc la su tinh chi tat ca cac hanh, su tir bo tat
ca sinh y, ai diét, ly tham, doan diét, Niét-ban. Néu nay Ta thuyét phap thi cac
ngudi khac khéng hi€u Ta, thoi nhu vay that khé ndo cho Ta, nhu vay that buc
minh cho Ta”(12).

Trong thoi di€ém chan chtr, do du ay, Pham Thién Brahma Sahampati(13) clng
quyén thudc clia 6ng ta da dén va thinh cau ddc Phat khai gidng Gido phap, dé
M3 ra con dudng giadi thoat vi Igi ich cia s6 dong, cda chu thién va loai ngudi.
Sau ba lan thinh cau, dic Phat bang tué gidc da quan chi€u khap thé gian va
nhan ra:

“... C6 hang chung sinh it nhiém bui doi, nhiéu nhiém bui doi, cé hang lgi can,
dén can, c6 hang thién tinh, éc tinh, cé hang dé day, khé day, va mét sé it thay
su nguy hiém phdi tai sinh ¢ thé gidi khdc va su nguy hiém lam nhimng hanh
déng 16i lam. Nhu trong hé sen xanh, hé sen héng, hay hé sen trang, sinh ra
dudi nudc, 16n 1én dudi nudc, khéng vuon Ién khdi mat nudc, duoc nudbi dubng
duédi nudc. Cé mét sé hoa sen xanh, sen héng hay sen trdng sinh ra dudi nuéc,
I6n 1én dudi nuéc, vuon 1én khdi mat nudc, khéng bi nuéc thdm udt.

Clng vay, nay cac Ty-kheo, véi Phat nhdn, Ta thdy c6 hang chung sinh it nhiém
bui doi, nhiéu nhiém bui doi, c6 hang loi can, dén can, cé hang thién tinh, ac
tinh, cé hang dé day, khoé day va mot sé it thdy su nguy hiém phai tai sinh o thé
gidi khac va su nguy hiém lam nhiing hanh déng 16i I1dm. Va nay cac Ty-kheo,
Ta ndi 1én bai ké sau day: “Cua bat tu rong md, Cho nhitng ai chiu nghe, Hay tir
bd tin tdm, Khéng chinh xac cuda minh...”.
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Dlc Phat da chap nhéan 10i thinh cau, va bat dau gidng Ién tiéng tréng cla Phap,
sé chuyén banh xe Phéap, sé tuyén bo vdi thé gian, véi loai nguoi va loai Troi con
duong dao ctu khé va diét khé, con dudong dao dan téi cdi bat tkr, codi Niét- ban.
Thé la banh xe Phap bat dau chuyén.

Trudc tién, ddc Phat du dinh sé hda d6 hai vi thay cl cia minh la Alara Kalama
va Uddaka Ramaputta. Sau khi di tim lai, dic Phat biét dugc hai nguoi ay da
qua doi. Tiép dén, Ngai nghi t6i nam ngudi ban dong tu khé hanh, biét ho van
dang hanh tri khé hanh tai vuon Nai, Ngai roi Bo-dé dao trang b6 hanh dén dé.
“Dhammacakkhapavatana”, nghia la “Chuyén van banh xe phap”, hay “T& diéu
dé” la bai phap dau tién dugc Ngai tuyén thuyét.

Sau thoi phap nay, nam anh em ton gid Kondaifa da trg thanh dé ti cla dic
Phat. T day, Tam bao dugc hinh thanh vgi Phat bdo la dlic Thich Ca Mau Ni,
Phap bdo la T& diéu dé, va Tang bdo la nam anh em ton gid Kondafifia.

Ti€p dén, dic Phat gidng kinh “Anatta- lakkhana Sutta” (V6 nga tudng), sau bai
phap nay, tdt cd nam vi déu ching ngd Thanh qud Arahant (A-la-hén), tang
Thanh qud cudi cung va cao nhat.

Plc Phat cling da thanh céng trong viéc truyén day gido phap cho cbéng ti Yasa
va 54 ngudi ban cla anh ta. Ho déu gia nhap Tang doan, sau nay déu tré thanh
bac A-la-han. Cha, me va vg cla Yasa cling ching dugc Thanh qua Nhap-luu,
va chinh ho da tré thanh nhiing phat tu tai gia dau tién quy y Tam bao, sau hai
anh em ngudi lai budn la hai phat t tai gia dau tién quy y Nhi bao.
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Nhu vay, chi sau mét thoi gian ngan, didc Phat da cé dugc 60 dé tir déu ching
Thanh qud A-la- han tu hoc theo gido phap ctda Ngai. Lic nay, Ngai nghi dén
viéc sé truyén ba chinh phap di khap noi:

“Hoi cac Ty-kheo, Ta da dugc gidi thoat khoi moi rang budc thé gian va xuét thé
gian. Cac nguoi cling vay, hoi cac Ty-kheo, cling da duoc gidi thoat khoi moi
rang budc thé gian va xuat thé gian. Hay di! HGi cac Ty-kheo, vi loi lac cua sé
déng, vi hanh phtc cua s6 déng, vi long 1dan mé&n dé6i véi thé gian, vi lgi lac, vi
hanh phdc cua loai Troi va loai nguoi. Cac nguoi hay di, nhung dung di hai nguoi
cing moét huéng. H&y truyén ba dao phap, hoi cac Ty-kheo. Pao phdp toan
thién, d phan dau, phan giira cling nhu phan cudi, ca trong y t& va 10i van, hay
tuyén bé vé cudc séng Thanh, toan thién va thanh tinh...”(14).

8. Puc Phat vé tham qué huong

Dlc vua Suddhodana nghe tin Thai t& thanh dao va dang thuyét phap & thanh
Rajagaha (Vuong X&), vua rat néng long mong dugc gap lai con. Vua lién phai
st gid dén Rajagaha thinh cau dldc Phat tré vé tham c6 dé va gia dinh. Nhung
cac s gid dén noi, nghe Phat thuyét phap, déu xin xuat gia lam Ty-kheo va
chimng qud A-la-han. Vi s gid th& 10 la Kaludayt, von la ngudi ban than ci cua
dirc Phat, IGc Ngai con la Thai t, khéng quén chuyén téi dic Phat 16i phu vuong
mai Ngai vé tham gia dinh. Ddc Phat nhan 06, roi 1én duong véi déng ddo cac dé
ta.

Dlc Phat va cac dé t cia Ngai dugc vua Suddhodana, quan than va dan
ching dén ti€p rat long trong. Dugc nghe ddc Phat thuyét phap, vua ching
ngay So qua Tu -da-hoan. Khi nghe bai thuyét phap th hai, nha vua ching qua
Thanh Tu-da-ham, con Di mau Pajapati Gotami thi ching dugc So qud. Lan thi
ba, dic Phat gidang kinh Dhammapala Jataka va vua cha ching qua Thanh A-na-
ham. Sau nay, trén giuong bénh, vua cha lai dugc dic Phat vé tham va gidng
phap. Lan nghe phap nay, vua chiing qua A-la-han. Sau bay ngay tan hudng lac
tha giadi thoat, vua qua doi, tuong truyén la vao nam ddc Phat tron 40 tudi.

Trong 1an dau vé tham qué nha, Ngai cling da lam |é xuat gia cho thai tu
Rahula, hoang than Ananda (A-nan-da), Devadatta (Pé-ba-dat-da), Anurudha
(A-nau-lau-da) va hdéa do vbé s6 hoang than quéc thich cling nhu quan chuing
nhan dan quy y vao ba ngbi bau, tréd thanh nhirng phan t&r cia Tang doan. Bac
biét, Ngai dong y d€ Di mau Maha Pajapati Gotami xuat gia lam Ty-kheo-ni, cho
phép thanh lap Ni doan.

Trong su nghiép hoang héa do sinh, dirc Phat hoan toan ton trong gia tri séng
cla con ngudi va moi ching sinh. Ngai déi x& binh dang nhu nhau, vi su that
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déu la con ngudi, khong thé cé giai cap trong dong mau cung do, khong thé
phan biét sang hén, giau nghéo trong nhiing giot nudc mat cung man. Badi thé,
khong k€ la ngudi thudc giai cdp nao, Sat-dé-lgi hay Chién- da-la, vua hay
dan..., Ngai déu thuyét phap va hda do cho ho. Vi thé, trong ching dé tu cua
Ngai khong chi cé nhitng vi vua nhu Bimbisara (Tan-ba-sa-la), Pasenadi (Ba-tu-
nac)...; nhitng béac thién tri, dao ddc ndi tiéng nhu ba vi dao su tha Ida Uruvela
Kassapa (Uu-lau-tan-loa Ca- diép), Nandi Kassapa (Nan-dé Ca-diép), Gaya
Kassapa (Da-gia Ca-diép); ton gid Sariputta (Xa Loi Phat), Moggallana (Muc Kién
Lién), Maha Kassapa (DPai-ca-diép)...; hay céac vi truédng gid nhu Anathapindika
(Cap-c6-doc), Visakha (L6c- mau)... ma con cd nhing ngudi thudc tang I6p
Chién-da-la nhu Upali (Uu-ba-ly), ngudi nghéo nhu Cunda (Thuan da), c6 hoang
hau Mallika (Mat-lgi) cling cé ky nit tai sac nhu Ambapali (Lién Hoa Sac)... Cé
thé néi, dirc Phat da sdng sudt dung moi phuong tién thién xdo dé gido hoa, tuy
bénh cho thudc, hgp can co tung ngudi, hop ly, hop thoi, bang moi cdch dé dan
dat chdng sinh vao chinh dao.

Nam 80 tudi, dic Phat quyét dinh trong ba thang nita sé nhap diét tai
Kusinara(15) (Cau-thi-na).

9. Puirc Phat nhap Niét-ban

Khi dén rung Sala cta dong ho Malla & Kusinara, gilta hai cay Sa-la song doi,
Thé Tén nam nghiéng vé héng bén phai, hai chan dé€ I1én nhau. Khi thdy Ananda
buén b&, bén an i, tdn than di&c hanh cha Ananda nhu la mét thi gia, mét dé t
ki€u mau, va khich 1& Pai dirc phan dau tinh tan dé sém dugc giai thoat, trd
thanh A-la-han.

Sau d6, dirc Phat day Ananda di bdo cho dan ching Malla biét la viéc Nhu Lai sé
nhap Niét- ban vao canh cu6i dém nay tai ring cay Sala. Dugc tin, dong dao
dan chung Malla, dan 6ng, dan ba, nguai gia, thanh nién, tré con tap nap kéo
dén rung cay Sala bay té long tén kinh, thuong tiéc va vinh biét ddc Phat lan
sau cubi. Trong s6 do, du si ngoai dao Subbaddha la ngudi sau cung dugc duc
Phat cho xudat gia, tho Dai gidi. Khéng bao lau sau, Subbaddha dac A-la-han.
Day la vi A-la-han cubi cung trudc khi ddc Phat nhap diét. Trude lGc nhap Niét-
ban, Ngai cling da cé nhiing I6i can dan doéi véi tir ching dé tu:

“Nay Ananda, c6 thé céc nguoi nghi rang: Chi con lai gidgo phai cao cd ma khéng
con bac Pao su, ching ta khéng con cé béc Pao su nira. Khéng! Ananda, céc
nguoi khéng duoc nghi nhu vay, Phap va Ludt ma Ta da day, tuyén bé sé la Pao
su cda cac nguoi, sau khi Ta nhdp Niét-ban.”
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“Nay Ananda, Tang ching néu muédn, cé thé bé céc gibi lugt phu va nhd, sau khi
Ta nhép Niét- ban”.

“Nay cdc dé tu cda Ta, néu cac nguoi con cé nghi ngd gi vé Phéat, Phap, Tang
hay vé con dudng dao, vé phuong phap thi hdy hdi Ta, dimg dé€ sau nay hdéi tiéc,
nghi rang, déi dién véi Nhu Lai ma khéng hdi duoc Nhu Lai cdu nao!”.

Dlc Phat ndi xong, ching dé t& déu im lang, ddc Phat hdi téi ba lan, chidng dé
t&r déu im lang. Ddc Phat day: “Cé thé€ vi cac nguoi tén trong bac dao su ma
khéng dat cdu hdi chang? Thi hdy dé mét ngudi néi thay vay”.

Mét 1an nira, ching dé t&r van im lang. Dai dic Ananda bach rang:

“Tuyét voi thay! Hy hitu thay! Thua dic Thé Tén. Trong hang dé tu ching con &
déy, khéng cé mét ngudi nao nghi ngd va thac mac gi déi véi Phét, Phap, Tang,
con duong dao va phuong phap”.

Puc Phat day: “Nay Ananda, nha nguoi néi vi niém tin déi véi Nhu Lai, Nhu Lai
biét ré la trong chung dé tu cé mat tai ddy, khéng cé ngudi nao con nghi ngd
thdc mac doi vdi Phap, Tang, con dudng dao va phuong phap. Trong sé nam
trdm dé tu nay, nay Ananda, ngudi kém nhdt cling d& ching qua Du Luu, khéng
con thodi chuyén nira, cudi cting chac chan sé duoc giac ngo”.

Loi day cudi cung cua dic Phat la:
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“H&i cac dé tu, Ta khich 1é cdc ngudi, moi phap hiru vi déu bién hoai. Hay tich
cuc phédn dau!”.

Sau khi day xong nhiing 16i day cu6i cung, Ngai lang 1& nhap dinh, tuan tu trai
gua cac cap thién tu thap téi cao, roi chi dong nhap Niét-ban(16).

bung trudc cdnh tugng tUr gia vi Dao su, cac vi tang, ni, phat t& chua ching
Thanh qua, tat cd moi nguoi, tdm tu khé ndo, dau ddén, sau mudn, ké thi khéc
than v&i dau téc roi, ngudi thi than than, b6 nhoai dugi dat. Tat ca ti€c nuoi:

“Vi sao Thé Tén nhédp diét qua sém. Thé Tén di roi, phdp nhadn bién mat khdi coi
doi nay. Thét la udng tiéc”.

DOi vdi cac vi da chimg qud Thanh thi an trd chinh niém, néi tinh suy tu: “Moi
thar trén doi déu la vé thudng. Khdéng ai tranh duoc phat biét ly nay”.

10. Lé héa thiéu va dung thap toén tho Xa loi

Dan chdng Malla & Kusinara khong ai bao ai, nhiéu nguoi gom gbép huong, hoa,
nhac khi, lua quy... dem vé khu rimg Sa-la cung kinh tudng niém, lam |1& hda
thiéu bac Thay vi dai. Suét bay ngay lién, moi ngusi cing dudng than Xa-lgi dic
Phat cac diéu ca mua, |6i hat thién vi, trang hoa, huong liéu, trudc khi dua tién
kim than cda Ngai dén gian hda thiéu tho tai cira Dong. Kim than cla dic Phat
dugc quan lua quy gdbm nam tram I6p, dat trong hom sat. Mot gian hoa thiéu
tam huong liéu quy nang kim than Ngai, hang tram trang hoa dugc ton tri dep.

Ngai Maha Kassapa (Pai-ca-di€ép) va nam tram vi dé t& Ty-kheo vdi va tré vé tu
x& Pava, ding moét tuan |1&. Khi ngai Maha Kassapa cung tat ca t& ching dé t
danh 1& Thé Tén xong, Itra bat dau chdy. Huong thom tda ngét, canh troi xao
xat, tdm nguoi budn ténh. Sau |é hoa thiéu, kim than cla Phat dé€ lai rat nhiéu
cac vién Xa-lgi v6 cung quy gid.

Xa&-lgi ctia dic Phat chia lam tdm phan, dugc dung trong trap da, va chia déu
cho tdm vua phét t& thuan thanh dé xay thap ton tho tai nudc cia ho, gilp cho
ba tanh c6 dip chiém bai: 1.Vuong quéc Magadha cla vua Ajatasattu, 2.Vuong
quoc Mallas cta Kusinara, 3.Vuong qudc Sakyas cla Kapilavastu, 4.Vuong quéc
Kolyas clla Ramagama, 5.Vuong quéc Licchavis clda Vesali, 6.Vuong quoc Puli
cua Allakappa, 7.Vuong quéc Malla cia Pava, 8.Vuong qudc Brahmin cua
Vethadipa. Muai ng6i thap da dugc dung 1én dé€ ton tho Xa-Igi: tdm thap ton tho
tdm phan Xa- lgi, mot thap tho binh dung dé€ phan chia Xa-lgi, mot thap tho tro
Xa-lai.

Tac gid: Thich Giac Minh

So lugc vé cudc doi dac Phat Thich Ca
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/so-luoc-ve-cuoc-doi-duc-phat-thich-ca.html



Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 11/2025
kkk
Chu thich:

(1) Dai héi Phat gido Thé gidi hop ky Il tai Tokyo (Nh&t Ban), 1952, ghi ngay
Phat dan sinh 1a ngdy trdng tron thdng Vesaskha cua An D3, ndm 624 truéc Tay
lich. Ngay, thang, nam nay dua vao truyén théng cua Phét gido Tich Lan.

(2) Kinh Trung BJ, kinh Hy Hitu, Vi Tang Hiru Phap.
(3) Chir viét thoi vua A-Duc ding dé ghi tiéng Phan
(4) Thién Ai Thién Kién, tic A-duc

(5) Kinh Tang Chi 1, 161 - 162

(6) Kinh Trung Bé |, Ariyapariyesana Sutta, s6 26.
(7) Kinh Trung B6 I, Mahasaccaka Sutta, sé 36.

(8) Theo Phét gido Bac truyén, vao dém ngay méng 8 thang 2 4m lich, Thai tu
Siddhattha vuot thanh xuét gia, Ilic nay Ngai 19 tudi; theo Phét gidgo Nam
truyén, Ngai xudt gia vao dém ngay Ram thang 6 dm lich, lic nay Ngai 29 tudi.

(9) Kinh Trung Bé 1, kinh Su Tu Héng, 80.

(10) Assattha la cdy dong sinh cung mét luc véi Bo tat Siddhattha. Bung 35
ndm sau, Bo tat Siddhattha ngu dén ngdi tai cdi cdy nay d€ trd thanh dirc Phat
Chinh Pang Giac. Cho nén, cdy Assattha nay trd thanh Mahabodhirukkha (cdy
Dai B6 dé), nay goi la Buddhagaya (B6 dé Pao trang).

(11) Theo Phét gidgo Bac truyén, Pao si Siddhattha thanh dao vao dém médng 8
thang 12 &m lich, Iuc Ngai 30 tudi, Theo Phat gido Nam truyén, Pao si
Siddhattha thanh dao vao dém Ram thang 4 4m lich, ltic Ngai 35 tudi.

(12) Kinh Trung B I, 268-269
(13) Nhing nguoi theo dao Hindu coi vi troi nay la Bang Tao Hoa
(14) Mahavagga 19

(15) Theo Chu giai, dic Phat chon Kusinara dé nhdp diét vi ba ly do. Ly do dau
tién la dé thuyét bai Phdp Mahasudassana Sutta nham khuyén khich doi séng
Dao Hanh. Thir nhi la d€ dan dat Subhadda, nguoi dé tu cudi cung cua Ngai, vi
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ngoai dirc Phat ra khéng ai cé thé thuyét bai nay duoc. Thir ba la dé cho vi Ba
La Mén Dona c6 thé phén chia xa loi cia Ngai mét cach ém thdm giira nhimng
ngudi sung mé Ngai

(16) Theo Phét gidgo Bac truyén, dic Phat nhdp Niét-ban vao ngay Ram thang 2
dm lich, sau 49 ndm Hoang héa; Theo Phét gido Nam truyén, dic Phat nhép
Niét-ban vao ngay Ram thang 4 4m lich, sau 45 nam Hoang hda.
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