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én tuong va bai hoc tu

“Sém no chéng tan” - hi
triét ly nha Phat

S|\ Bvacrisielielbl 10:10 20/04/2025

Thai dai s6 mé ra mot ky nguyén day co héi. Céng nghé gilip gidi tré dé dang
ti€p can tri thic, xay dung thuong hiéu ca nhan, tham chi cé thé tré thanh triéu
phu chi sau mo6t vai nam - tham chi vai thang - khéi nghiép. TikTok, YouTube,
san thuong mai dién td... da tao ra khong it “hién tuong” dugc tung ho la hinh
mau thanh céng thai dai méi.

Trong xa hoéi hién dai, cdé ban tré khai nghiép, s6m thanh danh réi cling sém
bién mat. Nhitng dy an “startup triéu d6” khong it da tan ra trong lang Ié.
Nhirng nguoi tirng dugc ca ngoi nhu biéu tugng sdng tao, nay vat vo trong mai
mét, lac hudng. M6t hién tugng dang ngay cang phé bién: SéGm né - chdng tan.

Phadi chang day la s6 phan? La quy luat khac nghiét cda thuong truong? Hay la
bi€u hién ctia mot nghiép luc sdu xa, mot su sai 1éch tur goc ré - noi tu tuéng va
nhan thic khéi phat?

Bai viét luan gidi hién tugng ay dudi danh sang cla triét ly nha Phat, nhu mot [0
nhac tinh thic cho gidgi tré dang khaéi nghiép hom nay.

“Sém né chéng tan” - biéu hién cta nghiép qua thiéu chiéu sau

Nha Phat day: “Phap hitu vi - nhu méng huyén bao anh” - tat cd cac phap cé
sinh déu vo thuong, cé sinh at c6 diét. Thanh cong cling vay, néu dugc tao ra
bang nhiing nhan duyén nhat thai, phi chinh phéap, thi su tan ra la tat yéu.

Nhiéu ban tré khéi nghiép khéng trén nén tang nang luc thuc su hay su thau
hi€u thi truong, ma chi dua vao: Su lan téa cia mang xa hoi; Trao luu dau tu
néng; Nhirng meo manh PR hoac “choi chiéu”...

Day la nghiép sinh tir vong tudng, ch& khong phai tu chinh tu duy, chinh nghiép,
chinh mang nhu trong Bat chinh dao. “Gieo nhan khéng ving - qua sé khdng
lanh. Pugc qua s6m ma nhan khéng du, thi chang khac nao hai trai khi cay
chua bén ré.”

“Sém né chdéng tan” - hién tugng va bai hoc tir triét ly nha Phat
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/som-no-chong-tan-hien-tuong-va-bai-hoc-tu-triet-ly-nha-phat.html



Nguyén nhan géc: Nga man va si am

Phat gido phan tich rat ré cac yéu té dan dén khé dau va that bai clda con
nguoi. Trong dé c6 hai nguyén nhan néi bat giai thich cho hién tugng “sém né
chéng tan”:

Man - Nga man: Nguoi tré khi sém cé chut thanh tyu thudng roi vao trang thai
tu cao, cho rang minh dac biét, gidi giang hon ngudi, khéng l1ang nghe gop v,
khong hoc héi thém. Buc Phat day:

“Nga man che Iap tué tri. Ngugoi biét it ma tudng da biét nhiéu, thi khac nao ké
mu tudng minh séng mat.”

Chinh sy tu man nay khién nguoi tré khéng xay ti€p géc ré ma mai mé to vé
phan ngon.

Si - V6 minh: Si mé trong thoi nay khong phai la ngu dot, ma la do tudng, chay
theo cdi gid tam, khong thay ré ban chat voé thuong - vd nga - duyén sinh cua
cubc doi.

Nhiéu ban tré nghi rang: “Mién cé tién, cé fame la thanh cong.” Nhung khi hét
thoi, khi thi truong thay déi, thi chinh nhirng th& dé lai tré thanh ganh nang -
kéo ho chim vao stress, tram cdm, hoang mang.

Hoan quang chdp nhoang - Bong téi theo sau.

Phat day: “Khdng c6 gi ton tai néu khéng c6 nén méng”

“Sém né chdéng tan” - hién tugng va bai hoc tir triét ly nha Phat
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Trong Kinh Tang Chi B6, Blc Phat c6 day mot hinh anh rat sau sac: “Nhu nguoi
xay nha ma khong c6 méng, du dep dén may cling s6m sup dé. Nguoi séng ma
khéng c6 can ban dao duec - thi thanh céng ciing chang tru lau.”

Ap dung vao doi séng kinh doanh, diéu nay nghia la: Khéng c6 tri thitc nén tang
- dé bj lra hoac ra quyét dinh sai 1am; Khéng c6 dao ddc - dé tén thuong
ngudi khac, tao nghiép xau; Khéng cé chinh niém - dé lac dudng, mat phuong
hudng khi bién c6 dén.

Nhiéu startup “thanh cong than toc” nhung khong xay dung dugc hé gia tri cot
16i, khong boi dap con ngudi va cong déng - nén dé bi cudbn vao vong xody
“phinh to réi vo”.

Bon su that cho nguoi tré khéi nghiép can biét

Dudi 4nh sang T& diéu dé, nguai tré khi budc vao hanh trinh kinh doanh nén
nhan ra bon su that sau:

Su that Ung dung trong khéi ngl

Khéi nghiép la hanh trinh gian nan, khong

Khé - Cubc séng day khé khan ,
' g day “sudng” ma tranh “kho”.

Nhiéu that bai dén tUr cai “t6i” qua 16n va |

Tap - Khé do tham - sén - si .
day.

Thanh cbng that su la buéng dinh mac, ch

Diét - Diét khd bang budng cha \
iet - Diet kho bang budng chap mai hinh anh, tién bac.

Bat chinh dao la 10 trinh rdé rang cho moét ¢

Pao - C6 con duong dan dén an lac .,
- CO tril.

Bai hoc tu “Thanh cong trong chinh phap”

Triét ly Phat gido khong phu nhan viéc kiém séng, lam giau - ma dé cao con
dudng lam giau chinh dang, khéng tao nghiép xau. Thanh céng khéng can dén
tlr tranh doat - ma c6 thé dén tir phung su.

“Sém né chdéng tan” - hién tugng va bai hoc tir triét ly nha Phat
https://www.tapchinghiencuuphathoc.vn/som-no-chong-tan-hien-tuong-va-bai-hoc-tu-triet-ly-nha-phat.html



Mot ngudi tré khai nghiép thanh cong bén viing can: Chinh kién: Hi€u ré muc
dich, gia tri cia minh la gi; Chinh mang: Kiém tién bang nghé luong thién; Chinh
ngl: Khéng gian doéi trong truyén théng, quang béa; Chinh tinh tan: Siéng nang
c6 dinh huéng, khong mu quang chay theo trend.

Khong thi€u nhiing nguoi tré &m tham, kién nhan, lam viéc trong dao dic - sau
5-10 nam mdi thanh cong - nhung dé la su thanh cong viing bén, khéng chéng
tan.

Hanh thién trong hanh doanh

Hoa thugng Thich Thanh Tu tung day:

“Khong can & ring nui, chi can trong tam khéng loan - da la hanh thién.”

Nguoi tré khéi nghiép c6 thé thuc hanh thién bang céch: Méi séng danh 15 phut
chinh niém hoi thd - gildp tam sang su6t; Khi ra quyét dinh quan trong, khong
vOi vang - ma soi chiéu bang tri tué va long tl; Gilr tdm budng - du thang hay
bai.

Mot doanh nhan tré biét hanh thién la nguoi: Khéng voi vang, nhung cling
khong tri tré; Khong nan chi, nhung cling khéng tu phu; Biét dung lai dung ldc -
dé khong “chét vi lao nhanh qua”.

Pung la hoa trudc gié - Hay la cay viing goc

Hién tugng “sém nd chdéng tan” trong gidi tré khai nghiép khéng chi la mot van
dé ca nhan - ma la dau hiéu cda mot nén van hdéa chay theo két qua, bd quén
qua trinh. Phat gido day ta di chdm ma chac, tung budc gieo nhan lanh - qua sé
tu dén.

“Pung voi mung khi thanh céng sém - vi cé thé dé la qua cla nhan chua du
chin. Hay viing tdm tao nghiép thién, du chdm - nhung sé bén lau va khong tén
hai ai.”

Bai hoc tUr nha Phat khong phai la triét ly triru tugng - ma la kim chi nam cho
mMoi ngudi tré trén hanh trinh [ap nghiép, gilr nghiép va chuyén nghiép.

Tac gid: Nguyén Huy Du

kkk

Tai liéu tham khao:

“Sém né chdéng tan” - hién tugng va bai hoc tir triét ly nha Phat
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Kinh Tang Chi B6 - Chuong ba phap

Kinh Trung Bé - Kinh Tiéu nghiép phén biét

Hoa thuong Thich Thanh Tir - Cua vao dao, Nguoi cu si tu thién

Thich Nhat Tt - Pao Phat va Doanh nghiép

Bhikkhu Bodhi - The Noble Eightfold Path: The Way to the End of Suffering
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