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Tu hanh ma od noi 6n nao thi rat khé got rida tdm minh, vi noi dé rat
nhiéu phap tac déng vao sau can, khién sdu can luén luén phéng dat
theo sdu tran. Cho nén, ngudi tu hanh cadn phai tim noi vang vé dé
gan loc tdm thi méi mong td&m minh thanh tinh.

Trudng lao Thich Théng Lac Trich: Muoi hai cira vao dao
Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Truong Lao Thich Thong Lac Muoi Hai Cua Vao Dao Son

Song moét minh tdc la mot bi quyét thanh cong trong su tu tap lam chud sinh,
gia, bénh, chét. Nho song dbéc cu ma tdm mdéi 10 dién phdéng niém, khi niém
phong ra la ching ta tac y tam bat dong thi niém lién dung lai, niém nay dung
lai thi sé cé niém khac khdi 1én, va ching ta c( ti€p tuc tac y cho dén khi khong
con niém nao khdi ra thi con duong tu tap da thanh cong. Cho nén, nguai xua tu
hanh thudng tim cho thanh tinh vang vé nhu & ndi riing. Chang ta hay nghe duc
Phat day: “Nguoi ha khéng nghe cac bac tién béi Pham Chi déu d noi ndi rimg
thanh vang, ciing nhu Ta ngay nay, ua d ché vang, ché khéng phai nhu phép
cua cac éng, chi thich d ché 6n nao, néi chuyén vé ich mat nhiéu ngay thang”.
(Truong A Ham tap 1 trang 381)

Plng vay, tu hanh ma & noi 6n ndo thi rat khé got rira tam minh, vi noi dé rat
nhiéu phap tac déng vao sau can, khién sau can ludn luon phéng dat theo sau
tran. Cho nén, nguoi tu hanh can phai tim noi vang vé dé gan loc tam thi méi
mong tam minh thanh tinh.
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